В.Д. Шадриков

О некоторых проблемах индивидуальности
Вначале дадим рабочее определение индивидуальности. За основу возьмем понятие индивидуальности, содержащееся в энциклопедическом словаре: «индивидуальность – неповторимое своеобразие какого-либо явления, отдельного существа, человека; противоположность общего, типичного, в социальной психологии – коллективного (группового)».1) Основными детерминантами развития индивидуальности выступают биологические (генотипические) и социальные (культурные) факторы. Индивидуальность есть сплав генотипа и культуры, выражаемый в творческих силах и способностях человека, организации его жизни и деятельности, отношениях с другими людьми, жизненных целях, желаниях и переживаниях.
Обычно подчеркивают, что индивидуальность – это неповторимое своеобразие человека. Значительно реже обращается внимание на то, что это противоположность общего, типичного и единичного, индивидуально-неповторимого. И здесь мы вплотную подходим к проблеме соотношения развития и воспитания индивидуальности.

Очевидно, что развивать можно только то, что уже дано в той или иной мере, и в отношении чего имеются определенные предпосылки к развитию. Пытаться развивать то, что отсутствует, это значит поставить в фрустрационную ситуацию и ребенка, и родителей, и педагогов (что часто наблюдается в педагогической практике). Таким образом, необходимо ответить на вопросы: что дано человеку от природы, в какой мере это данное развивается? Как лучше развивать то, что дано?

И здесь возникает вторая группа вопросов – исчерпывается ли индивидуальность развитием того, что дано от природы. Очевидно – нет! Культура является второй детерминантой развития. Культура содержит в себе то типичное, всеобщее, что выработало и закрепило человеческое сообщество, осознавая ценность и значение этого всеобщего. Человек в процессе воспитания ассимилирует культурные ценности, определенные формы поведения, формирует свои потребности и формы эмоционального реагирования. Они становятся его личностными качествами. При этом культура не выступает пассивным объектом, она культивирует, навязывает определенные черты и формы типичного поведения. Проклятием цивилизации стало стремление к унификации человека, формирование конформной личности, для которой характерно предельно идеологизированное мышление, которое направлено против всех воззрений, которые не совпадают с собственными и которые рассматривают носителей других воззрений как своего противника.

Таким образом, индивидуальность характеризуется как своеобразное неповторимое соединение отдельных качеств в отдельном человеке и, одновременно, как определенное типическое, всеобщее, что навязывает ему культура. Проблема заключается в том, чтобы в процессах воспитания не потерять отдельного человека в его неповторимой сущности, но при этом сохранить этническую тождественность. 
Народ. Род. За этими словами стоит вся таинственная предыстория Рода, с его темными и светлыми сторонами, с его инстинктами и родовым опытом, архетипами поведения. Судьба отдельного человека может рассматриваться или в его целительной близости к роду или в его гибельной безродности. Род простирается от его тотемных символов до современной религии. В роде скрывается, таится и проявляется сущность человека. Каждый человек – определенная частичка рода (народа), и он в той мере человек, в какой он несет в себе эту частицу. Без рода, безродный  –  одно из самых горьких определений человека.
Из сказанного можно сделать заключение, что становление индивидуальности происходит в единстве и противоположности человека, этнически-своеобразного и общекультурного (типичного). Осознание данного факта ставит особую проблему перед образованием, как основным институтом формирования индивидуальности. Эта проблема не только до конца неразрешенная, но и еще в полной мере неосмысленная. Суть её заключается в противоречии между универсальной общечеловеческой миссией образования и столь же неотъемлемой функцией передачи уникального этнокультурного наследия и сохранения национальной идентичности в целях воплощения того и другого в индивидуальном своеобразии конкретного человека.
Отдавая в воспитании приоритет формированию индивидуальности, мы, одновременно, должны поставить и дать ответ на следующие вопросы:

- с какой целью формируется индивидуальность человека;

- какова мера сочетания общего (типичного) и индивидуально-своеобразного в конкретном человеке;

- чем и кем определяется эта мера;

- нужны ли ограничения в развитии индивидуальности;

- какими методами развивать и формировать индивидуальность.

Приведем лишь два примера, иллюстрирующих правомерность поставленных вопросов. Известно, что агрессивность является врожденным качеством. Необходимо ли развивать агрессивность у человека? Ответить на этот вопрос достаточно трудно, потому что дать отрицательный ответ – значит не учесть всей сложности жизни. Но и утверждать, что агрессивность необходимо развивать, то же было бы опрометчиво, т.к. вся мораль общества требует обратного. В приведенном примере мы сталкиваемся с ситуацией, когда данное от природы качество следует развивать только в определенной мере и для определенных видов деятельности (например, в отдельных видах спорта). Но зато на смену требований развития могут быть поставлены требования ограничения и даже подавления тех качеств, которые социально неприемлемы. И здесь встает острый вопрос: а имеем  ли мы право, и в какой мере на такую деформацию личности?
Или возьмем в качестве другого примера такое качество как сексуальность. Здесь проблема еще более углубляется. Во-первых, разные нравственно-мировоззренческие системы по-разному оценивают это качество, во-вторых, признается, что сексуальность во многом определяет крепость семьи и выступает важным качеством межличностного общения, в-третьих, встает вопрос о путях развития сексуальности, учитывая требования морали и интимности данной сферы и т. д.
Подводя итог можно сказать, что индивидуальность как категория психологии еще требует своего всестороннего осмысливания, как в своей сущности, так и в детерминантах развития и методах воспитания.
1) Большой энциклопедический словарь. М. Научное издание БРЭ, 1997, с.607
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