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Тематический план

	№
	Название темы
	Всего часов
	Аудиторные часы
	Самостоятельная работа

	
	
	
	Лекции
	Семинары
	

	1.
	Психология как наука. Структура и методы психологического знания.
	4
	1
	1
	2

	2. 
	История психологии как развитие представлений о предмете психологии.
	10
	3
	1
	6

	3.
	Происхождение и структура психики человека. Классификация психических процессов.
	6
	1
	1
	4

	4. 
	Психология мотивации.
	9
	3
	1
	4

	5.
	Психология эмоциональной и волевой регуляции
	8
	3
	2
	4

	6.
	Основы психологии личности.
	14
	4
	2
	8

	7.
	Психология ощущений и восприятия.
	11
	3
	2
	6

	8. 
	Психология памяти.
	12
	4
	2
	6

	9.
	Психология внимания.
	8
	3
	1
	4

	10.
	Психология мышления и принятия решения.
	11
	4
	1
	6

	11.
	Психология речи и общения
	7
	2
	1
	4

	12.
	Сознание и неосознаваемые процессы.
	8
	3
	1
	4

	
	Итого:
	108
	34
	16
	58


Форма итогового контроля: зачет.

Методика формирования результирующей оценки промежуточного контроля:

1. При получении результирующей оценки учитываются: оценка за работу на семинарских занятиях Oсем, оценка за эссе Ореф, оценка за зачет Озач.

	2. Оценки относительной важности
	Wсем

0.3
	Wэссе
0.4
	Wзач
0.3

	3. Если у студента по 10-балльной шкале
	Oсем

6
	Оэссе
8
	Озач

7

	Оср = Wсем * Oсем + Wэссе * Оэссе + Wзач * Озач = 7.1


После округления Оср = 7

2. Поскольку контроль является рубежным, в ведомость и зачетную книжку студента выставляется две оценки: например, "хорошо" (7).

Базовые учебники:

1. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию: курс лекций. М.: ЧеРо; Юрайт, 2000 – 336 с.
Содержание программы

Тема 1. Психология как наука. Структура и методы психологического знания.

Определение психологии. Предмет и объект психологии.

Психология в системе современного научного знания (треугольник Б.М. Кедрова). Основные отрасли современной психологии. Соотношение теории и практики в психологии.

Основные методы психологии: наблюдение, беседа, эксперимент.

Литература:

Основная:

1. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию: курс лекций. М.: ЧеРо; Юрайт, 2000 – 336 с.

Дополнительная:

1. Годфруа Ж. Что такое психология. Т. 1. М.: Мир, 1996.

2. Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. М.: Высшее образование, 2006.

Тема 2. История психологии как развитие представлений о предмете психологии.
Представления о душе в античной философии (Демокрит, Платон, Аристотель). Психологические идеи в рамках философских учений Нового времени: сенсуализм (Дж. Локк) и рационализм (Р. Декарт). Возникновение ассоцианизма.

Становление экспериментальной психологии. Психофизика (Г. Фехнер). Классическая психология сознания (В. Вундт, Э. Титченер, У. Джеймс) и оформление психологии как самостоятельной науки.

Психологические течения периода «открытого кризиса». Поведение как предмет психологии: бихевиоризм Дж. Уотсона и Б. Скиннера. Схема «стимул-реакция». Необихевиоризм Э. Толмена и понятие «промежуточных переменных». Основные идеи гештальтпсихологии. Понятия гештальта и поля. Исследования восприятия (М. Вертгаймер), мышления (К. Дункер) и мотивации (К. Левин) в рамках гештальтпсихологии. Классический психоанализ З. Фрейда: бессознательное как предмет психологии. Психопатология обыденной жизни. Направления неофрейдизма.

Человек в системе культурных отношений: становлений культурно-исторической психологии. Деятельностный подход в психологии.

Современные направления психологии. Гуманистическое и экзистенциальные направления в психологии: индивидуальный путь развития человека. Когнитивная психология: человек как «устройство переработки информации».

Литература:

Основная:

1. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию: курс лекций. М.: ЧеРо; Юрайт, 2000 – 336 с.

Дополнительная:

1. Ждан А.Н. История психологии: от античности до наших дней. М.: Академический проект, 2005.

2. Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. М.: Высшее образование, 2006.

Тема 3. Происхождение и структура психики человека. Классификация психических процессов.
Понятие психики. Возникновение и развитие психики в филогенезе.

Психические процессы. Регулятивные психические процессы: мотивация, эмоции, воля. Познавательные процессы: собственно познавательные (ощущение, восприятие, мышление) и универсальные (память, внимание, воображение).

Литература:

Основная:

1. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию: курс лекций. М.: ЧеРо; Юрайт, 2000 – 336 с.

Дополнительная:

1. Веккер Л.М. Психика и реальность: единая теория психических процессов. М., 1998.

2. Леонтьев А.Н. Стадия интеллекта. // Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд.2. Т.1. Введение / Отв. ред. В.В. Петухов. М.: 2001.
3. Леонтьев А.Н. Стадия перцептивной психики. // Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд.2. Т.1. Введение / Отв. ред. В.В. Петухов. М.: 2001.

4. Леонтьев А.Н. Стадия элементарной сенсорной психики. // Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд.2. Т.1. Введение / Отв. ред. В.В. Петухов. М.: 2001.

5. Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. М.: Высшее образование, 2006.

Тема 4. Психология мотивации.
Понятие мотивации. Соотношение потребностей и мотивов. Классификация потребностей.

Биологические основы мотивации. Инстинкт. Биологическая мотивация и социализация: психоаналитический подход (З. Фрейд, Э. Эриксон).

Мотивация и деятельность: закон оптимума мотивации Йеркса-Додсона. Психологическая структура деятельности и ее связь с мотивацией и целеобразованием (А.Н. Леонтьев).

Мотивация человека. Иерархическая структура потребностей: «пирамида» А. Маслоу.

Литература:

Основная:

1. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию: курс лекций. М.: ЧеРо; Юрайт, 2000 – 336 с.

Дополнительная:

1. Асмолов А.Г. Психология личности. М.: Смысл, 2001.

2. Маслоу А. Мотивация и личность. С.-Пб., 1999.

3. Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. М.: Высшее образование, 2006.

4. Хекхаузен Х. Мотивация и деятельность. М., 2003.

Тема 5. Психология эмоциональной и волевой регуляции.
Определения эмоций. Функции эмоций. Настроения, чувства, эмоции, аффекты. Динамические характеристики эмоциональных состояний (В. Вундт).

Проблема объективной оценки эмоциональных состояний. Поведенческие и вегетативные проявления эмоций. Проблема детекции лжи.

Стресс его биологическое значение. Механизмы мобилизации органических ресурсов. Стадии адаптации к стрессу. Депрессия и условия ее возникновения. Влияние стресса и депрессии на здоровье человека: психосоматические заболевания.

Понятие воли. Проблема детерминизма и свободной воли в психологии. Волевое поведение в ситуациях дефицита побуждения или конфликта мотивов. Понятие квазипотребности (К. Левин). Смысловая регуляция поведения (В.А. Иванников). Когнитивный диссонанс (Л. Фестингер).

Литература:

Основная:

1. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию: курс лекций. М.: ЧеРо; Юрайт, 2000 – 336 с.

Дополнительная:

1. Иванников В.А. Психологические механизмы волевой регуляции. М.: МГУ, 1998.

2. Левин К. Динамическая психология. М.: Смысл, 2001.
3. Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. М.: Высшее образование, 2006.
4. Селье Г. Некоторые аспекты учения о стрессе //Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд.2. Т.2. Субъект деятельности / Отв. ред. В.В. Петухов. М., 2002.
5. Хекхаузен Х. Мотивация и деятельность. М., 2003.

Тема 6. Основы психологии личности.
Проблема определения личности. Структура личности. Схема анализа «индивид-личность-индивидуальность».

Теории развития личности: конфронтация или конвергенция биологических и социальных факторов.

Индивидные свойства личности. Понятие темперамента и его модели (Гиппократ, И.П. Павлов, Г. Айзенк). Соматотипы и особенности «душевного склада» (Э. Кречмер, У. Шелдон). Задатки и способности.

Характер. Соотношение понятий «характер» и «личность». Акцентуации характера.

Методы исследования личности: прямые и проективные. Основные подходы к диагностике личности: типологический и теории черт.

Литература:

Основная:

1. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию: курс лекций. М.: ЧеРо; Юрайт, 2000 – 336 с.

Дополнительная:
1. Айзенк Г. Структура личности. М.; С.-Пб.: «КСП+», «Ювента», 1999.

2. Асмолов А.Г. Психология личности. М., 2001.

3. Леонгард К. Акцентуированные личности. М.: Эксмо, 2001.

4. Леонтьев Д.А. Очерк психологии личности. М., 1997.

5. Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. М.: Высшее образование, 2006.

6. Теплов Б.М. Способности и одаренность // Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд.2. Т.2. Субъект деятельности / Отв. ред. В.В. Петухов. М., 2002.

7. Хьелл Л., Зиглер Д. Теории личности. С. - Петербург: Питер, 1997.

Тема 7. Психология ощущений и восприятия.
Определения ощущения и восприятия. Виды образных явлений.

Основные характеристики ощущений (по В. Вундту): модальность, интенсивность, пространственно-временная протяженность, ясность. Классификация ощущений. Проблема измерения сенсорной чувствительности.

Основные феномены перцептивного образа: сенсорное качество, конфигурация, константность, предметность, система отсчета, установка. Иллюзии восприятия. Двойственность перцептивного образа: объектные и субъектные теории восприятия. Восприятие пространства, времени и движения.

Литература:

Основная:

1. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию: курс лекций. М.: ЧеРо; Юрайт, 2000 – 336 с.

Дополнительная:

1. Лурия А.Р. Лекции по общей психологии. С.-Пб.: Питер, 2006.

2. Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. М.: Высшее образование, 2006.

3. Хоровитц М.Д. Виды образов // Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд.2. Т.3. Субъект познания. Книга 1 / Отв. ред. В.В. Петухов. М.: 2005.

4. Шиффман Х. Ощущение и восприятие. С.-Пб.: Питер, 2003.

Тема 8. Психология памяти.
Определение памяти. Содержания, процессы и явления памяти. Свойства памяти: объем, время хранения, способ представления. Классификация видов и уровней памяти. Амнезии и другие нарушения памяти.

Основные законы функционирования памяти: позиционные эффекты, кривая забывания, эффект распределения упражнений, эффект разнородности материала. Зависимость запоминания от деятельности (эффект Б.В. Зейгарник, эксперимент П.И. Зинченко). Забывание и его причины: интерференция, вытеснение.

Научение и его виды: привыкание, импринтинг, классическое обуславливание, научение методом проб и ошибок, оперантное научение, социальное научение. Построение двигательного навыка: условный рефлекс или сенсорная коррекция.

Память как образование ассоциаций. Память как конструктивный процесс (эксперимент Ф. Бартлетта). Исследования памяти в когнитивной психологии: трехкомпонентная теория памяти и уровневый подход. Автобиографическая память.

Литература:

Основная:

1. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию: курс лекций. М.: ЧеРо; Юрайт, 2000 – 336 с.

Дополнительная:

1. Бартлетт Ф. Человек запоминает // Психология памяти / Под ред. Ю.Б Гиппенрейтер, В.Я. Романова. М.: ЧеРо, 2002.

2. Бэддели А. Ваша память. М., 2001.

3. Величковский Б.М. Когнитивная наука. М.: Смысл, 2006. Т. 1.

4. Лурия А.Р. Лекции по общей психологии. С.-Пб.: Питер, 2006.

5. Нуркова В.В. Свершенное продолжается: Психология автобиографической памяти личности. М.: УРАО, 2000.

6. Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. М.: Высшее образование, 2006.

Тема 9. Психология внимания.
Определения внимания. Критерии внимания. Явления внимания и невнимания. Виды рассеянности. Ошибки внимания.

Свойства внимания: объем, интенсивность, селективность, распределяемость, переключаемость, концентрация, устойчивость, аккомодация, инертность. Виды внимания.

Проблема существования внимания. Метафоры внимания в классической психологии сознания: зрительное поле, волна, поток сознания. Внимание как психический контроль (П.Я. Гальперин). Метафоры внимания в когнитивной психологии: фильтр (Д. Бродбент), прожектор (М. Познер), резервуар ресурсов (Д. Канеман). Внимание как перцептивное действие (У. Найссер).
Литература:

Основная:

1. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию: курс лекций. М.: ЧеРо; Юрайт, 2000 – 336 с.

Дополнительная:

1. Гиппенрейтер Ю.Б. Деятельность и внимание // Психология внимания / Под ред. Ю.Б Гиппенрейтер, В.Я. Романова. М.: ЧеРо, 2005.

2. Дормашев Ю.Б., Романов В.Я. Психология внимания. М.: МПСИ, 2002.

3. Канеман Д. Внимание и усилие. М.: Смысл, 2006.

4. Лурия А.Р. Лекции по общей психологии. С.-Пб.: Питер, 2006.

5. Норман Д. Дизайн привычных вещей. М.: Вильямс, 2006.

6. Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. М.: Высшее образование, 2006.

Тема 10. Психология мышления и принятия решения.
Определение мышления. Структура мышления: понятия, суждения, умозаключения. Продуктивное и репродуктивное мышление. Логическое и интуитивное мышление. Исследования мышления в вюрцбургской школе (О. Зельц). Исследования продуктивного мышления в гештальтпсихологии (К. Дункер, В. Келер). Развитие мышления у детей (Л.С. Выготский, Ж. Пиаже). Феномен эгоцентризма.

Понятие интеллекта. Интеллект как стадия развития психики. Психометрический интеллект. Проблема диагностики интеллектуальных способностей. Когнитивные стили и решение интеллектуальных задач.

Принятие решения и решение комплексных задач. Проблема рациональности принятия решения: теория перспектив (Д. Канеман, А. Тверски). Эмоциональная обратная связь при решении задач. Понятие стратегии в психологии мышления. Модель принятия решения в ситуации двухальтернативного выбора: теория оптимизации (Дж. Сперлинг).

Литература:

Основная:

1. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию: курс лекций. М.: ЧеРо; Юрайт, 2000 – 336 с.

Дополнительная:

1. Величковский Б.М. Когнитивная наука. М.: Смысл, 2006. Т. 2.
2. Дернер Д. Логика неудачи: Стратегическое мышление в сложных ситуациях. М.: Смысл, 1997.
3. Канеман Д., Тверски А. Рациональный выбор, ценности и фреймы // Психологический журнал. 2003. № 4. С. 31-42.
4. Лурия А.Р. Лекции по общей психологии. С.-Пб.: Питер, 2006.

5. Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. М.: Высшее образование, 2006.

Тема 11. Психология речи и общения.

Речь и ее социальное происхождение. Речь как знаковая система и средство организации высших психических функций (П. Жане, Л.С. Выготский). Структура языка и структура познания: гипотеза лингвистической относительности и генеративная грамматика. Роль речи в овладении вниманием и поведением.

Крмпоненты речевых действий: восприятие речи и речепорождение. Афазии.

Общение и его структура. Вербальная и невербальная коммуникация. Перцептивная сторона общения и ошибки атрибуции. Интерактивная сторона общения: сотрудничество и конфликт. Эффекты межличностного общения: галоэффект, эффекты первичности и новизны.
Литература:

Основная:

2. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию: курс лекций. М.: ЧеРо; Юрайт, 2000 – 336 с.

Дополнительная:

1. Андреева Г.М. Социальная психология. М., 2002.

2. Величковский Б.М. Когнитивная наука. М.: Смысл, 2002. Т. 2.

3. Леонтьев А.А. Основы психолингвистики. М., 2002.

4. Лурия А.Р. Лекции по общей психологии. С.-Пб.: Питер, 2006.

5. Лурия А.Р. Язык и сознание. М.: МГУ, 1998.

Тема 12. Сознание и неосознаваемые процессы.
Проблема определения сознания.

Сознание как функциональное состояние. Понятие уровня активации. Измененные состояния сознания. Трансперсональная психология.

Сознание как знаковая форма отражения реальности. Способность к отчету как критерий сознания. Проблема интроспекции. Структура сознания (А.Н. Леонтьев): чувственная ткань, значение, смысл. Разделенные цели как условие возникновения сознания.

Сознание как непосредственный опыт. Соотношение понятий «сознание», «внимание» и «кратковременная память». Проблема «гомункулуса».

Неосознаваемые процессы и их влияние на поведение. З. Фрейд о функциях бессознательного. Понятие установки (Д.Н. Узнадзе). Автоматические и автоматизированные действия. Понятия автоматических и контролируемых процессов, их функциональное разделение и взаимодействия.

Литература:

Основная:

1. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию: курс лекций. М.: ЧеРо; Юрайт, 2000 – 336 с.

Дополнительная:

1. Величковский Б.М. Когнитивная наука. М.: Смысл, 2006. Т. 1.
2. Леонтьев А.Н. Деятельность и сознание // Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд.2. Т.1. Введение / Отв. ред. В.В. Петухов. М., 2001.
3. Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. М.: Высшее образование, 2006.

4. Фрейд З. Психология бессознательного. М., 1989.
I. Учебно-методическое обеспечение дисциплины

1. Литература.

Основная:
1. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию: курс лекций. М.: ЧеРо; Юрайт, 2000 – 336 с. 
Дополнительная:

1. Айзенк Г. Структура личности. М.; С.-Пб.: «КСП+», «Ювента», 1999.

2. Андреева Г.М. Социальная психология: Учебник для вузов. М.: Аспект Пресс, 2002.

3. Асмолов А.Г. Психология личности. М.: Смысл, 2001.

4. Бартлетт Ф. Человек запоминает // Психология памяти / Под ред. Ю.Б Гиппенрейтер, В.Я. Романова. М.: ЧеРо, 2002.

5. Бэддели А. Ваша память. М., 2001.

6. Веккер Л.М. Психика и реальность: единая теория психических процессов. М., 1998.

7. Величковский Б.М. Когнитивная наука. М.: Смысл, 2006.

8. Гиппенрейтер Ю.Б. Деятельность и внимание // Психология внимания / Под ред. Ю.Б Гиппенрейтер, В.Я. Романова. М.: ЧеРо, 2005.

9. Годфруа Ж. Что такое психология. Т. 1. М.: Мир, 1996.
10. Дернер Д. Логика неудачи: Стратегическое мышление в сложных ситуациях. М.: Смысл, 1997.

11. Дормашев Ю.Б., Романов В.Я. Психология внимания. М.: МПСИ, 2002.

12. Ждан А.Н. История психологии: от античности до наших дней. М.: Академический проект, 2005.
13. Иванников В.А. Психологические механизмы волевой регуляции. М.: МГУ, 1998.

14. Канеман Д. Внимание и усилие. М.: Смысл, 2006.

15. Канеман Д., Тверски А. Рациональный выбор, ценности и фреймы // Психологический журнал. 2003. № 4. С. 31-42.
16. Левин К. Динамическая психология. М.: Смысл, 2001.

17. Леонгард К. Акцентуированные личности. М.: Эксмо, 2001.

18. Леонтьев А.А. Основы психолингвистики. М., 2002.

19. Леонтьев А.Н. Деятельность и сознание // Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд.2. Т.1. Введение / Отв. ред. В.В. Петухов. М., 2001.

20. Леонтьев А.Н. Стадия интеллекта. // Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд.2. Т.1. Введение / Отв. ред. В.В. Петухов. М.: 2001.

21. Леонтьев А.Н. Стадия перцептивной психики. // Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд.2. Т.1. Введение / Отв. ред. В.В. Петухов. М.: 2001.

22. Леонтьев А.Н. Стадия элементарной сенсорной психики. // Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд.2. Т.1. Введение / Отв. ред. В.В. Петухов. М.: 2001.
23. Леонтьев Д.А. Очерк психологии личности. М., 1997.
24. Лурия А.Р. Лекции по общей психологии. С.-Пб.: Питер, 2006.

25. Лурия А.Р. Язык и сознание. М.: МГУ, 1998.

26. Маслоу А. Мотивация и личность. С.-Пб., 1999.

27. Норман Д. Дизайн привычных вещей. М.: Вильямс, 2006.

28. Нуркова В.В. Свершенное продолжается: Психология автобиографической памяти личности. М.: УРАО, 2000.

29. Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. М.: Высшее образование, 2006.

30. Селье Г. Некоторые аспекты учения о стрессе //Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд.2. Т.2. Субъект деятельности / Отв. ред. В.В. Петухов. М., 2002.
31. Теплов Б.М. Способности и одаренность // Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд.2. Т.2. Субъект деятельности / Отв. ред. В.В. Петухов. М., 2002.

32. Фрейд З. Психология бессознательного. М., 1989.

33. Хекхаузен Х. Мотивация и деятельность. М., 2003.

34. Хоровитц М.Д. Виды образов // Общая психология. Тексты: В 3 т. Изд.2. Т.3. Субъект познания. Книга 1 / Отв. ред. В.В. Петухов. М.: 2005.

35. Хьелл Л., Зиглер Д. Теории личности. Спб.: Питер, 1997.

36. Шиффман Х. Ощущение и восприятие. С.-Пб.: Питер, 2003.

2. Тематика заданий по различным формам текущего контроля

Тематика эссе:

1. Отрасли современной психологии.

2. Роль психологии в науке управления.

3. Эволюция предмета психологии.

4. Виды мотивации.
5. Механизмы и значение стресса в жизни человека.

6. Проблема детекции лжи.

7. Проблема свободной воли.

8. Иллюзии восприятия.

9. Восприятие: отражение или реконструкция.

10. Понятие «идеальной личности».
11. Структура памяти.

12. Виды научения и активность субъекта в формировании навыка.

13. Анализ уникального автобиографического воспоминания.

14. Ложные воспоминания: анализ случая.

15. Метафоры внимания в психологии.

16. Ошибки по невниманию: анализ случая.
17. Дизайн привычных вещей: примеры удачных и неудачных разработок.

18. Интуиция: проблема изучения и психологический анализ индивидуального случая.

19. Диагностика интеллекта и способностей.
20. Невербальная коммуникация: ее структура и роль в процессе общения.

21. Анализ психопатологии обыденной жизни.

22. Анализ сновидений.

23. Измененные состояния сознания.
Вопросы для оценки качества освоения дисциплины

1. Определение, предмет и методы психологии.
2. Области психологического знания.
3. История возникновения психологии как науки: от античности до наших дней.
4. Классическая психология сознания.

5. Психологические направления периода открытого кризиса: психоанализ, гештальтпсихология и бихевиоризм.
6. Психология второй половины 20 века: необихевиоризм, когнитивная психология и гуманистическая психология.
7. Культурно-исторический и деятельностный подходы в психологии.

8. Классификация психических процессов.

9. Стадии развития психики животных и человека.

10. Потребностно-мотивационная сфера. Классификация потребностей.

11. Развитие мотивации. Базовые и высшие потребности человека.

12. Мотивация и деятельность. Закон Йеркса-Додсона.

13. Эмоции, их виды и функции. Проявления эмоций.

14. Стрессовые и депрессивные состояния у человека.

15. Волевая регуляция у человека. Теории волевого поведения.

16. Личность, ее определение и структура. Теории развития личности.

17. Индивидные предпосылки развития личности. Модели темперамента.

18. Характерологические особенности личности. Акцентуации характера.

19. Основные подходы и методы изучения личности.

20. Определение ощущения. Характеристики ощущений. Классификации ощущений.
21. Основные характеристики восприятия. Восприятие пространства, движения и времени.

22. Память, ее виды, уровни и свойства. Нарушения памяти.

23. Виды научения. Механизмы научения и формирования навыков.

24. Основные законы работы памяти. Зависимость запоминания от деятельности.

25. Ассоциативная и конструктивная память. Трехкомпонентная и уровневая модели памяти.

26. Внимание, его критерии, свойства и виды.

27. Теории внимания в классической и когнитивной психологии. Метафоры внимания. Внимание как контроль.

28. Мышление, его структура и виды. Стадии развития мышления.
29. Интеллект и его структура. Когнитивные стили.

30. Психология принятия решения. Модели принятия решения. Роль нерациональных факторов в принятии решения.

31. Речь и ее связь познанием. Речь как средство организации высших психических функций.

32. Восприятие и порождение речи. Нарушения речи при афазиях.

33. Общение и его структура. Три стороны коммуникации. Эффекты межличностного общения. 

34. Понятие сознания. Три понимания сознания в психологии. Измененные состояния сознания.

35. Неосознаваемые процессы: бессознательное, установка, автоматизмы. Автоматические и контролируемые процессы психики. 
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