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Последствия закрытия игорных заведений в России: 
МОТИВЫ И практики бывших игроков

Аннотация

Работа посвящена анализу игрового поведения россиян. В фокусе внимания находятся люди, которые регулярно (не реже одного раза в месяц) посещали казино и залы игровых автоматов в 2008-09 годах. Основная цель исследования – выяснить, каким образом изменились поведенческие практики бывших посетителей игорных заведений после их официального закрытия, которое произошло 1 июля 2009 г. Статья базируется на данных качественного исследования, проведенного в Москве спустя год после вступления в силу соответствующего закона.

В работе представлена авторская типология мотивов, которыми руководствуются люди при посещении игорных заведений. Выделено 8 основных мотивов, половина из которых имеют психологическую, а другая половина – социальную основу. Рассматривается отношение игроков непосредственно к факту закрытия казино и залов игровых автоматов. Выявлены ситуации, в которых люди выбирают в качестве замены своей игровой деятельности такие формы как интернет-казино, спортивные тотализаторы, биржевая торговля на фондовом или валютном рынке, посещение подпольных и нелегальных заведений и т.д. Результаты исследования показали, что трансформация поведенческих практик игроков в значительной степени связана с мотивами и характером азартного поведения, проявляющегося при посещении игорных заведений. 
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Введение
Азартные игры встречаются во многих культурах с древнейших времен, причем в различных странах они развивались по-разному: в одних они широко распространены, в других на них наложено табу. Существование азартных игр на протяжении тысячелетий демонстрирует устойчивость этой формы досуга. Многие исследователи задаются вопросом, с чем связана популярность и распространение азартных игр. Даже в современном мире, который предлагает огромное количество альтернатив в организации досуга, люди часто отдают предпочтение посещению казино и залов игровых автоматов. В России, например, согласно опросу, проведенному Фондом «Общественное мнение» в 2009 году, 17% населения когда-либо играли в азартные игры, а 3% хотя бы раз посещали специальные игорные заведения
. Хотя, активных, увлеченных игроков, конечно, не так много – примерно четверть от этого числа.
В то же время отношение к азартным играм в современном обществе крайне противоречиво, в отличие, например, от отношения к кинотеатрам, ресторанам, ночным клубам и другим развлекательным центрам.
С одной стороны, существует социальная необходимость азартных игр, о которой много писали Э. Деверо, Э. Гидденс, И. Гоффман. Современное общество предписывает индивидам держать собственное эмоциональное состояние под жестким контролем. В этой ситуации азартные игры выполняют важную функцию в обществе, давая возможность легитимному выходу эмоций за пределы повседневной рутины и порядка [14]. Многие люди удовлетворяют свою потребность в снятии напряжения, принимая участие в азартных играх. Если в традиционном обществе было возможным относительно свободное выражение своих чувств и эмоций, то в современном обществе существует жесткий контроль над ними и доминирует нейтральность в отношениях [8]. 

С другой стороны, увлечение азартными играми способно привести к формированию психологической зависимости, которая даже получила специальное обозначение в международной классификации болезней: «патологическое влечение к азартным играм»
. Сильное эмоциональное возбуждение, риск, радость от выигрыша заставляют игроков регулярно посещать казино и залы игровых автоматов. Любители азартных игр, попадая в казино и залы игровых автоматов, оказываются за пределами повседневного мира и всех проблем, связанных с ним. Зависимость от азартных игр приводит, в свою очередь, к девальвации социальных, профессиональных, материальных и семейных ценностей, деструктивно влияет на способности человека к работе [11].

Государство, учитывая «социальные издержки» от азартных игр, всегда неоднозначно относилось к подобному источнику развлечений. Правовое регулирование по отношению к данной сфере неоднократно менялось. В 1990-ые годы игорный бизнес широко распространился – залы игровых автоматов и казино открывались чуть ли не на каждом шагу. Так, в ходе опроса Фонда «Общественное мнение» в 2006 году, 58% россиян ответили, что в их районе есть игорные заведения. Причем только 13% заявили, что они установлены в специальных игровых заведениях. 39% респондентов отметили, что игровые автоматы в их районе установлены также и вне таких заведений, в том числе в магазинах, на улицах и т.д.
 В 2006 году стали предприниматься меры по регулированию игорной деятельности: были введены ограничения по организации игровых залов рядом с детскими, образовательными, медицинскими учреждениями. Данные меры оказались результативными, поскольку количество игорных заведений на улицах действительно уменьшилось. 

Летом 2009 года в нашей стране вступил в силу закон о прекращении игорной деятельности на всей территории РФ, за исключением специально отведенных для этого зон, расположенных в приграничных областях. Одной из официальных причин запрета игорного бизнеса послужила причина разорения людей, прежде всего из среднего класса и класса ниже среднего, страдающих зависимостью от азартных игр
.

Очевидно, что у данного закона есть свои важные положительные стороны. Закрытие игорных заведений, в особенности залов игровых автоматов, позволило в значительной степени оградить подрастающее поколение от игромании. Поход в игровые заведения около дома стал менее доступным, стимулирование игровой деятельности также сократилось за счет отсутствия навязчивой рекламы и ярких вывесок на центральных улицах. Нелегальный статус, отсутствие должного уровня безопасности и сервиса, в свою очередь, существенно снижают желание игроков посещать игорные заведения.
Тем не менее, столь же очевидно, что институт азартных игр не может исчезнуть в одночасье. Усиление контроля со стороны государства открывает множество новых теневых возможностей ведения бизнеса и получения прибыли благодаря уклонению от установленных правил [5]. Принятие нового закона о закрытие игорного бизнеса не стало решением проблемы, а лишь продемонстрировало устойчивость данного вида деятельности, на что еще 60 лет тому назад указывал в своем исследовании азартного поведения социолог Э. Деверо. Он пытался ответить на вопрос, как игровое поведение встраивается в социальную структуру и поддерживается в качестве приемлемого, и обнаружил, что азартное поведение продолжает существовать даже после запрета, в условиях нелегальности, что указывает на его социальную необходимость [13, цит. по 14].

И действительно, представители игорного бизнеса отыскали слабые места в новом законе и продолжили ведение своей деятельности. Об этом свидетельствует активное распространение в России лотерейных клубов (лотереи законом не запрещены) и интернет-клубов, в которых продолжают играть в азартные игры. В сети Интернет можно обнаружить массу фирм, которые предлагают помощь в регистрации лотерейных клубов и установку «лотерейных игровых автоматов», что также свидетельствует о продолжении ведения игорного бизнеса. Так что бывшим игрокам можно не спешить отказываться от азартных игр даже после принятия нового закона. 
Мы предполагаем, что после закрытия казино и залов игровых автоматов произошла трансформация финансовых и жизненных стратегий людей, склонных к азартным играм. В этой связи, на наш взгляд, было бы весьма интересным рассмотреть изменения, произошедшие в поведенческих практиках игроков, что и будет являться целью нашего исследования. 
В условиях нового законодательства, финансовые потери игроков могли как уменьшиться (если они изменили свои стратегии в сторону менее рискованных сфер, либо вообще прекратили игровую деятельность), так и увеличиваться (если бывшие игроки перешли на более рисковые и технически более сложные варианты игровых практик), причем последний вариант наиболее вероятен в силу сильной психологической зависимости большинства активных игроков. 
Возможными субститутами казино и залов игровых автоматов могли стать: интернет-казино, спортивные тотализаторы, биржевая торговля, рынок Forex, подпольные и нелегальные заведения. Можно предположить, что часть наиболее азартных игроков готова была даже сменить место жительства, переехав жить ближе к российским игорным зонам или даже в другую страну (например, Украину). Возможно также, что закрытие казино в России стимулировало более частые зарубежные поездки с целью посещения там игорных заведений.

Существует несколько значимых социологических работ, посвященных изучению поведения азартных игроков. Так, А. Фернам и М. Аргайл обозначили ключевые факторы среды, которые стимулируют, поддерживают или ограничивают распространение азартных игр [6]. М. Уолкер перечислил девять факторов, которые могут склонить индивида к азартным играм [17]. Р. Смит, Ф. Престон, Д. Котт занимались изучением мотивации игрового поведения людей [12; 16]. Ряд работ посвящен изучению государственного регулирования игорных заведений [9; 10; 15].
Российские исследования по данной теме в основном сфокусированы на проблеме психологической зависимости индивида от азартных игр. Так, Ю. Шепель даёт описание трёх основных признаков, по которым можно определить патологического игрока, а также рассмотрел шесть наиболее распространенных мотивов азартного поведения [7]. Работа О. Клюшкиной посвящена проблеме «рационализации» азартными игроками своего поведения [3]. А. Мавлетова даёт исчерпывающую характеристику фрейма казино (в терминологии И. Гофмана) на основе эмпирических наблюдений и интервью с его посетителями и персоналом [4].

Ряд крупных российских социологических центров в июне 2009 г. провел опросы, касающиеся принятого закона о закрытии игорного бизнеса в России. Опрос ФОМа показал, что большая часть россиян (73%) положительно отнеслась к тому, чтобы перевести игорные заведения в специальные зоны, но лишь 25% опрошенных верили, что это действительно произойдёт
. Аналогичный результат был получен и в ходе опроса ВЦИОМ: 70% россиян посчитали, что выведение игорных заведений за пределы городов и поселков, принесет обществу больше пользы, нежели вреда.

Кроме того, было выяснено, что 33% россиян, увлекающихся азартными играми, в условиях нового законодательства, планировали отказаться от них вообще, а 28% еще не определились с тем, что будут делать. Остальные нашли альтернативу: 9% планируют играть в интернет-казино, 8% - в лотереи и другие азартные игры, 5% собираются посещать покерные клубы, 3% собираются ездить в зарубежные игорные заведения. Посещать игорные зоны на территории России планируют только 1% респондентов, столько же россиян сообщают о готовности играть в подпольных заведениях
. 

Информационная база исследования
Настоящая работа опирается в основном на данные, собранные в ходе собственного эмпирического исследования
. Опрос проходил в апреле-сентябре 2010 года, спустя один год, после вступления в силу Закона о прекращении игорной деятельности на территории РФ, за исключением специально отведенных для этого зон. Было проведено 21 глубинное интервью с жителями Москвы и Московской области, которые посещали казино и залы игровых автоматов в 2008-09 годах не реже одного раза в месяц.
Большинство респондентов составили мужчины, однако в опросе приняло участие и четыре женщины. Средний возраст опрошенных составил 28 лет. Образование у большинства респондентов либо высшее, либо неоконченное высшее. В исследовании принимали участие «приверженцы» самых разных азартных игр – игровых автоматов, рулетки, покера, блэк-джека. Выход на респондентов осуществлялся через Интернет (с использованием специализированных сайтов, форумов, блогов, сообществ в социальных сетях), и личные контакты авторов (метод «снежного кома»).  
Помимо собственных данных были использованы общедоступные результаты исследований, проведенных Фондом «Общественное мнение», Аналитическим центром Юрия Левады, Всероссийским центром изучения общественного мнения и рядом других компаний.

Мотивы посещения игорных заведений 

Остановим более подробно на том, почему люди тратят свое свободное время и деньги на азартные игры? Многие исследователи задавались этим вопросом. Мы сфокусируем свое внимание на двух основных работах по мотивам азартного поведения, которые кажутся нам наиболее значимыми. 

Р. Смит и Ф. Престон, рассмотрев многочисленные работы и исследования экономистов, психологов, психиатров и социологов, сформировали следующую типологию мотивов азартного поведения (см. Табл. 1) [16, p. 330]. 

Таблица 1. Типология мотивов азартного поведения по Р.Смиту и Ф.Престону.

	Мотив.
	Описание.

	1. Мазохизм и самонаказание
	В теориях психоаналитиков многие игроки неосознанно стремятся к проигрышу. 

	2. Денежная выгода
	По мнению экономистов, денежная выгода, стремление к выигрышу является основным мотивом азартного поведения. 

	3. Игра, развлечение, отдых
	Азартные игры как средство удовлетворения нужд, в том числе игровой активности. 

	4. Освоение навыков
	В некоторых обществах обучение азартным играм с детства является традиционным и социально допустимым (лото, карточные игры). 

	5. Общение, коммуникабельность
	Для игроков важны неформальные встречи с другими игроками, обмен идеями игры, демонстрация собственных навыков другим. 

	6. Престиж
	 Посещение игорных заведений с целью демонстрации собственного богатства, социального статуса. 

	7. Уход от проблем, фрустрация
	Склонность к азартным играм связана с рутиной в повседневной жизни и проблемами и чувством бессилия на работе. Азартные игры снимают напряжение и перераспределяют деструктивные силы, в том числе агрессии, в обществе. 

	8. Самостоятельное принятие решений
	Многих игроков привлекает именно возможность самостоятельно принимать решения в процессе игры. 

	9. Вера в собственную удачу 
	Многие игроки пробуют себя в азартных играх, поскольку считают, что им особенно везет в жизни. 

	10. Скука, нехватка ощущений
	Скука, связанная с рутиной и порядком в повседневной жизни, нехватка рискованных ситуаций и эмоций, связанных с ними. 

	11. Любопытство и новый опыт
	Люди начинают посещать игорные заведения, потому что никогда до этого это не делали. Удовольствие от нового опыта. 


Данная классификация, конечно, имеет право на существование, однако, очевидно, что представленный набор мотивов выглядит достаточно хаотично. Прежде всего, следует отметить, что они выделены по разным основаниям. Наряду с мотивами, которые объясняют, ради чего человек участвует в азартных играх, что он хочет получить, сюда включены и причины данного поведения (например, вера в собственную удачу или мазохизм, самонаказание). Некоторые из представленных характеристик в значительной степени пересекаются друг с другом (например, уход от проблем и скука, нехватка ощущений). Часть мотивов относится только к начинающим игрокам (любопытство и новый опыт) и не могут использоваться для людей, уже имеющих опыт участия в азартных играх. Также неясно, насколько полной и всеобъемлющей является данная классификация.
Несмотря на эти методологические шероховатости, исследование Р. Смита и Ф. Престона позволило получить весьма интересные результаты. В частности, было показано, что такие мотивы, как «игра, развлечение, отдых» и «скука и нехватка ощущений» являются самыми распространенными категориями при объяснении игроками собственного азартного поведения. 

Но одновременно исследователи обнаружили и другой интересный факт. Выяснилось, что игроки по-разному объясняют собственное поведение и поведение других игроков. Например, респонденты достаточно часто выбирали в качестве обоснования чужих мотивов участия в азартных играх такие варианты как «престиж» и «уход от проблем», но, в то же время, крайне редко упоминали их среди собственных побудительных установок. Это можно объяснить тем, что игроки выбирают более «социально одобряемые мотивы» для пояснения причин участия в азартных играх. В ходе нашего исследования мы также обращали внимание на этот факт и пришли к аналогичному выводу, что объяснение собственных мотивов и мотивов других игроков могут очень сильно различаться. 

Д. Котт, рассматривая мотивы азартного поведения, разделяет их на три основные категории: экономические, символические и гедонистические [12, p. 382]. 
Экономические мотивы связаны с предположением о том, что основным и первостепенным желанием человека является стремление к денежному выигрышу. Символические мотивы азартного поведения включают, согласно Д. Котт, чувство контроля над собственной судьбой и стремление к рискованному поведению. Возможность контроля и ситуации риска редко встречаются в социальной системе порядка, а игра дает индивидам свободу выбирать, возможность самостоятельно принимать решения и получать яркие эмоции. В этом случае стремление играть рассматривается наряду с любовным или сексуальным желанием. К гедонистическим мотивам автор относит повышение самооценки игроков в ходе игры, а также их стремление к развлечению, отдыху и получению чистого удовольствия от процесса игры. 

В дальнейшем Д. Котт классифицирует мотивы азартных игроков, выделенные в ходе собственного эмпирического исследования, на сновании трёх независимых переменных [12, p. 392]:
1. Фокус действия: азартное поведение игроков различается, в зависимости от того, направлено ли оно на саму игру или же на взаимодействие с другими людьми в процессе игры. Индикатором данного критерия является поход в игорные заведения в одиночку или в компании. 

2. Цель действия: азартное поведение может быть направлено на саму игру (игра ради игры, игра является самоцелью), либо может быть лишь инструментом, средством достижения каких-то других целей.

3. Природа действия: автор различает рациональное (прагматичное) и эмоциональное (гедонистическое) поведение при посещении игорных заведений. Рациональное азартное поведение направлено на экономическую выгоду, либо на совершенствование собственных навыков. Гедонистическое поведение игроков связано с удовлетворением собственных потребностей в удовольствии, развлечении, самоутверждении. 

На пересечении этих трёх компонент (факторов) автор выделяет восемь различных типов азартного поведения, определяющихся той или иной мотивацией игроков.
Анализ этих и ряда других работ, написанных по результатам социологических исследований азартных игроков, показывает, что на сегодняшний день в научном сообществе нет единой и устоявшейся классификации мотивов игрового поведения. 
Между тем собранные нами эмпирические данные указывают на существование двух важнейших дифференцирующих признаков, которые необходимо принимать во внимание при анализе мотивации азартных игроков. 
Первый из них близок к дихотомии «процесс – результат», отражающей инструментальный или же терминальный характер цели актора, но, тем не менее, позволяет рассмотреть ситуацию несколько в иной плоскости. Речь идёт о таких противоположных по смыслу категориях, как «деньги» и «интерес». Каждая из них показывает основное направление мыслей человека в процессе игры.
Второй дифференцирующий признак отражает характер ощущений, испытываемых игроками во время посещения казино или залов игровых автоматов. Эти эмоции могут быть связаны, с одной стороны, с отдыхом, релаксацией, расслаблением, а, с другой стороны, наоборот, с риском, азартом и острыми ощущениями.
Кроме того, каждую из этих пар мотивов можно рассмотреть в двух плоскостях – психологической (индивидуальный уровень) и социальной (групповой уровень). В результате мы получаем следующую классификацию мотивов игрового поведения:
Схема 1. Мотивация посетителей игорных заведений

Основные характеристики 
игрового процесса

	Деньги
	Интерес

	Релаксация
	Возбуждение



Индивидуальный уровень

	1. Заработок
	2. Обучение, любопытство



	3. Эмоциональная разрядка, отдых
	4. Получение острых ощущений, азарт, риск


Групповой уровень

	5. Демонстрация богатства

	6. Демонстрация умений, интеллекта

	7. Коллективный отдых, развлечение
	8. Социальный протест


Рассмотрим подробнее каждый из восьми выделенных мотивов в том порядке, в котором они представлены на Схеме 1: сначала те, что действуют на индивидуальном уровне, а затем уже социальные (групповые).
  
1. Заработок
В проекции концепта «деньги» на индивидуальный уровень возникает такой мотив, как желание заработать деньги, стремление к увеличению собственного благосостояния. Это очевидный и естественный мотив при посещении игорных заведений, и поэтому он упоминается в работах практически всех исследователей – и российских, и зарубежных. Большинство людей идёт в казино за выигрышем, но для многих из них он имеет второстепенное значение, они в лучшем случае стремятся лишь окупить свои расходы, «выйти в ноль», а в большинстве своём бывают удовлетворены и небольшим проигрышем. 

А вот у других людей он выражен более отчетливо – они осознанно ходят в казино, чтобы зарабатывать, а не развлекаться. Во время игры они максимально сосредоточены, не употребляют спиртные напитки и не отвлекаются. Они называют себя «профессионалами» и предпочитают карточные игры, такие как покер или блэк-джек, где результат зависит в большей степени от мастерства игрока, а не от случая, не от фортуны.

«Сначала это было такое развлечение, игра, потом я понял, что на этом можно зарабатывать деньги, поднявшись до определенного уровня мастерства. … Я относил себя к группе людей, которые приходят туда зарабатывать на тех людях, которые приходят туда отдыхать. Если у тебя цель – выиграть как можно больше, лучше оставаться максимально сфокусированным на том, что происходит за столом и не отвлекаться ни на что» (Михаил, 22 года, студент магистратуры). 
В целом наблюдается закономерность, что чем более обеспеченным является человек, тем меньше он ориентирован при посещении казино и залов игровых автоматов непосредственно на приумножение своего капитала. А «зарабатывать» туда идут люди, у которых, как правило, нет других источников дохода, либо они крайне малы (стипендия, помощь родителей и т.п.).
2. Обучение, любопытство, освоение и совершенствование навыков
Игроки любят узнавать что-то новое, приобретают и совершенствуют навыки игры, читают тематическую литературу, ищут наилучший вариант игры. На индивидуальном уровне мы можем говорить о существовании мотива самообразования, удовлетворения любопытства.
«Каждый раз, когда ты что-то узнаешь в теории, ты должен это попробовать на практике как работает тот или иной прием. Но я лично считаю себя человеком очень образованным в плане покера, потому что прочитал очень много литературы и посмотрел очень много видео, статей» (Виталий, 26 лет, звукорежиссер).
Чаще всего данные мотив связан с выбором интеллектуальных карточных карт, успех в которых большей степени зависит от обладания навыками – покер, преферанс. Многие игроки затем начинают использовать собственные навыки в достижении денежного выигрыша. Этим занимаются профессиональные игроки, для которых азартная игра является единственным или одним из источников дохода. 
Игроки, которые не стремятся к выигрышу, пытаются «побить систему», выигрыш выступает для них подтверждением собственного умения и мастерства, поскольку игрок смог выиграть в заведомо проигрышных условиях. 

«Я стараюсь всегда играть на те деньги, которые для меня не имеют значение. Для меня важен сам факт игры. Я играю только в блэк-джек, и вероятность выигрыша около 50%. При правильной стратегии можно увеличить шансы на выигрыш. Это развлечение, а также попытка побить систему» (Юрий, 45 лет, предприниматель)

Часто игроки, которые выбирают для себя «игры навыков», очень негативно относятся к «играм случая», таким как автоматы, рулетка.

«Это игры с отрицательным матожиданием, в них нельзя выиграть, просто медленное заливание денег. Зачем мне это нужно?» (Виталий, 26 лет, звукорежиссер).
3. Эмоциональная разрядка, отдых, уход от проблем 

Если азартное поведение, направленное на получение релаксации, рассматривать на индивидуальном уровне, мы получаем мотив эмоциональной, психологической разрядки индивида. Азартные игры для многих игроков являются механизмом снятия напряжения, способом ухода от чувства неудовлетворенности, преследующего их в повседневной жизни. Именно в этом случае азартное поведение часто принимает форму поведения аддиктивного, наряду с алкоголизмом, наркоманией и работоголизмом. Такие люди часто посещают игорные заведения в одиночку, полностью погружаясь в мир игры и проводя там практически всё своё свободное время. 

«Когда у меня не все в порядке в жизни, я хожу в казино, чтобы расслабиться. Я даже подругам своим говорила: «Придете в казино, забудете обо всех своих проблемах, вообще не вспомните о внешнем мире. Это абсолютно другой мир». Правда, когда из него выходишь – становится еще хуже» (Лариса, 42 года, предприниматель).
Подобные люди становятся «лёгкой добычей» для профессиональных игроков, которые не обращают внимание на внешние атрибуты, не прельщаются бесплатной выпиской, а четко и целенаправленно идут в казино с целью заработка. 

«Как правило, я приезжал в казино в пятницу, потому что в этот день в казино приезжало очень много людей. Приезжало очень много плохих игроков, которые просто хотели расслабиться и не преследовали никаких целей по заработку денег, к тому же они довольно плохо играли. Я на них зарабатывал деньги» (Михаил, 22 года, студент магистратуры).
4. Получение острых ощущений, азарт, риск 

Часто люди приходят в казино ради самой игры, и она ассоциируется у них исключительно с яркими специфическими ощущениями в момент ожидания выигрыша, которые невозможно получить ни в одном другом месте. Эти игроки посещают игорные заведения в основном в одиночку и выбирают азартные игры, ориентированные в большей степени на удачу и везение (рулетка, крепс, игровые автоматы). Для игроков важен момент ожидания результата, они не любят долго ждать, поэтому предпочитают игры, в которых исход наступает быстро – опять же рулетка, крепс, игровые автоматы.

«Я люблю рулетку, потому что все очень быстро происходит. Поставил – и сразу видно: либо выиграл, либо проиграл. А вот букмекерство я не люблю, потому что приходится ждать, пока сыграют матч, сидеть и смотреть, чтобы узнать выиграл или нет. Я люблю поставить и в течение 30 секунд узнать выиграл ты или проиграл. Вот в этом и заключается азарт» (Павел, 22 года, сотрудник ФАС).
5.  Демонстрация богатства
Концепция «денег», преломляющаяся через призму социальных отношений, позволяет обнаружить еще один любопытный вид азартного поведения. Игра в данном случае является лишь инструментом, с её помощью обеспеченные граждане демонстрируют окружающим собственное богатство. Их целью является не заработок денег, а наоборот, их широкая и безрассудная трата. Представители «высшего класса» через свои высокие ставки и посещение VIP-залов подчеркивают принадлежность к определенному статусу. 
«Если ты подъезжаешь на дорогущей машине, с сигарой, выходишь в дорогом костюме, заходишь в казино и идешь в VIP-зал, то, соответственно, это статус богатого человека, который приехал в казино потратить деньги, нежели их заработать. То есть он приходит туда не заработать деньги, а отдохнуть. У него есть в кармане, допустим, $ 50 000, и он готов их проиграть.  Он проигрывает их как понты, вроде как: «Смотри мне, я могу их проиграть, я богат»» (Никита, 21 год, студент).
А представители «низших классов», посещая престижные игорные заведения, стремятся, в свою очередь, «примерить» на себя образ жизни более обеспеченных людей или создать мнимое впечатление благополучной жизни. Молодые люди могли посещать игорные заведения также с целью посмотреть на жизнь обеспеченных, состоявшихся людей.

«Мы специально ходили в самое дорогое и известное казино. Около входа стоят только Мазерати, Бентли и Ламборджини, только такие машины. Люди пачками засовывает деньги в автомат, проигрывает, засовывает – тут же еще одну пачку, опять проигрывает – засовывает еще одну пачку» (Сергей, 21 год, студент). 
Роскошь и обслуживание высшего класса является здесь неотъемлемой частью азартного поведения, без которого оно бы не имело смысла.

6. Демонстрация умений, интеллекта
Игроки могут демонстрировать посредством игры не только своё богатство, но также и свои интеллектуальные способности. Игроки совершенствуют приобретенные ими навыки игры не только для собственного удовлетворения и не обязательно с целью выигрыша денег, как в случае с профессиональными игроками, а в значительной степени для демонстрации собственного мастерства окружающим. Выигрыш, достигнутый за счет умения игрока, а не случая, здесь выступает объективным показателем его социального статуса. Эти игроки ориентируются в первую очередь на интеллектуальные карточные игры, такие как покер или блэк-джек.
«Чувствуешь себя магистром игры. Допустим, у тебя есть какая-то логичная комбинация, и ты сейчас можешь выиграть, и ты видишь, что сидят люди за столом, и ты хочешь, чтобы они офигели, и ты рискуешь ради этого» (Дмитрий, 22 года, студент).
7. Коллективный отдых, развлечение
Посещение казино и залов игровых автоматов часто выступает в качестве средства развлечения, проведения свободного времени, общения с друзьями. Азартное поведение в этом случае является способом проведения досуга наряду с походом в кино, в клуб, в боулинг или в ресторан. Для части респондентов посещение игорных заведений являлось развлекательной программой с выпивкой и общением на выходные дни. Здесь для игрока важно быть в компании друзей и разделять веселье, азарт, связанные с игрой и развлечением. Посещение игорных заведений в этом случае выступает в качестве социального события, включающего в себя взаимодействие между игроками. На первом месте здесь выступает желание находиться среди других людей, разделять с ними переживания. Как нам кажется, развлечение, проведение досуга и общение в данном контексте неразрывно связаны между собой, поэтому их не имеет смысла разделять, как это делали в своей классификации Р. Смит и Ф. Престон. 
«С друзьями, как правило, веселее. Не так тяжело проигрыш воспринимаешь. Были веселые вечера, просто некоторые друзья любили выпить хорошенько. Это все довольно весело заканчивалось. Мы треш-вечеринки там устраивали» (Александр, 22 года, трейдер).
8. Социальный протест, противопоставление рутинному образу жизни
Участие в азартных играх и получение легких денег рассматривается как своеобразный символический протест экономической системе, в которой вознаграждение коррелируют со степенью приложенных усилий. Игрок определяет себя как отличного от обычного представителя общества, который живет «как все» по предписанному распорядку дня, соблюдает режим, зарабатывает среднюю заработную плату.

«Ну, конечно, оказываясь в казино, есть ощущение того, что ты не обычный студент, а такой классный парень, Джеймс Бонд такой. А когда ты выигрываешь, ты думаешь: «Ага, мои одногруппники месяц за эти деньги пашут, а я тут их за час получил»» (Никита, 21 год, студент).
Утверждение В. Зелизер о том, что люди приписывают деньгам множественное значение [2], находит здесь свое подтверждение. Участвуя в азартных играх, игроки получают «лёгкие деньги», которые приносит им сама удача – они не требуют никаких усилий, приходят быстро и во время веселья. Некоторые, особенно молодые игроки рассматривают это как протест господствующей экономической системе общества, которая обязывает большинство индивидов усердно и долго трудиться, чтобы получить вознаграждение. Особенность выигранных в азартные игры денег заключается в том, что для игрока они одновременно и важны, и бессмысленны. Игроки стремятся получить выигрыш, испытывают яркие эмоции от своей рискованной деятельности, но выиграв деньги, тратят их, как правило, быстро и легкомысленно.

«Вообще это были такие деньги easy come – easy go. Они как то-то быстро расходились. Такого нет на самом деле, что на что-то хорошее их тратишь» (Стас, 23 года, зам. руководителя департамента франчайзинга).
Итак, мы рассмотрели основные мотивы посещения игорных заведений. Стоит отметить, что один игрок может иметь одновременно несколько основных мотивов, либо один главный и несколько второстепенных. Кроме того, респонденты отмечают, что мотивы посещения ими игорных заведений с течением времени постепенно менялись. Например, игрок начинал игровую деятельность с друзьями как способ проведения досуга, а затем находил удовольствие в демонстрации собственных навыков игры окружающим.

Отношение игроков к закрытию игорных заведений
Прежде чем переходить к описанию изменений в азартном поведении игроков, произошедших в 2009 году, сначала следует рассмотреть, как сами игроки отнеслись к закрытию игорных заведений. И это отношение оказалось весьма неоднозначным, причем количество положительных оценок данной меры государственного регулирования оказалось больше, нежели отрицательных – и это само по себе было довольно неожиданным результатом.
Одобрительное отношение к закрытию игорных заведений объяснялось респондентами по-разному. Некоторые люди были искренне рады этому, поскольку осознавали негативное влияние азартных игр на них самих – крупные денежные проигрыши, злоупотребление курением и алкоголем во время игры, негативное влияние на эмоциональное и физическое состояние, тяжелая, напряженная обстановка в игорных заведениях. А сами эти заведения воспринимаются как порочное и запретное место.
«Я могу сравнить казино с Абсолютным Злом – Содом и Гоморра. Алкоголь, сигареты, женщины пьяные. Абсолютная концентрация человеческих пороков. Очень много всего негативного. Иногда хотелось в это всё окунуться» (Стас, 23 года, зам. руководителя департамента франчайзинга).
Игроки отмечали, что они были не в состоянии, в силу сложившейся у них сильной психологической зависимости, самостоятельно прекратить участие в азартных играх, поэтому государство помогло им решить эту проблему.

«Казино закрыли на пике, когда я уже реально начал от него страдать. К тому моменту у меня уже было осознанное желание завязать. Сам бы я вряд ли это сделал, а так получается, что помогли» (Александр, 23 года, трейдер).
Другие респонденты, которые не были столь заядлыми игроманами, положительно отнеслись к закрытию игорных заведений из-за того, что наблюдали негативное влияние азартных игр на окружающих и опасались, что в будущем и у них самих могут возникнуть проблемы, связанные с зависимостью от азартных игр. Игроки отмечали положительные изменения в поведении и образе жизни среди своих “проблемных” знакомых после вступления в силу нового закона. 

«Несмотря на то, что за весь период я не остался в минусе и играл ради развлечения, я рад, что казино закрыли. Когда-нибудь я стал бы там проигрывать. Я видел, что творилось там со многими. Люди проигрывали огромные суммы» (Сергей, 21 лет, студент).
Однако можно предположить, что респонденты, связывающие своё положительное отношение к новому закону с опасениями насчет других игроков, в реальности, могли и сами серьёзно страдать от азартных игр, однако в ходе интервью не признавались в этом, а выбирали “социально одобряемые ответы”. На подобный эффект указывали в свое работе Р. Смит и Ф. Престон [Смит, Престон, p. 342]. 

Игроки, которые отрицательно отнеслись к закрытию игорных заведений, указывают на несостоятельность нового закона из-за повсеместного распространения подпольных игорных заведений, а также возможности играть в сети Интернет. 

«Я не понимаю, какие цели преследовались с закрытием казино, но результаты были известны заранее, и было очевидно, что все азартные игры уйдут в подполье и перестанут платить налоги. Я не понимаю, чем это было выгодно государству. Ещё до того, как все казино закрылись, было известно, что будет много клубов подпольных, в которых все будут продолжать играть» (Роман, 22 года, маркетолог). 
Негативное отношение было также связано с тем, что в условиях принятого закона многие игроки, которые воспринимали игру как развлечение и способ проведения досуга, а также указывали на преобладание выигрыша, лишись привычного дела, которого доставляло им удовольствие. Часто так воспринимали ситуацию молодые студенты, которые начав посещать игорные заведения, только втягивались в этот процесс.

«Тебя лишили твоего развлечения, которое тебе деньги даже приносило. Был бы более взрослый, для меня бы это не было такой потерей. Но когда ты студент, и ты работать особо не можешь по причине обучения, а тут ты просто шиковал около года где-то, тратил нереальное количество денег, при этом ничего не делал, вот это было здорово. А потом раз и все это закончилось. Мы теперь думаем, где нам взять деньги, чтобы пойти в клуб, еще и потратить там много. Привычка была, что это всё халява, а теперь появилась проблема» (Никита, 21 год, студент).
Трансформация поведенческих практик игроков в условиях нового законодательства
Одной из задач в исследовании было выяснить, как изменились жизненные стратегии игроков после закрытия игорных заведений. Мы предполагали, что они должны либо вовсе прекратить игровую деятельность, либо будут заменять посещение казино и залов игровых автоматов другими схожими практиками, связанными с принятием на себя высокого денежного риска в надежде выиграть крупную сумму денег. К таким практикам можно отнести телевизионные лотереи, интернет-казино, спортивные тотализаторы, биржевую торговлю на фондовом или валютном рынке, посещение подпольных и нелегальных заведений и т.п. 
Результаты исследования показали, что трансформация поведенческих практик игроков в значительной степени связана с мотивами и характером азартного поведения, проявляемого при посещении игорных заведений. Игроки, которых увлекало непосредственно участие в азартных играх, получение выгоды и развитие собственных навыков в большинстве своём продолжали игорную деятельность и после вступления в силу закона. Эти люди часто посещали игорные заведения в одиночку и выбирали для себя игры, в которых выигрыш зависит не от случая, а от умения и мастерства игрока. Как правило, они не обращали внимания на внешние атрибуты игры, такие как атмосфера игорного заведения, качество обслуживания, уровень публики, а концентрировались лишь на процессе игры и на достигнутом результате. 
Итак, для людей, которым были присущи в большей степени индивидуальные (психологические) мотивы посещения игорных заведений наиболее адекватной заменой данного вида деятельности стало посещение подпольных заведений и игра в сети Интернет. Для этих игроков полный отказ от игры немыслим, поскольку ей было посвящено большое количество времени, для игроков – это хобби, которое может также приносить денежную выгоду, и на него не могут повлиять принятие в законы. 

«Для меня лично ничего не изменилось с закрытием казино, как играл, так и продолжаю играть. Это глупость. Казино столько же, они этим ничего не добились. Штраф за организацию подпольного казино – 50 тысяч рублей. А они в день зарабатывают в разы больше. Иногда видишь людей в форме, сидящих в казино, так что это абсурд полный» (Роман, 23 года, маркетолог).
Стратегии игроков, у которых азартное поведение было направлено в большей степени на взаимодействие с окружающими в процессе посещения игорных заведений, нежели на саму игру, выглядят совершенно иначе. Эти люди посещали игорные заведения только в чьей-либо компании и никогда не играли в одиночку. Они воспринимали казино и залы игровых автоматов как те места, где они могут приятно провести время в кругу друзей. Соответственно, после вступления закона в силу большинство из них достаточно легко отказалось от азартных игр, заменив их посещением ночных клубов и других развлекательных заведений. Другой стратегией, которую часто указывали эти игроки, являются организованные поездки в кругу друзей в ближайшее зарубежье с целью посещения казино (в основном в Республику Беларусь, где азартные игры являются легальными). 
Игроки, для которых важно было продемонстрировать свои умения и интеллектуальные способности окружающим, выбирали для себя новые сферы, в которых также есть возможность проявить себя – это две стратегии, связанные с обретением новых специфических навыков – игра в букмекерских конторах и торговля на бирже. По своей природе эти виды деятельности более всего близки к интеллектуальным карточным играм, и многие игроки еще до вступления в силу закона о закрытии игорных заведений, начинали интересоваться ими. 

 Как правило, эти люди при посещении казино пробовали самые разнообразные азартные игры, им интересно пробовать что-то новое, изучать новые сферы, они нацелены на расширение своих знаний и способностей. Это подтверждается тем, что среди этих игроков некоторые получают второе образование, связанное с анализом фондовых рынков (факультет магистратуры ГУ-ВШЭ), другие устраиваются на работу, связанную с фондовым рынком, а один из респондентов открыл даже свою букмекерскую контору. 

«Это важный фактор того, что происходит в мире, все эти экономические процессы, процессы, связанные с торговлей на бирже. Это повод, чтобы изучать экономику, политику, историю. Это познание, становишься интересным человеком, профессионалом» (Дима, 22 года, студент факультета анализ фондовых рынков).
Среди всех азартных игр стоит так же отдельно выделить покер, который особо отмечали многие из респондентов в ходе интервью. Игроки рассматривают данную карточную игру как более социально одобряемую игровую деятельность, нежели участие в других азартных играх. Покер выступает, скорее, в качестве интеллектуального состязания с целью получения денежной выгоды. 
«Казино для меня как сигареты. Ничего хорошего в нем нет. А вот тем, что я играю в покер – я этим очень горжусь. Это мне  плюс» (Денис, 22 года, студент магистратуры).
Многие из тех, кто посещал игорные заведения, открыли для себя это новое увлечение, доступность которого резко возросла в последние годы благодаря развитию технологий покера и сети Интернет. Часть игроков, которые рассматривали покер как хобби или развлечение, наряду с походом в казино, стали профессиональными игроками и регулярно принимают участие в турнирах, а также зарабатывают деньги через Интернет. 
Профессиональная игра в покер по своим основным характеристикам ближе, скорее, к игре на бирже, нежели к азартным играм в казино. Профессиональный игрок очень похож на биржевого трейдера – в том виде, как его описывает М. Аболафия [1]. Как и трейдер, игрок в покер, полагается на собственные силы, контролирует собственные эмоции, характеризуется подчеркнутым материализмом и оппортунистическим настроем. В покере, как отмечали респонденты, нет той эйфории как в казино, а, наоборот, приходится часами держать себя в сосредоточенном состоянии. Поэтому, мы имеет достаточно оснований выделить игру в покер в отдельную практику наряду с биржевой торговлей на валютном и фондовом рынке. 
«Биржевая торговля имеет много общего с игрой в покер. На основании имеющейся информации в условиях риска и неопределенности тебе нужно принять решение, которое ты считаешь оптимальным с точки зрения прибыли» (Виталий, 26 лет, звукорежиссер).
Многие игроки стали воспринимать покер как своеобразный вид спорта, который очень похож на игру в казино. 
«После закрытия казино у меня нашлась адекватная замена – это покер, который гораздо более осмысленный, он основан на объективных вещах. Потом я уверен в надежности благодаря Интернет-сообществам. Я считаю, что если ты тратишь время на подобную деятельность, то покер – это лучший вариант. Там можно выиграть хорошие деньги» (Денис, 22 года, студент магистратуры).
Что касается спортивных тотализаторов, то они также дают профессиональным участникам больше возможностей, по сравнению с игрой в казино. Это связано с тем, что в букмекерских конторах, у игрока есть возможность варьировать свой риск. Данный аспект очень сильно влияет на то, почему многие выбрали спортивные тотализаторы. 
«В казино математика всегда против тебя. В игровые автоматы еще хуже ситуация. Если в Лас-Вегасе процент выдачи около 96%, то в России он может быть 10-40%. Что касается букмекерских контор, у тебя всегда есть выбор, ты не становишься жертвой ситуации. У тебя всегда есть выбор поставить на ту или другую команду. Всё зависит от твоего выбора, тут нет обмана.  В букмекерских конторах ты можешь варьировать свой риск» (Дмитрий, 22 года, студент магистратуры). 
Аналогичная ситуация наблюдается и при сравнении респондентами биржевой торговли и игры в казино. На бирже игрок в большей степени может контролировать свой риск и зарабатывать больше денег.
«На бирже я скорее зарабатываю, чем теряю. В казино же бесконтрольный хаотичный процесс. … Люди, наверное, более рациональны на бирже за счёт того, что нет алкоголя, веселья вокруг» (Александр, 22 года, трейдер) 
Получается, что бывшие игроки, главными мотивом которых являлся заработок денег и заменившие посещение игорных заведений на покер, спортивные тотализаторы и биржевую торговлю, уменьшили свои финансовые потери в долгосрочной перспективе. 
Что касается нелегальных заведений, которые сейчас в России получили широкое распространение, то многие респонденты характеризуют их с негативной точки зрения. В их глазах подпольное игорное заведение ассоциируется с «грязным накуренным местом в подвале», которое «находится черт знает где со всякими непонятными входами». Отсутствие необходимого уровня сервиса и безопасности, неудобное месторасположение подпольных заведений, сам факт нелегальности и закрытости заставляет бывших игроков отказаться от посещения подобных заведений, которые совершенно не идут ни в какое в сравнение с бывшими роскошными казино.
«Я слышал, что есть подпольные казино, но меня это не интересовало и не интересует до сих пор. Это уже другое. До этого это все было блестящее, официальное, открытое. Это было классно. А где-то играть в подвале, в тёмном углу, как вариант заработать деньги – меня это не интересует» (Никита, 21 год, студент).
Заключение
Результаты проведенного исследования позволили сделать первые шаги в понимании изменений, произошедших в результате принятия закона о закрытии игорных заведений на территории нашей страны. Собранные данные показали, что посещение игорных заведений является всего лишь частью сферы деятельности, связанной с риском, в которую все активнее вовлекаются россияне. Несмотря на запрет участия в азартных играх, продолжают свое развитие биржевая торговля, спортивные тотализаторы, интернет-покер, а вместе с тем и подпольные заведения. Данное исследование помогло выявить мотивы азартного поведения, как на индивидуальном, так и на групповом уровне, и лучше понять психологическую и социальную природу участия в азартных играх. Результаты исследования также продемонстрировали положительные стороны принятого закона. Многие «проблемные» игроки оказались благодарны государству, поскольку оно помогло им наконец-то избавиться от вредной привычки. Другие сменили участие в азартных играх как способ заработка на более прибыльную и надежную деятельностью, тем самым уменьшив финансовые потери. Тем не менее, масштабы участия в азартных играх и мотивы, связанные с неудовлетворенностью от повседневной жизни и уходом от проблем, могут сигнализировать о более серьёзных, глубинных  проблемах, существующих  в нашем обществе – о несоответствии культурных ценностей нашей экономической системы и инструментальных средств их достижения.
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