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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Аннотация

Учебная дисциплина «Психология» нацелена на усвоение студентами фундаментальных положений современной психологической науки в многообразии ее теоретических школ и направлений. Знакомство с историей развития психологии как историей становления ее предмета позволит студентам глубже понять основные закономерности функционирования человеческой психики в целом и отдельных психических процессов. Овладение категориальным аппаратом современной психологии, прежде всего, такими базовыми категориями, как «Деятельность», «Сознание», «Личность», научный анализ психологических фактов и их теоретическая интерпретация необходимы для формирования научного психологического мировоззрения, необходимого для руководителя. 

Учебные задачи дисциплины

В результате изучения дисциплины студент должен:

· иметь представление о фундаментальных закономерностях развития психики и сознания человека, а также об основных теоретических направлениях современной психологии;

· уметь применять психологические знания для анализа своего и чужого поведения;

· владеть научной психологической терминологией.

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	№
	Название темы
	Аудиторные часы
	Самостоят. работа
	Всего

	
	
	Лекции
	Практич.

занятия
	Консультации
	
	

	1.
	Психология как наука
	2
	-
	
	10
	12

	2.
	Сознание и бессознательное
	4
	-
	
	20
	24

	3.
	Психологическая характеристика деятельности человека
	6
	-
	
	20
	26

	4.
	Человек как субъект познания
	4
	-
	
	20
	24

	5.
	Индивидные свойства человека
	2
	-
	
	10
	12

	6.
	Проблема личности в психологии
	4
	-
	
	20
	24

	7.
	Личность в общении
	4
	-
	
	20
	24

	8.
	Личность в группе
	4
	-
	
	20
	24

	
	Консультации
	-
	-
	10
	
	10

	
	Итого:
	30
	-
	10
	140
	180


БАЗОВЫЙ УЧЕБНИК

Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. Учебник. – М.: Высшее образование, 2007.

ФОРМА КОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ

Итоговым контролем знаний является зачет, который осуществляется в форме письменного теста.

Для зачета:

	5-балльная шкала
	10-балльная шкала

	
	1

	неудовлетворительно
	2

	
	3

	удовлетворительно
	4

	
	5

	хорошо
	6

	
	7

	
	8

	отлично
	9

	
	10



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Тема 1. Психология как наука

Область психических явлений, изучаемых психологией. Базовые категории психологии (психика, сознание, деятельность, личность). Научная и житейская психология: основные отличия. Место психологии в системе научного знания (Платон, Б.М. Кедров, Г. Саймон). Отрасли современной психологии. Краткая история развития психологии как история становления ее предмета (душа, сознание, поведение, бессознательное, целостные образы, деятельность, познание).

Основные направления современной психологии: бихевиоризм, психоанализ, гештальт-психология, психология деятельности, гуманистическая психология, когнитивная психология. Методы психологии. Основные методы психологического исследования (наблюдение, опрос, психодиагностика, текст) и их разновидности.

Литература

Базовый учебник

Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. – М.: Высшее образование, 2007. (Главы 1,2)

Основная

1. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию. – М.: ЧеРо, 2001.

2. Годфруа Ж. Что такое психология: В 2 т. – М.: Мир, 1992.

3. Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. – М.: Смысл, 2001.

4. Соколова Е.Е. Тринадцать диалогов о психологии. – М.: Смысл, 2002.

Дополнительная

1. Большой психологический словарь / Под ред. Б.Г. Мещерякова и В.П. Зинченко. – СПб.: прайм-ЕВРОЗНАК, 2003.

2. Общая психология. Тексты: В 3-х т. Т.1. Введение / Отв. ред. В.В. Петухов. – М.: УМК «Психология»; Генезис, 2001.

3. Степанов С. Психология в лицах. – М.: Академия, 2001.

Тема 2. Сознание и бессознательное
Эволюционное развитие психики. Проблема объективного критерия психики. Стадии развития психики животных, по А.Н. Леонтьеву: элементарная сенсорная психика, перцептивная психика, ручной интеллект.

Культурно-историческая теория происхождения сознания Л.С. Выготского. Высшие психические функции. Знак как психологическое орудие овладения собственной психикой. Интеририоризация как процесс трансформации интерпсихического в интрапсихическое. Практическое значение теории Л.С. Выготского.

Гипотеза А.Н. Леонтьева о происхождении сознания. Совместная трудовая деятельность как предпосылка появления сознания. Отделение цели деятельности от ее мотива.  Смысл человеческого действия. Роль речи и языка в организации совместной деятельности. Язык как носитель общественного сознания. Структура индивидуального сознания: чувственная ткань, значение, личностный смысл.

Измененные состояния сознания: сон, гипноз, трансовое состояние. Теории диссоциации. Логическое противоречие (парадокс) как пусковой толчок для транса. Наведение транса в психотерапии.

Неосознаваемые психические процессы. Неосознаваемые механизмы сознательных действий (неосознаваемые автоматизмы, установка, неосознаваемые сопровождения сознательных действий – физиологические корреляты эмоций). Неосознаваемые побудители сознательных действий. Теория бессознательного З. Фрейда. Уровни психической активности: сознание, предсознание, бессознательное. Сновидения, ошибочные действия и невротические симптомы как проявления бессознательного в повседневной жизни. Надсознательные психические процессы (Ю.Б. Гиппенрейтер).

Литература

Базовый учебник

Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. – М.: Высшее образование, 2007. (Гл. 3)

Основная

1. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию. – М.: ЧеРо, 2001.

2. Годфруа Ж. Что такое психология: В 2 т. – М.: Мир, 1992.

3. Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. – М.: Смысл, 2001.

4. Соколова Е.Е. Тринадцать диалогов о психологии. – М.: Смысл, 2002.

Дополнительная

1. Асмолов А.Г. Неклассическая психология сознания. – М.: Смысл, 2001.

2. Большой психологический словарь / Под ред. Б.Г. Мещерякова и В.П. Зинченко. – СПб.: прайм-ЕВРОЗНАК, 2003.

3. Леонтьев А.Н. Деятельность. Сознание. Личность. – М.: Политиздат, 1977.

4. Леонтьев А.Н. Проблемы развития психики. – М.: Изд-во Моск. ун-та, 1981.

5. Общая психология. Тексты: В 3-х т. Т.1. Введение / Отв. ред. В.В. Петухов. – М.: УМК «Психология»; Генезис, 2001.

Тема 3.  Психологическая характеристика деятельности человека

Деятельность как специфически человеческий тип активности. Уровни реализации деятельности, по А.Н. Леонтьеву: уровень особенной деятельности, уровень действий, уровень операций, уровень психофизических функций. Действие как процесс, направленный на реализацию цели. Цель действия. Операция как способ выполнения действия. Условия осуществления действия. Задача как цель, данная в определенных условиях. 

Два этапа в «жизни» потребности. Опредмечивание потребности, возникновение мотива как предмета потребности. Проблема полимотивированности человеческих действий.

Мотивация как совокупность психологических факторов, побуждающих, направляющих, поддерживающих и прекращающих специальные виды деятельности. Понятие мотивационной сферы человека. Классификации человеческих потребностей и их основания. Дефицитарные и бытийные потребности, по А. Маслоу. Невротические потребности, по К. Хорни. Способы удовлетворения потребностей: инстинкт и деятельность. Закон оптимума мотивации Р. Йеркса и Дж. Додсона. Иерархическая структура потребностно-мотивационной сферы человека (А. Маслоу и др.)

Эмоции и чувства. Эволюционно-биологическое значение эмоциональных состояний. Основные функции эмоций: оценочная, побудительная, сигнальная. Проблемы дезорганизационной и коммуникативной функций эмоций. Психологические теории эмоций. Периферическая теория эмоций У. Джемса – Г. Ланге. Таламическая теория эмоций У. Кэннона – Ф. Барда. Когнитивная теория эмоций С. Шахтера – Дж. Сингера. Информационная концепция эмоций П.В. Симонова. Формы эмоциональных переживаний: аффекты, эмоции, чувства, настроения.

Волевая регуляция деятельности. Воля как высший уровень психической регуляции (С.Л. Рубинштейн). Функции воли: активирующая и тормозная. Отличие волевого действия от инстинктивного и произвольного. Волевой акт как выбор в ситуации борьбы мотивов.

Литература

Базовый учебник

Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. – М.: Высшее образование, 2007. (Главы 4,5)

Основная

1. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию. – М.: ЧеРо, 2001.

2. Годфруа Ж. Что такое психология: В 2 т. – М.: Мир, 1992.

3. Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. – М.: Смысл, 2001.

4. Соколова Е.Е. Тринадцать диалогов о психологии. – М.: Смысл, 2002.

Дополнительная

1. Большой психологический словарь / Под ред. Б.Г. Мещерякова и В.П. Зинченко. – СПб.: прайм-ЕВРОЗНАК, 2003.

2. Ильин Е.П. Мотивация и мотивы. – СПб.: Питер, 2002.

3. Леонтьев А.Н. Деятельность. Сознание. Личность. – М.: Политиздат, 1977.

4. Общая психология. Тексты: В 3-х т. Т.2. Субъект деятельности. Книга 2. / Отв. ред. В.В. Петухов. – М.: УМК «Психология»; Генезис, 2004.

Тема 4. Человек как субъект познания

Познание как особая сторона взаимодействия человека с окружающим миром. Классификации психических (познавательных) процессов: традиции и современность (В.В. Петухов). Собственно познавательные психические процессы, результатом которых является знание субъекта о мире: ощущение, восприятие (чувственное познание) и мышление (рациональное познание). Универсальные (сквозные) психические процессы: память (удержание прошлого опыта), внимание (фиксация актуального опыта) и воображение (прогноз будущего).

Чувственный уровень познания: ощущения и восприятие. Ощущения как отражение отдельных свойств объектов окружающей среды, а также внутренних состояний организма. Свойства ощущений (качество, интенсивность, длительность, локализация в пространстве). Пороги чувствительности (нижний абсолютный, верхний, разностный). Виды ощущений. Восприятие как отражение предметов и явлений действительности в совокупности их свойств. Основные свойства перцептивного образа: полимодальность, целостность, константность, предметность.

Рациональный уровень человеческого познания. Понятие как единица мышления. Мышление как обобщенное и опосредствованное познание субъектом существенных свойств и отношений действительности. Мышление в узком смысле – процесс постановки и решения творческих задач. Объективная и психологическая структура задачи. Мышление и речь. Экспериментальные исследования мышления. Коэффициент интеллекта.

Память как запечатление, сохранение и воспроизведение прошлого опыта. Виды памяти: моторная, аффективная, образная, словесно-логическая (П.П. Блонский). Репродуктивный аспект памяти (кривая забывания Г. Эббингауза). Когнитивные модели памяти.

Внимание как отбор (направленность) и сосредоточение на выполняемой деятельности. Состояние «потока» (М. Чикзентмихай) как состояние тотального внимание, включенности в деятельность. Свойства внимания: направленность, концентрация, колебания, распределение, переключение и отвлечение. Виды рассеянности (студенческая, поэтическая, профессорская, старческая). Внимание как функция умственного контроля (П.Я. Гальперин).

Воображение как процесс мысленного преобразования действительности. Образ восприятия и образ воображения. Знак и символ (В.В. Петухов).

Литература

Базовый учебник

Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. – М.: Высш. образование, 2007. (Главы 6,7,8,9)

Основная

1. Годфруа Ж. Что такое психология: В 2 т. – М.: Мир, 1992.

2. Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. – М.: Смысл, 2001.

Дополнительная

1. Общая психология. Тексты: В 3-х т. Т.1. Введение / Отв. ред. В.В. Петухов. – М.: УМК «Психология»; Генезис, 2001.

2. Солсо Р.Л. Когнитивная психология. – М.: Тривола, 1996.

Тема 5. Индивидные свойства человека

Соотношение понятий «индивид» и «личность» (С.Л. Рубинштейн, А.Н. Леонтьев): «Индивидом рождаются, а личностью становятся». «Социальный индивид» (В.В. Столин). Индивид как представитель биологического рода homo sapiens. Индивидные свойства (способности, темперамент, характер, половозрастные особенности) как предпосылки формирования и функционирования личности.

Проблема происхождения способностей в психологии: врожденность или приобретенность. Сензитивные периоды – периоды повышенной чувствительности к тем или иным воздействиям, к освоению того или иного вида деятельности. Способности и успешность овладения деятельностью. Способности и задатки. Одаренность и особенности мотивации.

Темперамент и его проявления в общей активности человека, особенностях его моторики и эмоциональности. Типы темперамента (Гиппократ, Гален, И. Кант). Типы высшей нервной деятельности (И.П. Павлов) и темперамент. Темперамент как формально-динамическая основа характера.

Характер как совокупность устойчивых свойств индивида. Типологии характеров (К.Г. Юнг, Э. Кречмер, П.Б. Ганнушкин). Характер, акцентуация, психопатия. Характер и личность: проблема соотношения.

Половозрастные особенности психики. Половой диморфизм как биологически обусловленное различие между полами. Эволюционное значение полового диморфизма. Становление социального индивида и распределение половых ролей.  Стереотипы маскулинности и фемининности. Половая идентичность как одно из направлений социализации человека. Психологические различия между полами: мифы и реальность.

Литература

Базовый учебник

Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. – М.: Высшее образование, 2007. (Гл. 10)

Основная

1. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию. – М.: ЧеРо, 2001.

2. Годфруа Ж. Что такое психология: В 2 т. – М.: Мир, 1992.

3. Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. – М.: Смысл, 2001.

Дополнительная

1. Леонтьев А.Н. Деятельность. Сознание. Личность. – М.: Политиздат, 1977.

2. Общая психология. Тексты: В 3-х т. Т.2. Субъект деятельности. Книга 2. / Отв. ред. В.В. Петухов. – М.: УМК «Психология»; Генезис, 2004.

3. Общая психология. Тексты: В 3-х т. Т.2. Субъект деятельности. Книга 3. / Отв. ред. В.В. Петухов. – М.: УМК «Психология»; Генезис, 2004.

4. Психология индивидуальных различий / Под. ред. Ю.Б. Гиппенрейтер, В.Я. Романова. – М.: Изд-во Моск. ун-та, 2000.

Тема 6. Проблема личности в современной психологии

Краткая история развития представлений о личности (философско-литературный период, клинический период, экспериментальный период). Проблема соотношения биологического и социального в личности. Двухфакторные теории детерминации развития личности (У. Штерн, З. Фрейд, А. Адлер, К. Хорни и др.) 

Системно-деятельностный подход к изучению человека. Человек как открытая развивающаяся система: необходимость появления неадаптивных, неутилитарных проявлений (надситуативная активность). Личность как системное, «сверхчувственное» качество индивида (А.Н. Леонтьев). Социальный индивид как связующее звено между индивидом и личностью (В.В. Столин). «Рождение» личности в фило- и онтогенезе человека.

Личность в гуманистической психологии. Свобода воли, ответственность, выбор, аутентичность, стремление к самореализации – ключевые понятия гуманистической психологии. Самоактуализирующаяся личность, ее особенности (А. Маслоу). Взгляды К. Роджерса на природу личности и ее развитие.

Самосознание личности. Я-сознающе и Я-сознаваемое (У. Джеймс). Я-концепция человека как совокупность его установок на самого себя: образ Я, самооценка, поведенческая реакция (Р. Бернс). Функции Я-концепции: средство обеспечения внутренней согласованности, интерпретация опыта, порождение ожиданий. Принципы формирования Я-концепции: принцип интериоризации чужих оценок, принцип сравнения, принцип самоатрибуции. Самооценка и уровень притязаний.

Литература

Базовый учебник

Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. – М.: Высшее образование, 2007. (Гл. 10)

Основная

1. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию. – М.: ЧеРо, 2001.

2. Годфруа Ж. Что такое психология: В 2 т. – М.: Мир, 1992.

3. Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. – М.: Смысл, 2001.

4. Соколова Е.Е. Тринадцать диалогов о психологии. – М.: Смысл, 2002.

Дополнительная

1. Леонтьев А.Н. Деятельность. Сознание. Личность. – М.: Политиздат, 1977.

2. Мадди С. Теории личности. Сравнительный анализ. – СПб.: Питер, 2001.

3. Маслоу А. Мотивация и личность. – СПб.: Питер, 1999.

4. Общая психология. Тексты: В 3-х т. Т.2. Субъект деятельности. Книга 2. / Отв. ред. В.В. Петухов. – М.: УМК «Психология»; Генезис, 2004.

5. Общая психология. Тексты: В 3-х т. Т.2. Субъект деятельности. Книга 3. / Отв. ред. В.В. Петухов. – М.: УМК «Психология»; Генезис, 2004.

Тема 7. Личность в общении

Основные закономерности общения и взаимодействия людей. Дискуссия о соотношении общения и деятельности в отечественной социальной психологии. Функции общения (подтверждение себя в Другом, регулятивная, познавательная и др.). Общение как условие развития личности. Виды общения. Основные стороны процесса общения: коммуникативная, интерактивная, перцептивная (Г.М. Андреева). 

Общение как обмен информацией. Виды и средства коммуникации. Вербальная коммуникация. Речь и общение. Проблема коммуникативных барьеров. Невербальная коммуникация, ее основные виды.

Общение как взаимодействие.  Типы взаимодействий: кооперативное и конкурентное. Взаимодействие в контексте совместной деятельности. Формы организации совместной деятельности: совместно-индивидуальная, совместно-последовательная, совместно-взаимодействующая (Л.И. Уманский).

Общение как восприятие и познание людьми друг друга. Феномены (эффекты) межличностного восприятия. Механизмы взаимопонимания. Интерпретация причин поведения другого человека (каузальная атрибуция) как механизм взаимопознания и взаимопонимания. Эмоциональная сторона межличностного восприятия, феномен межличностной аттракции. Уровни аттракции. Основные направления исследования аттракции.

Литература

Базовый учебник

Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. – М.: Высшее образование, 2007. (Гл. 11)

Основная

1. Андреева Г.М. Социальная психология: Учебник для высших учебных заведений. – М.: Аспект Пресс, 2002.

2. Годфруа Ж. Что такое психология: В 2 т. – М.: Мир, 1992.

3. Майерс Д. Социальная психология. – СПб.: Питер, 2005.

Дополнительная

1. Крижанская Ю.С., Третьяков В.П. Грамматика общения. – М.: Речь, 1999.

2. Куницына В.Н., Казаринова Н.В., Погольша В.М. Межличностное общение: Учебник для вузов. – СПб.: Питер, 2001.

Тема 8. Личность в группе

Группа как субъект совместной деятельности. Психологические характеристики совокупного субъекта деятельности. Положение индивида в группе и способы его описания. Социально-психологическая классификация групп.
Малые группы как традиционный объект социальной психологии. Классификации малых групп. Основные направления изучения малых групп в западной социальной психологии. Структурные и динамические характеристики малой группы. Общая характеристика динамических процессов в малой группе. Понятие «групповая динамика» в современной социальной психологии. Формирование малой группы. Исследования группового давления, феномен конформизма. Проблема групповой сплоченности, традиции ее изучения в западной и отечественной социальной психологии. Лидерство и руководство в малой группе. Соотношение понятий «лидерство» и «руководство». Теории происхождения лидерства. Стиль лидерства и проблема эффективности групповой деятельности. Принятие группового решения и его факторы. Основные способы принятия группового решения. 

Групповая динамика как процесс развития группы. Основные теоретические подходы к анализу процесса развития группы. Психология межгрупповых отношений.

Социализация личности. Процесс социализации и его содержание. Стадии и институты социализации. Социальная установка личности (аттитюд). Функции и структура аттитюдов. Проблемы соотношение социальной ценности, социальной установки и реального поведения индивида. Личность в группе. Личность в системе внутригрупповых отношений. Положение личности в группе, проблема социальной идентичности личности. 

Литература

Базовый учебник

Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. – М.: Высшее образование, 2007. (Гл. 11)

Основная

1. Андреева Г.М. Социальная психология: Учебник для высших учебных заведений. – М.: Аспект Пресс, 2002.

2. Годфруа Ж. Что такое психология: В 2 т. – М.: Мир, 1992.

3. Майерс Д. Социальная психология. – СПб.: Питер, 2005.

Дополнительная

1. Кричевский Р.Л., Дубовская Е.М. Социальная психология малой группы: Учебное пособие для вузов. – М.: Аспект Пресс, 2001.

Литература

Базовый учебник

Нуркова В.В., Березанская Н.Б. Психология. Учебник. – М.: Высшее образование, 2007.

Основная

1. Андреева Г.М. Социальная психология: Учебник для высших учебных заведений. – М.: Аспект Пресс, 2002.

2. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию. – М.: ЧеРо, 2001.

3. Годфруа Ж. Что такое психология: В 2 т. – М.: Мир, 1992.

4. Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. – М.: Смысл, 2001.

5. Майерс Д. Социальная психология. – СПб.: Питер, 2005.

6. Соколова Е.Е. Тринадцать диалогов о психологии. – М.: Смысл, 2002.

Дополнительная

1. Асмолов А.Г. Неклассическая психология сознания. – М.: Смысл, 2001.

2. Большой психологический словарь / Под ред. Б.Г. Мещерякова и В.П. Зинченко. – СПб.: прайм-ЕВРОЗНАК, 2003.

3. Ильин Е.П. Мотивация и мотивы. – СПб.: Питер, 2002.

4. Крижанская Ю.С., Третьяков В.П. Грамматика общения. – М.: Речь, 1999.

5. Кричевский Р.Л., Дубовская Е.М. Социальная психология малой группы: Учебное пособие для вузов. – М.: Аспект Пресс, 2001.

6. Куницына В.Н., Казаринова Н.В., Погольша В.М. Межличностное общение: Учебник для вузов. – СПб.: Питер, 2001.

7. Леонтьев А.Н. Деятельность. Сознание. Личность. – М.: Политиздат, 1977.

8. Леонтьев А.Н. Проблемы развития психики. – М.: Изд-во Моск. ун-та, 1981.

9. Мадди С. Теории личности. Сравнительный анализ. – СПб.: Питер, 2001.

10. Маслоу А. Мотивация и личность. – СПб.: Питер, 1999.

11. Общая психология. Тексты: В 3-х т. Т.1. Введение / Отв. ред. В.В. Петухов. – М.: УМК «Психология»; Генезис, 2001.

12. Общая психология. Тексты: В 3-х т. Т.2. Субъект деятельности. Книга 2. / Отв. ред. В.В. Петухов. – М.: УМК «Психология»; Генезис, 2004.

13. Общая психология. Тексты: В 3-х т. Т.2. Субъект деятельности. Книга 3. / Отв. ред. В.В. Петухов. – М.: УМК «Психология»; Генезис, 2004.

14. Психология индивидуальных различий / Под. ред. Ю.Б. Гиппенрейтер, В.Я. Романова. – М.: Изд-во Моск. ун-та, 2000.

15. Солсо Р.Л. Когнитивная психология. – М.: Тривола, 1996.

16. Степанов С. Психология в лицах. – М.: Академия, 2001.

ВОПРОСЫ 

ДЛЯ ОЦЕНКИ КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
1. Научная и житейская психология: основные отличия.

2. Место психологии в системе научного знания.

3. Основные направления современной психологии.

4. Методы психологии.

5. Эволюционное развитие психики.

6. Культурно-историческая теория происхождения сознания Л.С. Выготского.

7. Гипотеза А.Н. Леонтьева о происхождении сознания.

8. Измененные состояния сознания.

9. Неосознаваемые психические процессы.

10. Теория бессознательного З. Фрейда.

11. Деятельность как специфически человеческий тип активности. Структура деятельности, по А.Н. Леонтьеву.

12. Потребностно-мотивационная сфера человека.

13. Классификации человеческих потребностей и их основания. 

14. Эмоции и чувства. Основные функции эмоций.

15. Психологические теории эмоций.

16. Формы эмоциональных переживаний.

17. Волевая регуляция деятельности.

18. Классификации психических (познавательных) процессов: традиции и современность.

19. Чувственный уровень познания: ощущения и восприятие.

20. Рациональный уровень человеческого познания.

21. Память: основные процессы. Виды памяти.

22. Внимание. Свойства и виды внимания.

23. Воображение, его роль в человеческой деятельности.

24. Проблема способностей в психологии.

25. Темперамент и его проявления в жизни человека.

26. Характер. Типологии характеров. Характер и личность.

27. Половозрастные особенности психики.

28. Проблема соотношения биологического и социального в личности.

29. Системно-деятельностный подход к изучению человека.

30. Личность в гуманистической психологии.

31. Самосознание личности.

32. Общение и деятельность. Функции общения.

33. Виды и структура общения.

34. Общение как обмен информацией. Виды и средства коммуникации.

35. Общение как взаимодействие.  Типы взаимодействий.

36. Общение как восприятие и познание людьми друг друга.

37. Эмоциональная сторона межличностного восприятия.

38. Группа как субъект совместной деятельности.

39. Классификации малых групп. Основные направления изучения малых групп в западной социальной психологии.

40. Общая характеристика динамических процессов в малой группе.

41. Формирование малой группы.

42. Лидерство и руководство в малой группе.

43. Принятие группового решения и его факторы.

44. Групповая динамика как процесс развития группы.

45. Психология межгрупповых отношений.

46. Социализация личности. Стадии и институты социализации.

47. Социальная установка личности.

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ  

И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Перечень необходимых технических средств обучения:
· Материалы к курсу (распечатанные лекции по дисциплине)

· Слайды к курсу

· Материалы для дополнительного чтения 

· Ссылки на  Интернет-ресурсы.

· Мультимедийный проектор.

            Автор _______________ В.А. Штроо, кандидат психологических наук, доцент
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