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• Цель – посмотреть как мужчины говорят о 

себе в качестве резидентов LTC. 
• Три базовых психо-социальных фактора, 

которые играют важную роль в том, как 
воспринимает себя человек в  LTC: 

1. Социально-культурная распространенность 
дискриминации по возрастному признаку 

2. Негативный взгляд на LTC 
3. Признание в увеличении слабости и 

зависимости 



• Дискриминация лиц преклонного возраста  
• Old age воспринимаются как однородная, бесполая, 

изолированная, как менее компетентная, менее 
ценная, чем молодые люди группа. 

• В центре данной статьи голоса мужчин, их чувства и 
опыт проживания в LTC.  

• 21 интервью, 9  -nursing homes; 12 – assisted living 
facilities.  

• Возраст от 75-99, почти половина более 90,  
• Живут от 3 месяцев до 11 лет, 9 информантов жили 

в течении 2 лет. 



• Результаты: 

• Темы, которые поднимали информанты 

Место работы 

Значение окружения, жены 

Взаимодействие жителей LTC друг с другом 
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• Концептуализация старения таким образом 

стремится построить средний возраст как 
свободно расположенную коллекцию 
идеалов, которые пересекаются вокруг 
концепции молодости. concept of youthfulness 
(Featherstone & Hepworth, 1996:384). 

• средний возраст (midlife) часто ассоциируется 
с отрицание старения  

• body that is ageless Featherstone & Hepworth, 
1991; Turner, 1995). 

 

 



• Старение и категория среднего возраста (midlife) 
• Теоретизация Midlife как периода новых возможностей 

для самореализации. (Hepworth & Featherstone, 1982; 
Featherstone & Hepworth, 1996; Laslett, 1987 ).  

• Теория о маске старения и постмодернистких 
деконструкции midlife идентичностей. (Biggs, 1997, 1999; 
Everingham, 2003; Featherstone & Hepworth, 1989, 1991) 

• воздействие моделей структурного ограничения life 
course на возможности, имеющиеся у женщин enter into 
midlife. (Gunnarsson, 2002) [нельзя адекватно оценить 
воздействие структурных ограничений на выборы, 
имеющиеся у женщин во время среднего возраста]  
 
 



• Старение рассматривается чаще как проблема для женщин, 
чем для мужчин. (Holland, 2004; Wolf, 1991). 

• Мужчины среднего возраста часто представляются 
находящимися «на пике своего развития», но вто же время  
женщины, как в упадке. (Macdonald, 1995; Sontag, 1978; Wolf, 
1991). 

• Существует такая тенденция считать, что midlifestyle 
существует для всех независимо от этнической и культурной 
принадлежности. (Featherstone & Hepworth, 1990) 

• Тем не менее это часто не так как Roseneil and Seymour  

• Не все возможности одинаково доступны для всех, не всё 
одинаково культурно ценится, и это принципиально 
властные отношения. (Roseneil and Seymour,1999) 



•  внимание к тому что старение и гендер 
взаимосвязаны (Arber & Ginn, 1995; Bernard & 
Meade, 1993; Ginn & Arber, 1993; Macdonald & 
Rich, 1984; Maynard, 1999) 

• изучение отношений между социально-
культурными образцами старения и 
восприятие женщинами своих тел. (Dinnerstein 
& Weitz, 1998; Fairhurst, 1998; Furman, 1997; 
Hurd, 1999; Sontag, 1978; Tunaley, Walsh, & 
Nicholson, 1999; Wolf, 1991). 

 



Методология 

• Исследование проводилось в Йоркшире на севере Англии 19 месяцев, в трех 
местах: Азиатский женский центр, африканских Карибский центр, и местный 
центр досуга 

• 38 интервью с британскими женщинами (в среднем 45 минут) в возрасте 
между 36 и 60 разных этнических групп.  

• Основная цель – изучить как влияет этническое и культурное положение на 
переживания опыта старения тела женщинами.  

• Участникам было самостоятельно предложено определить себя как midlife 
или middle aged, наблюдается большой разброс, что говорит о том что 
категория возраста социально нестабильна.  

• Фокус группы проводились, чтобы выявить коллективные этнические и 
культурные особенности. 

• Большинство участниц определило себя как представительниц рабочего 
класса, кроме одной участницы 44 года 

• Пробел качественной методологии к данной работе. Влияние исследователя 
на то, как информанты чувствовали себя, влияние самого интервьюера на 
результаты, на то, как женщины будут говорить о своем возрасте. 
 



• Hepworth & Featherstone утверждают, что в 
пределах потребительской культуры среднего 
возраста изображается как период, в котором 
«индивиды могут продлить жизнеспособность, 
энергию (...) и пользоваться преимуществами 
бесконечной «средней молодежи’ '‘middle youth’  

•  (1996:201). (Hepworth & Featherstone, 1982; 
Featherstone & Hepworth, 1996). 

• Желание соответствовать лозунгу ‘Forever Young’. 
Всеми способами оставаться молодой пока это 
возможно. 

• Отчуждение от стареющего тела 
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• Мало исследовании, где связывались гендер и 

возраст.  
• Пол  и возраст это биологические характеристики, 

которые являются социально значимыми. 
(биосоциальными измерениями) 

• Вопросы старения диффернцированы опыта 
старения между мужчинами и женщинами.  

• Возраст – более динамичная из характеристик, 
потому что находится в постоянном изменении. (по 
мере изменения становится лучше или хуже; 
жизненные планы должны быть пересмотрены) Am 
I getting better or worse? 



• Женщины больше следят за 
появляющимися знаками старения, чем 
мужчины, потому что изменение их облика 
в сторону старения имеет более значимые 
социальные последствия  

• Возраст и взросление (человек оценивается 
как молодой, если он занят активностью, 
которая ассоциируется с более ранней 
ступенью жизни. (life stage) 



Spousal caregiving and crossing gender boundaries: Maintaining 
gendered identities. Journal of Aging Studies, 20, 253–263. 
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• Использование качественных методов, выборка 
сельских жителей с болезнью Альцгеймера 

• Длительность интервью от полутора часа до 3. 
Опрошено 22, 13 женщин, 9 мужчин, почти 
половина была замужем больше одного раза.  

• Исследования показали, что женщины более 
склонны к заботе, чем мужчины, в то же время 
сравнения между мужчинами и женщинами о 
временных затратах - тратят одинаковое количество 
времени на уход. (Shirey & Summer, 2000; Yee & 
Shultz, 2000). 

 



• Результаты показывают, что оба должны участвовать в пограничном 
гендерном переходе.  

• Например в отношении разделения труда в бытовом плане. Женщины 
выполняют большинство домашних задач, в то время как в одной 
паре муж сделал больше внутренних задач. (Coltrane, 2000; Twiggs, 
McQuillan, & Ferree, 1999). 

• Для жены, такое поведение влечет за собой расширение 
деятельности они привыкли к исполнительства: разнообразие задач 
личной гигиены для другие, такие как купание и уход и убедившись, 
что другим должным образом одеты в чистую и соответствующие 
одежды.  

• Для мужчины, как правило, новые задачи: формы телесных ухода за 
другой, что они не были использованы для.  

• У них также было чтобы узнать, как сохранить гендерную 
идентичность своих жен через такие вещи, как применения макияжа 
и лосьоны. 
 



  
•что оба мужья и жены взять на традиционных 
обязанностей своих супругов 
•В частности, это связано с дохода; но он также 
вполне вероятно, что они 
•чувствовал себя более комфортно с просто 
решение задач. Например, мужья не выражали 
озабоченность по поводу того, чтобы их жены 
получали достаточно блюда домашнего 
приготовления; скорее, они сосредоточились на 
том, чтобы их кормили. 
 


