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Подписка на новости Ярмарки проектов



Организационные вопросики

Какие условия? 

Полная оплата проживания и проезда до места проведения экспедиции 

Суточные (деньги на жизнь в экспедиции) – 350 рублей в день 

Условия проживания очень разные и зависят от возможностей места проведения экспедиции и 

распределения бюджета: часто хостелы, общежития 

Длительность экспедиции от недели до двух 

Распорядок дня зависит от экспедиции: утро-день полевая часть исследования, вечер - общая встреча 

обсуждение итогов дня

Выходной – один в неделю. Обычно это совместные экскурсии, осмотр ближайших природных и 

неприродных достопримечательностей



Организационные вопросики
Как поехать в экспедицию?

Выбрать экспедицию на Ярмарке проектов и отправить заявку, основной поток проектов появляется в промежутке 
март-апрель.

Что необходимо для заявки? 

Чаще всего резюме и мотивационное письмо, иногда тестовое задание или отборочная встреча.

Важно! 

В резюме отразить не только опыт исследовательской деятельности (например, что вы проводили интервью или 
анкетный опрос), но и других проектов (чтобы в том числе показать ваши soft skills).

В рамках мотивационного письма сделать упор на ВАШ исследовательский интерес к теме или точке, показать как 
это соотносится с вашими знаниями и опытом, а может быть и собственными курсовыми или другими проектами. 
Если нет опыта - это тоже отлично, важно показать мотивацию к его получению, лучше использовать боле. 
конкретные формулировки: 

НЕ поездка в экспедицию позволит получить мне исследовательский опыт, А экспедиция позволит мне попробовать 
себя в роли интервьюера, поработать с качественными данными, поучаствовать в поиске и рекрутинге 
информантов…

Основные требования : 

РЕФЛЕКСИВНОСТЬ, АНАЛИТИЧНОСТЬ, ПРОАКТИВНОСТЬ, УМЕНИЕ РАБОТАТЬ И ЖИТЬ В КОМАНДЕ

https://pf.hse.ru/


Организационные вопросики
Меня приняли, что дальше?

Организационная встреча до экспедиции 

- Пропускать ее не стоит: там вы познакомитесь с другими участниками экспедиции, получите организационные 
подробности и больше узнаете о теме исследования, его задачах и цели 

Подготовительный этап

- освободить время от работы и учебы. Из-за плотного графика в большинстве экспедиций сложно совмещать с 
работой или другими делами

- изучить информацию о точках проведения экспедиции, ознакомиться с основными источниками по теме 
исследования

Сама экспедиция 

Отчетный этап - в зависимости от экспедиции у Вас будут разные формы отчетности, чаще всего они указаны в 
описании экспедиции на ярмарке. 

Возможные варианты: 

- транскрибирование интервью

- написание отчета - описание результатов исследования 



Плюсы и минусы участия в экспедициях

● Возможность посетить интересный регион и 

«открыть Россию заново»

● Новые знакомства – как со студентами и 

преподавателями, так и с местными жителями. 

Возможно вы пронесёте эту дружбу через всю 

жизнь…

● Возможность получить данные для своего 

исследования (или начать это исследование)

● Опыт в сборе полевых данных (очень важен!)

● Местных жителей можно дополнительно 

расспрашивать и о вещах, не связанных с 

экспедицией (так можно узнать о регионе ещё 

больше)

● Две недели жизни по расписанию (кому-то 

плюс)

● Приходится много общаться с разными 

людьми (а люди бывают разные) (кому-то 

плюс)

● Мало деняк. Величина суточных не зависит 

от региона

● Условия проживания тоже могут быть 

удивительны (отсутствие горячей воды в 

хостеле и т.д.)

● Мало времени на личные дела –

совмещать с удалённой работой не 

получится



Примеры тем экспедиций Института демографии

● Вахтовая миграция (Башкортостан)

● Внутренняя миграция и урбанизация в моноцентрическом регионе 

(Бурятия)

● «Западный дрейф» населения (Сахалинская область, Приморский край)

● Различия в миграции населения в регионах с разной хозяйственной 

деятельностью (Респ. Коми и Ямало-Ненецкий АО)

● Возвратная миграция молодежи (Саратовская и Воронежская области)



А что там вообще делают в этих ваших экспедициях

● Анкетирование жителей по выборке (в последний день вам придётся охотиться 

на 60-летних мужчин для закрытия выборки)

● Проведение глубинных интервью с «экспертами» – от владельца пекарни до 

главврача или главы администрации

● Ведение полевого дневника: надо ежедневно записывать все, что вы увидели и 

что вы чувствуете по этому поводу…

● Участие в вечерней рефлексии: обсуждение интересных и важных моментов,

замеченных за день



http://openrussia.rsv.ru/

Экспедиции в рамках проекта 
АНО «Россия – страна возможностей»

http://openrussia.rsv.ru/


До новых 
встреч!


