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ПРОГРАММА 

 
26-27 НОЯБРЯ  

ПРОЕКТ  МАГИСТЕРСКОЙ ПРОГРАММЫ  

«ПСИХОЛОГИЯ В БИЗНЕСЕ» ,ДЛЯ 

ПРЕДПРИНИМАТЕЛЕЙ Г. РЯЗАНЬ 

«БИЗНЕС-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ РЕШЕНИЯ ДЛЯ 

МАЛОГО И СРЕДНЕГО БИЗНЕСА» 
Д.А. Подольский, канд. психол. наук, доцент НИУ ВШЭ И.Н. Степанова, бизнес-психолог, 

исполнительный директор АБП России и студенты 2 курса магистерской программы «Психология в 

бизнесе». Проект «Бизнес-психологические решения для малого и среднего бизнеса» появился как 

ответ на запросы предпринимателей по повышению эффективности работы с персоналом. В рамках 

проекта в Рязани студенты программы «Психология в бизнесе» встретятся с предпринимателями 

города Рязань, чтобы продемонстрировать возможности использования бизнес-психологических 

технологий. Предприниматели сформулировали круг основных задач, которые могут быть решены 

бизнес-психологами: использование ИИ в системах управления персоналом, уменьшение текучести 

кадров, командобразование и повышение вовлеченности персонала.  

 

28 НОЯБРЯ - ОНЛАЙН 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ ДЕНЬ. МАСТЕР-КЛАССЫ 

СТУДЕНТОВ 2 КУРСА МАГИСТЕРСКОЙ ПРОГРАММЫ 

«ПСИХОЛОГИЯ В БИЗНЕСЕ» 
 

18.30-20.00 

Как стать лидером в бизнес-психологии 
Анна Карапова, бизнес-психолог с 10-летним корпоративным и проектным опытом. Разрабатывает 

программы под конкретные задачи проектов перемен и роста бизнеса компаний. 

Екатерина Резанова, бизнес-психолог, психодраматерапевт и актриса. Разрабатывает тренинги для 

людей и команд и проводит их так, чтобы участникам было интересно и ценно. 

 
Данный мастер-класс вырос из тренинга «Лидерство и ответственность» для бортпроводников  

авиакомпаний. Его идеи были перенесены в сферу бизнес-психологии. На встрече участники будут 

исследовать свою внутреннюю фигуру лидера — то, как она проявляется, где прячется и что помогает ей 
быть сильнее и увереннее. Ведущие поделятся опытом и идеями о том, как развивать лидерство в себе, чтобы 



быть лидером не только в профессии, но и в жизни. Тренинг будет интересен тему, кому близка тема 

лидерства:  в бизнес-психологии, работе с людьми или просто в жизни. 

 
18.30-20.00 

Стресс под контролем: как не утонуть, оставаясь в потоке 
Асель Исмаилова, психолог, executive коуч, бизнес-тренер, магистрант НИУ ВШЭ, автор книг и 

исследования о влиянии эмоционального интеллекта предпринимателей на успех их детей. 
 

В условиях постоянного напряжения, высоких требований и необходимости сохранять результативность 

тема стресса и выгорания выходит за пределы личной зоны и становится вопросом жизнеспособности 

лидеров и команд. Данный мастер-класс предлагает практико-ориентированный подход, направленный не 
просто на распознавание симптомов, а на завершение состояния стресса и переход к ресурсному потоку. 

Участники: 

• узнают, как выглядит системное истощение ресурсов, когда количество задач растёт, а внутренний 

запас уменьшается; 

• проанализируют внутренние барьеры, которые усиливают эффект стресса: страх оценки, 
перфекционизм, стремление всё контролировать; 

• получат конкретные инструменты завершения состояния стресса и партнёрскую работу, 

направленную на осознание и действие. 

 
 

18.30-20.00 

Деловая игра: Разрешение стрессовых и нестандартных ситуаций в организации 
Татьяна Летунова , гештальт-практик, бизнес-психолог. За плечами 5 лет маркетинга 360, 

работала в крупных промышленных и индустриальных компаниях, управляла проектными 

группами. 

Виктория Ушкова, бизнес-консультант Банка России. Опыт работы  с руководством и персоналом 

в банковской сфере (Совкомбанк, РН-Банк) , а также с руководящим менеджментом 

международных и Российских отельных сетей (Азимут, Космос, Марриотт, Аккор, Кемпински). 

 
На мастер-классе будет проведен игровой тренинг. Только представьте: крупная IT-компания встречается с 

DDOS-атакой на серверы. Кто виноват? Кто понесет ответственность? Кого уволят? А кого повысят? На все 
эти вопросы участники игры смогут ответить в формате сценки, где каждому будет выделена конкретная 

роль, описание его персонажа, опорные примерные фразы для диалога и ключевая сюжетная линия. Смогут 

ли участники договориться между собой и решить конфликт в организационной иерархии? Узнаем 27 

ноября! 
 

18.30-20.00 

Маркетинг для бизнес-психолога 
Вероника Кромбергер, с 2014 года  маркетинге, с 2016 года организационный консультант, спикер 

Скольково, Аванти, Клуба 500.  Эксперт первого канала. Автор фильма «Альтернативный выбор» 

 
На мастер-классе будут рассмотрены следующие темы: 

1. Типы клиентов бизнес-психолога и организационного консультанта  
2. Каналы трафика  

3. Воронка продаж  

4. Эффективная самопрзентация  

5. Формирование конкурентного преимущества 

 
 



28 НОЯБРЯ - ОНЛАЙН 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ: ДОКЛАДЫ СПИКЕРОВ 
 

 

10.00-10.20 

Приветственное слово от магистерской программы «Психология в бизнесе» 

Вспоминаем Владимира Дмитриевича Шадрикова и его роль в создании магистерской 

программы «Психология в бизнесе» 
Наталья Львовна Иванова, д. психол. наук, проф., академический руководитель МП «Психология в бизнесе» НИУ ВШЭ, 

со-учредитель АБП 
 

10.20-10.35 

Приветственное слово от Ассоциации бизнес-психологов России 

Новости и перспективы АБП в России 
Ирина Николаевна Степанова, выпускница МП Психология в бизнесе, исполнительный директор Ассоциации бизнес-

психологов России 
 

 

10.35-11.20 

Сомнение как психологический ресурс руководителя в условиях бизнес-турбулентности 
Тахир Юсупович Базаров, Президент АБП России, д. психол. наук, проф. МГУ им. М.В. Ломоносова и НИУ ВШЭ 
 

11.20-12.00 

Групповое принятие решения: Россия VS Китай. Памяти Мередита Белбина 
Виталий Петрович Третьяков, д. психол. наук, профессор кафедры общей и прикладной психологии Ленинградского 

областного университета им. А.С. Пушкина, профессор Русской христианской гуманитарной академии им. 

Ф.М.Достоевского, академик Международной академии человеческого фактора в авиации и космосе (Санкт-Петербург) 
 

12.00-12.30 

Нужен ли бизнесу политический интеллект? 
Ольга Сергеевна Дейнека, д. психол. н., профессор, и.о. зав. кафедрой политической психологии СПбГУ  

 

12.30-12.55 

Психолого- педагогическое сопровождение студентов в сетевой образовательной среде 

БРИКС+ в формате цифрового наставничества 
Елена Николаевна Махмутова, канд. психол. наук, доцент кафедры педагогической культуры и управления в 

образовании МГИМО МИД России. 
Гюнай Видади кызы Абилова, директор Международной Школы БРИКС+ в России.  

 

12.55-13.10  Кофе-брейк  
 

13.10-13.30 

Искусственный интеллект и маркетинговые коммуникации 
Христо Кафтанджиев, д. филол. наук, профессор факультета журналистики Софийского университета (Болгария) 

Ольга Ивановна Патоша, канд. психологических наук, доцент факультета психологии НИУ ВШЭ (Москва) 

 

13.30-14.00 

Креативность в бизнесе: роль психологов (Creativity in Business and Role of Psychology) 
Найджел Мэрлоу (Nigel Marlow), бизнес- и профессиональный психолог, основатель и руководитель (более 20 лет) 

магистерской программы «Business Psychology», London Metropolitan University (Великобритания) 
 

14.30-15.00   Предложения практикующих специалистов по проведению организационного 

вмешательства (Practitioners' Suggestions on How to Conduct an Organisational Intervention) 
Стефен Бентон (Stephen Benton), профессор бизнес-психологии, бизнес-консультант, основатель и руководитель 

компании The BPSY Ltd, London UK, Основатель первого в Великобритании Центра бизнес-психологии и магистерской 

программы Бизнес-психология в университете Вестминстера (Великобритания) 

 



14.00-14.30 

Психология и философия узбекского бизнеса: ключи к сотрудничеству 
Лочин Эркинович Турсунов, доктор философии (PhD), доцент, заместитель декана по научной работе и международным 

отношениям факультета психологии и социально-политических наук Самаркандского университета (Узбекистан) 

 

14.30-15.00   Телефонное переговорное поведение: коммуникативные сигналы и 

психологическая позиция 
Петр Константинович Власов, д. психол. наук, профессор СПбГУ, бизнес-консультант 

Анна Аркадьевна Киселева, канд. филол. наук, доцент СПбГУ, бизнес-консультант. 

 

15.00-15.30 

Временная перспектива россиян с разными потребительскими предпочтениями 
Тимофей Александрович Нестик, д. психол. наук, зав. лаб. социальной и экономической психологии ИП РАН 
 

15.30-16.00 Обед  

 

СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ 
 

16.00-18.00  Секция 1. «Коучинг в бизнесе» (канд. психол. наук, профессор НИУ ВШЭ Наталья 

Викторовна Антонова)  

16.00-18.00   Секция 2.  «Психологическая помощь в бизнесе» (старший преподаватель НИУ 

ВШЭ, директор МУ Городской центр помощи Марина Федоровна Луканина) 

16.00-18.00   Секция 3. «Бизнес-психология и современные технологии»  (старший 

преподаватель НИУ ВШЭ, бизнес-психолог, консультант Александр Сергеевич  Елисеенко) 

16.00-18.00   Секция 4. «Организация в бизнесе» (д. психол. наук, профессор МГУ Тахир 

Юсупович Базаров, канд. психол. наук, профессор НИУ ВШЭ Владимир Артурович Штроо) 

16.00-18.00   Секция 5. Клиенты и предприниматели в бизнесе (канд. психол. наук, доцент НИУ 

ВШЭ. Ольга Ивановна Патоша) 

 
  



29 НОЯБРЯ – ГИБРИДНЫЙ ФОРМАТ 

МАСТЕРСКАЯ БИЗНЕС-ПСИХОЛОГОВ: МАСТЕР-

КЛАССЫ ОТ ВЫПУСКНИКОВ МАГИСТЕРСКОЙ 

ПРОГРАММЫ «ПСИХОЛОГИЯ В БИЗНЕСЕ» 

Мясницкая 11, ауд. 518 + онлайн 
 

10.00 - 10.30 

Лариса Остапчук, (Россия), семейный и бизнес-психолог 

«Организация как семья: скрытые законы лояльности, зрелости и денег» 
 

10.30-11.00 

Наталия Лошаковская, (Россия), бизнес-психолог 

Профессионал 40+ на современном рынке труда: взгляд бизнес-психолога 
 

11.00-11.30 

Татьяна Гарбузова, (Россия), бизнес-психолог, игропрактик 

Теория поколений как инструмент повышения эффективности корпоративного обучения 

 

11.30 – 12.00 

Алексей Милеев, (Россия), руководитель КСК 

К черту мотивацию! Почему они не работают? 

 
12.00 – 12.30 

Ия Хухуни, (Грузия-Гонконг), HR Director Sino Services Group Limited  

Современные hr- стратегии в международных компаниях 
 

12.30-13.00 

Перерыв 
 

13.00-13.30 

Ольга Бычкова, (Россия), бизнес-психолог, коуч, консультант  

Бизнес-психология будущего: 4 квадранта для развития себя и компаний-клиентов 

 

13.30-14.00 

13.30 – 14. 00 – Адэля Касымова (Киргизия), предприниматель, бизнес-психолог 

Милана Магомедова,  (Россия), предприниматель, бизнес-психолог 

Евгения Пелихова,  (Россия), организационный консультант, фасилитатор  

Комплексная программа по снижению уровня профессионального стресса у сотрудников 

рекламного агентства (онлайн) 
 

14.00-14.30 

Данил Бережной, (Россия), бизнес-психолог, консультант по бизнес-архитектуре и 

организационному развитию с проектами в России и Казахстане, директор по организационному 

развитию ООО «Вместе.ПРО», консультант по управлению, методолог, эксперт СМИ 

Александр Бережной, (Россия), бизнес-психолог, бизнес-психолог, консультант по бизнес-

архитектуре и организационному развитию с проектами в России и Казахстане, директор по 

организационному развитию ООО «Вместе.ПРО», консультант по управлению, методолог, эксперт 

СМИ 

Подводные камни проекта бизнес-трансформации компании среднего бизнеса 

 

 



 

14.30-15.00 

Мария Коян (Беларусь-Кипр), бизнес-психолог, автор психологических игр для бизнеса, exэксперт 

по Дизайн Мышлению в SAP 

Как создавать аутентичные психологические инструменты в игровом формате. Весь путь от 

идеи до готового продукта, под любой запрос клиента (онлайн) 
 

 

15.00   

Закрытие конференции 

 

 

 

 

 

   

 


