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№ п/п Наименование дисциплины Вид
дисциплины

Трудоемкость в 
зачетных единицах

Распределение 
зачетных единиц по 

годам обучения Планируемые результаты освоения 
образовательной программы

1 2

Вся образовательная программа 120,00 60,00 60,00
Психоанализ и психоаналитическая психотерапия (Прикладная 
траектория) 120,00 60,00 60,00

Модуль "Ключевые семинары" 39,00 21,00 18,00

1
Семинар наставника: Теория, техника и практика в 
современных международных психоаналитических школах

О 6,00 3,00 3,00

ОПК-1.ПСИ, ОПК-2.ПСИ, ОПК-4.ПСИ, 
ОПК-8.ПСИ, ОПК-9.ПСИ, ПК-1, ПК-12, 
ПК-13, ПК-16, ПК-2, ПК-5, УК-1, УК-2, 
УК-4, УК-6

2

Научно-практический семинар: Работа горя в психоанализе и 
психоаналитической психотерапии: от метапсихологии к 
практике

О 6,00 3,00 3,00
ОПК-4.ПСИ, ОПК-5.ПСИ, ОПК-6.ПСИ, 
ОПК-8.ПСИ, ОПК-9.ПСИ, ПК-1, ПК-3, 
ПК-6, УК-1, УК-2, УК-4, УК-5

3
Системный семинар: Техника и практика современного 
французского психоанализа

О 6,00 3,00 3,00
ОПК-2.ПСИ, ОПК-4.ПСИ, ОПК-5.ПСИ, 
ОПК-7.ПСИ, ПК-10, ПК-2, ПК-3, ПК-6, 
УК-1, УК-3, УК-6

4
Практический семинар: Введение в психоаналитическую 
практику. Психоаналитический кадр и первичное интервью

О 3,00 3,00
ОПК-4.ПСИ, ОПК-6.ПСИ, ОПК-9.ПСИ, 
ПК-15, ПК-16, ПК-2, ПК-3, ПК-7, ПК-8, 
УК-2, УК-6

5
Практический семинар: Супервизия психоаналитического 
консультирования и психотерапии

О 15,00 9,00 6,00
ОПК-3.ПСИ, ОПК-4.ПСИ, ОПК-8.ПСИ, 
ОПК-9.ПСИ, ПК-1, ПК-15, ПК-16, ПК-4, 
ПК-5, ПК-6, ПК-7, УК-1, УК-3, УК-6

6
Клинический семинар: Патопсихологические практикумы на 
клинических базах

О 3,00 3,00
ОПК-3.ПСИ, ОПК-4.ПСИ, ОПК-6.ПСИ, 
ОПК-8.ПСИ, ПК-1, ПК-15, ПК-16, ПК-4, 
ПК-5, ПК-6, ПК-7, ПК-8, УК-2, УК-6

Модуль "Практика" 24,00 9,00 15,00
Профессиональная практика 18,00 9,00 9,00



1
Практика по получению профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности

О 18,00 9,00 9,00

ОПК-1.ПСИ, ОПК-10.ПСИ, ОПК-2.ПСИ, 
ОПК-3.ПСИ, ОПК-4.ПСИ, ОПК-5.ПСИ, 
ОПК-6.ПСИ, ОПК-7.ПСИ, ОПК-8.ПСИ, 
ОПК-9.ПСИ, ПК-1, ПК-10, ПК-11, ПК-12, 
ПК-13, ПК-14, ПК-15, ПК-16, ПК-2, ПК-3, 
ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-7, ПК-8, ПК-9, 
УК-1, УК-2, УК-3, УК-4, УК-5, УК-6

Научно-исследовательская практика 6,00 6,00

1 Подготовка выпускной квалификационной работы

О 6,00 6,00

ОПК-1.ПСИ, ОПК-10.ПСИ, ОПК-2.ПСИ, 
ОПК-3.ПСИ, ОПК-4.ПСИ, ОПК-5.ПСИ, 
ОПК-6.ПСИ, ОПК-7.ПСИ, ОПК-8.ПСИ, 
ОПК-9.ПСИ, ПК-1, ПК-10, ПК-11, ПК-12, 
ПК-13, ПК-14, ПК-15, ПК-16, ПК-2, ПК-3, 
ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-7, ПК-8, ПК-9, 
УК-1, УК-2, УК-3, УК-4, УК-5, УК-6

Модуль "Major" 45,00 24,00 21,00

1 История и теория психоанализа
О 6,00 6,00

ОПК-10.ПСИ, ОПК-3.ПСИ, ОПК-5.ПСИ, 
ОПК-7.ПСИ, ОПК-9.ПСИ, ПК-12, ПК-13, 
ПК-2, ПК-5, ПК-8, УК-1, УК-3, УК-6

2
Теоретические и практические принципы психоаналитического 
лечения

О 3,00 3,00
ОПК-3.ПСИ, ОПК-4.ПСИ, ОПК-5.ПСИ, 
ОПК-8.ПСИ, ПК-12, ПК-16, ПК-3, ПК-4, 
ПК-6, УК-1, УК-3, УК-6

3

Психоаналитическая психосоматика. Психоаналитическая 
техника работы с психосоматическими и оператуарными 
пациентами

О 6,00 3,00 3,00
ОПК-1.ПСИ, ОПК-3.ПСИ, ОПК-4.ПСИ, 
ОПК-8.ПСИ, ОПК-9.ПСИ, ПК-1, ПК-14, 
ПК-16, ПК-3, УК-1, УК-2, УК-6

4 Психоаналитическая психопатология
О 6,00 6,00

ОПК-3.ПСИ, ОПК-4.ПСИ, ОПК-5.ПСИ, 
ОПК-9.ПСИ, ПК-1, ПК-15, ПК-16, ПК-3, 
ПК-4, ПК-6, УК-1, УК-3, УК-6

5
Психоаналитическая психотерапия пациентов с разным 
уровнем психического функционирования

О 3,00 3,00
ОПК-3.ПСИ, ОПК-4.ПСИ, ОПК-5.ПСИ, 
ОПК-9.ПСИ, ПК-1, ПК-15, ПК-16, ПК-2, 
ПК-4, ПК-7, ПК-8, УК-1, УК-2, УК-6

6 Психоаналитический подход в работе с детьми и подростками
О 6,00 3,00 3,00

ОПК-10.ПСИ, ОПК-2.ПСИ, ОПК-3.ПСИ, 
ОПК-5.ПСИ, ПК-15, ПК-2, ПК-4, ПК-5, 
ПК-7, УК-1, УК-2, УК-6

7
Клинический психоанализ. Техника и практика 
психоаналитической психотерапии

О 6,00 6,00

ОПК-3.ПСИ, ОПК-4.ПСИ, ОПК-5.ПСИ, 
ОПК-8.ПСИ, ОПК-9.ПСИ, ПК-1, ПК-11, 
ПК-15, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5, ПК-9, 
УК-1, УК-2, УК-6

8
Фундаментальные основы современного психоанализа: 
теории, концепции, методы, инструменты и техники

О 6,00 3,00 3,00
ОПК-1.ПСИ, ОПК-2.ПСИ, ОПК-8.ПСИ, 
ОПК-9.ПСИ, ПК-1, ПК-13, ПК-15, ПК-16, 
ПК-4, ПК-5, ПК-8, ПК-9, УК-1, УК-6

9
Основы клинической психиатрии, суицидологии, сомнологии и 
фармакологии для психоаналитических психотерапевтов

О 3,00 3,00
ОПК-2.ПСИ, ОПК-3.ПСИ, ОПК-5.ПСИ, 
ОПК-8.ПСИ, ПК-10, ПК-15, ПК-16, ПК-2, 
ПК-4, ПК-7, ПК-8, УК-1, УК-2, УК-6

Модуль "МагоЛего" 9,00 6,00 3,00



1
Дисциплины по выбору из общеуниверситетского пула 
МагоЛего

В 9,00 6,00 3,00
ОПК-2.ПСИ, ОПК-4.ПСИ, ОПК-5.ПСИ, 
ОПК-8.ПСИ, ПК-2, ПК-4, ПК-5, ПК-8, 
УК-1

Модуль "ГИА" 3,00 3,00

1 Защита выпускной квалификационной работы

О 3,00 3,00

ОПК-1.ПСИ, ОПК-10.ПСИ, ОПК-2.ПСИ, 
ОПК-3.ПСИ, ОПК-4.ПСИ, ОПК-5.ПСИ, 
ОПК-6.ПСИ, ОПК-7.ПСИ, ОПК-8.ПСИ, 
ОПК-9.ПСИ, ПК-1, ПК-10, ПК-11, ПК-12, 
ПК-13, ПК-14, ПК-15, ПК-16, ПК-2, ПК-3, 
ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-7, ПК-8, ПК-9, 
УК-1, УК-2, УК-3, УК-4, УК-5, УК-6

Учебный план согласован:

Академический руководитель
образовательной программы Россохин А.В. 11.05.2023

Декан факультета Мельвиль А.Ю. 11.05.2023

Руководитель Центра
проектирования
образовательных моделей Лепешкин И.А. 19.05.2023

* Вид дисциплины:
Обязательный предмет О
Предмет по выбору В


