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№ п/п Наименование дисциплины Вид
дисциплины

Трудоемкость в 
зачетных единицах

Распределение зачетных единиц по годам 
обучения Планируемые результаты освоения 

образовательной программы
1 2 3 4 5

Вся образовательная программа 300,00 60,00 60,00 60,00 60,00 60,00
Major 209,00 41,00 43,00 42,00 47,00 36,00

Базовый профессиональный 160,00 38,00 31,00 24,00 37,00 30,00
1 Этнология Монголии и Тибета О 3,00 3,00 ОПК-5, ПК-7
2 Монгольский язык О 58,00 23,00 8,00 11,00 8,00 8,00 ОПК-1, ПК-4
3 Старописьменный монгольский язык О 30,00 4,00 6,00 6,00 6,00 8,00 ОПК-1
4 География Центральной Азии О 3,00 3,00 ОПК-5, ПК-5, ПК-7

5
Теоретическая грамматика монгольского языка (преподается 
на иностранном языке) О 3,00 3,00 ОПК-2, ОПК-3, ПК-3, УК-1

6
Сравнительно-историческая грамматика монгольских языков 
(преподается на иностранном языке) О 4,00 4,00 ОПК-1, ОПК-3, ПК-4, УК-2, УК-4

7 Диалектология монгольских языков О 3,00 3,00 ОПК-3, ОПК-5, ПК-2, ПК-3
8 Тибетский классический язык О 25,00 7,00 4,00 6,00 8,00 ОПК-1, ПК-3, УК-1

9
История изучаемого региона (преподается на иностранном 
языке) О 6,00 3,00 3,00 ПК-5, ПК-7

10 История литературы Монголии О 4,00 4,00 ОПК-2, ОПК-6, ПК-4, ПК-6, ПК-7
11 Фольклорные традиции Монголии и Тибета О 3,00 3,00 ОПК-6, ПК-7
12 Мифология Монголии и Тибета О 4,00 4,00 ОПК-5, ПК-6, УК-2
13 Искусство Монголии и Тибета О 3,00 3,00 ОПК-5, ПК-5, УК-5

14
История Тибета и тибетского буддизма (преподается на 
иностранном языке) О 3,00 3,00 ОПК-3, ОПК-5, ПК-4

15 Буддийская философия и философия Индии О 3,00 3,00 ОПК-5, УК-5
16 Введение в специальность (монголоведение) О 5,00 5,00 ОПК-5, УК-1, УК-2, УК-5, УК-6

Вариативный профессиональный 49,00 3,00 12,00 18,00 10,00 6,00
1 Введение в литературоведение О 3,00 3,00 ОПК-2
2 Модуль дополнительной квалификации В 12,00 3,00 9,00 УК-1, УК-10, УК-2, УК-4
3 Немецкий язык О 15,00 6,00 9,00 ОПК-4, УК-4
4 История литературы Тибета О 3,00 3,00 ОПК-5, ПК-1, ПК-3, ПК-7

5
Научно-исследовательский семинар "Научный и 
художественный перевод с монгольского языка" О 6,00 6,00 ПК-8

6
Научно-исследовательский семинар "Культура народов 
Центральной Азии" О 3,00 3,00 ПК-7, УК-5



7
Научно-исследовательский семинар "Параллельные 
буддийские тексты на тибетском и монгольском языках" О 4,00 4,00 ПК-6

8 Введение в лингвистику О 3,00 3,00 ОПК-4, УК-1
Практика 42,00 3,00 4,00 13,00 22,00

Фиксированный 15,00 3,00 4,00 5,00 3,00
1 Курсовая работа О 3,00 3,00 УК-1, УК-2, УК-4, УК-6
2 Курсовая работа О 4,00 4,00 УК-1, УК-2, УК-4, УК-6
3 Курсовая работа О 2,00 2,00 УК-1, УК-2, УК-4, УК-6
4 Учебная практика О 3,00 3,00 ПК-2, ПК-6, УК-11, УК-2, УК-3
5 Преддипломная практика О 3,00 3,00 ПК-4, ПК-5, ПК-6, УК-10, УК-2, УК-6

Свободный 8,00 8,00
1 Проект О 2,00 2,00 УК-1, УК-2
2 Проект в рамках модуля дополнительной квалификации О 6,00 6,00 УК-2, УК-6

Подготовка ВКР 19,00 19,00

1 Подготовка выпускной квалификационной работы

О 19,00 19,00

ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-5, 
ОПК-6, ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5, 
ПК-6, ПК-7, ПК-8, УК-1, УК-10, УК-11, 
УК-2, УК-3, УК-4, УК-5, УК-6, УК-7, 
УК-8, УК-9

ДОЦ 14,00 13,00 1,00
Обязательные дисциплины ДОЦ 2,00 1,00 1,00

1 Безопасность жизнедеятельности О 1,00 1,00 УК-8
2 Физическая культура О 1,00 1,00 УК-7

Дополнительные дисциплины ДОЦ 12,00 12,00
1 История России О 4,00 4,00 УК-5
2 Основы российской государственности О 2,00 2,00 УК-10, УК-11
3 Экономика О 3,00 3,00 УК-9
4 Правовая грамотность О 3,00 3,00 УК-10

Minor 20,00 10,00 10,00
1 Minor В 20,00 10,00 10,00 УК-1, УК-6

Язык и коммуникация 1,00 1,00
Экзамены 1,00 1,00

1
Независимый экзамен по английскому языку (преподается на 
иностранном языке) О УК-4

2
Подготовка и защита Project Proposal по теме ВКР 
(преподается на иностранном языке) О 1,00 1,00 УК-1

3 Независимый экзамен по русскому языку О УК-4

4
Внутренний экзамен по английскому языку (1 курс) 
(преподается на иностранном языке) О ОПК-4

Дополнительные факультативные учебные дисциплины
1 Английский язык (преподается на иностранном языке) Ф 14,00 8,00 6,00 УК-2

2
Академическое письмо на английском языке (преподается на 
иностранном языке) Ф 2,00 2,00 УК-2

Data Culture 13,00 6,00 3,00 4,00
1 Цифровая гуманитаристика О 3,00 3,00 ОПК-3
2 Цифровая грамотность О 3,00 3,00 ОПК-3, УК-1
3 Независимый экзамен по цифровой грамотности О ОПК-3
4 Основы программирования на Python О 3,00 3,00 ОПК-3, ПК-3
5 Анализ данных на Python О 3,00 3,00 ОПК-3, ПК-3
6 Внешнее измерение цифровых компетенций. Входной контроль О ОПК-3, УК-1

7
Внешнее измерение цифровых компетенций. Промежуточный 
контроль О ОПК-3



8
Внешнее измерение цифровых компетенций. Итоговый 
контроль О ОПК-3, УК-1

9
Независимый экзамен по программированию. Начальный 
уровень О ОПК-3, ПК-3

10
Независимый экзамен по анализу данных, искусственному 
интеллекту и генеративным моделям. Начальный уровень О 1,00 1,00 ОПК-3

ГИА 1,00 1,00
ВКР 1,00 1,00

1 Защита выпускной квалификационной работы

О 1,00 1,00

ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-5, 
ОПК-6, ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5, 
ПК-6, ПК-7, ПК-8, УК-1, УК-10, УК-11, 
УК-2, УК-3, УК-4, УК-5, УК-6, УК-7, 
УК-8, УК-9

Государственные экзамены

Учебный план согласован:

Академический руководитель
образовательной программы Цендина А.Д. 25.05.2025

Декан факультета Ажимов Ф.Е. 26.05.2025

Руководитель Центра
проектирования
образовательных моделей Лепешкин И.А. 29.05.2025

Образовательная программа направлена на формирование и развитие следующих компетенций (результатов освоения):

Код компетенции Наименование компетенции

УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 
применять системный подход для решения поставленных задач.

УК-2
Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, 
имеющихся ресурсов и ограничений.

УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать 
свою роль в команде.

УК-4
Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной 

формах на государственном языке Российской Федерации и 
иностранном(ых) языке(ах).

УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в 
социально-историческом, этическом и философском контекстах.

УК-6
Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать 

траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение 
всей жизни.

УК-7
Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности 

для обеспечения полноценной социальной и профессиональной 
деятельности.

УК-8

Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 
профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности 

для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития 
общества, в том числе, при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций 

и военных конфликтов



УК-9 Способен принимать экономически обоснованные решения в различных 
областях жизнедеятельности

УК-10
Способен формировать нетерпимое отношение к проявлениям 

экстремизма, терроризма, коррупционному поведению и 
противодействовать им в профессиональной деятельности

УК-11 Способен использовать базовые дефектологические знания в социальной 
и профессиональной сфере

ОПК-1
Способен осуществлять коммуникацию на языке народов Азии и Африки 

(помимо освоения различных аспектов современного языка предполагается 
знакомство с классическим (древним) вариантом данного языка)

ОПК-2
Способен представлять результаты профессиональной деятельности с 
применением понятийного аппарата, общенаучной и профессиональной 

терминологии в сфере изучения стран Азии и Африки

ОПК-3
Способен понимать принципы работы современных информационных 
технологий и использовать их для решения задач профессиональной 

деятельности

ОПК-4

Способен осуществлять анализ профессиональной информации, в том 
числе выделять содержательно значимые данные из потоков информации 

в профессиональной сфере и систематизировать их согласно 
поставленным задачам

ОПК-5
Способен использовать знания основных географических, 

демографических, экономических и социально-политических характеристик 
изучаемой страны (региона) при велении научных исследований

ОПК-6
Способность собирать и обрабатывать материал по основным группам 
востоковедных исследований и использовать полученные результаты в 

практической работе

ПК-1 Способен осуществлять качественный и количественный анализ явлений и 
процессов в сфере знаний о восточноазиатском регионе

ПК-2
Способен создавать научно-исследовательские, экспертно-аналитические 

тексты о культуре Монголии и Тибета, выбирая жанры адекватно 
поставленной задаче

ПК-3

Способен использовать современные электронные корпусы текстов, базы 
данных, библиографии, электронные словари и другие ИКТ в процессе 

обработки текстов о Монголии, Тибете и регионе в целом и подготовки их к 
публикации

ПК-4

Способен редактировать письменные тексты разного содержания и 
различных функциональных стилей (научного, официально-делового, 

публицистического) на русском языке в своей сфере знаний о истории и 
культуре Монголии и Тибета при подготовке их к публикации

ПК-5

Способен самостоятельно определять проблемное поле в истории и 
современности Монголии и Тибета, а также восточноазиатского региона в 

целом, ставить исследовательские задачи, формулировать их 
актуальность

ПК-6
Способен участвовать в разработке и реализации 

культурно-просветительских программ в целях популяризации современных 
научных знаний о Монголии и Тибете и культурных традиций региона

ПК-7

Способен применять знания о национально-культурных особенностях 
речевого поведения монголов и тибетцев (их обычаев, этикета, социальных 

и поведенческих стереотипов) в профессиональной переводческой 
деятельности

ПК-8
Способен использовать разные стратегии перевода, переводческие 

приёмы, стилистические особенности разных типов текстов на русском и 
монгольском языках в профессиональной переводческой деятельности



* Вид дисциплины:
Обязательный предмет О
Предмет по выбору В
Факультатив Ф


