
Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования "Национальный исследовательский университет "Высшая школа экономики"

Рабочий учебный план УТВЕРЖДЕН
Направление подготовки 58.03.01 Востоковедение и африканистика 21.04.2025

Образовательная программа "Востоковедение" Проректор
Реализующее подразделение: Институт востоковедения и африканистики, НИУ 

ВШЭ - Санкт-Петербург Рощин С.Ю.

Срок обучения: 5 лет 1 курс, 2025/2026 учебный год Подписано ЭЦП
Годы обучения: 2025/2026 учебный год - 2029/2030 учебный год
Форма обучения: очная
Уровень образования: Бакалавриат

Код блока, 
№ п.п. Наименование дисциплины Вид 

Дисциплины Реализующее подразделение Срок 
выполнения

Зачетные 
единицы Всего часов

В том 
числе 

контактны
е часы

Распределение контактных часов по 
модулям

Дополнительная информация

1 2 3 4

Вся образовательная программа 60,00 2 480 992 196 208 348 240
Data Culture 3,00 114 18 6 10 2

1
Независимый экзамен по 
цифровой грамотности

О отдел развития цифровых 
компетенций

2 2А с онлайн-курсом

2

Цифровая грамотность О Кафедра международных 
отношений и политических 
процессов стран Азии и 
Африки

3,00 114 16 6 10А с онлайн-курсом

Major 49,00 1 862 722 116 158 278 170
Базовый профессиональный 43,00 1 634 652 106 148 248 150

Дисциплины по востоковедческой проблематике                         17,00 646 232 50 56 90 36

1

Введение в востоковедение О Кафедра общественного и 
культурного развития Азии и 
Африки

6,00 228 106 50А 56А

2

География стран Азии О Кафедра исследований 
Китая, Юго-Восточной и 
Южной Азии

5,00 190 40 40А

3

Социальная и культурная 
антропология Востока

О Кафедра исследований 
Китая, Юго-Восточной и 
Южной Азии

6,00 228 86 50 36А

Дисциплины по различным аспектам истории народов и обществ 
изучаемых регионов Азии и Африки

13,00 494 140 36 70 34

История восточных цивилизаций 6,00 228 74 36 38

1

История восточных 
цивилизаций

О Кафедра международных 
отношений и политических 
процессов стран Азии и 
Африки

6,00 228 74 36 38А

История стран изучаемого региона 4,00 152 34 34

1
История стран Ближнего 
Востока

В Кафедра ближневосточных и 
африканских исследований

4,00 152 34 34А с онлайн-курсом

2

История стран Восточной и 
Юго-Восточной Азии

В Кафедра исследований 
Китая, Юго-Восточной и 
Южной Азии

4,00 152 34 34А с онлайн-курсом

Источниковедение изучаемого региона 3,00 114 32 32



1
Источниковедение стран 
Ближнего Востока

В Кафедра ближневосточных и 
африканских исследований

3,00 114 32 32А

2

Источниковедение стран 
Восточной и Юго-Восточной 
Азии

В Кафедра исследований 
Китая, Юго-Восточной и 
Южной Азии

3,00 114 32 32А

Язык изучаемого региона - 1 13,00 494 280 56 56 88 80
Арабский язык 13,00 494 280 56 56 88 80

1
Начальный курс арабского 
языка

В Кафедра ближневосточных и 
африканских исследований

13,00 494 280 56 56А 88 80А

Китайский язык 13,00 494 280 56 56 88 80

1

Начальный курс китайского 
языка

В Кафедра исследований 
Китая, Юго-Восточной и 
Южной Азии

13,00 494 280 56 56А 88 80А

Корейский язык 13,00 494 280 56 56 88 80

1
Начальный курс корейского 
языка

В Кафедра корееведения 13,00 494 280 56 56А 88 80А

Японский язык 13,00 494 280 56 56 88 80

1
Начальный курс японского 
языка

В Кафедра японоведения 13,00 494 280 56 56А 88 80А

Вариативный профессиональный 6,00 228 70 10 10 30 20
Научно-исследовательский семинар 6,00 228 70 10 10 30 20

1
Научно-исследовательский 
семинар

О Кафедра ближневосточных и 
африканских исследований

6,00 228 70 10А 10 30 20А

ДОЦ 6,00 428 246 74 40 68 64
Дополнительные дисциплины ДОЦ 5,00 190 56 26 16 14

1
Основы российской 
государственности

О Школа исторических наук 2,00 76 26 26А с онлайн-курсом

2
Экономика О департамент теоретической 

экономики
3,00 114 30 16 14А с онлайн-курсом

Обязательные дисциплины ДОЦ 1,00 238 190 48 40 52 50

1
Безопасность 
жизнедеятельности

О отдел развития 
образовательных программ

1,00 38 6 6А с онлайн-курсом

2
Физическая культура О Кафедра физического 

воспитания
200 184 42 40А 52 50А с онлайн-курсом

Практика 2,00 76 4 4
Фиксированный 2,00 76 4 4

Профессиональная 2,00 76 4 4
1 Учебная практика О Ф 2,00 76 4 4А

Язык и коммуникация 2 2
Дополнительные факультативные учебные дисциплины

1

Английский язык Ф 8,00 304 128 20 28А 40 40А на иностранном языке, 
кредиты только в 
кумулятивный рейтинг

Экзамены 2 2

1
Внутренний экзамен по 
английскому языку (1 курс)

О департамент иностранных 
языков

2 2А на иностранном языке

Учебный план согласован:

Академический руководитель
образовательной программы Солощева М.А. 14.04.2025

Декан факультета Зеленев Е.И. 14.04.2025



Зам. директора филиала Кузьмин П.В. 14.04.2025

Руководитель Центра
проектирования
образовательных моделей Лепешкин И.А. 16.04.2025

* Вид дисциплины:
Обязательный предмет О
Предмет по выбору В
Факультатив Ф

Срок выполнения:

Фиксированный Ф


