
ПАМЯТКА ДЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА 

1. Наименование: медицинский центр МПРОФИКО 

2. Адрес: г. Москва, ул. Земляной Вал д.34 А стр.1, вход через 1 подъезд здания 

(регистратура на цокольном этаже) 

3. Подойти к стойке администратора, где указана ваша организация. 

4. График работы: с пн. по пт., с 8.00 до 16.00 часов; сб, вс – выходной 

5. Для удобства, запись на определённое время по кюар коду:  

На медицинский осмотр и психиатрическое освидетельствование 

 записываться на каждую услугу отдельно. 

6. При себе обязательно иметь: 

6.1. Баночку с мочой (набор мочи в клинике невозможен)  

6.2. Паспорт; 

6.3. СНИЛС; 

6.4. Полис; 

6.5. Направление на медицинский осмотр с места работы, заполненное и 

заверенное печатью работодателя 

6.6. Личная медицинская книжка (если требуется)) 

6.7. Если есть, то результаты действующей флюорографии (срок до 11 мес 

6.8. При себе иметь сведения о профилактических прививках (если имеется) 

За 4 часа до сдачи анализов не есть или быть натощак!!! 

7. Анализы принимаются: с пн. по пт с 8.00 до 16.00 часов; сб, вс – выходной 

Рекомендации: 

1.1. Женщинам детородного возраста Флюорографию рекомендовано проходить после 

посещения кабинета гинеколога (профилактика осложнений беременности ранних 

сроков); 

1.2. Обследуемый обязан давать полную, достоверную и правдивую информацию врачу 

о своих жалобах, прошлых заболеваниях, госпитализациях, медицинских 

манипуляциях и вмешательствах, проведенном лечении и других вопросах, 

касающихся своего соматического и психического здоровья; 

1.3. Осмотр офтальмолога проводится при снятых контактных линзах, глазных протезах, 

при наличии очков или контейнеров с раствором для линз. 

2. Заключение и медицинская книжка по готовности будут направлены в НИУ ВШЭ. 

Сотрудники КОП забирают медицинскую книжку в медицинском центре, после 

получения СМС. Выписка в электронном виде придет на электронную почту, указанную 

при регистрации.  

3. Проезд: 55.755973, 37.655689, Москва, Басманный район, улица Земляной Вал, дом 34 А, 

строение 1.  По Садовому кольцу, двигаясь в направлении Таганского тоннеля.  



Пешком: метро Курская/Чкаловская, напротив ТРЦ «Атриум», пересечь улицу Земляной Вал по 

подземному переходу, ориентир – чёрная башня с изображением, вход со двора. 

 


