
7 декабря 2019 ООО "КОМПАСС 
ГРУПП РУС"

М Е Н Ю
Контактный 

телефон: 
8-968-274-47-08

Выход                          
г/мл                                                 

Цена                                                                                 
руб.

Ккал

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

120 Салат из морской капусты с кукурузой/Seaweed salad with corn                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
(морская капуста, кукуруза консервированная, уксус, масло растительное, сахар)

40-00 81

120 Салат из томатов и редиса/Tomato and Radish Salad                                                                                                                                           
(салат китайский, редис, томаты свежие, зелень, специи, масло растительное)

62-00 166

120 Яйцо фаршированное грибами/Egg stuffed with mushrooms                                                                                                                                                                              
(яйцо, грибы Шампиньоны, лук репчатый, майонез, соль)

68-00 216

120 Витки ветчинные/The coils ham                                                                                                                                                                          
(ветчина, сыр, майонез, яйцо, чеснок)

70-00 348

120 Салат "Цезарь" с курицей/Caesar Salad with Chicken                                                                                                                                                                
(куриное филе, салат Айсберг, сыр Пармезан, помидоры Черри, соевый соус, майонез, 
чеснок, крутоны из чиабатты, масло растительное, специи)

70-00 301

120 Салат из крабовых палочек с огурцом, кукурузой и майонезом/Salad of crab sticks 
with cucumber, corn, mayonnaise                                                                                                                                                            
(крабовые палочки, огурцы свежие, кукуруза, зелень, специи, майонез 67%)

70-00 149

ПЕРВЫЕ БЛЮДА

250 Харчо из говядины/Beef Soup Kharcho 65-00 153
(говядина, рис, лук, чеснок, томатная паста, аджика, соус Ткемали, масло 
растительное, специи)

250 Суп-пюре из цветной капусты/Cauliflower puree soup                                                                                                                                                       
(цветная капуста, морковь, масло растительное, молоко, мука, масло сливочное 82%, 
специи, гренки)

55-00 298

250 Бульон куриный натуральный с яйцом/Clear Chicken Broth with Egg                                                                                           
(куриные окорочка, морковь, лук, яйцо, специи, зелень)

65-00 61

ВТОРЫЕ БЛЮДА

200 Лазанья мясная/Meat lasagna                                                                                                                                                                                                     
(листья лазаньи, говядина, помидоры, лук, морковь, чеснок, мука, молоко, сливки, 
масло растительное, специи)

145-00 520

80/40 Куриное филе с сырным соусом/Chicken fillet with cheese sauce                                                                                                                                                                                                                          
(куриное филе, сметана, сливки 33%, сыр, мука, чеснок, масло сливочное,масло 
растительное, соль, специи)

140-00 276

80/20 Рыба жареная с имбирной заправкой/Fried fish with ginger dressing                                                                                                
(сайда, лайм, корень имбиря, специи, масло растительное)

130-00 132

75/75 Сердечки куриные с соусом Бешамель/Chicken hearts with Bechamel sauce                                                                                                                                                           
(куриные сердечки, лук репчатый, морковь, сливки 33%, соль, специи)

85-00 323

ГАРНИРЫ

150 Гречка отварная/Buckwheat boiled                                                                                                                                                                                 
(гречка,масло растительное,соль)

40-00 203

200 Картофель по-деревенски/Potatoes  rustic                                                                                                                                     
(картофель, чеснок, масло растительное, соль)

70-00 334

150 Тыква запечённая с медом/Pumpkin baked with honey                                                                                                                          
(тыква, соевый соус, мёд, кунжут, масло кунжутное)

70-00 194

ДИЕТИЧЕСКИЕ БЛЮДА

125 Куриные окорочка отварные/Chicken legs boiled                                                                                                                                   
(куриные окорочка, морковь, лук репчатый, соль)

135-00 415

250 Суп "Минестроне" овощной/Minestrone Vegetable Soup                                                                                                                                                                    
(капуста белокочанная, перец болгарский, морковь, картофель, лук репчатый, 
горошек, кукуруза, чеснок, зелень, масло растительное, специи)

45-00 102

ОВОЩНОЕ (ВЕГЕТАРИАНСКОЕ ) БЛЮДО

200 Аджан андали/Stewed vegetables                                                                                                                                             
(баклажаны, помидоры, перец болгарский, лук, чеснок, морковь, масло растительное, 
специи)

95-00 194

НАПИТКИ

200 Напиток из шиповника/Rose Hip Drink 27-00 110

200 Кисель из клюквы/Cranberry jelly 27-00 206


