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Приложение 
 
УТВЕРЖДЕНЫ 
приказом НИУ ВШЭ 
от 09.04.2021 № 6.18.1-01/090421-1  

 
 

ПРАВИЛА  
по технике безопасности обучающихся Национального исследовательского 

университета «Высшая школа экономики» (Москва) 
 

 
1. Общие положения 

1.1. Правила по технике безопасности обучающихся Национального 
исследовательского университета «Высшая школа экономики» (далее – Правила), 
являются локальным нормативным актом Национального исследовательского 
университета «Высшая школа экономики» (далее – НИУ ВШЭ, университет). Правила 
распространяются на учащихся Лицея НИУ ВШЭ, студентов, аспирантов, слушателей 
и других категорий обучающихся НИУ ВШЭ (Москва) (далее – обучающиеся). 

1.2. Обучающиеся не должны создавать ситуации, угрожающие жизни и 
здоровью их самих и окружающих. 

1.3. Обучающиеся обязаны в период обучения в университете соблюдать 
правила поведения на территории университета, в аудиториях, лабораториях, 
мастерских, спортивных и тренажерных залах и прочее. 

1.4. За нарушение требований техники безопасности обучающиеся несут 
ответственность согласно Правилам внутреннего распорядка обучающихся 
Национального исследовательского университета «Высшая школа экономики». 
 

2. Общие правила поведения обучающихся на территории НИУ ВШЭ 
2.1. Здания университета расположены на территории Москвы и Московской 

области. При перемещении между ними необходимо выполнять Правила дорожного 
движения: 

– ходить по тротуарам; 
– переходить проезжую часть дороги в местах, где имеются обозначения или 

указатели переходов; 
– переходить дорогу, где установлены светофоры, на зеленый свет; в местах, где 

размещены нерегулируемые переходы, отмеченные дорожной разметкой, быть 
предельно внимательными к движущемуся транспорту; 

– входить в автобус, трамвай, троллейбус, электропоезд и выходить из них 
только при полной остановке транспорта. 

2.2. Обучающимся, приезжающим на занятия на личном транспорте и 
оформившим разрешение (пропуск) на въезд личного автотранспорта на территорию 
НИУ ВШЭ, следует парковать транспортное средство только в специально отведенных 
местах (при наличии). Проезд к зданиям университета должен оставаться открытым 
для служебного транспорта, и на случай аварийных, чрезвычайных ситуаций. 

2.3. По территории университета обучающиеся должны передвигаться 
спокойным шагом, лицом по направлению движения, ходить по пешеходным 
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дорожкам, тротуарам, избегать выступающих предметов, выбоин. Особую 
осторожность следует соблюдать в зимнее время при гололедице, в распутицу. При 
подходе к зданию, выходе из здания убедиться в отсутствии движущегося транспорта, 
быть внимательными, контролировать изменение окружающей обстановки. При 
возникновении возможной опасности изменить направление движения и покинуть 
опасную зону.  

2.4. Следует одеваться в соответствии с погодными условиями, а в холодный 
период года надевать верхнюю (теплую) одежду и обувь. Одежда и обувь должна быть 
соответствующего размера, не стеснять движений и не подвергать обучающегося 
опасности в сложных погодных условиях (туман, дождь, снег, гололед, мороз и др.).  

2.5. Обучающимся необходимо: 
– строго выполнять требования предупреждающих надписей, знаков, 

указателей, соблюдать особую осторожность при нахождении в зонах повышенной 
опасности (места выполнения работ на высоте (лестницы, стремянки, козлы, подмости, 
леса, и т.п.), места проведения погрузочно-разгрузочных, ремонтно-строительных, 
электрогазосварочных работ, неровности и скользкие участки на поверхности земли и 
т.п.); 

– не заходить за установленные ограждения, не садиться и не облокачиваться на 
случайные предметы и ограждения;  

– передвигаться на безопасном расстоянии от мест, где находятся работающие 
агрегаты, машины, токоведущие запчасти электрооборудования, а также шланги, 
кабели, открытые колодцы, люки, канавы и т.п., чтобы не споткнуться и не удариться 
о предметы, находящиеся в зоне производства работ; 

–  не приближаться к маневрирующему транспорту; 
– не перебегать дорогу перед движущимся транспортом; 
– угол зданий обходить не спеша, на расстоянии не менее 1,5 метра, 

удостовериться в отсутствии движущегося транспорта; 
– в холодный период года не приближаться к местам возможного падения 

сосулек, ледяных наплывов, не наступать на неубранную наледь и снег, соблюдать 
повышенную осторожность; 

– во избежание травмирования головы нужно быть внимательным при 
передвижении возле низко расположенных конструктивных элементов зданий и 
сооружений; 

– запрещается контактировать с безнадзорными животными при нахождении на 
территории университета; 

– запрещается залезать на деревья, заборы, ограждения, крыши зданий и 
сооружений, пожарные лестницы. 

2.6. Правила поведения в помещениях университета 
2.6.1. Перемещаться следует по установленным проходам (коридоры, 

лестничные марши и т.п.). Запрещается входить или выходить из помещений 
университета через оконные проемы и балконы. 

2.6.2. При нахождении в помещениях университета обучающимся необходимо: 
– не переносить предметы перед собой, если они закрывают обзор пути 

передвижения; 
– не выбрасывать наружу через окна и форточки какие-либо предметы; 
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– не переносить в карманах одежды травмоопасные предметы: гвозди, шило, 
иглы, ножи, ножницы, лезвия, кнопки, отвертки, булавки и пр. 

– не стоять вплотную перед дверьми; при следовании мимо дверей 
передвигаться на расстоянии, исключающем столкновение при резком открытии 
дверей; 

– проявлять осторожность при прохождении рядом со стендами, окнами, 
витринами и дверями, оборудованными стеклом, особенно после влажной уборки; 
двери, оборудованные стеклом, открывать только при помощи дверных ручек; 
запрещается надавливать на стекло; 

– при перемещении с улицы в теплое помещение здания (холл, фойе, тамбур, 
коридор и т.п.) в холодное время года или при особых погодных условиях (гололед, 
снег, дождь), убедиться в отсутствии налипания снега, грязи на обувь; использовать 
для очистки обуви специальные приспособления и специализированное покрытие на 
полу. 

2.6.3. Обучающимся запрещается: 
– садиться и становиться ногами на подоконники закрытых или открытых окон, 

перевешиваться через подоконники открытых окон, перила балконов, лестниц; 
–  садиться на трубы и батареи центрального отопления (независимо от их 

температуры); 
–  садиться, вставать ногами на столы, оборудование, раскачиваться на стульях; 
–  входить в технические (серверные, коммутационные и др.), хозяйственные, 

подсобные, чердачные, подвальные помещения. 
– приносить и использовать оружие, газовые баллончики, предназначенные для 

самообороны, колющие, режущие предметы, взрывчатые, огнеопасные вещества, 
спиртосодержащие напитки, наркотические, токсические, ядовитые вещества; 

– находиться в нетрезвом состоянии, распивать спиртные напитки, курить на 
территории университета; 

– ходить по мокрому покрытию (полу) во время проведения влажной уборки; 
необходимо обойти этот участок или дождаться окончания уборки и высыхания 
покрытия; 

– наступать на электрические кабели и шнуры, питающие электрический 
провод. 

2.7. Правила передвижения по лестничным маршам 
2.7.1.  При передвижении по лестничным маршам обучающимся 

необходимо: 
– держаться за перила; 
– не переступать и не перепрыгивать через несколько ступеней лестницы; 
– не перевешиваться через перила; 
– не кататься на перилах; 
– не переносить предметы, держа их перед собой, загораживая путь 

передвижения; 
– не пользоваться мобильным телефоном во время движения; 
– не перемещаться бегом. 
2.8. Правила пользования лифтом 
2.8.1. Для вызова кабины лифта необходимо нажать кнопку, расположенную 

около двери лифта. После открытия дверей визуально проконтролировать наличие 
кабины лифта в проеме дверей. Войдя в лифт, нажать кнопку нужного этажа. 
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2.8.2. Если при закрывании дверей понадобилось их экстренно открыть, а также 
если двери закрылись, и кабина не пришла в движение – нажать кнопку этажа, на 
котором в настоящий момент находится лифт. Кнопкой «СТОП» следует пользоваться 
только в исключительных случаях для экстренной остановки кабины. Если лифт не 
работает после нажатия кнопки, покинуть кабину лифта и сообщить о поломке в 
аварийную службу (информация размещена в кабине лифта). 

2.8.3. Запрещается: 
– пользоваться неисправным лифтом; 
– перевозить в кабине лифта легковоспламеняющиеся и взрывчатые вещества; 
–  пользоваться лифтом при возникновении пожара в здании университета; 
–  самостоятельно открывать двери, если лифт остановился не на площадке; 
– превышать норму грузоподъемности лифта; 
–  прыгать, толкаться в кабине лифта; 
–   портить пол и стены лифта; 
– вручную (не используя кнопки управления лифтом) открывать двери кабины 

и шахты лифта; 
– останавливать закрытие дверей кабины лифта рукой или ногой. 
 

3. Правила эксплуатации офисной техники 
3.1. В помещениях университета разрешается использовать только исправные 

электроприборы, прошедшие сертификацию в Российской Федерации: 
– компьютеры, ноутбуки, принтеры, сканеры; 
– копировально-множительные аппараты; 
–   проекторы и др. (далее – оргтехника). 
3.2. Разрешается использовать удлинители, имеющие предохранительные 

устройства, сертифицированные Российской Федерацией. 
3.3. Запрещается: 
 – ставить на питающий электрический провод и на оргтехнику различные 

предметы (бумаги, папки и т.д.); 
–  использовать неисправную или поврежденную оргтехнику; 
– размещать оргтехнику в таком месте, где на шнур питания могут наступить 

по неосторожности;  
– снимать ограждения и защитные кожухи с токоведущих частей аппаратов и 

приборов; 
– держать воду и другие жидкости в какой-либо таре рядом с оргтехникой; 
– производить чистку оргтехники, находящейся под напряжением; 
– прикасаться мокрыми руками к оргтехнике, находящейся под напряжением; 
– самостоятельно разбирать и собирать оргтехнику, а также включать ее в 

разобранном виде. 
3.4. Рекомендуется периодически проветривать помещения, в которых работает 

оргтехника. 
3.5. В процессе работы необходимо соблюдать порядок работы в соответствии с 

инструкцией по эксплуатации данной оргтехники, правила личной гигиены, содержать 
в чистоте рабочее место. 

3.6. Обо всех неисправностях сообщать работнику, обеспечивающему 
сопровождение учебного процесса. 
 

4. Правила соблюдения мер противопожарного режима 
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4.1. На территории университета запрещается: 
– разведение костров, сжигание мусора, травы, листвы и иных отходов, 

материалов или изделий; 
–  запуск изделий из горючих материалов, принцип подъема которых на высоту 

основан на нагревании воздуха внутри конструкции с помощью открытого огня, 
использование пиротехнических изделий. 

4.2. Все учебные, вспомогательные и жилые помещения университета должны 
постоянно содержаться в чистоте и порядке.  

4.3. Расстановка мебели, оргтехники и бытовых приборов в учебных и жилых 
помещениях университета не должна препятствовать свободной эвакуации лиц из 
таких помещений. 

4.4. Во всех помещениях университета запрещается: 
– курить (в том числе кальян, электронные сигареты и т.д.), пользоваться 

открытым огнем (жечь простые или ароматические свечи и т.п.); 
– эксплуатировать электропровода и кабели с видимыми нарушениями 

изоляции; 
– пользоваться розетками, рубильниками, другими электроустановочными 

изделиями с повреждениями; 
– обертывать электролампы и светильники бумагой, тканью и другими 

горючими материалами, а также эксплуатировать светильники со снятыми колпаками 
(рассеивателями), предусмотренными конструкцией светильника; 

– пользоваться электроутюгами, электроплитками, электрочайниками и другими 
электронагревательными приборами, не имеющими устройств тепловой защиты, а 
также при отсутствии или неисправности терморегуляторов, предусмотренных 
конструкцией; 

– применять нестандартные (самодельные) электронагревательные приборы; 
– оставлять без присмотра включенными в электрическую сеть 

электронагревательные приборы, а также другие бытовые электроприборы, в том числе 
находящиеся в режиме ожидания, за исключением электроприборов, которые могут и 
(или) должны находиться в круглосуточном режиме работы в соответствии с 
инструкцией завода-изготовителя. 

4.5. На территории и в помещениях университета запрещается: 
– использовать первичные средства пожаротушения (огнетушители, пожарные 

рукава) а также ручные пожарные извещатели не по назначению; 
– закрывать пожарные извещатели системы автоматической пожарной 

сигнализации целлофановыми пакетами, тканями и другими материалами. 
4.6. Порядок действий при пожаре 
4.6.1. При обнаружении пожара или его признаков (задымления, запаха гари и 

т.д.) обучающимся необходимо выполнить следующие действия: 
– немедленно сообщить в пожарную охрану по мобильному телефону «101», 

«112», сообщив адрес, место возникновения пожара (этаж, номер помещения), свою 
фамилию и контактный телефон; 

– оповестить по телефону администрацию (директора административно-
учебного комплекса или административно-учебного здания, заведующего общежитием 
или дежурного по зданию) объекта защиты о месте возникновения пожара; 

– предупредить о пожаре обучающихся соседних помещений; 
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– взять с собой документы, ценные вещи и незамедлительно покинуть 
помещение, при этом плотно закрыть окна и двери; 

– эвакуироваться из здания согласно плану эвакуации или по основной лестнице, 
ориентируясь на световые указатели «ВЫХОД». При эвакуации следует соблюдать 
спокойствие, не паниковать. 

4.6.2. Пользоваться лифтами при пожаре и/или его признаках категорически 
запрещается. 

4.6.3. В случае невозможности выхода из помещения (комнаты) из-за дыма и 
пламени, необходимо выполнить следующие действия: 

– отключить электроприборы; 
– плотно закрыть входную дверь; 
– намочить водой любую ткань и плотно закрыть ею все щели двери изнутри 

помещения; 
– закрыть окна, форточки, заткнуть вентиляционные отверстия во избежание 

тяги из коридора и проникновения дыма с улицы, подойти к окну, привлекая к себе 
внимание людей или прибывших сотрудников пожарных подразделений на улице, 
подавая сигналы яркой тканью (окна не открывать); 

– сообщить по телефону в администрацию объекта защиты или дежурному по 
общежитию о своем местонахождении. 

4.7. Обучающиеся обязаны: 
– знать расположение эвакуационных выходов в здании, а также первичных 

средств пожаротушения (пожарных кранов, огнетушителей) и правила пользования 
ими; 

– не допускать действий, которые могут привести к пожару. 
4.8. За нарушение требований пожарной безопасности, а также иные 

правонарушения в области пожарной безопасности обучающиеся могут быть 
привлечены к дисциплинарной, административной или уголовной ответственности в 
соответствии с действующим законодательством (согласно статье 38 Федерального 
закона от 21.12.1994 № 69-ФЗ «О пожарной безопасности»). 
 

5. Расследование несчастных случаев 
5.1. Расследованию и учету подлежат несчастные случаи, происшедшие с 

обучающимися во время пребывания в зданиях и на территории НИУ ВШЭ, в 
результате которых обучающимися были получены повреждение здоровья (телесные 
повреждения (травмы), в том числе нанесенные другим лицом; острое отравление; 
тепловой удар; ожог; обморожение; утопление; поражение электрическим током, 
молнией, излучением; укусы и другие телесные повреждения, нанесенные животными 
и насекомыми, а также полученные в результате контакта с растениями; повреждения 
здоровья вследствие взрывов, аварий (в том числе в дорожно-транспортных 
происшествиях), разрушения зданий, сооружений и конструкций, стихийных бедствий 
и других чрезвычайных обстоятельств, иные повреждения здоровья, обусловленные 
воздействием внешних факторов) либо повлекших смерть обучающегося (далее – 
несчастный случай). 

5.2. Расследованию и учету подлежат несчастные случаи, повлекшие за собой 
временную или стойкую утрату трудоспособности, здоровья в соответствии с 
медицинским заключением и, как следствие, освобождение от занятий не менее чем на 
один день, либо смерть обучающегося, если указанные несчастные случаи произошли: 



7 
 

– во время учебных занятий и мероприятий, связанных с освоением 
образовательных программ, во время установленных перерывов между занятиями 
(мероприятиями), проводимыми как на территории университета, так и за его 
пределами; 

– при проведении внеаудиторных и других мероприятий в выходные, 
праздничные и каникулярные дни, если эти мероприятия организовывались и 
проводились непосредственно университетом; 

– при проведении спортивных, оздоровительных мероприятий, экскурсий, 
походов, экспедиций и других выездных мероприятий, организованных 
университетом; 

– при организованном следовании обучающихся к месту проведения учебных 
занятий или мероприятий и обратно на транспортном средстве, на общественном или 
служебном транспорте, или пешком; 

– при осуществлении иных действий обучающихся, обусловленных уставом 
университета либо совершаемых в интересах университета. 

5.3. Обучающиеся обязаны немедленно извещать лицо непосредственно 
проводившее учебное занятие (мероприятие) (преподавателя, классного руководителя, 
куратора, декана, и т.д.) и Службу охраны труда НИУ ВШЭ о любой ситуации, 
угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае. 

5.4. Совершеннолетний пострадавший (его законный представитель или иное 
доверенное лицо) и его родитель (законный представитель) имеют право на личное 
участие в расследовании несчастного случая (без включения в состав комиссии), а 
также на ознакомление с материалами расследования. 


