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УТВЕРЖДЕНА 
приказом НИУ ВШЭ 
от 20.10.2023 № 6.18.1-01/201023-13 

 
ИНСТРУКЦИЯ 
по охране труда 

при выполнении отделочных работ 
ИОТ-ВШЭ №2023-4 

 
1. Общие требования охраны труда 

1.1. Инструкция по охране труда при выполнении отделочных работ ИОТ-
ВШЭ №2023-4 (далее – инструкция) является локальным нормативным актом 
Национального исследовательского университета «Высшая школа экономики» (далее 
– НИУ ВШЭ), устанавливающим порядок действий работодателя и работников для 
охраны труда при выполнении отделочных работ. 

1.2. Инструкция разработана в соответствии с разделом X Трудового кодекса 
Российской Федерации от 30 декабря 2001 г. № 197-ФЗ, Основными требованиями к 
порядку разработки и содержанию правил и инструкций по охране труда, 
разрабатываемых работодателем (утв. приказом Министерства труда и социальной 
защиты РФ от 29.10.2021 № 772н), Правилами по охране труда при строительстве, 
реконструкции и ремонте (утв. приказом Министерства труда и социальной защиты РФ 
от 11.12.2020 № 883н), Едиными типовыми нормами выдачи средств индивидуальной 
защиты и смывающих средств (утв. приказом Министерства труда и социальной 
защиты РФ от 29 октября 2021 г. № 767н),  с учетом Правил по охране труда при работе 
на высоте (утв. приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 16.11.2020 
№ 782н)  и иными правовыми актами, содержащими нормы трудового права. 

1.3. Требования инструкции обязательны для работников, осуществляющих 
следующие виды отделочных работ: 

1.3.1. штукатурные; 
1.3.2. облицовочные; 
1.3.3. стекольные. 

1.4. К выполнению отделочных работ допускаются работники, прошедшие в 
установленном порядке обязательный предварительный (и периодический) 
медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья, 
прошедшие вводный и первичный инструктаж на рабочем месте, обученные 
безопасным методам и приемам выполнения работ и успешно прошедшие проверку 
знаний требований охраны труда. 

1.5. При выполнении отделочных работ на работников возможно воздействие 
вредных и (или) опасных производственных факторов (рисков повреждения здоровья), 
в том числе: 

1.5.1. повышенной или пониженной температуры воздуха рабочих зон; 
1.5.2. повышенной загазованности воздуха рабочих зон; 
1.5.3. недостаточность освещенности рабочих зон; 
1.5.4. повышенного уровня шума и вибрации на рабочих местах; 
1.5.5. физических и нервно-психических перегрузок; 
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1.5.6. движущихся транспортных средств, перемещаемых материалов, 
подвижных частей различного оборудования; 

1.5.7. падающих предметов (элементов оборудования); 
1.5.8. расположение рабочих мест на высоте (глубине) относительно 

поверхности пола (земли); 
1.5.9. выполнения работ в труднодоступных и замкнутых пространствах; 
1.5.10. замыкания электрических цепей через тело человека. 

1.6. При выполнении отделочных работ на работников возможно воздействие 
следующих профессиональных рисков и опасностей: 

1.6.1. опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при спотыкании 
или поскальзывании, при передвижении по скользким поверхностям или мокрым 
полам; 

1.6.2. опасность падения из-за внезапного появления на пути следования 
большого перепада высот; 

1.6.3. опасность удара; 
1.6.4. опасность быть уколотым или проткнутым в результате воздействия 

движущихся колющих частей; 
1.6.5.  опасность натыкания на неподвижную колющую поверхность (острие). 

1.7. Работники, выполняющие отделочные работы, должны пользоваться 
спецодеждой, спецобувью и другими средствами индивидуальной защиты (далее - 
СИЗ) от воздействия опасных и вредных производственных факторов, перечень 
которых определен государственными нормативными требованиями охраны труда: 

–  костюм для защиты от механических воздействий (истирания); 
– обувь специальная для защиты от механических воздействий (ударов); 
–  перчатки для защиты от механических воздействий (истирания); 
–  очки защитные от капель и брызг жидкостей. 

1.8. Работать с неисправными оборудованием, инструментом и 
приспособлениями, а также с неисправными средствами индивидуальной и 
коллективной защиты запрещается. 

1.9. При выполнении отделочных работ работник обязан: 
1.9.1. выполнять только ту работу, которая поручена и по выполнению которой 

работник прошел инструктаж по охране труда; 
1.9.2. работать только с тем оборудованием, по работе с которым работник 

обучался безопасным методам и приемам выполнения работ; 
1.9.3. правильно применять СИЗ; 
1.9.4. знать требования безопасности при работе со средствами подъема на 

высоту (стремянками, лестницами и др.); 
1.9.5. знать порядок действий при возникновении пожара, уметь пользоваться 

первичными средствами пожаротушения; 
1.9.6. не садиться и не облокачиваться на случайные предметы и ограждения; 
1.9.7. быть внимательным, осторожным и не отвлекаться на посторонние дела 

и разговоры и не отвлекать других от работы; 
1.9.8. соблюдать правила перемещения в помещении и на территории 

НИУ ВШЭ, пользоваться только установленными проходами; 
1.9.9. не принимать пищу на рабочем месте; 
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1.9.10. соблюдать санитарные и эпидемиологические нормы и правила личной 
гигиены на рабочем месте, правила производственной санитарии; в случае 
заболевания, плохого самочувствия, недостаточного отдыха сообщить о своем 
состоянии непосредственному руководителю и обратиться за медицинской помощью. 

1.9.11. уметь оказывать первую помощь, пользоваться медицинской аптечкой; 
1.9.12. соблюдать требования инструкции, трудовую и производственную 

дисциплину, режим рабочего времени и времени отдыха, Правила внутреннего 
трудового распорядка НИУ ВШЭ, все требования по охране труда, безопасному 
производству работ, пожарной безопасности, электробезопасности; 

1.9.13. немедленно извещать своего непосредственного или вышестоящего 
руководителя о каждом несчастном случае, происшедшем на производстве, обо всех 
замеченных им нарушениях инструкции, неисправностях оборудования, инструмента, 
приспособлений и средств индивидуальной и коллективной защиты; 

1.10. Работник несет ответственность в соответствии с действующим 
законодательством РФ за соблюдение требований инструкций, производственный 
травматизм и аварии, которые произошли по его вине. 

1.11. Обслуживание, ремонт, проверка, испытание и техническое 
освидетельствование оборудования должны осуществляться в соответствии с 
требованиями технической документации организации-изготовителя. 

2. Требования охраны труда перед началом работ 
2.1. Перед началом отделочных работ работник должен проверить 

комплектность и исправность СИЗ, надеть спецодежду для защиты от воздействия 
опасных и вредных производственных факторов, застегнуть ее на все пуговицы, 
застегнуть обшлага рукавов, одежду необходимо заправить так, чтобы не было 
развевающихся концов; надеть головной убор, волосы убрать под головной убор. 
Спецодежда должна быть соответствующего размера, чистой и не стеснять движений. 
Обувь должна быть удобной, подошва нескользящей. Запрещается работать в 
открытой обуви (сланцы, шлепанцы, босоножки и т.п.). 

2.2. Для предохранения кожи рук от воздействия растворов, имеющих 
химические добавки, следует пользоваться дерматологическими средствами 
индивидуальной защиты гидрофильного, гидрофобного или универсального действия. 
Необходимо до начала работы нанести указанные средства на открытые участки кожи 
рук. 

2.3. Прежде чем приступать к работе, следует проверить состояние помещения 
(рабочего места), при необходимости навести чистоту, порядок, расположить 
инструменты, оборудование и материалы на рабочем месте так, чтобы исключить 
возможность их скатывания или падения, убедиться в рациональной организации 
рабочего места, в безопасной ширине проходов и проездов, безопасном расстоянии 
между оборудованием и стенами помещений; в организации удобного и безопасного 
обращения с исходными материалами, заготовками, полуфабрикатами и готовой 
продукцией, проверить исправность технологической оснастки и инструмента, 
хозинвентаря, средств подмащивания, оборудования, нужных при выполнении работы 
(все виды действующего оборудования должны иметь паспорта с указанием 
допустимых эксплуатационных параметров и инструкции по эксплуатации). При 
выявлении неисправностей сообщить об этом непосредственному руководителю, к 
работе не приступать до их устранения.  

2.4. Перед началом работы нужно убедиться в достаточной освещенности 



4 
 

рабочей зоны (рабочего места), проверить работоспособность и исправность обменной 
приточно-вытяжной и местной (локальной) вытяжной вентиляции. При необходимости 
произвести сквозное проветривание помещения, открыв окна и двери. Окна в открытом 
положении фиксировать с помощью крючков и ограничителей. 

2.5. Перед проведением отделочных работ на высоте проверить надежность 
настилов, подмостей, лестниц, стремянок и других средств подъема на высоту. 
Убедиться в их исправности. Внешним осмотром определить отсутствие деформации 
узлов, трещин, заусенцев, острых краев, нарушения креплений ступенек к тетивам, 
устойчивости стремянки. При обнаружении каких-либо неисправностей средств 
подъема на высоту их эксплуатация не допускается. О выявленной неисправности 
поставить в известность непосредственного руководителя.  

2.6. Перед началом работы внимательно изучить инструкцию по эксплуатации 
применяемого оборудования. 

2.7. Проверить наличие других работников в зоне проведения работ, что 
может помешать выполнению работ или создать дополнительную опасность. 

2.8. Установить предусмотренные защитные приспособления на 
используемые инструменты и приспособления при их наличии. При необходимости 
оградить место производства работ, вывесить знаки безопасности. 

 
3. Общие требования охраны труда во время проведения отделочных работ 

3.1. При проведении отделочных работ работники обязаны пользоваться и 
правильно применять выданные им СИЗ, работать только в исправной спецодежде и 
спецобуви. 

3.2. Содержать в чистоте и порядке рабочее место, не загромождать его 
материалами, инструментами, приспособлениями, своевременно удалять отходы в 
отведенное место. 

3.3. Выполнять только ту работу, по которой прошел обучение, инструктаж по 
охране труда и к которой допущен работником, ответственным за безопасное 
выполнение работ. 

3.4. Не допускать к своей работе необученных и посторонних лиц. 
3.5. Применять необходимые для безопасной работы исправное оборудование, 

инструмент, приспособления; использовать их только для тех работ, для которых они 
предназначены. 

3.6. Следить за работой оборудования, состоянием инструмента, 
приспособлений и др. 

3.7. Периодически проводить визуальный осмотр с целью выявления 
повреждений оборудования, оснастки, инструмента, нарушений технологического 
процесса. 

3.8. При обнаружении неисправного оборудования, приспособлений, 
оснастки, инструмента, других нарушений требований охраны труда, которые не могут 
быть устранены собственными силами, и при возникновении угрозы здоровью, личной 
или коллективной безопасности, работнику следует сообщить об этом руководству. Не 
приступать к работе до устранения выявленных нарушений. 

3.9. Планировка рабочего места должна обеспечивать свободный проход и 
доступ работников к инструментам и оборудованию, удобство и безопасность 
действий при выполнении производственных операций, а также возможность быстрой 
эвакуации при возникновении аварийной ситуации.  
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3.10. При выполнении работ на высоте необходимо применять инвентарные 

средства подмащивания (подмости передвижные, стремянки, приставные лестницы и 
др.), оборудованные ограждениями.  

3.11. Запрещается: 
3.11.1. применять в качестве средств подмащивания случайные предметы 

(ящики, бочки, ведра и т.п.);  
3.11.2. выполнять работы с подмостей, лесов или других лестниц, имеющих 

трещины, изломы, деформацию и другие дефекты; 
3.11.3. выполнять работы с приставных лестниц, опирающихся на оконные 

переплеты, а также устраивать переходные мостики с одного места на друге, соединяя 
их доской; 

3.11.4. складировать материалы на подмостях и лесах в количестве, 
превышающем максимальную нагрузку, указанную в паспорте завода-изготовителя. 

3.12. Работы внутри помещений, начиная с высоты 1,8 м от уровня пола или 
перекрытия, должны производиться с применением средств подмащивания и с 
применением предохранительных поясов или стаховочных систем. К использованию 
допускаются только пояса и системы, предварительно осмотренные перед началом 
работ, имеющие паспорт, прошедшие очередное испытание и находящиеся в 
исправном состоянии. После подъема на высоту необходимо закрепиться карабином 
или страховочным канатом за прочные конструкции. 

3.13. При работе на подмостях работник обязан убедиться в отсутствии людей 
в опасной зоне под подмостями. При совмещении работ по одной вертикали 
нижерасположенные рабочие места должны быть оборудованы соответствующими 
защитными устройствами (настилами, сетками, козырьками), установленными на 
расстоянии не более 6 м по вертикали от вышерасположенного рабочего места. 

3.14. Запрещается производить отделочные работы на нескольких ярусах по 
одной вертикали без промежуточных защитных настилов. 

3.15. При выполнении отделочных работ небольшого объема на высоте до 5 м 
разрешается пользоваться приставными лестницами с врезными ступенями. 

4. Требования охраны труда при проведении штукатурных работ 
4.1. При нанесении раствора на потолочную или вертикальную поверхность 

работники должны находиться сбоку от места набрызга раствора. При проведении 
работ необходимо пользоваться СИЗ рук и органов зрения. 

4.2. При работе с применением штукатурно-затирочной машины с 
электроприводом работник обязан: 

4.2.1. следить, чтобы раствор и вода не попадали на корпус машины и 
двигатель; 

4.2.2. очищать поверхность дисков и заменять изношенные накладки только 
после отключения машины от электросети. 

4.3. Искусственную сушку оштукатуренных поверхностей необходимо 
осуществлять с применением специально предназначенных нагревательных приборов: 
калориферов, софитов. 

4.4. Запрещается применять для сушки помещений мангалы (жаровни), бочки, 
а также другие устройства, выделяющие в помещения продукты сгорания топлива. 

4.5. Проявлять осторожность при обходе машин, механизмов, ям, котлованов, 
других препятствий. 
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4.6. Избегать нахождения в опасной близости от движущихся (вращающихся) 

элементов оборудования, маневрирующих транспортных средств, в зоне действия 
подъемного оборудования и пр. 

5. Требования охраны труда при облицовочных работах 
5.1. При выполнении облицовочных работ работник обязан соблюдать 

следующие требования:  
5.1.1. выполнять обработку (пиление, сверление, шлифование, полирование) 

облицовочных камней, плитки, древесины (далее – облицовочный материал) в 
специально отведенных для этого местах на станках или с применением 
механизированного инструмента. Запрещается производить обработку облицовочного 
материала, лежащего на настилах лесов или подмостей; 

5.1.2. не осуществлять распиловку облицовочного материала без ограждения 
абразивного круга; 

5.1.3. применять защитные экраны между станками при обработке 
облицовочного материала несколькими облицовщиками, работающими на расстоянии 
не менее 3 м друг от друга; 

5.1.4. при сухой обработке облицовочного материала в помещениях 
пользоваться пылеотсасывающими устройствами; 

5.1.5. при подгонке облицовочного материала ручным или механизированным 
способом, а также при очистке поверхностей металлическими щетками пользоваться 
СИЗ органов зрения; 

5.1.6. при укладке облицовочных плиток на цементном растворе пользоваться 
резиновыми напальчниками или резиновыми перчатками, при этом предварительно 
натерев руки тальком или порошком из мела. 

5.2. Работы с применением кислоты следует проводить в защитных очках, в 
резиновых сапогах, перчатках и фартуке. Раствор следует приготовлять вливанием 
кислоты в воду, при работе вентиляционных систем. 

5.3. При использовании абразивного инструмента следует убедиться в 
отсутствии трещин на абразивном круге. Абразивный круг должен иметь ограждение. 

5.4. При перерывах в работе электроинструмент или пневмоинструмент 
должен отключаться. 

5.5. При обнаружении порыва шлангов необходимо прекратить работу и 
перекрыть подачу воздуха. 

5.6. При нанесении раствора на потолочную часть или вертикальную 
поверхность вручную или при помощи форсунки облицовщики должны находиться 
сбоку от места набрызга раствора. Следует применять СИЗ органов зрения. 

6. Требования охраны труда при стекольных работах 
6.1. Не поднимать и не переносить тяжести сверх установленной нормы:  

6.1.1. при разовом подъеме тяжестей (без перемещения): мужчинами - не более 
50 кг; женщинами - не более 15 кг; 

6.1.2. при подъеме и перемещении (разовом) при чередовании с другой 
работой (до 2 раз в час): мужчинами – до 30 кг, женщинами – до 10 кг; 

6.1.3. при подъеме и перемещении (разовом) тяжести постоянно в течение 
рабочей смены: мужчинами – до 15 кг, женщинами – до 7 кг. 

6.2. При переноске стекла, уборке отходов и боя стекла надевать рукавицы. 
6.3. При выгрузке и транспортировании стекла работник обязан: 
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6.3.1. транспортирование и хранение стекла осуществлять в специально 
предназначенной для этого таре в вертикальном положении; 

6.3.2. при выгрузке стекла из ящиков необходимо принять меры против их 
падения, закрепив их специальными ремнями, упорами и т.д.; 

6.3.3. выгрузку ящиков необходимо проводить по одному поочередно с левой 
и правой стороны, приняв меры предосторожности против падения их на сторону 
освободившегося борта; 

6.3.4. выгрузку стекла производить на пирамиды, подставки или на плоскость, 
расположенную под углом от 4 до 10° по вертикали. Ящик со стеклом длиной 2000 мм 
должен опираться на опорные плоскости не менее чем в двух точках, со стеклом 
длиной свыше 2000 мм — не менее чем в четырёх точках. Опоры должны быть 
деревянные; 

6.3.5. убедившись, что ящик стоит устойчиво, приступить к распаковке; 
6.3.6. находиться у торцевых сторон ящика; 
6.3.7. разрезать и удалить горизонтальные скрещенные металлические ленты; 
6.3.8. снять торцевые и верхнюю крышки; 
6.3.9. листы брать по одному; 
6.3.10. при переноске стекло держать вертикально сбоку; 
6.3.11. для перемещения тяжелых стекол применять специальные тележки, 

носильные ремни, вакуумные захваты и др.; 
6.3.12. при транспортировании оконных стёкол больших размеров применять 

специальные тележки, а их подъем к месту работы осуществлять с помощью средств 
механизации. 

6.4. При резке и обработке стекла необходимо: 
6.4.1. производить раскрой стекла в отдельном помещении на столах-

верстаках, поверхность которых обшита войлоком или линолеумом; 
6.4.2. очищать стол в процессе работы от стеклянной крошки сухой тряпкой; 
6.4.3. протирать перед резкой грязное и мокрое стекло, а стёкла, принесенные 

с мороза, предварительно отогревать; 
6.4.4. применять защитные очки при резке и обработке стекла, очистке рам от 

старых стекол. 
6.5. Отходы стекла собирают в специальный ящик. 
6.6. Для обламывания толстого стекла и заусенцев на нём в плоскогубцы 

вкладываются мягкие прокладки из войлока, фетра, сукна и т.д. 
6.7. При обработке стекла абразивным инструментом (снятие фасок, 

сверление отверстий, шлифование) следует пользоваться защитными очками и 
респиратором. 

6.8. При выполнении работ на высоте работник обязан: 
6.8.1. применять предохранительный пояс при работе на высоте более 1,3 м, а 

также на поверхностях с уклоном 20° и более; 
6.8.2. для стекла и материалов использовать специальные ящики, которые 

необходимо устанавливать на устраиваемые для этой цели площадки и подставки;  
6.8.3. не допускать падения ящика; 
6.8.4. отходы стекла собирать в специальную тару, а затем сносить вниз. 

6.9. Запрещается выполнение стекольных работ на высоте с приставных 
лестниц. 

6.10. При вставке стекол больших размеров работник обязан: 
6.10.1. вести вставку сверху вниз, используя мягкие подкладки; 
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6.10.2. вставляемое стекло двигать к проему по настилу вместе с подкладками, 
уложенными в одном уровне с нижним фланцем; 

6.10.3. устанавливать стекла с применением специальных средств 
механизации (траверсы и грузоподъёмные краны). 

6.11. Глухие оконные переплеты и фрамуги остекляются до их установки. При 
необходимости замены в них стекол снимается весь переплет, фрамуга, а затем они 
устанавливаются в сборе. 

6.12. Не допускается производить стекольные работы одновременно на 
нескольких ярусах (по одной вертикали). 

6.13. Запрещается при работе с приставных лестниц опирать их на стекла (в 
окнах), на бруски оконных переплетов. 

7. Требования охраны труда в аварийных ситуациях 
7.1. При выполнении отделочных работ возможно возникновение следующих 

аварийных ситуаций: 
7.1.1. повреждения и дефекты в конструкции зданий по причине повреждения 

в результате природно-климатических воздействий;  
7.1.2. недостаточная прочность, жесткость и устойчивость конструкций; 

ослабление элементов конструкций, узлов, сварных швов;  
7.1.3. подвеска к конструкциям дополнительного оборудования;  
7.1.4. технические проблемы с оборудованием по причине высокого износа 

оборудования; 
7.1.5. повреждение коммуникаций – электропроводов, кабелей, защитных 

переключателей, кожухов, пусковых устройств оборудования, приводящих к 
короткому замыканию и возгоранию; 

7.1.6. возникновение ситуаций с необходимостью проведения работ на 
опасном расстоянии от оборудования, используемого сырья или материалов, которые 
вызывают травмы при контакте; 

7.1.7. возникновение очагов пожара по причине нарушения требований 
пожарной безопасности. 

7.2. В случае обнаружения нарушений требований охраны труда, которые 
создают угрозу здоровью или личной безопасности, работник должен обратиться к 
руководителю работ и сообщить ему об этом; до устранения угрозы следует прекратить 
работу и покинуть опасную зону. 

7.3. Не допускается приступать к работе при плохом самочувствии или 
появлении признаков заболевания. 

7.4. При несчастном случае, отравлении, внезапном заболевании необходимо 
немедленно оказать первую помощь пострадавшему, вызвать врача или помочь 
доставить пострадавшего к врачу, а затем сообщить руководителю о случившемся. 

7.5. При обнаружении неисправности СИЗ органов зрения, органов дыхания и 
рук сообщить об этом руководителю, работу прекратить, заменить СИЗ, а затем 
приступить к работе. 

7.6. При возникновении поломки оборудования, угрожающей аварией на 
рабочем месте или в рабочей зоне прекратить его эксплуатацию, а также подачу к нему 
электроэнергии, газа, воды, сырья, продукта и т.п.; доложить о принятых мерах 
непосредственному руководителю и действовать в соответствии с полученными 
указаниями. 

7.7. При коротком замыкании в электрических устройствах и их загорании 
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немедленно отключить их от сети, сообщить о пожаре в пожарную часть по телефону 
101 или 112 и приступить к тушению очага возгорания порошковым (углекислотным) 
огнетушителем или песком. При пользовании огнетушителями не браться рукой за 
раструб огнетушителя, струю порошка (углекислоты) не направлять на людей. В 
случае опасности для жизни покинуть помещение. 

7.8. При загорании одежды на человеке необходимо как можно быстрее 
погасить огонь, но при этом нельзя сбивать пламя незащищенными руками. 
Воспламенившуюся одежду необходимо быстро сбросить, сорвать либо погасить, 
заливая водой. На человека в горящей одежде можно накинуть плотную ткань, одеяло, 
брезент, который после ликвидации пламени необходимо убрать. 

7.9. Действия по оказанию первой помощи пострадавшим при травмировании, 
отравлении и других повреждениях здоровья: 

7.9.1. при несчастном случае, микротравме необходимо оказать 
пострадавшему первую помощь, при необходимости вызвать скорую медицинскую 
помощь, сообщить своему непосредственному руководителю и сохранить без 
изменений обстановку на рабочем месте до расследования, если она не создаст угрозу 
для работающих и не приведет к аварии; 

7.9.2. оказывая помощь пострадавшему при переломах костей, ушибах, 
растяжениях, надо обеспечить неподвижность поврежденной части тела с помощью 
наложения тугой повязки (шины), приложить холод. При открытых переломах 
необходимо сначала наложить повязку и только затем – шину; 

7.9.3. при наличии ран необходимо наложить повязку, при артериальном 
кровотечении – наложить жгут; 

7.9.4. пострадавшему при травмировании, отравлении и внезапном 
заболевании должна быть оказана первая помощь и при необходимости организована 
его доставка в учреждение здравоохранения. 

7.9.5. В случае обнаружения какой-либо неисправности, нарушающей 
нормальный режим работы, ее необходимо остановить. Обо всех замеченных 
недостатках поставить в известность непосредственного руководителя. 

7.10. При получении травмы, а также о каждом несчастном случае работник 
немедленно извещает непосредственного руководителя, который обязан срочно 
организовать первую помощь пострадавшему и при необходимости вызвать бригаду 
скорой помощи по телефону 103, 112; сообщить в Службу охраны труда; сохранить до 
расследования обстановку на рабочем месте и состояние оборудования такими, какими 
они были в момент происшествия (если это не угрожает жизни и здоровью 
окружающих, не приведет к аварии и не нарушит производственного процесса, 
который по технологии должен вестись непрерывно), а в случае невозможности 
сохранения – зафиксировать сложившуюся обстановку (составить схемы, создать 
фото- и видеоматериал). 

8. Требования охраны труда по окончании работ 
8.1. Передача смены должна сопровождаться проверкой исправности 

оборудования, наличия и состояния оградительной техники, защитных блокировок, 
сигнализации, контрольно-измерительных приборов, защитных заземлений, средств 
пожаротушения, исправности освещения, вентиляционных установок. 

8.2. По окончании смены необходимо выполнить действия по отключению, 
остановке, разборке, очистке и/или смазке оборудования, приспособлений, машин, 
механизмов, аппаратуры, электроприборов. 
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8.3. Если работа полностью закончена, убрать ограждения, знаки 

безопасности, провода. 
8.4. Привести в порядок рабочее место и место выполнения работ, удалить 

строительный мусор и посторонние предметы с проходов. 
8.5. Весь используемый инструмент отнести на место хранения. 
8.6. Снять спецодежду, средства индивидуальной защиты, осмотреть, 

привести в порядок и убрать в место хранения. При необходимости сдать в чистку, 
стирку. 

8.7. Тщательно вымыть с мылом руки и лицо или принять душ. Нанести на 
руки регенерирующий (восстанавливающий) крем. 

8.8. Обо всех замеченных в процессе работы неполадках и неисправностях 
применяемого инструмента и оборудования, а также о других нарушениях требований 
охраны труда сообщить своему непосредственному руководителю. 

Согласовано: Профессиональный союз работников Национального 
исследовательского университета «Высшая школа экономики» (Протокол № 14 
заседания профсоюзного комитета Профессионального союза работников НИУ ВШЭ 
от 12.09.2023) 
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	1.9.10. соблюдать санитарные и эпидемиологические нормы и правила личной гигиены на рабочем месте, правила производственной санитарии; в случае заболевания, плохого самочувствия, недостаточного отдыха сообщить о своем состоянии непосредственному руков...
	1.9.11. уметь оказывать первую помощь, пользоваться медицинской аптечкой;
	1.9.12. соблюдать требования инструкции, трудовую и производственную дисциплину, режим рабочего времени и времени отдыха, Правила внутреннего трудового распорядка НИУ ВШЭ, все требования по охране труда, безопасному производству работ, пожарной безопа...
	1.9.13. немедленно извещать своего непосредственного или вышестоящего руководителя о каждом несчастном случае, происшедшем на производстве, обо всех замеченных им нарушениях инструкции, неисправностях оборудования, инструмента, приспособлений и средст...

	1.10. Работник несет ответственность в соответствии с действующим законодательством РФ за соблюдение требований инструкций, производственный травматизм и аварии, которые произошли по его вине.
	1.11. Обслуживание, ремонт, проверка, испытание и техническое освидетельствование оборудования должны осуществляться в соответствии с требованиями технической документации организации-изготовителя.

	2. Требования охраны труда перед началом работ
	2.1. Перед началом отделочных работ работник должен проверить комплектность и исправность СИЗ, надеть спецодежду для защиты от воздействия опасных и вредных производственных факторов, застегнуть ее на все пуговицы, застегнуть обшлага рукавов, одежду н...
	2.2. Для предохранения кожи рук от воздействия растворов, имеющих химические добавки, следует пользоваться дерматологическими средствами индивидуальной защиты гидрофильного, гидрофобного или универсального действия. Необходимо до начала работы нанести...
	2.3. Прежде чем приступать к работе, следует проверить состояние помещения (рабочего места), при необходимости навести чистоту, порядок, расположить инструменты, оборудование и материалы на рабочем месте так, чтобы исключить возможность их скатывания ...
	2.4. Перед началом работы нужно убедиться в достаточной освещенности рабочей зоны (рабочего места), проверить работоспособность и исправность обменной приточно-вытяжной и местной (локальной) вытяжной вентиляции. При необходимости произвести сквозное п...
	2.5. Перед проведением отделочных работ на высоте проверить надежность настилов, подмостей, лестниц, стремянок и других средств подъема на высоту. Убедиться в их исправности. Внешним осмотром определить отсутствие деформации узлов, трещин, заусенцев, ...
	2.6. Перед началом работы внимательно изучить инструкцию по эксплуатации применяемого оборудования.
	2.7. Проверить наличие других работников в зоне проведения работ, что может помешать выполнению работ или создать дополнительную опасность.
	2.8. Установить предусмотренные защитные приспособления на используемые инструменты и приспособления при их наличии. При необходимости оградить место производства работ, вывесить знаки безопасности.

	3. Общие требования охраны труда во время проведения отделочных работ
	3.1. При проведении отделочных работ работники обязаны пользоваться и правильно применять выданные им СИЗ, работать только в исправной спецодежде и спецобуви.
	3.2. Содержать в чистоте и порядке рабочее место, не загромождать его материалами, инструментами, приспособлениями, своевременно удалять отходы в отведенное место.
	3.3. Выполнять только ту работу, по которой прошел обучение, инструктаж по охране труда и к которой допущен работником, ответственным за безопасное выполнение работ.
	3.4. Не допускать к своей работе необученных и посторонних лиц.
	3.5. Применять необходимые для безопасной работы исправное оборудование, инструмент, приспособления; использовать их только для тех работ, для которых они предназначены.
	3.6. Следить за работой оборудования, состоянием инструмента, приспособлений и др.
	3.7. Периодически проводить визуальный осмотр с целью выявления повреждений оборудования, оснастки, инструмента, нарушений технологического процесса.
	3.8. При обнаружении неисправного оборудования, приспособлений, оснастки, инструмента, других нарушений требований охраны труда, которые не могут быть устранены собственными силами, и при возникновении угрозы здоровью, личной или коллективной безопасн...
	3.9. Планировка рабочего места должна обеспечивать свободный проход и доступ работников к инструментам и оборудованию, удобство и безопасность действий при выполнении производственных операций, а также возможность быстрой эвакуации при возникновении а...
	3.10. При выполнении работ на высоте необходимо применять инвентарные средства подмащивания (подмости передвижные, стремянки, приставные лестницы и др.), оборудованные ограждениями.
	3.11. Запрещается:
	3.11.1. применять в качестве средств подмащивания случайные предметы (ящики, бочки, ведра и т.п.);
	3.11.2. выполнять работы с подмостей, лесов или других лестниц, имеющих трещины, изломы, деформацию и другие дефекты;
	3.11.3. выполнять работы с приставных лестниц, опирающихся на оконные переплеты, а также устраивать переходные мостики с одного места на друге, соединяя их доской;
	3.11.4. складировать материалы на подмостях и лесах в количестве, превышающем максимальную нагрузку, указанную в паспорте завода-изготовителя.

	3.12. Работы внутри помещений, начиная с высоты 1,8 м от уровня пола или перекрытия, должны производиться с применением средств подмащивания и с применением предохранительных поясов или стаховочных систем. К использованию допускаются только пояса и си...
	3.13. При работе на подмостях работник обязан убедиться в отсутствии людей в опасной зоне под подмостями. При совмещении работ по одной вертикали нижерасположенные рабочие места должны быть оборудованы соответствующими защитными устройствами (настилам...
	3.14. Запрещается производить отделочные работы на нескольких ярусах по одной вертикали без промежуточных защитных настилов.
	3.15. При выполнении отделочных работ небольшого объема на высоте до 5 м разрешается пользоваться приставными лестницами с врезными ступенями.

	4. Требования охраны труда при проведении штукатурных работ
	4.1. При нанесении раствора на потолочную или вертикальную поверхность работники должны находиться сбоку от места набрызга раствора. При проведении работ необходимо пользоваться СИЗ рук и органов зрения.
	4.2. При работе с применением штукатурно-затирочной машины с электроприводом работник обязан:
	4.2.1. следить, чтобы раствор и вода не попадали на корпус машины и двигатель;
	4.2.2. очищать поверхность дисков и заменять изношенные накладки только после отключения машины от электросети.

	4.3. Искусственную сушку оштукатуренных поверхностей необходимо осуществлять с применением специально предназначенных нагревательных приборов: калориферов, софитов.
	4.4. Запрещается применять для сушки помещений мангалы (жаровни), бочки, а также другие устройства, выделяющие в помещения продукты сгорания топлива.
	4.5. Проявлять осторожность при обходе машин, механизмов, ям, котлованов, других препятствий.
	4.6. Избегать нахождения в опасной близости от движущихся (вращающихся) элементов оборудования, маневрирующих транспортных средств, в зоне действия подъемного оборудования и пр.

	5. Требования охраны труда при облицовочных работах
	5.1. При выполнении облицовочных работ работник обязан соблюдать следующие требования:
	5.1.1. выполнять обработку (пиление, сверление, шлифование, полирование) облицовочных камней, плитки, древесины (далее – облицовочный материал) в специально отведенных для этого местах на станках или с применением механизированного инструмента. Запрещ...
	5.1.2. не осуществлять распиловку облицовочного материала без ограждения абразивного круга;
	5.1.3. применять защитные экраны между станками при обработке облицовочного материала несколькими облицовщиками, работающими на расстоянии не менее 3 м друг от друга;
	5.1.4. при сухой обработке облицовочного материала в помещениях пользоваться пылеотсасывающими устройствами;
	5.1.5. при подгонке облицовочного материала ручным или механизированным способом, а также при очистке поверхностей металлическими щетками пользоваться СИЗ органов зрения;
	5.1.6. при укладке облицовочных плиток на цементном растворе пользоваться резиновыми напальчниками или резиновыми перчатками, при этом предварительно натерев руки тальком или порошком из мела.

	5.2. Работы с применением кислоты следует проводить в защитных очках, в резиновых сапогах, перчатках и фартуке. Раствор следует приготовлять вливанием кислоты в воду, при работе вентиляционных систем.
	5.3. При использовании абразивного инструмента следует убедиться в отсутствии трещин на абразивном круге. Абразивный круг должен иметь ограждение.
	5.4. При перерывах в работе электроинструмент или пневмоинструмент должен отключаться.
	5.5. При обнаружении порыва шлангов необходимо прекратить работу и перекрыть подачу воздуха.
	5.6. При нанесении раствора на потолочную часть или вертикальную поверхность вручную или при помощи форсунки облицовщики должны находиться сбоку от места набрызга раствора. Следует применять СИЗ органов зрения.

	6. Требования охраны труда при стекольных работах
	6.1. Не поднимать и не переносить тяжести сверх установленной нормы:
	6.1.1. при разовом подъеме тяжестей (без перемещения): мужчинами - не более 50 кг; женщинами - не более 15 кг;
	6.1.2. при подъеме и перемещении (разовом) при чередовании с другой работой (до 2 раз в час): мужчинами – до 30 кг, женщинами – до 10 кг;
	6.1.3. при подъеме и перемещении (разовом) тяжести постоянно в течение рабочей смены: мужчинами – до 15 кг, женщинами – до 7 кг.

	6.2. При переноске стекла, уборке отходов и боя стекла надевать рукавицы.
	6.3. При выгрузке и транспортировании стекла работник обязан:
	6.3.1. транспортирование и хранение стекла осуществлять в специально предназначенной для этого таре в вертикальном положении;
	6.3.2. при выгрузке стекла из ящиков необходимо принять меры против их падения, закрепив их специальными ремнями, упорами и т.д.;
	6.3.3. выгрузку ящиков необходимо проводить по одному поочередно с левой и правой стороны, приняв меры предосторожности против падения их на сторону освободившегося борта;
	6.3.4. выгрузку стекла производить на пирамиды, подставки или на плоскость, расположенную под углом от 4 до 10  по вертикали. Ящик со стеклом длиной 2000 мм должен опираться на опорные плоскости не менее чем в двух точках, со стеклом длиной свыше 2000...
	6.3.5. убедившись, что ящик стоит устойчиво, приступить к распаковке;
	6.3.6. находиться у торцевых сторон ящика;
	6.3.7. разрезать и удалить горизонтальные скрещенные металлические ленты;
	6.3.8. снять торцевые и верхнюю крышки;
	6.3.9. листы брать по одному;
	6.3.10. при переноске стекло держать вертикально сбоку;
	6.3.11. для перемещения тяжелых стекол применять специальные тележки, носильные ремни, вакуумные захваты и др.;
	6.3.12. при транспортировании оконных стёкол больших размеров применять специальные тележки, а их подъем к месту работы осуществлять с помощью средств механизации.

	6.4. При резке и обработке стекла необходимо:
	6.4.1. производить раскрой стекла в отдельном помещении на столах-верстаках, поверхность которых обшита войлоком или линолеумом;
	6.4.2. очищать стол в процессе работы от стеклянной крошки сухой тряпкой;
	6.4.3. протирать перед резкой грязное и мокрое стекло, а стёкла, принесенные с мороза, предварительно отогревать;
	6.4.4. применять защитные очки при резке и обработке стекла, очистке рам от старых стекол.

	6.5. Отходы стекла собирают в специальный ящик.
	6.6. Для обламывания толстого стекла и заусенцев на нём в плоскогубцы вкладываются мягкие прокладки из войлока, фетра, сукна и т.д.
	6.7. При обработке стекла абразивным инструментом (снятие фасок, сверление отверстий, шлифование) следует пользоваться защитными очками и респиратором.
	6.8. При выполнении работ на высоте работник обязан:
	6.8.1. применять предохранительный пояс при работе на высоте более 1,3 м, а также на поверхностях с уклоном 20  и более;
	6.8.2. для стекла и материалов использовать специальные ящики, которые необходимо устанавливать на устраиваемые для этой цели площадки и подставки;
	6.8.3. не допускать падения ящика;
	6.8.4. отходы стекла собирать в специальную тару, а затем сносить вниз.

	6.9. Запрещается выполнение стекольных работ на высоте с приставных лестниц.
	6.10. При вставке стекол больших размеров работник обязан:
	6.10.1. вести вставку сверху вниз, используя мягкие подкладки;
	6.10.2. вставляемое стекло двигать к проему по настилу вместе с подкладками, уложенными в одном уровне с нижним фланцем;
	6.10.3. устанавливать стекла с применением специальных средств механизации (траверсы и грузоподъёмные краны).

	6.11. Глухие оконные переплеты и фрамуги остекляются до их установки. При необходимости замены в них стекол снимается весь переплет, фрамуга, а затем они устанавливаются в сборе.
	6.12. Не допускается производить стекольные работы одновременно на нескольких ярусах (по одной вертикали).
	6.13. Запрещается при работе с приставных лестниц опирать их на стекла (в окнах), на бруски оконных переплетов.

	7. Требования охраны труда в аварийных ситуациях
	7.1. При выполнении отделочных работ возможно возникновение следующих аварийных ситуаций:
	7.1.1. повреждения и дефекты в конструкции зданий по причине повреждения в результате природно-климатических воздействий;
	7.1.2. недостаточная прочность, жесткость и устойчивость конструкций; ослабление элементов конструкций, узлов, сварных швов;
	7.1.3. подвеска к конструкциям дополнительного оборудования;
	7.1.4. технические проблемы с оборудованием по причине высокого износа оборудования;
	7.1.5. повреждение коммуникаций – электропроводов, кабелей, защитных переключателей, кожухов, пусковых устройств оборудования, приводящих к короткому замыканию и возгоранию;
	7.1.6. возникновение ситуаций с необходимостью проведения работ на опасном расстоянии от оборудования, используемого сырья или материалов, которые вызывают травмы при контакте;
	7.1.7. возникновение очагов пожара по причине нарушения требований пожарной безопасности.

	7.2. В случае обнаружения нарушений требований охраны труда, которые создают угрозу здоровью или личной безопасности, работник должен обратиться к руководителю работ и сообщить ему об этом; до устранения угрозы следует прекратить работу и покинуть опа...
	7.3. Не допускается приступать к работе при плохом самочувствии или появлении признаков заболевания.
	7.4. При несчастном случае, отравлении, внезапном заболевании необходимо немедленно оказать первую помощь пострадавшему, вызвать врача или помочь доставить пострадавшего к врачу, а затем сообщить руководителю о случившемся.
	7.5. При обнаружении неисправности СИЗ органов зрения, органов дыхания и рук сообщить об этом руководителю, работу прекратить, заменить СИЗ, а затем приступить к работе.
	7.6. При возникновении поломки оборудования, угрожающей аварией на рабочем месте или в рабочей зоне прекратить его эксплуатацию, а также подачу к нему электроэнергии, газа, воды, сырья, продукта и т.п.; доложить о принятых мерах непосредственному руко...
	7.7. При коротком замыкании в электрических устройствах и их загорании немедленно отключить их от сети, сообщить о пожаре в пожарную часть по телефону 101 или 112 и приступить к тушению очага возгорания порошковым (углекислотным) огнетушителем или пес...
	7.8. При загорании одежды на человеке необходимо как можно быстрее погасить огонь, но при этом нельзя сбивать пламя незащищенными руками. Воспламенившуюся одежду необходимо быстро сбросить, сорвать либо погасить, заливая водой. На человека в горящей о...
	7.9. Действия по оказанию первой помощи пострадавшим при травмировании, отравлении и других повреждениях здоровья:
	7.9.1. при несчастном случае, микротравме необходимо оказать пострадавшему первую помощь, при необходимости вызвать скорую медицинскую помощь, сообщить своему непосредственному руководителю и сохранить без изменений обстановку на рабочем месте до расс...
	7.9.2. оказывая помощь пострадавшему при переломах костей, ушибах, растяжениях, надо обеспечить неподвижность поврежденной части тела с помощью наложения тугой повязки (шины), приложить холод. При открытых переломах необходимо сначала наложить повязку...
	7.9.3. при наличии ран необходимо наложить повязку, при артериальном кровотечении – наложить жгут;
	7.9.4. пострадавшему при травмировании, отравлении и внезапном заболевании должна быть оказана первая помощь и при необходимости организована его доставка в учреждение здравоохранения.
	7.9.5. В случае обнаружения какой-либо неисправности, нарушающей нормальный режим работы, ее необходимо остановить. Обо всех замеченных недостатках поставить в известность непосредственного руководителя.

	7.10. При получении травмы, а также о каждом несчастном случае работник немедленно извещает непосредственного руководителя, который обязан срочно организовать первую помощь пострадавшему и при необходимости вызвать бригаду скорой помощи по телефону 10...

	8. Требования охраны труда по окончании работ
	8.1. Передача смены должна сопровождаться проверкой исправности оборудования, наличия и состояния оградительной техники, защитных блокировок, сигнализации, контрольно-измерительных приборов, защитных заземлений, средств пожаротушения, исправности осве...
	8.2. По окончании смены необходимо выполнить действия по отключению, остановке, разборке, очистке и/или смазке оборудования, приспособлений, машин, механизмов, аппаратуры, электроприборов.
	8.3. Если работа полностью закончена, убрать ограждения, знаки безопасности, провода.
	8.4. Привести в порядок рабочее место и место выполнения работ, удалить строительный мусор и посторонние предметы с проходов.
	8.5. Весь используемый инструмент отнести на место хранения.
	8.6. Снять спецодежду, средства индивидуальной защиты, осмотреть, привести в порядок и убрать в место хранения. При необходимости сдать в чистку, стирку.
	8.7. Тщательно вымыть с мылом руки и лицо или принять душ. Нанести на руки регенерирующий (восстанавливающий) крем.
	8.8. Обо всех замеченных в процессе работы неполадках и неисправностях применяемого инструмента и оборудования, а также о других нарушениях требований охраны труда сообщить своему непосредственному руководителю.


