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YTBEPX/IEHA

npukazom HNY BIIID
o1 20.10.2023 Ne 6.18.1-01/201023-13

Hucrpykuus
10 OXpaHe TPy/Aa npu padore
B LIBEHHON MacTepCKOM
MNOT-BHID Ne2023-7

1. OO01mme TpedOOBaAHUA OXPAaHBI TPYAA
1.1. MucTpykums mo oxpaHe Tpynaa npu padote B miBeitHoi mactepckoit MOT-BIID
Ne2023-7 (manmee — WHCTPYKIUS) SBJISICTCS  JIOKAJIbHBIM  HOPMATHUBHBIM  aKTOM

HaunonaneHoro ucciaegoBaTebCKOro yHuBepcuTera « Boiciias mkosaa SJKOHOMUKWY (fanee
— HY BIIID), ycraHaBnuBaoImKUM NOPSAIOK AEHCTBUN paboTomarens U pabOTHUKOB IPHU
BBITIOJTHEHUU TPAKTUYECKUX padOT, OCYIIECTBISEMbIX B y4yeOHOW IIBEHHOW MacTepcKoO
(mamee — mBeHHas MacTepcKas) Ha BBIIIMBAIBHOW, CTAYMBAIOLIEH, MJIOCKOIIOBHOM,
KpacoOMETOYHON MaIIMHE; C YTIOTOM, MapOTeHEepaTOpOM, IMPECCOM i TyOIupOBaHUS,
YTIOKHJIBHOM JTOCKOHM (Jlajiee COOTBETCTBEHHO — IIBEHHOE 000pyJoBaHUE, IIaJUIbHOE
000pyI0BaHME).

1.2. Uuctpykuus pa3paboTaHa B COOTBETCTBUHU C pazaesnioM X TpynoBoro kojaekca
Poccuiickoit ®enepannn ot 30 gexadbps 2001 r. Ne 197-®3, OcHOBHBIMH TPEOOBAaHUAMH K
NOPSAIKY pa3pabOTKH M COACPKAHUIO TpaBWJI W HUHCTPYKLUUH MO OXpaHe Tpyaa,
pa3pabarbiBaeMbIX paboromareneMm (yTB. MpUKazoM MUHHUCTEPCTBA TPyAa W COIHUAILHOU
3amutel PO ot 29.10.2021 Ne 772H), EnquHbiMH TUNOBBIMH HOPMaMH BbIJIa4d CPENICTB
WHANBUAYAJIBHON 3alIUTHl U CMBIBAIOIINX CPEACTB (YTB. IpUKa3oM MuHHCTEpPCTBA TpyJa U
coranbHOM 3amuThl PO ot 29 oktsi6ps 2021 r. No 767H) 1 UHBIMU MPABOBBIMH aKTaMH,
CoJIepKaluMU HOPMbI TPYAOBOTO MpaBa.

1.3. K camocrositenbHON pa0oTe Ha IIBEHMHOM M INIAJWIBHOM 000PYIOBaHUU
JIOTYCKAIOTCs JIMIIA, MPOIIEIINEe WHCTPYKTaX IO OXpaHe TpyAa Ha pabodeMm Mecte,
YCBOUBILIME O€30MaCHbIE METOJbI M IMPUEMbI BBINOJHEHUS pabOT, M paclucaBIIMecs B
Kypnane peructpanuu HHCTpYKTaxka Ha paboueM MecTe.

1.4. IIpu pabore Ha WIBEHHOM, TJAAMIBHOM OOOPYAOBaHUH Ha PAOOTHUKOB MOTYT
NENCTBOBATH OMACHBIE U BPEHbIEC TPOU3BOICTBEHHbIE (DaKTOPBHI:

1.4.1. moaBmxHBIE YaCTH 00OPYJOBaHMs, NIEPEIBUTAIOLIUECS U3/IETUs, 3arOTOBKH,
MaTepuasbl;

1.4.2. ocTpble KPOMKH, 3ayCEHLIBI U IIEPOXOBATOCTh HA IOBEPXHOCTIX NHCTPYMEHTA
1 000pyI0BaHMUS;

1.4.3. TOBBIIIEHHBIN YPOBEHD LITyMa Ha pabodyeM MecTe;

1.4.4. moBbIIIEHHAsT TeMIIepaTypa BpallalOIUXCsl, ABHKYIIUXCS, HArpeBaTeIbHBIX
MOBEpXHOCTEW O0OpYAOBaHUS, a TakXKe MOBEPXHOCTEH 000pynoBaHuUs, pabOTalOLIEro Ha
HEPETPETOM Nape;

1.4.5. moBBIIIEHHOE 1aBJICHUE Mapa B y3J1aX MalllMH, TapONPOBOJAX;

1.4.6. BOZBHMKHOBEHHUE TOkKapa IMPU OCTABICHUHU BKIIOYEHHOIO B CETh IJ1aIUJIBHOTO
o0opynoBaHus 6€3 IPUCMOTPa;

1.4.7. nmopaxkeHue 3IEKTPUUECKUM TOKOM;

1.4.8. moBbIIEHHAs TEMIIEpATypa BO34yXa; IOBBIIICHHAs BIAKHOCTh BO3AYyXa;
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1.4.9. HegocTaTouHas OCBEIICHHOCTh paboyeii 30HbI;

1.4.10. pexyipe ¥  KOJIOMIME MNpeaAMeThl  (HOXKHUIBI, HWIOJIKH, LIWJIO,
pacnapbIBaTeNb U T.1.);

1.4.11. nnautenbHble cTaThyeckue (PU3HUECKHE HArpy3Ku (BbIHYXKIEHHas pabouas
1032 «CUS»);

1.4.12. HepBHO-NICUXUYECKUE MEPETPY3KU B pe3yJbTaTe MOHOTOHHOCTH TPyAa.

1.5. Ilpu paGoTtax B mIBEHHON MacTepCcKOW Ha paOOTHUKOB BO3MOXKHO BO3JIEHCTBHE
CleIyroUIMX MpodeccuoHaIbHbIX PUCKOB U OMACHOCTEH:

1.5.1. omacHOCTH MaieHKs1 U3-3a IOTEPU PABHOBECHS, B TOM YHUCJIE IIPU CIIOTBIKAHUU
WIN TOCKAIb3bIBAHUM MPU MEPEABUKEHUM I10 CKOJIB3KUM IOBEPXHOCTSIM MWJIM MOKpPBIM
10JIaM;

1.5.2. onacHOCTh Maje€HMs H3-3a BHE3AIHOIO IOSIBJICHUS HA NYyTH CJIEHOBaHUS
0O0JIBILIOTO NIEPENAa BbICOT;

1.5.3. omacHocTh ynaapa;

1.5.4. onacHOCTh OBITh YKOJOTBHIM HWJIM MNPOTKHYTBIM B PE3YJIbTATE€ BO3ACUCTBUS
JBIDKYIINXCST KOJIOUIUX YacTel;

1.5.5. omacHOCTh HaThIKAHUSI HAa HETIOJBIXKHYIO KOJIIOUTYIO TOBEPXHOCTH (OCTPHE).

1.6. OnacHpIMH MeCTaMU HIBEHHOTO 000PYI0BaHUS SBISIOTCS UIJIBI U UTJIOBOJAUTEID,
HUTEIPUTATUBATEINb, 3a)KUMHOM anmapar, Jialka, MaxOBUK, PEMEHHbBIE Iepellayd, HOX
0o0pe3Kku HUTH JUOO0 TKaHW, MPOBOJ DIEKTPOIUTAHHS, TIAJWIBHOTO OOOpYIOBaHHS —
JBUKYIUECS YacTH, pacKajeHHbIe IOBEPXHOCTH OOOpYAOBaHUS, TOpAYMl map TMOA
JABJICHUEM, MTPOBOJ SJIEKTPOIIUTAHHUS.

1.7. Jlns npexynpexaeHus HeOIaronpusiTHOTO BO3JACHCTBYS Ha 3I0POBbE pabOTHUKA
OMACHBIX M BPEIHBIX IPOU3BOACTBEHHBIX (HAKTOPOB €My HEOOXOAMMO TOIh30BATHCA
CpelcTBaMU MHIMBHUIyallbHOM 3amuThl (nanee — CU3), mepedeHb KOTOPBIX OINpeAesieH
roOCyIapCTBEHHBIMU HOPMATUBHBIMH TPEOOBAHUSIMHU OXPAHbI TPY/a:

— KOCTIOM JIJIsl 3aIIUThl OT MEXaHUYECKUX BO3ACHCTBUI (MCTUpaHUS);

— 00yBb crienMalbHas JUIsl 3alIUThl OT MEXaHUYECKUX BO3JEHCTBUMN (MCTHpAHUs);

— TepYaTKy JJIs 3alIUThl OT MEXaHUYECKUX BO3ACHCTBUI (MCTUPAHUS).

1.8. 3anperiaercst BEIIOIHATH JIFOOYIO paboTy:

1.8.1. ecnu oHa IPOTUBOPEUUT MTpaBUIIAM OXPaHbI TPY1a, TPEOOBAHUSIM HHCTPYKLIMIMA
U/WJIM PYKOBOJICTBA IO SKCIUTyaTallMu 3aBOAAa-U3TOTOBUTEINS 000Dy I0BaHUS;

1.8.2. ecnu ee BBIIIOJIHEHHE MOXKET IIPUBECTU K HECYACTHOMY CJIY4ar0 WU aBAPUU.

1.9. PaGoTHUK 00s13aH:

1.9.1. cobmonate TpeOOBaHUS WHCTPYKLIMH, TPYIOBYIO U TPOU3BOACTBEHHYIO
JTUCIUIUIMHY, PEKUM pabouyero BpEeMEHM M BpeMeHHM oTibixa, [IpaBuia BHYTpEHHETO
TpynoBoro pacnopsiaka HUY BIID, Bce TpeboBaHus mo oxpaHe Tpyaa, 0€30macHOMY
OPOM3BOJACTBY paboOT, TPOM3BOJACTBEHHOW CaHUTApUH, TMOXKAPHOW  OE30MaCHOCTH,
AIIEKTPOOE30MACHOCTH;

1.9.2. BBIMONHATH TOJBKO MOPYYCHHYIO €My paboTy Ha 3aKperjieHHOM 3a HUM
00opyI0BaHNH;

1.9.3. 3HaTh Ha3HAUYEHHME MPUMEHSEMOT0 O0OpYIOBaHUSA, HWHCTPYMEHTa W
OpUCTIOCOONEHUIM, MX TEXHUYECKYI0 XapaKTepUCTUKY, YCTPOWCTBO, MPUHLHUI pPabOThI,
MOPSIOK TEXHUYECKOTO 00CTY)KUBAHUS U TTpaBUiIa 0€30MaCHOM IKCILTyaTallHH,

1.9.4. cobmoaTh CAaHUTAPHBIE U SMUEMUOIIOTHUYECKIE HOPMBI U TIPaBHUJIa JIMYHOU
TUTHEHbl Ha CcBOeM paboueM MecTe, MpaBuUiia MPOU3BOJCTBEHHON CAHUTApUU; B Cllydae
3a00JieBaHMsl, JIOXOTO CAMOYYBCTBHSI, HEJOCTATOYHOI'O OT/IbIXA CJIEYET COOOIIUTH O CBOEM
COCTOSIHUM HETMOCPEICTBEHHOMY PYKOBOAMTENIO M 00PaTUTHCS 32 MEAULIMHCKOM TOMOIIBIO;



1.9.5. conepxatb pabouee MeCTO, IPOXO/bl B paboyell 30HEe B YUCTOTE U MOPSJIKE,
npu oOHApY>KEHUU 3aXJIaMJICHUs1 paboueil 30HbI HEOOX0UMO 00ECIeUUTh €€ YOOPKY:;

1.9.6. npaBunbsHO npumeHaTs CU3, ObITh B y100HOM 00yBHU;

1.9.7. HemenneHHO H3BELIaTh CBOETO HEMOCPEICTBEHHOTO WM BBIIIECTOSIIETO
pykoBojuTens (yAOOHBIM B JAHHOM CHUTyallMd COcOOOM — JIMYHO, MO TeledoHy, mo ai.
MOYTE U T.JI.) O JHO0O0I U3BECTHOM €My CUTYaIIMH, YTPOKAIOIIEH KU3HU U 3I0POBBIO JIFOJICH,
0 HapylleHHMH PaOOTHUKAMU U JAPYTUMHU JIMLIAMH, YYaCTBYIOIIMMU B MPOU3BOACTBEHHOU
NEeSTENbHOCTU paboToaarenss TpeOOBaHMN OXpaHbl TPyHa, O KaXIOM H3BECTHOM €MY
HECUAaCTHOM Cllydae, HpPOHCIIEAIIEM Ha TMPOU3BOJCTBE, WIM 00 YXY/IIIEHUU COCTOSHUS
CBOETO 37I0POBbSI, B TOM YHCJIE O IPOSBICHUU MPU3HAKOB NMPO(PECCHOHATHLHOTO 3a00I€BaHNUA,
OCTpPOr0 OTpaBJI€HUS, 00ECIEUUTh HE3aMEeIUTENIbHOE OKa3aHHWE IMOCTPaJlaBlIeMy HEpBOM
MOMOIIH U BBI3BaTh CKOPYIO ITOMOIIb;

1.9.8. mpu oOHapy>KeHHH KaKOW-TMOO OMAcCHOCTH I ce0s WM JIPYTUX JFOACH
HEMEJIEHHO OCTAaHOBHUTH BBIIIOJIHEHHE PA0OT, 000 BceX OOHAPYKEHHBIX HEUCIIPABHOCTSX
000pyAOBaHMsI, MPUCIIOCOOJIEHUN, UHCTPYMEHTA JIOJIOXKUTh CBOEMY HENOCPEICTBEHHOMY
pykoBoaurento. K pabote He npucTynaTh 10 YCTPaHEHUS BBISABIEHHBIX HEUCIIPABHOCTEH.

1.9.9. 3HaTh npuemMbl OKa3zaHUs MEPBOM MOMOIIM IPU HECHACTHBIX CIyYasX.

1.10. IIpu paGote Ha 060pyIOBaHUM PAOOTHUKAM 3aNPEIAeTCs:

1.10.1. 3arpomMoxaaTh MOMEIICHUS, TPOXObI U pabouue MecTa;

1.10.2. omuparbcsi, 00JIOKAYUBATHCS U CAJAUTHCSI HA 000PYIOBAHUE;

1.10.3. oTBiekaThCs Ha MOCTOPOHHUE J€Nla U Pa3roBOPbl U OTBJIEKaTh APYTUX OT
paboTHI;

1.10.4. pabGoraTh BO3J7€ NOJABMKHBIX YacTel 0O0OpyIOBaHHMA C HEYOpaHHBIMU
BOJIOCAMH, HOCUTH OZEK/y HapacHaliky;

1.10.5. paboTaTh B OTKpBITOW 00YBU, HAa BEICOKOM KaOJyKe;

1.10.6. XpaHUTH AOMAUIHIOW U paboOuyl0 OAEKIY, OOYBb M MPOIYKTHl HA pabOUYnX
MecTax.

1.11. PaGoTHUK HeceT OTBETCTBEHHOCTb B COOTBETCTBUM C JEHCTBYIOLIMM
3aKOHOJIATEJIbCTBOM 32 COOJItOJIeHHe TpeOOBaHMN MHCTPYKLUUH, IPOU3BOACTBEHHBIH
TpaBMaTU3M U aBapuH, KOTOPbIE IIPOMU30LLIN 10 €r0 BUHE.

1.12. OOcnyxuBaHue, PEMOHT, IPOBEPKA, HUCHBITAHHUE M  TEXHUYECKOE
OCBM/JICTENILCTBOBAHUE OOOPYJOBAHUSA, MHCTPYMEHTa M HPUCIIOCOOJEHUM, OJIKHBI
OCYILECTBIISITBCA B COOTBETCTBUM C TPEOOBAHUSAMHU TEXHUUYECKOM JOKYMEHTALUU
OpraHU3alUuU-U3TOTOBUTEIIS.

2. TpeOoBaHusl OXpaHbI TPYAA NepPe] HAYATIOM PadOTHI

2.1. Ilepen Hawamom paboTbl HeoOxoaumo mnpurotoButh CU3, ocMmoTperh UX U
yOeauTbes B MX MOJHOW mcmpaBHOCTH. HaneTs crenonexny Tak, 4ToObl OHA HE CTECHSIIA
JBYO)KEHUS: 3aCTETHYTh OOlLIara pykaBoOB, 3alpaBUTh OAEXKAY, YTOObI HE ObLIO CBOOOIHO
CBUCAIOIINX JeTaleil oexabl (TajCTyK, IIIATOK U Jp.), U 3aCTETHYTh €€ Ha BCE ITYTOBUIIBI.
Bonocsl cobpats. 3anpemaercst paboTaTh B OTKPHITON 00YBH (LIUIETIAHIBI, 00OCOHOXKH H JIP.)
U B 0OyBU Ha BBICOKOM KaOJIyKe.

2.2. OcMmoTpeTh paboyee MECTO U IIPUBECTH €T0 B MOPSAIOK:
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2.2.1. kpplIKK pabOYUX CTOJIOB, YTIOKWIBHOM JOCKM U JONOJIHUTENIbHBIE
1aThopMbl 000PYIOBAHUS JOIHKHBI UMETh IIAKYI0 TOBEPXHOCTH M OBITh M3TOTOBJICHBI U3
MaTepuasa, UCKIIOYAIOLIEro BO3MOKHOCTh 0Opa3oBaHUsl 3ayCEHLEB M OCTPBIX KPOMOK B
npolecce 3KCIUTyaTallid; HOXKHA pabOuuX CTOJIOB, YTIOKUIBHOM TOCKH JIOJKHBI HMETh
OalMayky M3 BUOpOTacsIlero M MPOTUBOCKOIB3AIIEIO MaTepHala; Ha Mefaisx paboumx
CTOJIOB JOJDKHBI OBITH YKPEIUIEHBI PE3NHOBBIE KOBPUKH;

2.2.2. KOHCTpYKIIME€H pabodero croja, YTIOKWIBHOM JOCKA JOJKHA OBITh
IpelycCMOTpEHa PEryJIMpOBKa BBICOTHI paboyeil IMIOCKOCTH; MPOBEPUTHh HCHPABHOCTH U
YCTOMYMBOCTb CTYJIA, OTPETYIUPOBATH BBICOTY pabovero cToJia Uil yTIOKUIBHON JJOCKH TaK,
4TOOBI 00€CTIEUnBaNIOCH YI00CTBO pabOTHI;

2.2.3. mBeiiHOe 00OpynOBaHUE JOHKHO YCTaHABIMBATHCA Ha pabouyMX CTONAX Ha
AIACTUYHBIX MPOKJIAJKaxX BO U30€KaHNE PE30HAHCHBIX KoJIeOaHHi BO BpeMs paboThlI;

2.2.4. Ban odneKTpoABUTATENs, (QpPUKIMOHHAs MydTa, TMPUBOA  IIBEHHOTO
000pyZOBaHMs, TOKOBEAYIIME U DJIEKTpOHArpeBaTelbHbIE AJIEMEHTHI, BEHTHJIATOD,
pe3epByap Ui BOJbI M1aIUIIBHOTO 000PY10BaHUS JOJIKHBI OBITH 3aKPBITHI KOPITYCOM;

2.2.5. snekTpoceTh, K KOTOPOM MOIKIIOYaeTcss 00OpyHoBaHHE, OJDKHA HMETh
3a3eMJIEHHe M COOTBETCTBOBATh D3JEKTPOTEXHHYECKMM CTaHAapTaM. YOeauTbcs B
OTCYTCTBUM MOBPEKICHUN IITENCEIbHON PO3ETKH, NMPOBEPUTH IPOYHOCTH COCIMHEHMI,
HAJIE)KHOCTh M30JIALIMH, OTCYTCTBUE NEPErn00B M CKpyUMBaHus poBoja nutanus. [IpoBona
HE JIOJKHBI UMETh IOTEPTOCTEN, OOPHIBOB, ONAJIEHHBIX Y4aCTKOB.

2.2.6. mpoBepUThb, YTOOBI MOJ Ha paboyeM MecTe ObUI CyXHM W YHCTBIM, HE
CKOJIb3KMM, HE HMMeJ YriyOJeHUN M BBICTYMAIOIIUX IMPEAMETOB; CIEIUTh, YTOOBI IOCIE
HAJIAJIKU U PEMOHTa O0OpYJOBaHUS HA MOJYy He ObLIO Macia W Bozbl. [IponuTbie Ha mou
KHUJIKOCTH CJIEyeT HEMEJIEHHO yOupaTh;

2.2.7. IpoOBEpUTH, JOCTATOUYHO JIM OCBEUIEHO pabodyee MECTO: MECTHOE OCBELICHHE
OTpEryJanpoBaTh, 4TOOBI paboyast 30Ha OblIa XOPOLIO OCBELIEHA, U CBET HE MaJall B I71a3a;

2.2.8. yOpath ¢ MpOXOJI0B U U3-MI0JI HOT MaTepuabl, 3ar0TOBKH, U3JIENIUS U IpyTrue
pEIMETHI;

2.2.9. ybenutbcs B HaJUYMHM M UCIPABHOCTH MHCTPYMEHTA (HOXKHUL, UIT U T.1.);
HEOOXOAUMBIN Ui pabOThl MHCTPYMEHT PacloOKUTh Ha pabodyeM CToje B O€3011acHOM U
yJ1I0OHOM JIOCTYIIE;

2.2.10. ybeautbcsi B KOMIUIEKTHOCTH OOOpPYAOBAaHMS; MCIIOIB30BAaTh TOJBKO TE
NPUHAJIEKHOCTH U IIPUCIIOCOOJIEHMSI, KOTOPbIE PEKOMEHI0BAaHbI IPOU3BOAUTEIIEM;

2.2.11. mpoBepuUTh HAJAEKHOCTh KPEIUICHUS CBEMHBIX YacTedl  IIBEHHOTO
o0opynoBaHus (MrojibHas IJIACTHHA, aJanTep MPMKUMHOM JIallKH, KpPBIIMIKa YEeTHOYHOTO
YCTPOUCTBA U 1Ip.), PUKCAIMIO YEITHOKA, IIITYIbKHU;

2.2.12. npoBepUTh HalW4HMe BOJbI B KOHTEHHEpE TIJAIWIBHOIO 000pYyIOBaHUS,
HACTPOUTH TEPMOPETYIISATOP Ha OMPEEICHHYIO MO3UIIMIO COTNIACHO BHIOpAaHHOM TKaHH;

2.2.13. olecnednTh JOCTATOUYHOE CBOOOHOE TPOCTPAHCTBO BOKPYT 000PYI0BaHUS
st ynobctBa M oOecriedeHus: Oe3omacHocTH pabodero mporecca. YOeauThCs, YTO
YCTaHOBJIEHHOE 000PY/I0BaHUE HE KAUaeTCs.

2.3. YoenuThcs B UICIIPABHOCTH:

2.3.1. mBeiiHOrO 060pYAOBaHUA (HA XOJIOCTOM XO/Y) — B ICHCTBUU €r0 MYCKOBBIX U
OJIOKUPOBOYHBIX YCTPOMICTB, B HUCIPABHOCTH IYCKOBOM MNE€JaJId, B HAJIWYUU OTpakIECHUU
IPHUBO/JIA, LIEIOCTHOCTU KOPITYCa;



2.3.2. rnmaauapHOrO OO0OpYIOBaHMSI — B HAJUYUU TEPMOCTOMKON MOACTABKH IS
yTIOTa; B MCIPABHOCTU KPOHIITEHHA AJIS MOABOAKH M YAEPKUBAHUA DJICKTPONPOBOJA B
MOJBEIICHHOM COCTOSIHMM, MCIIPABHOCTH BEHTHJIATOpPA YTIOKMIBHOU JTOCKH, UCTIPABHOCTHU
PO3ETKHU JUIsl MOAKIIOYEHUST 000pYAOBAHMSI K CETH; UCIIPABHOCTHU PETYINISATOpa TEMIIEpaTyphl,
UHAMKATOpAa MOLIHOCTH CBETOBOTO CUTHAJILHOTO YCTPOMCTBAa O MoOJadye HANpsDKEHUs B
CHCTEMY BKJIIOUEHUS HarpeBartessl YTIOKHIBHOTO 000pyA0BaHUsI.

2.4. 3anpeniaercs:

2.4.1. sKkcrulyaTupoBaTh OOOPYZOBAaHUE, €CIU KaKOe-JIMOO €ro BEHTUWISLMOHHOE
OTBEPCTHE 3aKPHITO; HEOOXOIMMO OYMINATH BEHTWIALMOHHBIE OTBEPCTHS W TMEAATU OT
CKOTIMBILIUXCS HUTOK, ITBITH 1 OCTATKOB;

2.4.2. ucnonp3oBaTh o0opyoBaHME BOJIN3H npubopoB, CO3/1a0IIUX
3JIEKTPOMArHUTHbIE IOMEXH, TAKUX KaK MUKPOBOJIHOBBIE II€UH;

2.4.3. ucnonap30BaTh U XpaHUTHh 000PYAOBaHUE BOJIU3U OTOMMUTEIBHBIX TPHOOPOB, a
TaKXXe B 3aIBUICHHBIX WM C MOBBIIICHHON BIAKHOCTBHIO BO3AyXa MOMEIICHUSIX;

2.44. moaBepratb OOOPYIOBAaHHE TPSIMOMY COJIHEUHOMY H3IYYCHHUIO WU
BO3JICHCTBUIO CKBO3HSIKA;

2.4.5. sKCIulyaTHpOBaTh B MECTax pACIBUICHUS a’po30Jiell WIM MecTax, TIJie
UCIIOJIb3YETCSl KUCTIOPO.

2.5. Bce oakciutyatupyemoe 00OpyJOBaHUE JIOJDKHO ObITh ucnpaBHbIM. He
JIOITyCKaeTcs JaXe KpaTKOBpeMeHHass paboTa Ha OOOpYyIOBaHMHM NPU HEUCHPABHOCTH
neraneil, pabouMx y3JI0B, OTCYTCTBUM WJIM HEUCHPABHOCTH OIpaXKJIEHHUH, YCTpOHUCTB
OJIOKMPOBKHU M CUTHAJIN3ALIUN.

2.6. 0060 Bcex 3aMEUEHHBIX HEJOCTAaTKaX M  HEUCHPABHOCTAX  COOOLIUTH
PYKOBOJUTEIIO MOAPA3AEICHUS U 0 UX YCTPAHEHUsI K padoTe HE IPUCTYNaTh.

3. TpeOoBanusi oXpaHsbl TPyAa BO BpeMsi padoThl

3.1. Bo Bpems npoBeneHus paboT paOOTHUKU 00s3aHBbI MOJI30BATHCS M MPABUIBHO
IpPUMEHSITH BeilaHHbIe UM CU3, paboTaTh TOIBKO B UCIIPABHON CIEI[OICKIC U CIICIIOOYBH.

3.2.1lpu BbIOAHEHMHM pabOT Ha IMIBEMHOM WU TJaJWIbHOM O0OPYJOBAaHUU
3anpelaeTcsl OTBJIEKaTbCsl Ha IIOCTOPOHHME Jiela W PA3rOBOPBI, OTBIEKATh JAPYTUX;
JIOITYCKAaTh K cBOel paboTe HEOOYUEHHBIX U IOCTOPOHHUX JIULI.

3.3. HeoOxoauMo nojfepKuBaTth Ha paboyeM MECTE YUCTOTY U nopsaok. CieauTs,
4TOOBI HE JIEKAIN U HE CKAIUIMBAJIMCh Ha paboyeM MecTe MaTepuabl, 3ar0TOBKU, U3JIENHs,
OTXOJIbl U IPYT'H€ MPEIMETHI.

3.4. Bxiroyate W OTKIIOYAaTh OOOPYIOBAaHME, 3IEKTPUUYECKHE NPUOOPHI CYXHMU
pykamu. IIpu u3BNEeUEHUH FIEKTPUUECKON BUIIKU U3 PO3ETKU JEPIKATHCS 3a KOPILYC BUJIKH,
HE JiepraTh 3a OABOSAIINN IPOBO/IL.

3.5. OcTaHOBKY 000pYyJIOBaHUs CIIEAYET OCYLIECTBIISITH KHOIKAMM «BKJL.», «BBIKIL)
(ecau 3TO IPEYCMOTPEHO UHCTPYKIUEHN 10 AKCILTyaTalun):

3.5.1. npu BpeMEHHOM IpEeKpalIeHUH pabOThI UM IIPH YXO/€ U3 30Hbl HAOIIOACHUS
3a 000py/I0BaHHUEM;

3.5.2. mpu npoBeneHUH NPOYUIAKTUYECKUX PpadOT (YHUCTKA, CMa3Ka, CHSATHE U
3aMeHa JacTeil 000pyI0BaHMs ).

3.6. Cobmonate TpeOOBaHMsSI TEXHHYECKMX HOPMATHUBHBIX IIPABOBBIX AaKTOB,
9KCIUTyaTallUOHHBIX JOKYMEHTOB OpraHM3alui-u3roroButTeneil obopynoBanus. llpu
BBISIBJICHUU JTIO00H HEMCIPABHOCTH HEOOXOIMMO OTKIIOUUTH 000pyAOBaHUE, COOOLIUTH O
IIOJIOMKE PYKOBOJUTEIIO MMOAPA3/ICIICHUS.

3.7. Ilpu paGote 3a mBEHHBIM 0OOPYAOBAHUEM CIEANUTH 38 IPABUIBHBIM IOJI0KEHUEM
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PYK ¥ HOT; CUJIETh Ha BCE ITOBEPXHOCTH CTYJIa, CJIETKa HAKJIOHSASACH BIEPE, CIIMHA MpsMasl.

3.8. 3amyck paboThl MIBEHHOTO OOOPYAOBAHHS TMENATBIO CIEIYET MPOU3BOIAUTH
IUTABHO, HE JI0NYCKasl PHIBKOB.

3.9. Ucnonp30BaTh MpU BHITIOJHEHWH STanoB pabOThl TOJBKO COOTBETCTBYIOIIYIO
ONEPALMIO U TOJIBKO T€ IPUHAJICKHOCTH, KOTOPbIE ITPEAHA3HAUEHBI ISl 3TON ONepaluu.

3.10. IlonknaapiBasg TKaHb MOJ JIANKY, HE MOABOJANUTH HalbLbl B HEMOCPEACTBEHHYIO
O5u30CTh K urie. HermpaBuibHOE MOJ0KEHNE PYK BO BpeMsi pabOThI MOXKET MOBJIEYb 3a COOOM
IIPOKOJI MAJILIEB UTJIOH.

3.11. He THYTh ¥ HE TOJNKATH TKaHb BO BPEMSI LIUTHS;, HA YHACTKAX, HMEIOIUX CThIKA
U YTOJIIEHUS, 3aMEJIATh X0/ MAalIMHBI, YTOOBI U30€XaTh AeOopMaIluU UIH TOJTOMKH UTJIbI,
nornajianusi 00JIOMKOB UTJIbI B I1a3a, TPAaBMUPOBAHUS NAJIBLIEB PYK.

3.12. He ucnonws3oBath rHyThie Uribl. OTpaOOTaHHBIE U IOMAHHBIE UIJIbI, TyTOBUIIBI
U JIpyryio GypHUTYPY, OTXOABl TKAaHU HE OpocaTh Ha moit. [y mx cOopa MOJDKHBI OBITH
YCTAHOBJIEHBI CIIEI[UATIbHBIE YPHBI.

3.13. He nep»aThb Wbl 3aKOJIOTBIMU B TKAaHHU, B JJALIKaHbI XajlaTa U APYro OJEkK/bl,
M0JIb30BaThCS UTOJBHOU MOAYIIKOM. [Ipu packiiaibiIBaHuK U CKJIaJIbIBAHUHN 00pa0aThIBAEMbIX
netaneil uzaenust yoenuTbesi, YTO B HUX HET Ul U OynaBok. [Ipenynpexnare nomananue
OyJaBOK MOJI UTJY U JIAaNIKY 00OpYAOBaHHUS.

3.14. 3anpaBky HWUTH, CMEHY WIJ, 3alpaBKy MaTepuala IOJ JalKy, 3aMeHy
MPYOKAMHOM JIANKY, YCTAHOBKY IITYJIBKH, YETHOKA, QYPHUTYPHI U T.J1. TPOU3BOIUTH TOIBKO
IIPU BBIKJIIOUEHHOM 3JIEKTPOABUTATENE, CHSIB HOTY C IYCKOBOM IEIaJIu.

3.15. He xnactb mIBEHBIH HHCTPYMEHT (HOXKHUIIBI, OTBEPTKY, HUIJIbI U J1p.) B
HETIOCPEICTBEHHON OJIM30CTH OT ABMXKYIIMXCS YacTei MAIIMHBI, OH JOJDKEH XPaHUTHCS B
CHelMaabHO  OTBeNeHHOM Mecte. [lpu  BbImomHEeHMH paboOT C  NPUMEHEHHEM
CHEIIPUCTIOCOOTIECHUIN U HTHCTPYMEHTA OCTPhIE KOHIIBI UX JOJKHBI ObITh HAIIPABIIEHBI TOJIBKO
oT ce0s1 B 6€301MaCHOM HaIPaBJICHUU.

3.16. CnenuTe 3a WCOPABHOCTBIO M HOPMAJbHOW pabOTOW HaMaTHIBAIOIIETO
ycTporcTBa. [l npenynpekIeHusl 3amyThbIBaHUsS HUTKUA IPOBEPUTH IMPABUIIBHOCTH €€
HATSDKEHUSI C ITOMOIIBIO PETYJIATOPA HATsHKEHUS HUTU. CiydaliHO NONaBIIME B IPUBOJAHOM
MEXaHU3M U B YEITHOYHBIA KOMIUIEKT HUTKHM, KYCOUKH TKaHU CIEIyeT JOCTaBaTh MpHU
BBIKJIFOUEHHOM 3JIEKTPOJIBUTATEIE.

3.17. 3anpemaercs:

3.17.1. oTKppIBaTh M CHUMATh OrpPAAUTEIbHBIE W  IPEJOXPAHUTEIbHBIE
IpUCIIOCOOIEHUS;

3.17.2. xacaTbCs ABMKYIIMXCS M BPAIIAIOIIUXCS YaCTEN BO BPEMS X0J1a MAILIUHBI;

3.17.3. HaKJIOHATBCS HHU3KO K paboTaromeMy oOOpyIoBaHHIO (BO H30ekKaHUE
3axBaTa BOJIOC U y/lapa HUTETIPUTATUBATEIIEM);

3.17.4. TOpPMO3UTH LIKUB pyKamMH BO BpeMs pabOThI MAIllMHBI, a TaKXKe IMOCIE e
BBIKJTIOUEHUS 17151 YCKOPEHHUS OCTAHOBKU MOTODA;

3.17.5. BctaBnATb B  OTBEPCTUS UIBEHHOTO  OOOpYHOBaHUS  KakKue-InOo
IIOCTOPOHHUE NIPEIAMETHI;

3.17.6. pazpemarb paboTaTh Ha MIBEHHOM 000PYAOBAaHUH MMOCTOPOHHUM JIOISAM U
JauIam, He 00y4eHHBIM MTpaBUIaM pabOThI.

3.18. IIpu pabore ¢ THAAWIBHBIM OOOPYIOBAaHUEM CIEAWTHh 33 WCIPABHOCTHIO U
MOKA3aHUSMH KOHTPOJHHO-U3MEPUTEITBLHBIX TPHUOOPOB, HE JOMMYCKATh MPEBBIMICHUS
napaMeTpoB TEMIEPATYpbl U pabOyero JaBJEHUS BbIIIE YCTAHOBICHHBIX MHCTPYKIMEH MO
AKCILTyaTallUu.

3.19. Bo u30exaHne MOITYYEHHUS OKOTOB OCTEPETATHCS MPUKOCHOBEHUS K TOPSYAM
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METAJUIMYECKUM YaCTSAM MU COIPUKOCHOBEHUS C [TapOM, HE 3aI10JIHATh KOHTEHHEp AJIs BOJbI
BBIIIIE JJOITYCTUMOM HOPMBI, YKa3aHHOI Ha 000pYy10BaHUU.

3.20. Ilpn HEOOXOAMMOCTH HCHOJIb30BaTh YJ/UIMHUTEIBHBIM IPOBOJ, MCIOJIb30BATh
npoBox Ha 10 ammep (mis mpubopor 220 B / 240 B) unu wa 15 ammep (ayis mpuOGopos
110 B/120 B). IlpoBoa ¢ MeHbIIeH MNPOBOJUMOCTBIO MOXKET IPUBECTH K IMEPErpeBy
[JIaJUIBHOTO 000PY10BaHUS.

3.21. B cayuae eciu BO BpeMsi paboThl B KOHTEHHEpe 3aKOHYMJIACh BOJA U €CTh
HEOOXOAMMOCTh 3aIOJHUTh FOpsSYMi KOHTEHHEp BOAOM M HPOAOKUTH paldoTy, CHauyana
OTKJIFOUUTH 00OpYIOBAaHUE OT CETU. 3alpellaeTcsl OTKPhIBATh KPBIIIKY KOHTEWHEpa cpasy,
TaK KaK B HEM MOXXET OCTaBaThCsS HEKOTOPOE KOJIMYECTBO FOPSIUEro Mapa Mo JaBICHHUEM.
Cnenyer MeAJeHHO TOBEPHYTh KPBIIIKY MPEAOXPAHUTEIBHOIO KJalaHa, OCTOPOXKHO
BBINYCTUTH Nap /10 KOHIA. TONBKO MOCie 3TOr0 OTKPHITh KPBIIIKY KOHTEHHEPA U HAIIOJIHUTD
pe3epByap HEOOXOAMMBIM KOJTMYECTBOM BOJIBI.

3.22. cnonb30BaTh AJI 3QJIMBKU B KOHTEHHEDP TOJIBKO YHCTYHO BOAY. 3alpeniaeTcs
3aJIMBaTh KaKUE-IM00 YHUCTSIINE )KUIKOCTH, PACTBOPSIOIINE WU YIAISIOINE HAKUIIb.

3.23. Bo BpeMs YHCTKH OTKIIOYUTH TJiaaWibHOE oOopymoBanume oT cetu. He
JIOITyCKaTh 3arpsi3HEHUS BBIXOIHBIX OTBEPCTHI B HArPEBATEIHHON MOIOIIBE 000PYIOBaHUS.
Yr1oObl IPOAIUTE CPOK CIYXKObI, IPOTHUPATH MOAOLIBY BIAXKHOW caineTkoi, moka oHa ele
HE OCTBUIA.

3.24. 3anpemaercs:

3.24.1. MBITh 00OpYIOBaHHE MOJ CTPYyeH BOABI, MCIOJIL30BaTh METAIIIMYECKUE
IIETKH, YUCTSAIINE CPEJCTBA, AOpa3UBHbIE BEILECTBA;

3.24.2. nomyckaTh NaJCHUE TIAAWIBLHOTO OOOpPYAOBaHUS, NEPEKPYUHBAHHE U
YBJIQJKHEHNE IIHYpa MUTaHUS;

3.24.3. nomyckaTb CONPUKOCHOBEHHE COEIMHUTEIBHOIO IPOBOJA C TOPSYUMHU
MOBEPXHOCTSIMHU;

3.24.4. ocTaBiAThH BKIIOUYEHHOE TIaAWIILHOE 000pyAOBaHKe (YTIOT, TApOTreHepaTop,
npecc it 1yoaupoBanusi) 6e3 MpucMoTpa;

3.24.5. pabotaTh C HEHUCHpPAaBHBIM TIJAJWIbHBIM OOOpYAOBaHHUEM, pa3z0UpPAThH
00opyI0BaHKE, CAMOCTOSITETILHO YCTPAHATh BO3HUKIIYIO HEUCIIPABHOCTD.

4. TpeOoBaHusi OXpaHbI TPY/Aa B ABAPUITHBIX CUTYALMAX

4.1. Ilpu BbIOJHEHUH PAOOT BO3MOXKHO BO3HMKHOBEHHE CIEAYIOUIMX aBAPUIHBIX
CUTYyalUN:

4.2. noBpexJieHus: U 1e(eKThl B KOHCTPYKLUHU 3AaHUN MO NMPUYUHE MOBPEXKICHUS B
pe3yabpTaTe MPUPOIHO-KIMMATHUECKUX BO3/ICHCTBHH;

4.3. HenocTaTo4yHass IMPOYHOCTh, JKECTKOCTb W YCTOMYMBOCTb KOHCTPYKLUM;
ocnabeHne JIEMEHTOB KOHCTPYKIUH, y3710B, CBAPHBIX IIIBOB;

4.4. noaBecka K KOHCTPYKIMSM JOTOJIHUTEIIBHOTO 000PY/IOBAHNUS;

4.5. TexHu4eckue MpoOseMbl ¢ O0OpYJOBAaHMEM I10 NPUYMHE BBICOKOI'O H3HOCA
000py10BaHuUS;

4.6. noBpeXJIeHNe KOMMYHUKallU — 3JIEKTPOIIPOBOAOB, KaleneH, 3allluTHBIX
HepeKoyarenaeif, KOKyXOB, IYCKOBBIX YCTPOWCTB OOOpYAOBaHHSA, HPHUBOJAIIUX K
KOPOTKOMY 3aMBIKaHUIO U BO3TOPAHUIO;

4.7. BOBHUKHOBEHHE CUTyallMi ¢ HEOOXOAMMOCTBIO MPOBEJACHHUS PadOT HA OMACHOM
paccTosiHUM OT 000PYAOBaHUs, UCIIOIB3YEMOTI'O ChIPhS UIIM MaTEpUalIOB, KOTOPHIE BBI3bIBAIOT
TPaBMBbI IPU KOHTAKTE;



4.8. BO3HUKHOBEHHE OUYaroB IoXapa [0 NPUYMHE HapyIIeHUs: TpeOOBaHNN MOXKAPHOM
0€30I1aCHOCTH.

49.1lpu  oOHapy)XeHHH  HEWCIPABHOCTH  HMHCTPYMEHTa,  00OpymOBaHUS,
3JIEKTPOIIPOBOKH (TOSBICHHE HEHOPMAaJbHBIX IIIYMOB, CTYKOB, 3aIlaxa Topeaoi U30JIsAHH,
4Ype3MEepHOE HarpeBaHUE OTAEIbHBIX 3JIEMEHTOB 000PY0OBAHNUS, MOSBICHHS HAIPSKEHUS HA
KopIryce, cOoe B Iojiaue mnapa u Jip.) clieyeT HEMEIJIEHHO OCTaHOBUTh PadOTy, OTKIIIOUUTH
anmaparypy Wid o0OpyIOBaHUE OT CETH, M COOOUIUTh O HEMOJIaJKaX PYKOBOAMUTEIIO
NOJIpa3JIeIeHHsI U 10 YCTPAHEHUSI HEUCTIPABHOCTH HE BKIIIOYATh.

4.10. Ilpu  pemoHTe 00OpYIHOBaHUS  HEOOXOJUMO  BBIBEIIMBATH  TAOIUYKY
«O00opy0BaHUE HA PEMOHTE.

4.11. Ilpu BO3ropaHuu OOOPYAOBAaHUS WM MATEPUAJIOB OTKIIOUUTH IHMTAHUE,
IIPOBECTH 3BAKYyalMIO U3 IBEHHON MacTepCKOM, COOOIIUTE O MOKape B MOKAPHYIO YaCTh 110
tenepony 101 wmmm 112 ¥ mpUCTYNUTh K TYIICHHIO OdYara BO3TOpPAHHs MEPBUYHBIMH
CpEeICTBaMHM MOKapoTyleHus. B ciaydae omacHOCTH [UIs AKU3HU MOKUHYTh IOMELICHHE.

4.12. Tlpn TymieHMH BO3rOpPaHUs BIIEKTPOOOOPYHOBAHUS, HAXOASILErocs IOA
HAIpsDKEHUEM, CJIEAYET II0Jb30BAThCS TOJBKO YIVIEKMCIOTHBIMA WJIM IOPOIIKOBBIMU
orHerymurensiMu. VMcnonp3oBath Uil TyHIE€HUs BO3rOpaHus BOJAY M BO3AYLIHO-IIEHHBIE
OTHETYIIUTEIN MOXKHO, TOJIBKO MPEABAPUTENIBHO OTKIFOYUB 000PYAOBAaHUE OT CETH.

4.13. Ilpy 1MONb30BaHMM OTHETYIIMTEISIMM HE OpaTbCcsi pykKoH 3a pacTpyo
OTHETYILIUTENS], CTPYIO TIOPOILIKA, YTIEKUCIOTHI, IEHBI HE HAIPABIISATH HA JIFOACH.

4.14. Tlpu TylmeHNH oyara 3aropaHusi KOIIMOH Ijamsl caelyeT HaKpbIBaTh TaK, YTOObI
OTOHb U3 - 110/ KOIIMBI HE MTOIa/1aJl Ha Y€JI0BEKa, TYLIalero noxap.

4.15. Ilpu 3aropaHuu OJEXJbl Ha YEIIOBEKE HEOOXOIUMO KaK MOXHO OBICTpee
NOTacHTh OTOHb, HO MPH 3TOM HENb3sl COMBATh IUIAMS HE3AUIUIIEHHBIMH PYKaMH.
BocruiamenuBiiyrocss ozexny HeoOXoaumMo ObICTpO cOpPOCUTh, COpBaTh JHMOO IOTacUTh,
3anuBas BoJoi. Ha yenoBeka B ropsiueil 0Je/1e MO)KHO HAKMHYTh IIJIOTHYIO TKaHb, OJIESUIO,
Ope3eHT, KOTOPBIH 1OCIe TUKBHUIALMU TUIAMEHH HEOOX0AUMO yOpaTh.

4.1. [leficTBUS 1O OKa3aHUIO NEPBOM IMOMOILY MOCTPAJaBUIMM IPU TPABMUPOBAHHH,
OTPAaBJIEHUU U JPYTUX MOBPEKICHUSX 3[0POBbSL:

4.1.1. mpu HECUaCTHOM  cIydyae, MHUKPOTpaBME€ HEOOXOAMMO  OKa3aTb
NOCTPaJaBIIEMy MEPBYIO MOMOIb, MPU HEOOXOAWMOCTH BBI3BATh CKOPYIO METUIIMHCKYIO
IIOMOIllb, COOOLIUTH CBOEMY HEMOCPEJCTBEHHOMY pPYKOBOAUTENIO M COXpaHUTh 0e3
U3MEHEHHNH 00CTaHOBKY Ha paboueM MecTe JJ0 paccie0BaHus, €CIM OHA HE CO31acT yrpo3y
JUIsl paOOTaIOLMX U HE IPUBEAET K aBapuu;

4.1.2. oka3piBas IMOMOILIb TMOCTPAAABIIEMY IpU TIeperoMax KocTeH, ymmoax,
pacTsKeHHsIX, HaJlo 00eCreynTh HEMOABMKHOCTh MOBPEKIEHHON YacTU Tella ¢ MOMOIIbIO
HAJIOXKEHUS TYrodM MOBS3KM (ILIMHBI), TPUIOXKUTH XosoA. IIpu OTKpBITBIX meperomax
HE00X0AMMO CHavasia HaJIOKUTh MOBSA3KY U TOJBKO 3aT€M — LIHHY;

4.1.3. mnpu HaNM4YMU paH HEOOXOIMMO HAJIOKUTH MOBS3KY, MPH APTEPUATLHOM
KPOBOTEUEHUH — HAJIOKUTh JKI'YT;

4.1.4. mnocrpagaBuieMy 0pH TPaBMUPOBAHUH, OTPABICHUM U BHE3AIMHOM
3a0o0sieBaHUM JOJKHA OBITH OKa3aHa MepBas MOMOUIb U MTPU HEOOXOAUMOCTH OpraHU30BaHa
€ro JI0CTaBKa B YUPEKJEHUE 3PaBOOXPAHEHUSI.

4.2. B cinyyae BO3HMKHOBEHHS IIJIOXOTO CaMOYYBCTBHSI, BHE3AIHOIO 3a00JI€BaHUs,
NOJIyYEHUs TpaBMbl, a TaKXe€ O KaKJOM HECUACTHOM CJlydyae HEMEJIECHHO H3BECTUTH
HEMOCPEICTBEHHOIO PYKOBOAMTENS, KOTOPbIM 00f3aH CpPOYHO OPIraHU30BaTh IEPBYIO
IOMOIIlb [TOCTPaJaBIIEMy U NPH HEOOXOAWMOCTH BBI3BATH OpUraay CKOpOM MOMOLIU IO
tenedony 103, 112; coobumrs B CayxOy oXpaHbl Tpyna; COXpAaHUTh JO PACCIEIOBAHUS
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00CTaHOBKY Ha pabo4yeM MeCTEe M COCTOSIHUE O00OpYJOBAaHUS TaKUMH, KAKUMHU OHU ObUIM B
MOMEHT IPOUCIIECTBUA (€CIIM ATO HE YIPOXKAET KU3HM U 3JI0POBBIO OKPYKAIOIUX, HE
IIPUBEJET K aBapUU U HE HAPYLIUT IIPOU3BOIACTBEHHOIO IIPOLECCA, KOTOPBIM IO TEXHOJIOTUH
JIOJI’KEH BECTHCh HETPEPBIBHO).

5. TpeGoBanusi oXpaHbl TPyAa 110 OKOHYAHUHU PadOTHI

5.1. Ilepenaya cMeHBI JOJDKHA  COINPOBOXKIATHCS  MPOBEPKOW  HMCIPABHOCTH
000py10BaHMsI, HAJIMYMS U COCTOSIHUS OTPAaJUTENIbHOM TEXHUKH, 3AIUTHBIX OJOKMPOBOK,
CUTHAIM3AlMH, KOHTPOJIbHO-U3MEPUTEIbHBIX MPHUOOPOB, 3aILUTHBIX 3a3€MJICHUH, CPE/ICTB
NOKapOTYIIEHHUS], UCIIPABHOCTH OCBELIEHUS, BEHTWIISILIMOHHBIX YCTAHOBOK.

5.2. Ilo OKOHYaHWU CMEHBI HEOOXOIWMO BBIIOJHHUTH JEHCTBHS IO OTKIIOYEHUIO,
OCTaHOBKE, pa300pKe, OYUCTKE W/WIM CMa3Ke OOOpyAOBaHUS, NPUCHOCOOICHHM, MallINH,
MEXaHU3MOB, aIllapaTypsbl, AEKTPOIPHUOOPOB.

5.3. [locne okoH4uaHust pabOTHI Ha!

5.3.1. mBeliHOM 00OPYIOBaHMM — YAAJIUTh 3arpsA3HEHUS U3 30HbI MIJIBI, ABUraTess
TKaHH, YEJTHOYHOI'0 OTCEKa, neTnTeneil. TimareapHo IpoTepeTs MallluHy OT IIBUIA U XOPOLIO
cMa3arh (4acToTa CMas3KH 3aBHCUT OT CTEIICHU HCIIOJIb30BAHUS MAIIUHBI M PEKOMEH/IAIil
3aBofa-u3rorosutens). Bo wu3bexxanume mnoxkapa yOpaTh OOTHUPOYHBIM MaTepual B
IIPETYCMOTPEHHYIO IS ATOM LENH 3aKPBITYI0 METAJUINYECKYIO Tapy;

5.3.2. rmagunbHOM OOOPYIOBaHMM — JIOKIAThCS OCTHIBAHUS HArpeBaTeIbHOMN
NOJOIIBBI, 3aKPENUTh MPOBOJA TMHUTAaHWs Ha TMOACTaBKe OO0OpyIOBaHHA (€CIH 3TO
NpeyCMOTPEHO KOHCTPYKLHEH 00opynoBaHusA), JUO0 CBEpHYTb, HE MEpEeKpyuHBas U HE
neperuoas.

5.4. Marepuanibl, TOTOBYK IPOIYKLHUIO, 3arOTOBKM W HHCTPYMEHT CIIOKHUTH B
OTBEJICHHBIE Il HUX MECTa.

5.5. Coobumth emy 000 BCEX 3aMEUEHHBIX BO BpeMs pabOThl HEUCIIPABHOCTSX,
HEJ0CTaTKax U MPUHATHIX Mepax M0 UX YCTPAHEHUIO.

5.6. CHATH CHEOJEeXTy, OYUCTUTh OT NbUIM U IOBECUTh TaK, YTOObl OHAa MOIJIa
IIPOBETPUTHCS U IIPOCOXHYTh.

5.7. TmaTenbHO BBIMBITH JINLIO U PYKHU TEIUIOW BOJIOM C MBUIOM.

5.8. [lpuBeneHHpie B TOPSAIOK paboyee MecTo W 00OpyHOBaHHE CHATh CBOEMY
HEMOCPEICTBEHHOMY pykoBoauTento. CooOmuTh eMy 000 BCEX 3aMEUEHHBIX B Ipoliecce
paboThl HenmojajKax W HEUCIPABHOCTSIX MPUMEHSEMOI0 MHCTPYMEHTa U 000OpynOBaHUs, a
TaK)Ke O JPYrMX HapyLIEHUsX TPEOOBaHMI OXpaHbl Tpya.

CornacoBaHo: ITpodeccronanbHbIM COI03 pabOTHHUKOB HanuonansHoro
UCCIIEI0BATENILCKOr0 yHUBepcuTeTra «Bpicmas mkona skoHomukun» (IIporoxon Ne 14
3acenanus npodcoroznoro komuteta [IpodeccrnonansHoro corosa padboraukos HUY BIIID
ot 12.09.2023)
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	1.4.6. возникновение пожара при оставлении включенного в сеть гладильного оборудования без присмотра;
	1.4.7. поражение электрическим током;
	1.4.8. повышенная температура воздуха; повышенная влажность воздуха;
	1.4.9. недостаточная освещенность рабочей зоны;
	1.4.10. режущие и колющие предметы (ножницы, иголки, шило, распарыватель и т.д.);
	1.4.11. длительные статические физические нагрузки (вынужденная рабочая поза «сидя»);
	1.4.12. нервно-психические перегрузки в результате монотонности труда.

	1.5. При работах в швейной мастерской на работников возможно воздействие следующих профессиональных рисков и опасностей:
	1.5.1. опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при спотыкании или поскальзывании при передвижении по скользким поверхностям или мокрым полам;
	1.5.2. опасность падения из-за внезапного появления на пути следования большого перепада высот;
	1.5.3. опасность удара;
	1.5.4. опасность быть уколотым или проткнутым в результате воздействия движущихся колющих частей;
	1.5.5.  опасность натыкания на неподвижную колющую поверхность (острие).

	1.6. Опасными местами швейного оборудования являются иглы и игловодитель, нитепритягиватель, зажимной аппарат, лапка, маховик, ременные передачи, нож обрезки нити либо ткани, провод электропитания; гладильного оборудования – движущиеся части, раскален...
	1.7. Для предупреждения неблагоприятного воздействия на здоровье работника опасных и вредных производственных факторов ему необходимо пользоваться средствами индивидуальной защиты (далее – СИЗ), перечень которых определен государственными нормативными...
	1.8. Запрещается выполнять любую работу:
	1.8.1. если она противоречит правилам охраны труда, требованиям инструкций и/или руководства по эксплуатации завода-изготовителя оборудования;
	1.8.2. если ее выполнение может привести к несчастному случаю или аварии.

	1.9. Работник обязан:
	1.9.1. соблюдать требования инструкции, трудовую и производственную дисциплину, режим рабочего времени и времени отдыха, Правила внутреннего трудового распорядка НИУ ВШЭ, все требования по охране труда, безопасному производству работ, производственной...
	1.9.2. выполнять только порученную ему работу на закрепленном за ним оборудовании;
	1.9.3. знать назначение применяемого оборудования, инструмента и приспособлений, их техническую характеристику, устройство, принцип работы, порядок технического обслуживания и правила безопасной эксплуатации;
	1.9.4. соблюдать санитарные и эпидемиологические нормы и правила личной гигиены на своем рабочем месте, правила производственной санитарии; в случае заболевания, плохого самочувствия, недостаточного отдыха следует сообщить о своем состоянии непосредст...
	1.9.5. содержать рабочее место, проходы в рабочей зоне в чистоте и порядке, при обнаружении захламления рабочей зоны необходимо обеспечить ее уборку;
	1.9.6. правильно применять СИЗ, быть в удобной обуви;
	1.9.7. немедленно извещать своего непосредственного или вышестоящего руководителя (удобным в данной ситуации способом – лично, по телефону, по эл. почте и т.д.) о любой известной ему ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о нарушении работниками...
	1.9.8. при обнаружении какой-либо опасности для себя или других людей немедленно остановить выполнение работ, обо всех обнаруженных неисправностях оборудования, приспособлений, инструмента доложить своему непосредственному руководителю. К работе не пр...
	1.9.9. знать приемы оказания первой помощи при несчастных случаях.

	1.10. При работе на оборудовании работникам запрещается:
	1.10.1. загромождать помещения, проходы и рабочие места;
	1.10.2. опираться, облокачиваться и садиться на оборудование;
	1.10.3. отвлекаться на посторонние дела и разговоры и отвлекать других от работы;
	1.10.4. работать возле подвижных частей оборудования с неубранными волосами, носить одежду нараспашку;
	1.10.5.  работать в открытой обуви, на высоком каблуке;
	1.10.6.  хранить домашнюю и рабочую одежду, обувь и продукты на рабочих местах.

	1.11. Работник несет ответственность в соответствии с действующим законодательством за соблюдение требований инструкций, производственный травматизм и аварии, которые произошли по его вине.
	1.12. Обслуживание, ремонт, проверка, испытание и техническое освидетельствование оборудования, инструмента и приспособлений, должны осуществляться в соответствии с требованиями технической документации организации-изготовителя.

	2. Требования охраны труда перед началом работы
	2.1. Перед началом работы необходимо приготовить СИЗ, осмотреть их и убедиться в их полной исправности. Надеть спецодежду так, чтобы она не стесняла движения: застегнуть обшлага рукавов, заправить одежду, чтобы не было свободно свисающих деталей одежд...
	2.2. Осмотреть рабочее место и привести его в порядок:
	2.2.1. крышки рабочих столов, утюжильной доски и дополнительные платформы оборудования должны иметь гладкую поверхность и быть изготовлены из материала, исключающего возможность образования заусенцев и острых кромок в процессе эксплуатации; ножки рабо...
	2.2.2. конструкцией рабочего стола, утюжильной доски должна быть предусмотрена регулировка высоты рабочей плоскости; проверить исправность и устойчивость стула, отрегулировать высоту рабочего стола или утюжильной доски так, чтобы обеспечивалось удобст...
	2.2.3. швейное оборудование должно устанавливаться на рабочих столах на эластичных прокладках во избежание резонансных колебаний во время работы;
	2.2.4. вал электродвигателя, фрикционная муфта, привод швейного оборудования, токоведущие и электронагревательные элементы, вентилятор, резервуар для воды гладильного оборудования должны быть закрыты корпусом;
	2.2.5. электросеть, к которой подключается оборудование, должна иметь заземление и соответствовать электротехническим стандартам. Убедиться в отсутствии повреждений штепсельной розетки, проверить прочность соединений, надежность изоляции, отсутствие п...
	2.2.6. проверить, чтобы пол на рабочем месте был сухим и чистым, не скользким, не имел углублений и выступающих предметов; следить, чтобы после наладки и ремонта оборудования на полу не было масла и воды. Пролитые на пол жидкости следует немедленно уб...
	2.2.7. проверить, достаточно ли освещено рабочее место: местное освещение отрегулировать, чтобы рабочая зона была хорошо освещена, и свет не падал в глаза;
	2.2.8. убрать с проходов и из-под ног материалы, заготовки, изделия и другие предметы;
	2.2.9. убедиться в наличии и исправности инструмента (ножниц, игл и т.д.); необходимый для работы инструмент расположить на рабочем столе в безопасном и удобном доступе;
	2.2.10. убедиться в комплектности оборудования; использовать только те принадлежности и приспособления, которые рекомендованы производителем;
	2.2.11. проверить надежность крепления съемных частей швейного оборудования (игольная пластина, адаптер прижимной лапки, крышка челночного устройства и др.), фиксацию челнока, шпульки;
	2.2.12. проверить наличие воды в контейнере гладильного оборудования, настроить терморегулятор на определенную позицию согласно выбранной ткани;
	2.2.13. обеспечить достаточное свободное пространство вокруг оборудования для удобства и обеспечения безопасности рабочего процесса. Убедиться, что установленное оборудование не качается.

	2.3. Убедиться в исправности:
	2.3.1. швейного оборудования (на холостом ходу) – в действии его пусковых и блокировочных устройств, в исправности пусковой педали, в наличии ограждений привода, целостности корпуса;
	2.3.2. гладильного оборудования – в наличии термостойкой подставки для утюга; в исправности кронштейна для подводки и удерживания электропровода в подвешенном состоянии, исправности вентилятора утюжильной доски, исправности розетки для подключения обо...

	2.4. Запрещается:
	2.4.1. эксплуатировать оборудование, если какое-либо его вентиляционное отверстие закрыто; необходимо очищать вентиляционные отверстия и педали от скопившихся ниток, пыли и остатков;
	2.4.2. использовать оборудование вблизи приборов, создающих электромагнитные помехи, таких как микроволновые печи;
	2.4.3. использовать и хранить оборудование вблизи отопительных приборов, а также в запыленных или с повышенной влажностью воздуха помещениях;
	2.4.4. подвергать оборудование прямому солнечному излучению или воздействию сквозняка;
	2.4.5. эксплуатировать в местах распыления аэрозолей или местах, где используется кислород.

	2.5. Все эксплуатируемое оборудование должно быть исправным. Не допускается даже кратковременная работа на оборудовании при неисправности деталей, рабочих узлов, отсутствии или неисправности ограждений, устройств блокировки и сигнализации.
	2.6. Обо всех замеченных недостатках и неисправностях сообщить руководителю подразделения и до их устранения к работе не приступать.

	3. Требования охраны труда во время работы
	3.1. Во время проведения работ работники обязаны пользоваться и правильно применять выданные им СИЗ, работать только в исправной спецодежде и спецобуви.
	3.2. При выполнении работ на швейном и гладильном оборудовании запрещается отвлекаться на посторонние дела и разговоры, отвлекать других; допускать к своей работе необученных и посторонних лиц.
	3.3. Необходимо поддерживать на рабочем месте чистоту и порядок. Следить, чтобы не лежали и не скапливались на рабочем месте материалы, заготовки, изделия, отходы и другие предметы.
	3.4. Включать и отключать оборудование, электрические приборы сухими руками. При извлечении электрической вилки из розетки держаться за корпус вилки, не дергать за подводящий провод.
	3.5. Остановку оборудования следует осуществлять кнопками «вкл.», «выкл.» (если это предусмотрено инструкцией по эксплуатации):
	3.5.1. при временном прекращении работы или при уходе из зоны наблюдения за оборудованием;
	3.5.2. при проведении профилактических работ (чистка, смазка, снятие и замена частей оборудования).

	3.6. Соблюдать требования технических нормативных правовых актов, эксплуатационных документов организаций-изготовителей оборудования. При выявлении любой неисправности необходимо отключить оборудование, сообщить о поломке руководителю подразделения.
	3.7. При работе за швейным оборудованием следить за правильным положением рук и ног; сидеть на всей поверхности стула, слегка наклоняясь вперед, спина прямая.
	3.8. Запуск работы швейного оборудования педалью следует производить плавно, не допуская рывков.
	3.9. Использовать при выполнении этапов работы только соответствующую операцию и только те принадлежности, которые предназначены для этой операции.
	3.10. Подкладывая ткань под лапку, не подводить пальцы в непосредственную близость к игле. Неправильное положение рук во время работы может повлечь за собой прокол пальцев иглой.
	3.11. Не тянуть и не толкать ткань во время шитья; на участках, имеющих стыки и утолщения, замедлять ход машины, чтобы избежать деформации или поломки иглы, попадания обломков иглы в глаза, травмирования пальцев рук.
	3.12. Не использовать гнутые иглы. Отработанные и ломанные иглы, пуговицы и другую фурнитуру, отходы ткани не бросать на пол. Для их сбора должны быть установлены специальные урны.
	3.13. Не держать иглы заколотыми в ткани, в лацканы халата и другой одежды, пользоваться игольной подушкой. При раскладывании и складывании обрабатываемых деталей изделия убедиться, что в них нет игл и булавок. Предупреждать попадание булавок под иглу...
	3.14. Заправку нити, смену игл, заправку материала под лапку, замену прижимной лапки, установку шпульки, челнока, фурнитуры и т.д. производить только при выключенном электродвигателе, сняв ногу с пусковой педали.
	3.15. Не класть швейный инструмент (ножницы, отвертку, иглы и др.) в непосредственной близости от движущихся частей машины, он должен храниться в специально отведенном месте. При выполнении работ с применением спецприспособлений и инструмента острые к...
	3.16. Следить за исправностью и нормальной работой наматывающего устройства. Для предупреждения запутывания нитки проверить правильность ее натяжения с помощью регулятора натяжения нити. Случайно попавшие в приводной механизм и в челночный комплект ни...
	3.17. Запрещается:
	3.17.1. открывать и снимать оградительные и предохранительные приспособления;
	3.17.2.  касаться движущихся и вращающихся частей во время хода машины;
	3.17.3.  наклоняться низко к работающему оборудованию (во избежание захвата волос и удара нитепритягивателем);
	3.17.4.  тормозить шкив руками во время работы машины, а также после ее выключения для ускорения остановки мотора;
	3.17.5.  вставлять в отверстия швейного оборудования какие-либо посторонние предметы;
	3.17.6.  разрешать работать на швейном оборудовании посторонним людям и лицам, не обученным правилам работы.

	3.18. При работе с гладильным оборудованием следить за исправностью и показаниями контрольно-измерительных приборов, не допускать превышения параметров температуры и рабочего давления выше установленных инструкцией по эксплуатации.
	3.19. Во избежание получения ожогов остерегаться прикосновения к горячим металлическим частям или соприкосновения с паром, не заполнять контейнер для воды выше допустимой нормы, указанной на оборудовании.
	3.20. При необходимости использовать удлинительный провод, использовать провод на 10 ампер (для приборов 220 В / 240 В) или на 15 ампер (для приборов 110 В /120 В). Провод с меньшей проводимостью может привести к перегреву гладильного оборудования.
	3.21. В случае если во время работы в контейнере закончилась вода и есть необходимость заполнить горячий контейнер водой и продолжить работу, сначала отключить оборудование от сети. Запрещается открывать крышку контейнера сразу, так как в нем может ос...
	3.22. Использовать для заливки в контейнер только чистую воду. Запрещается заливать какие-либо чистящие жидкости, растворяющие или удаляющие накипь.
	3.23. Во время чистки отключить гладильное оборудование от сети. Не допускать загрязнения выходных отверстий в нагревательной подошве оборудования. Чтобы продлить срок службы, протирать подошву влажной салфеткой, пока она еще не остыла.
	3.24. Запрещается:
	3.24.1. мыть оборудование под струей воды, использовать металлические щетки, чистящие средства, абразивные вещества;
	3.24.2.  допускать падение гладильного оборудования, перекручивание и увлажнение шнура питания;
	3.24.3.  допускать соприкосновение соединительного провода с горячими поверхностями;
	3.24.4. оставлять включенное гладильное оборудование (утюг, парогенератор, пресс для дублирования) без присмотра;
	3.24.5. работать с неисправным гладильным оборудованием, разбирать оборудование, самостоятельно устранять возникшую неисправность.


	4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях
	4.1. При выполнении работ возможно возникновение следующих аварийных ситуаций:
	4.2. повреждения и дефекты в конструкции зданий по причине повреждения в результате природно-климатических воздействий;
	4.3. недостаточная прочность, жесткость и устойчивость конструкций; ослабление элементов конструкций, узлов, сварных швов;
	4.4. подвеска к конструкциям дополнительного оборудования;
	4.5. технические проблемы с оборудованием по причине высокого износа оборудования;
	4.6. повреждение коммуникаций – электропроводов, кабелей, защитных переключателей, кожухов, пусковых устройств оборудования, приводящих к короткому замыканию и возгоранию;
	4.7. возникновение ситуаций с необходимостью проведения работ на опасном расстоянии от оборудования, используемого сырья или материалов, которые вызывают травмы при контакте;
	4.8. возникновение очагов пожара по причине нарушения требований пожарной безопасности.
	4.9. При обнаружении неисправности инструмента, оборудования, электропроводки (появление ненормальных шумов, стуков, запаха горелой изоляции, чрезмерное нагревание отдельных элементов оборудования, появления напряжения на корпусе, сбое в подаче пара и...
	4.10. При ремонте оборудования необходимо вывешивать табличку «Оборудование на ремонте».
	4.11. При возгорании оборудования или материалов отключить питание, провести эвакуацию из швейной мастерской, сообщить о пожаре в пожарную часть по телефону 101 или 112 и приступить к тушению очага возгорания первичными средствами пожаротушения. В слу...
	4.12. При тушении возгорания электрооборудования, находящегося под напряжением, следует пользоваться только углекислотными или порошковыми огнетушителями. Использовать для тушения возгорания воду и воздушно-пенные огнетушители можно, только предварите...
	4.13. При пользовании огнетушителями не браться рукой за раструб огнетушителя, струю порошка, углекислоты, пены не направлять на людей.
	4.14. При тушении очага загорания кошмой пламя следует накрывать так, чтобы огонь из ­ под кошмы не попадал на человека, тушащего пожар.
	4.15. При загорании одежды на человеке необходимо как можно быстрее погасить огонь, но при этом нельзя сбивать пламя незащищенными руками. Воспламенившуюся одежду необходимо быстро сбросить, сорвать либо погасить, заливая водой. На человека в горящей ...
	4.1. Действия по оказанию первой помощи пострадавшим при травмировании, отравлении и других повреждениях здоровья:
	4.1.1. при несчастном случае, микротравме необходимо оказать пострадавшему первую помощь, при необходимости вызвать скорую медицинскую помощь, сообщить своему непосредственному руководителю и сохранить без изменений обстановку на рабочем месте до расс...
	4.1.2. оказывая помощь пострадавшему при переломах костей, ушибах, растяжениях, надо обеспечить неподвижность поврежденной части тела с помощью наложения тугой повязки (шины), приложить холод. При открытых переломах необходимо сначала наложить повязку...
	4.1.3. при наличии ран необходимо наложить повязку, при артериальном кровотечении – наложить жгут;
	4.1.4. пострадавшему при травмировании, отравлении и внезапном заболевании должна быть оказана первая помощь и при необходимости организована его доставка в учреждение здравоохранения.

	4.2. В случае возникновения плохого самочувствия, внезапного заболевания, получения травмы, а также о каждом несчастном случае немедленно известить непосредственного руководителя, который обязан срочно организовать первую помощь пострадавшему и при не...

	5. Требования охраны труда по окончании работы
	5.1. Передача смены должна сопровождаться проверкой исправности оборудования, наличия и состояния оградительной техники, защитных блокировок, сигнализации, контрольно-измерительных приборов, защитных заземлений, средств пожаротушения, исправности осве...
	5.2. По окончании смены необходимо выполнить действия по отключению, остановке, разборке, очистке и/или смазке оборудования, приспособлений, машин, механизмов, аппаратуры, электроприборов.
	5.3. После окончания работы на:
	5.3.1. швейном оборудовании – удалить загрязнения из зоны иглы, двигателя ткани, челночного отсека, петлителей. Тщательно протереть машину от пыли и хорошо смазать (частота смазки зависит от степени использования машины и рекомендаций завода-изготовит...
	5.3.2. гладильном оборудовании – дождаться остывания нагревательной подошвы, закрепить провод питания на подставке оборудования (если это предусмотрено конструкцией оборудования), либо свернуть, не перекручивая и не перегибая.

	5.4. Материалы, готовую продукцию, заготовки и инструмент сложить в отведенные для них места.
	5.5. Сообщить ему обо всех замеченных во время работы неисправностях, недостатках и принятых мерах по их устранению.
	5.6. Снять спецодежду, очистить от пыли и повесить так, чтобы она могла проветриться и просохнуть.
	5.7. Тщательно вымыть лицо и руки теплой водой с мылом.
	5.8. Приведенные в порядок рабочее место и оборудование сдать своему непосредственному руководителю. Сообщить ему обо всех замеченных в процессе работы неполадках и неисправностях применяемого инструмента и оборудования, а также о других нарушениях тр...
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