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YTBEPX/IEHA
npukazom HY BIIID
oT Ne

HNHCTPYKLIMUA
110 OXpaHe TPyAa

JJIS1 MOMIIIMKA
HNOT-BLID Ne 2023-14

1. OO01ue TpedoBaHMsA OXpaHbI TPYAA

1.1. Muctpykuust mo oxpane Tpyaa s moitmuka MOT-BIID Ne 2023-14 (nanee —
UHCTPYKLUMSI)  ABJISIETCS  JIOKAJIBHBIM  HOPMAaTUBHbIM  akToM  HanmoHnanbHOro
HCCIIEI0BAaTENbCKOTO YHUBEpCcUTETa «BpIcias mkona 3xkoHoMukw» (ganee — HUY BIID),
YCTaHaBJIMBAIOLIUM MOPAIOK AEHCTBUN paboTojaTens M pabOTHUKOB Ui OXPaHbl Tpyda
MOMIIIMKA.

1.2. UHCcTpyKUKa pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU ¢ pazaenoM X TpynoBoro kojekca
Poccuiickoit @enepanuu ot 30.12.2001 Ne 197-®3, OCHOBHBIMU TPeOOBaHUSAMU K MOPSIAKY
pa3pabOTKN M COJAEPKaHUIO MPaBUJI M MHCTPYKIUHI MO OXpaHe Tpyla, pa3padaTbIBAEMbIX
paboronarenem (yTB. Npuka3oM MHUHHCTEpCTBAa TpyAa M COLUMANIbHOW 3amuThl PO oT
29.10.2021 Ne 772n), IlpaBunamMu no oxpaHe TpyAa MpHU 3KCIUIyaTalMu 3JIEKTPOYCTAHOBOK
(yTB. mpukazoM MuHucrepcTBa Tpyaa u couranbHoi 3amuThl PO ot 15.12.2020 Ne 903n),
EavHbIMU TUIIOBBIMU HOPMaMHM BbIAAYU CPEJICTB MHAMBUAYAIbHOW 3alIUTHl U CMBIBAIOLIUX
cpeactB (yTB. nmpukazoM MuHHCTEpCTBA TpyAa M couuanbHOU 3amuThl PO ot 29.10.2021
No 767H) 1 ©HBIMU TPAaBOBBIMU aKTaMU, COJECPKAIIMMU HOPMbI TPYJIOBOTO MpaBa.

1.3. K camocTosiTenbHOil paboTe MAOMyCKalTCs JMla, JAocTuriiue 18-nmetHero
BO3pacTa, MPOIIEAIINE MPEABAPUTENbHBIA (M MEePUOAUYECKUN) MEAUIIMHCKUI OCMOTD,
BBOJIHBI M MEPBUYHBIM MHCTPYKTaX Ha paboueM MecTe, 00yueHHe 0e30I1acCHbIM METOJaM U
npreMam TpyZAa, HMEIOLINEe COOTBETCTBYIONIYIO MPO()ECCHOHANBHYIO MOATOTOBKY MO BHAaM
BBITIOJIHSIEMBIX PadoT.

1.4. PaOOTHHK IOJKEH:

1.4.1. He pexxe OHOTO pasza B TP roja NPOXOJUTh O0OYYEHUE U MPOBEPKY 3HAHUU
TpeOOBaHU OXpaHbl TPY/IA;

1.4.2. He pexe OIHOIO pasa B IIECTh MECALIEB IPOXOIUTh MOBTOPHBIA MHCTPYKTAaX
110 OXpaHe TpyJa;

1.4.3. npu BBHINOJIHEHUH ONACHBIX, HE3HAKOMBIX WJIM PEJIKO BBINOJIHSAEMBIX padoT
pabOTHUK MPOWUTH LIETEBOM MHCTPYKTAX 110 OE€3011aCHOCTH TPYIa;

1.4.4. B ciiydyae HapyuieHus: TpeOOBaHUI OXpaHbl TPy/ia, a TAKXKE MPU NEPEPHIBE B
pabote Oonee yem Ha 60 KaneHIApHBIX JHEN MPOUTH BHETJIAHOBBIM HHCTPYKTAX.

1.5. [Ipu BhIMOTHEHUH pabOT HA MOMIIUKA BO3ZMOXHO BO3/IEUCTBUE BPEIHBIX U (MIJIH)
OTIaCHBIX TIPOU3BOJICTBEHHBIX (DAKTOPOB, B TOM YHCIIE:

1.5.1. mopaxkeHue IEKTPUIECKUM TOKOM;

1.5.2. BeIcTynarouiye yactTu 000py10BaHus (OCTPbIE KPOMKH, HE3aKPBITHIE JBEPKU U
T. IL.);

1.5.3. NOBBIIEHHOE CKOJBXEHUE (BCIEACTBHE YBIAXHEHUS W 3aMaciUBaHUs
IIOBEPXHOCTEN);

1.5.4. moHmXeHHAs TeMIepaTypa Bo3ayxa paboyeil 30HbI,
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1.5.5. ocTpble KPOMKM MHCTPYMEHTA U 000PYAOBAHMSI, 3ayCEHIIbI U IIEPOXOBATOCTh
Ha NOBEPXHOCTSIX HHCTPYMEHTA, IPUCIIOCOOIEHUN U Taphl;

1.5.6. MOBBIIIEHHBIN YPOBEHB 1IYMa;

1.5.7. omacHOCTB, CBSI3aHHAS C BO3JEHCTBHEM XUMHUYECKOTO (aKTopa;

1.5.8. mpeaMmeThl, HaxXoJslMecs Ha MOBEPXHOCTH TMosia (Tapa, UIJIAHTH, KOTJIBI,
MOACTAaBKH U JIp.);

1.6. [Ipu BbhImONHEHHH PabOT Ha MOMIIMKA BO3MOXKHO BO3JEHCTBHE CIEAYIOIINX
po(eCCHOHAIBHBIX PUCKOB U OMACHOCTEH:

1.6.1. onacHOCTb NaJeHMUs U3-3a OTEPH PABHOBECHS, B TOM UUCJIE IIPU CIIOTHIKAHUU
WIM TOCKaJb3bIBAHUU, NPU MEPEABMKEHUU M0 CKOJIb3KUM IOBEPXHOCTSIM MM MOKpPBIM
1oJiaM;

1.6.2. KOHTaKT ¢ YacTAMHU AJIEKTPOOOOPYAOBAaHUSA, HAXOMSAIIMUMUCS O]
HaNpPsHKEHUEM;

1.6.3. onacHOCTh TMajJeHUs H3-32 BHE3AMHOIO IMOSBICHUS HAa IMYTHU CJIEAOBaHUS
0O0JIBILIOrO NEPENnaia BbICOT;

1.6.4. onmacHoOCTh yaapa;

1.6.5. BbICOKasi BIAXHOCTh OKPY’Kalolllell cpenbl, B paboueld 30HE, B TOM YHUCIE,
CBSI3aHHAS C KIMMAaToM (BO3ACWCTBHE BIAXHOCTH B BHJE TyMaHa, POCHI, aTMOC(EPHBIX
0CaJIKOB, KOHJIEHCATa, CTPYH U Kalelb KUAKOCTH);

1.6.6. MOBBIIIEHHBI YPOBEHb IIyMa U APYrue HeOJaronpusTHbIE XapaKTEPUCTUKU
HIyMa;

1.6.7. guctsanue u 00e33apakuBaIONIUE, IC3HHPHUITUPYIONINE BEIIECTBA;

1.6.8. onmacHOCTb OBITH YKOJIOTBIM WJIM HPOTKHYTBIM B PE3yJIbTaTe€ BO3ACUCTBUS
JBUKYLIUXCS KOJIIOLUX YacTeH.

1.7. JIns nmpeaynpexieHus: HeOIaronpusaTHOTO BO3ICUCTBHSI HA 3I0POBbE pabOTHHUKA
OMACHBIX M BPEIHBIX IPOU3BOJCTBEHHBIX (DAKTOPOB €My HEOOXOAMMO I0JIb30BATHCS
CpeACcTBaMU MHAUBUIyabHOU 3amuthl (nanee — CU3), nmepeyeHb KOTOPBIX yCTaHOBJIEH B
COOTBETCTBHH C TOCYJapCTBEHHBIMH HOPMATUBHBIMH TPEOOBAHUSAMHU OXPAHbI TPY/Ia:

1.7.1. ogexxna crneuuanbHas s 3alIUTBI OT BOJBI M PACTBOPOB HETOKCHUYHBIX
BemecTB (KOCTIOM, B TOM 4YHCJIE, OTACIBHBIMU TpEAMETaMH: KypTKa, OpIOKH,
MOJTYyKOMOMHE30H W/uin HapTyk);

1.7.2. o0yBb cnenuanbHasi pe3MHOBAS WM M3 TOJTUMEPHBIX MATEPUAIIOB JUIS 3AIIHUTHI
OT CKOJIbXKEHHSI (CaTlOTH, MOJIyCaIoTd, MOITYyOOTHHKH C repdopanuei);

1.7.3. cpeacTBa MHAMBUYyaJIbHOM 3aIUTHI PYK IS 3aIUTHI OT BOJBI U PACTBOPOB
HETOKCUYHBIX BEIIECTB (II€PYATKH, pyKaBULIbI);

1.7.4. npOTUBOIIYMHBIE HAYIIHUKK U WX KOMIUIEKTYIOUIUE WM IPOTHUBOLIYMHBIE
BKJIAABIIHN (Oepyin);

1.7.5. mpoTHUBOa3p0O30JIbHEIE, IIPOTHUBOIa30BbIE, IIPOTHUBOIra30a3p030JIbHbIE
(KOMOMHHMPOBAHHbBIE) CPEACTBA HWHAMBHIYyAJbHOW 3aIIUTBI OPraHOB  JBIXaHHUA C
bunbTpyromei TMIeBoi YacThio (OJIyMacKoil, MacKoi, 4eTBepThbMacKkoil). PecimpaTop.

1.8. IIpu BeImomHEHNH pabOT MOMIIKK 00s3aH:

1.8.1. cobmonate TpeOOBaHUS HWHCTPYKLMH, TPYAOBYIO U IPOU3BOACTBEHHYIO
IUCLMIUIMHY, PEKUM paboyero BpEMEHUM M BpEMEHM OTnbiXxa, [IpaBuia BHYTpEHHEro
TpyaoBoro pacnopsaka HUY BIID, Bce tpeboBanus mo oxpaHe TpyAa, Oe30macHOMY
IIPOM3BOJCTBY paboOT, MPOU3BOACTBEHHONW CAaHUTApUHM, TIOKAapHOW  OE€30I1aCHOCTH,
3J1eKTpoOe30MacHOCTH;

1.8.2. BBINOJNHATH TOJBKO Ty pabOTy, KOTOPasi HOPy4Y€HA U 10 BHIIIOJIHEHHUIO KOTOPOii
pabOTHUK IMPOILIET MHCTPYKTAX 110 OXpaHe TPy/a;



1.8.3. 3HaTh Ha3HAUEHME MPUMEHSEMOro O0OpYIOBaHUS, HWHCTPyMEHTa H
MPUCIIOCOONICHHH, UX TEXHHUECKYIO XapaKTEPUCTHKY, YCTPOUCTBO, KOHCTPYKIUIO, TIPUHITHIT
paboThI, MOPSIOK TEXHUYECKOTO 00CTYKMBAaHUS U MpaBuia 0e30MacHON HKCILUTyaTallnu;

1.8.4. paborath  TOJIBKO ¢ TeM  OOOpyJOBAaHHUEM, HHCTPYMEHTOM M
IPUCIOCOOIEHUSAMH, 10 pabOTe C KOTOPBIM pa0OTHUK 00ydasics O€30MacCHBIM METOJaM U
IpyeMaM BBITIOJHEHMSI padoT;

1.8.5. mpaBunbpHO npumeHaTh CU3, MC0ab30BaTh UX 110 HA3HAUYEHUIO; 3aMPEIIAeTCs
nosib3oBarbesi CU3, ecny OHM HE NPOUUIM B YCTAHOBJIEHHOM MOPSJAKE HCIBITAHUS WIH
UCTEKJIM CPOKU UX OYEPETHOTO UCIIBITAHUS;

1.8.6. cobmoaTh CaHUTAPHBIE U 3MHUIEMUOJIOTMYECKHE HOPMbI U IIPABUIIA JIMYHOM
TMTMEHbl Ha CBOEM paboueM MecTe, MpaBuUjla MPOU3BOJCTBEHHOM CaHWTAapUH; B cllydae
3a00JIeBaHHUS, IIJIOXOT0 CAMOYYBCTBHS, HEIOCTATOYHOI'O OTJIbIXA CJIEYET COOOIIUTH O CBOEM
COCTOSIHUM HENOCPEACTBEHHOMY PYKOBOAMTEIIO U OOPATUTHCS 32 MEAULIMHCKON MOMOIIIBIO;

1.8.7. ObITb BHUMATEIbHBIM, HE OTBJIEKATHCSI HA IOCTOPOHHHUE JIe]a U pa3roBOPHI U
HE OTBJIEKATh JIPYTUX OT pabOTBHI.

1.8.8. mpu oOHapy>keHHU KaKOU-IMOO OMACHOCTHU HJisi ce0s WU JIPyroro
paboTarouIero HEMEJIEHHO OCTAHOBUTH BBINOJIHEHHE paboT, 000 BCeX OOHAPYKEHHBIX
HEUCIPABHOCTAX MPHUCHOCOOJEHUN, HMHCTPYMEHTAa HEMEIJIEHHO [JOJIOKUTh CBOEMY
HENOCPEJACTBEHHOMY pyKoBoauTeto. K paboTe He NpUcTynaTh 10 yCTPAaHEHUS BBISIBICHHBIX
HEHCIIPABHOCTEW;

1.8.9. HeMenIeHHO WH3BEUIaTh CBOEr0 HEMOCPEICTBEHHOTO WM BBIIIECTOSIIETO
pykoBoauTens (yOIOOHBIM B JaHHOW CUTYyallMd CIIOCOOOM — JIMYHO, TO TenedoHy, Mo 3.
noute U T.1.) O 11000 U3BECTHON €My CUTYyallMH, YIPOKAIOLIEH HKU3HU U 340POBBIO JIOACH,
O HapyuleHUH pabOTHUKAMU M APYTMMHU JIMLAMH, YYaCTBYIOIUIMMM B NPOM3BOACTBEHHOU
JEATENBHOCTH paboToAaTenss TpeOOBaHMM OXpaHbl TPyJHa, O KaXIOM H3BECTHOM €EMY
HECYACTHOM CJIy4yae, MPOMUCIIENUIEM Ha IPOU3BOJCTBE, WM OO0 YXYAIIEHUU COCTOSHHS
CBOETO 3/I0POBbSI, B TOM YHCJIE O MPOSBICHUH NPU3HAKOB MPO(ECCHOHATHLHOTO 3a00I€BaHUA,
OCTPOr0 OTpaBJIEHUS, 0OECIIEUUTh HE3aAMEUIMTEbHOE OKa3aHHE IOCTPAJaBIIEMy IEPBOU
MIOMOUIY Y BBI3BaTh CKOPYIO IOMOILb.

1.9. PabGoTHuKy 3amperaercs:

1.9.1. paboraTpb Cc HeucnpaBHbIMH  OOOpPYJAOBAaHHUEM, HMHCTPYMEHTOM U
MPUCIIOCOOJIEHUSMH, a TAKXKE UCIIOJIb30BaTh BhILIeAIINE U3 cTposi CU3;

1.9.2. BcTaBaTh, caauTbCid U OO0JIOKAYMBATHCA HA CllydyallHble MPEAMETHl MU
OrpaKICHUSI.

1.10. PaGoTHHK DOTKEH 3HATEH:

1.10.1. ocHOBBI 371€KTPOOE30NIACHOCTH;

1.10.2. ycrpoiictBO npuOOpoB, AJIEKTPOANapaToB U IPUMEHIEMOro
ANEKTPUPHUIIIPOBAHHOTO HHCTPYMEHTA;

1.10.3. mpaBuna, HOpPMBI M MHCTPYKLIMM IO OXpaHE Tpyda M IO0XKAPHOU
0€30MMacHOCTH;

1.10.4. npaBuia noJb30BaHMs IEPBUYHBIMU CPEACTBAMMU MOKAPOTYILECHUS;

1.10.5. meroas! U ciocoObl OKa3aHUs IIEPBOM MOMOIIM IPU HECUACTHBIX CIyYasx.

1.11. OOcnyxuBaHue, pEMOHT, MPOBEPKA, HUCHBITAHUE M  TEXHUYECKOE
OCBHUJICTEIBLCTBOBAHUE O0O0OpPYJIOBaHMUS, HWHCTPYMEHTAa U IPHUCHOCOOJEHUN  JOJIKHBI
OCYLIECTBJISITBCS B COOTBETCTBUM C TPEOOBAHUSAMHM TEXHUYECKOW JOKYMEHTallUU
OpraHu3aluU-U3rOTOBUTEISL.

1.12. PaGoTHUK HeCeT OTBETCTBEHHOCTh B COOTBETCTBUU C JCHCTBYIOIIMM
3aKOHOJATEIbCTBOM 3a CcOONIoieHHE TpeOOBaHUN MHCTPYKUUH, NPOU3BOACTBEHHBIN



TpaBMaTU3M U aBapUH, KOTOPHIE IPOU3OLIIIH 10 €TO BUHE.

2. TpeOoBanust oxpaHbl TPy/Jaa nepea HA4aJaI0M padoThI

2.1. Ilpex e yem npucTymnaTh K padboTe, CielyeT IPOBEPUTh COCTOSIHUE paboueii 30HbI
(pabouero Mecra), mpU HEOOXOIUMOCTH HABECTHM UHCTOTY, MOPSNOK, YOEIUThCA B
palMOHaIBbHOM OpraHu3aluy paboyero MecTa, B 0€30MacHO HIMPUHE IPOXOJ0B U MPOE3/I0B,
0€30M1acCHOM PACCTOSIHUU MEXJY O00OpYyIOBaHMEM M CTEHAMM MOMEUIEHUI, B OpraHu3aluu
yA00HOTr0 1 0€301acHOro 0OpaIleHus ¢ HICXOJAHBIMU MaTepUalaMi, IIPOBEPUTH UCIIPABHOCTh
CPEICTB MOJAMAIIMBaHUS, 000PYJOBaHMs, HYKHBIX IPU BBIIOJIHEHUH pabOTHI (BCE BUIbI
JIEMCTBYIOIIET0 000pPYJOBaHUsS, 3JIEKTPOMHCTPYMEHTA JOJDKHBI HMMETh Iaclopra C
YKa3aHHEM JOIyCTUMbIX SKCILTyaTallMOHHBIX IAPaMETPOB M MHCTPYKIMH 10 IKCIUTyaTalluu ).

2.2. IloaroroButh pabouyee MecTo i 0e301acHOM paboThl, POU3BECTU €T0 OCMOTD,
yOpaTh Bce JUIIHKUE IPEAMETHI, HE 3arPOMOXK/1asl IPU ATOM MIPOXO/Ibl, IPOBEPUTH:

2.2.1. HaIMYMe W WCIPABHOCTb OrPaXACHUW, CUTHAIM3ALUU, OJOKUPOBOYHBIX U
JPYTUX YCTPOMCTB, 3alllUTHOTO 3a3€MJIEHUS, BEHTWIALIMHM, MECTHOTO OCBEIICHUS, HAINYUS
IpeaynpexJatoX U IPEeANUChIBAIONINX [1JJAKATOB (3HAKOB);

2.2.2. yb6enutbes B paboTe MPUTOUHO-BBITSKHON BEHTHIISALINN;

2.2.3. noaxozasl K paboueMy MecCTy, IyTH IBaKyalluu Ha COOTBETCTBUE TPEOOBAHUSIM
OXpaHbl TPyJa;

2.2.4. Hanmu4ue NPOTUBOMOXKAPHBIX CPEACTB, ANTEUKU;

2.2.5. yCTaHOBUTH NOCIEA0BATEIBLHOCTD BBIIIOJIHEHUS ONEPALIUN.

2.3. Ilepen BKIIFOUEHUEM AIEKTPOOOOPYI0BAHUS IPOBEPUTH:

2.3.1. 1eNOoCTHOCTh MMyCKOPETYJIUPYIOIIUX YCTPOUCTB;

2.3.2. HaIM4Me U HAJIEKHOCTh 3a3€MIISIFOIIMX COEIMHEHUI, OTCYTCTBUE OOPBIBOB;

2.3.3. HanM4Me, MCIPABHOCTh, NPABWIBHYIO YCTAaHOBKY M HAJI€KHOE KpEIUICHHE
OTPAXKJCHUMN ABUKYILINXCS YacTEu;

2.3.4. UCIpaBHOCTh PYy4YEK, (PUKCATOPOB, 3aMUPAIOIIUX YCTPOWCTB, HAAEKHOCTb
KPEIUIEHHs] KOMIUIEKTYIOLUX U JIp.

2.4. Y0eauThcs B UCIIPABHOCTU M KOMIUIEKTHOCTH UCXO/IHBIX MaT€pUAJIOB (3ar0TOBOK,
1oy (}padpruKaToB): YHUCTAMIMX CPEACTB JJISI MOATOTOBKM MOIOIIUX M JIE€3MH(DUINPYIOMUX
pacTBOPOB, AEPMATOJOTUYECKUX U CMBIBAIOIIUX CPEJICTB.

2.5. IlpoBepuTh nepe UCIoJIb30BaHUEM HCIIPABHOCTh M KOMILIEKTHOCTH CU3:

2.5.1. npu BBIABIEHUH HECOOTBETCTBUM MM UX MOBPEXKIAECHUU POMHPOPMUPOBATH
HENOCPEACTBEHHOTO PYKOBOJUTENS O MOTEPE LENOCTHOCTH BbaHHbIX CU3, 3arps3Henun,
UX I0pY€, BBIXOAE U3 CTPOS (HEUCIIPABHOCTH ), yTPATE WIIM IIPOIIAXKE;

2.5.2. cBoeBpeMeHHO  HWH(pOpPMUpOBATH  pabortomarenss 00  M3MEHUBIIUXCS
AHTPOTIOMETPUYECKHX JaHHBIX;

2.5.3. BepHYTh pabOTOAATENIO YTPATUBIIME LETOCTHOCTh WJIM HCIOPYEHHBIE [0
OKOHYaHUSl HOPMATUBHOI'O CpPOKa 3KCIUIyaTalMd WJIM CPOKa TOJAHOCTH, 3aMEHUTh HMX Ha
HOBBIE;

2.5.4. Bepayth paboromaremto CHU3 1o wucTedyeHMM HOPMATUBHOTO CpOKa
9KCIUTyaTallly WM CPOKA TOJHOCTH, a TAKXKE B CIIy4ae yBOJbHEHUS.

2.6. IIpoBepuTh UCIPaBHOCTH 000PYTOBaHMS, TPUCIIOCOOICHUI U HHCTPYMEHTA!

2.6.1. HanuuMe W UCTIPABHOCTh MHCTPYMEHTA, MPHUCIOCOOICHUH U 000pYIOBaHUs
JUI1 MOMKH TPaHCIIOPTHBIX CPEJCTB;

2.6.2. IPOYHOCTH KPETUICHHs MPUMEHIEMOT0 000pYI0BaHUS (HAIpUMEp, HA CTOJIE
WIM TIEPEBUKHON TEJIEKKE).



3. TpeGoBanus oxpanbl TPyaa BO BpeMs padoThbl

3.1. Bo Bpems paboThl pabOTHUK 005i3aH HAXOJUTHCA Ha pabouyeM MeCTEe B YUCTOM,
UCIIpaBHOMU ofiek]ie, 00yBU. 3ampeliaeTcs: paboTaTh B OTKPHITONW 00YBH (CIAHIIbI, MIIEMAHIIBI
U T.I.), 3aCTETUBATh ONEXKAY OyJlaBKaMM, JepKaTh B KapMaHaX OCTpPbIe M ObIOIIMECS
MIPEIMETHI.

3.2. [lpu BbIMOMHEHHH PAOOT PSAOM HE JAOIKHO OBITh MOCTOPOHHUX JIHIl, BO
n30exaHue MnonajaHus Ha HUX BOJbI U TPS3H.

3.3. Bo BpeMs pabOThI ObITh BHUMATEIBHBIM K CUTHAJIaM, I1OJaBAa€MbIM BOJUTEISIMH,
HE NEPEXO/IUTh MyTh MEPE]] TPAHCIIOPTOM.

3.4. Moiiky npou3BOJUTH Ha CIEHUAIBHO OTBEIECHHOM OOOpYJOBaHHOM MecTe (Tne
HMMEETCSl CTOK BOJBI, a TaKKe OEH30MAaclIoOTAETUTENH, YTOOBl Ha paboyeM MecTe He ObLIOo
Ty’ W IpsI3U) WIM B NOMEIIEHUH C OCBEIEHUEM, MPOBOJKONH M CHUJIOBBIM JIBUTATEJIEM,
BBIIIOJIHEHHBIMM B TE€PMETHYECKOM  BJAro3allUIIEHHOM HCIOJHEHUHU; HEOOXO0IUMO
CBOEBPEMEHHO OYMIIATh OEH30MAaCIOOTCTOMHUKH OT MOCTOPOHHUX IPEAMETOB U MycCOpa,
MOTEPEYHbIE CTOUHbIE KaHABbI — OT UJIA U MECKa.

3.5. Ilon Ha moCTy MOWKHM JOJKEH MMETh YKIIOH JUIsl CTEKaHWsI BOJBI, IOJ HOTH
pabouMX JOKHBI OBITH TOCTABJIEHBI JCPEBSIHHBIE PELIETKU.

3.6. ABTOMOOWMIIb, YCTAHOBJICHHBIN ISl MOMKHM Ha IUIOMIAJKE WM 3CTaKale, JI0JDKEH
OBITH 3aTOPMO’KEH PYYHBIM TOPMO30M.

3.7. Moliky aBTOMOOWJISI TPOU3BOAUTH TOJIBKO IPU BHIKIOYEHHOM JBHUIaTrese, Mpu
HaJIMYUU yIOPOB MOJ KOJIECAMH, ITPH 3aKPBITHIX CTEKJIAX U JBEPSIX MALIUHBI.

3.8. Ilonb30BaThCs IIEKTPUYECKUM YIIPABJICHUEM arperaraMM MOECYHOM yCTaHOBKH
pazpelaercs TOJbKO MPHU YCIOBUH, YTO MOCJEIHEE UMEET HaNpsKeHue He Bole 42 B;

3.9. IIpu moiike aBToMOOUIIEH BPYUHYIO:

3.9.1. caexayer ObITh BHUMATENbHBIM, TaK KaK IOJ HOTaMH HAXOJMWTCS IILIAHT, O
KOTOPBI MOXKHO CIIOTKHYThCS;

3.9.2. mpu MoiiKe BBICOKMX aBTOMOOWJIEH, a Takxke (QYyproHOB U LHUCTEPH,
HEOOXOUMO I0JIb30BAThCS IIETKOM HA JJIMHHOW py4yKe, K KOTOPOH IO LUIAHTy MOJaeTcs
Boza. Henb3s nonb30BaThCs MPUCTAaBHBIMU JIECTHULIAMU WJIN CITy4allHBIMU IIOJICTaBKaMH, TaK
KaK 3TO MOKET IPUBECTH K MaJICHUIO U TPABME;

3.9.3. MOMKY MOXHO INPOU3BOJUTH OT BOJOIPOBOJHOW MAarucTpaiav, K KOTOPOU
MPUCOETUHSIOT NUIAHTH C MOSYHBIMHU MUCTOJIETaMH, MO3BOJISIONIUMHE PETYIHPOBATh (HOpMY
BBIXOJIALLEH CTPYH;

3.9.4. Tpanel U IOPOXKKH, O KOTOPBIM MEPEMEIIAECTCS MOWILMK, JTOJKHBI UMETh
pHUQIIEHYIO TOBEPXHOCTb.

3.10. IIpu OTKpBHITON IUIAHTOBOM MOMKE IOCT MOWMKH JIOJDKEH PacIiojararbCs B 30HE,
U3 KOTOpPOM CTPYH BOJIbI HE MOTYT JAOCTUTHYTh OTKPBITBIX TOKOBEIYIIUX IMPOBOJHUKOB U
000py10BaHMSI, HAXOIALIErOCs MO/ HAMIPSKEHUEM.

3.11. 3anpemiaercss MbITh JABUTATENN aBTOMOOWJIEH OCH3MHOM, TaK KaK 3TO MOXKET
IIPUBECTH K ITOKApaM M OXKOraM. /[BUrarenu ciemyer MbITb TOpsYEN BOJOM.

3.12. Jlerasiu u arperaThl JBUTATENs, paOOTAIOLIErO Ha JITHWJIMPOBAHHOM OCH3UHE,
paspemaercs MbITh TOJIBKO II0CJIE€ HEWTpalM3alMM HMX B KEPOCHHE WIM JIPYTUX
HEUTPATU3YIOLUX KUJKOCTSIX.

3.13. KoHueHTpamus 1eJ0uYHbIX paCTBOPOB MPU MOMKE aBTOMOOMIIEH JOIKHA OBITH
He 6onee 2-5%. ITocne MOMKY 11e0YHBIM pacTBOPOM 00513aTEIBHO IPOMBITH TOPSIYEN BOJIOM.

3.14. MoeuHble BaHHbl C KEPOCMHOM M JIpyTMMH MOIOIIMMH CpEACTBaMH,
IPe1yCMOTPEHHBIMH TEXHOJIOTUEH, 10 OKOHYaHUHA MOMKHN HEOOXOIMMO 3aKPBITh KPBIIIKAMH.
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3.15. 3anyTaHHbBI NUTAOMWKKA TPOBOJ MEKTPOMHCTPYMEHTA CIEAYET paclyThIBaTh
TOJIBKO ITPY BBIHYTOM BUJIKE U3 IITEIICEIIBHOU PO3ETKH.

3.16. Ins mycka NOJMPOBOYHOIO 000pyaoBaHMs HaxaTb Ha KHONKy «IIYCK» u
yAEpKUBaTh €€ HaXKaToM J0 MOIHOro Habopa 000pPOTOB, HO HE OoJiee 3 CEeKyH/I.

3.17. 3anpemaercst paboTaTh ¢ 000pPYI0BAHUEM B PYKaBHUIIAX.

3.18. Ilpu oOpaboTke MaTepualia C TpEHIMHAMHU, CYYKaMH M KOCOCJIOEM JOJI’KHA
CHIDKATBHCSI CKOPOCTH TOJIAuH.

3.19. 3anpemaercst pabotaTh IpU BO3HUKHOBEHUU XOTS Obl OJHOM M3 CIEAYIOIIUX
HEHUCIIPaBHOCTEM:

3.19.1. moBpexaeHHE MTETNCEeTbHON BUIKU HITH 3JIEKTPUIECKOTO IIHYPA;

3.19.2. HeueTkoe cpabaThIBaHUE JIEKTPOCXEMBI IPU HaxXaTuu Ha KHONKY «CTOII»
u «IIYCKy;

3.19.3. mosiBeHuE AbIMA U 3amaxa, XapakTEpPHOIo I TOpsIIe U30J1uu;

3.19.4. mosiBiieHHE MOBBILIEHHOTO 1IyMa, CTyKa, BUOpaLHH;

3.19.5. monoMKa WM MOSIBJICHNUE TPEUINH B KOPITYCHBIX JETAJAX;

3.19.6. moBpexIeHNE W OCIa0JIEHUE KPETJICHUS HHCTPYMEHTA U OTPAXKACHUH.

3.20. PaboTHHKY 3arpemiaeTcs:

3.20.1. Oparb B pyKu OOOpBaHHBIC, BUCAIINE WM JIeKalue Ha MOy (3emIie)
AIIEKTPOIIPOBO/A U HACTYNATh Ha HUX — OHH MOTYT HAaXOAUTHCSA MO HAPSIKCHUEM;

3.20.2. mogxoauTh K DJIEKTPOILMTAM, OTKpPHIBaTh JBEPU DSJEKTPOLUUTOB U
ANIEKTPOIIKa(oB;

3.20.3. mpukacatbcs K TOKOBEIYILIUM qacTsIM ANEKTPONprOOpPOB,
3IIEKTPOOOOPYAOBaHUS, KJIeiimMam, HEU30JIUPOBAHHBIM WIH MOBPEXKIEHHBIM
3IIEKTPOIIPOBOAKAM, K apMaType OCBEILECHUS;

3.20.4. nomyckaTh 3KCIUTyaTallMIO OTOJIEHHBIX IPOBOJOB M KAaCaHHUSA UMHU TpPyO
OTOTUICHUSI, BOJOIIPOBOIOB, KOHCTPYKTUBHBIX JIEMEHTOB 3/IaHMS;

3.20.5. BkioYaTh IYCKOBYIO amnmaparypy (pyOWJIBHUK, MAarHUTHBIA IyCKaTelb,
KOHTAKTOP) U CHUMATh ¢ He€ MpeIyNnpeAnTeNbHbIC IIaKaThl IO TEXHUKE 0€30MacHOCTH;

3.20.6. ucnonb3zoBaTh JUIsi 000OrpeBa CaMOJENIBbHBIE 3JEKTPOHAIpEBATENbHbIE
puOOPBHI;

3.20.7. monb30BaThCs pa30MTHIMU BBIKIIOYATENIAMHU U PO3ETKAMU;

3.20.8. mpumeHsATh OyMaxkHble, MaTepuyaTble  a0aXypbl, HEINOCPEICTBEHHO
MPUJIETAIONINE K JIEKTpOJIaMIIaMm;

3.20.9. Bemarh OnEKIY M APYrHe NPEAMEThl HAa BBIKIIOYATENH, PO3ETKU WU
pPYOMIIbHUKY;

3.20.10.3aknenBaTh M 3aKpblBaTh IPOBOJA W apmarypy o000sMu, Oymaroil u
IUTaKaTaMu, 3aBEIINBATh MTPOBO/IA JIETKOCTOPAEMBIMU MaTepHalaMH;

3.20.11. mpou3BouTh YOOpPKY MOMEIIEHHI C MOMOIIbIO O€H3MHAa, KEpOCHUHA U
JIPYTUX TOPIOYHX KUIKOCTEH;

3.20.12.HanpaBidTh CTPYIO BOJbI BBEPX, OCOOCHHO 3TO OMAacCHO, €CJIM HaJ MECTOM
MOWKH MPOXOAT MPOBOJA IO TOKOM;

3.20.13.mpuMeHATh OEH3UH A NPOTUPKU aBTOMOOWIIA, MOMKU AeTaned, pyK U
YHCTKU CHEIOCHKIBI;

3.20.14.ipuMeHSTH 151 MOMKH JIETKOBOCIUIAMEHSIOIINECS U TOKCUYHBIE MaTEPUAIIbL;

3.20.15.m01b30BaThCS OTKPHITHIM OTHEM B IOMEUIEHUN MOMKH;

3.20.16.3anmyckaTh JBUraTelb U BHIE3KATH C MECTA MOMKY;

3.20.17.nomyckaTh K paboTe HeOOyUEHHBIX PAOOTHHUKOB;

3.20.18.paboTraTh 0€3 noJararommuxcs MHAMBUIYaIbHBIX CPEICTB 3allUTHI;



7

3.20.19.mpou3BOAUTH PEMOHT IEKTPOOOOPYIOBAHNUS, HAXOASILIETOCs B 30HE MOWKH,
U ero onpoOoBaHUeE.

3.21. PaboTHHK NOKEH MPUMEHSTH UCIIPAaBHBIE 000PYI0BaHUE 1 MHCTPYMEHT, ChIPhE
Y 3arOTOBKH, HCIIOJIB30BaTh MX TOJIBKO JJI T€X paboT, JUIsl KOTOPBIX OHU MPEIHA3HAUEHBI.
[Ipu mnpousBoAcTBE pabOT MO BHIMOJHEHUIO TEXHOJOTHYECKUX (padoumx) omepanuii
HE00X0AUMO OBITH BHUMATEIbHBIM, MPOSBISATH OCTOPOKHOCTH.

3.22. PaGoTHHUK JOJDKEH MOIEPKUBATH YUCTOTY M MOPAJOK HAa pabodyeM MecTe B
Te4eHne Bcero padoyero mporecca. OTXOApl CIEAYEeT yNAIATh C MOMOIIBIO YOOPOUYHBIX
CPEIICTB, MCKIIIOYAIOLIUX TpaBMuUpoBaHue. He pomyckaTh 3arpoMOXICHHS JETANSMU,
MaTepHuajlaMu, UHCTPYMEHTOM, IPUCIIOCOOJIEHUIMHU, TPOUYUMU IIPEIMETAMHU.

3.23. [leficTBUs, HAIPABJICHHBIE HA IPEAOTBPAILCHUE aBAPUNHBIX CUTYaLIU.

3.23.1. Tlpu yxyaumeHUM COCTOSIHHS 3[0pPOBbS, B TOM YMCIE IPU IMPOSBICHUU
MPU3HAKOB OCTPOro mpodeccnoHanbHOro 3aboneBaHusi (OTpaBieHUs), paOOTHUK O0s3aH
HEMEJIEHHO W3BECTUTh CBOETO0 HENOCPEICTBEHHOIO WM BBIIIECTOSLIETO PYKOBOJIUTEINS,
oOpaTuThCs B OMMKAMILINN 3IpaBIYHKT.

3.23.2. HeobxomuMo coOmtoaTh IpaBujia MEPEMEIICHUS B IOMEUIEHUH U Ha
TEPPUTOPUM YHUBEPCUTETA, M10JI30BATHCS TOJIBKO YCTaHOBIEHHBIMU ITPOXOIAMHU.

3.23.3. C uenbto un30eraHuss NOPAKEHUS IIIEKTPUUECKUM TOKOM, IOJIOMKH
ANEKTPOOOOPYIOBAHUS CIIEYET COOII0IaTh MEPHI AJIEKTPOOE30MaCHOCTH

— BKJIFOUEHHUE U BBIKIIOYEHHE 000PY10BaHUS BBIIOJIHATh CyXUMHU PyKamH;

— HE KacaThCsl OTKPBITHIX M HE OTPakIEHHBIX TOKOBEIYIIUX YacTel o00opya0BaHus,
C ITOBPEKICHHOUN U30JIALIMEN TPOBOJIOB;

— HE JIONyCKaTh PE3KUX NEPeruOoB U 3aleMIIeHHs Kabeneld TUTaHus;

— HE CHUMATh NPEIYyCMOTPEHHbBIE KOHCTPYKLUEN MTPETOXPAHSIOLINE OT 3JIEKTPOTOKA
3alUTHBIE KOXKYXU;

— 00ecTounBaTh 3JIEKTPOOOOPYIOBAHUE BO BPEMSI CAHUTAPHOU 00paOOTKH, YUCTKH.

3.23.4. Ecau B npouecce paboTel paOOTHUKY CTaHET HENOHSTHO, KaK BBINOJHHUTH
NOPYYEHHYIO0 DPa0OTy, WM B CIy4yae OTCYTCTBHSI HEOOXOAMMBIX IPUCIOCOOJNIEHUN IS
BBITIOJIHEHUSI TIOPYUYEHHOU PabOThl, OH 00s13aH OOpPaTUTHCS K CBOEMY HEIMOCPEACTBEHHOMY
pykoBouTento. [1o OkOHUaHHUIO BBIIIOJIHEHUS 3a/laHusl pAOOTHUK 00513aH JOJI0KUTH 00 TOM
CBOEMY HEIOCPEICTBEHHOMY PYKOBOJIUTEIIO.

3.23.5. Bo u30exaHue  BO3HUKHOBEHMsS  IOKapa  HOpU  IKCIUIyaTalluu
JIEKTPONPUOOPOB 3aIPEIIACTCS:

— IPUMEHATH AIEKTPONPHUOOPHI B YCIOBHSX, HE COOTBETCTBYIOIUX HHCTPYKIUSAM
OPEeANPUATUN-U3TOTOBUTENEH WM MMEIOIIME HEUCHPABHOCTHU, MOTYIIME NPHUBECTH K
no’kapam, 3KCIUIyaTUpOBaTh IIPOBOJIA U KAOEIN ¢ HEMCIPABHOW U30JISILIUEN;

— I0JIb30BAThCS PA3JIMYHBIMU AIEKTPOHATPEBATEIBHBIMU NIPUOOpPaMU B MECTaX, HE
COTIJIACOBAHHBIX C IMIOKapHON OXPaHOM;

— TMOJb30BaTbCAd AJIEKTPOHArpeBaTeIbHbIMU IpuOOpaMu 0€3 MOJCTaBOK U3
HEroprYMX MaTEpPHAJIOB, OCTABJIATh UX BKIIOYEHHBIMU B 3JIEKTPOCETh O€3 HAA30pa;

— DKCIUTYaTUPOBATh 3JIEKTPOJIAMIIbI CO CHATBIMU KOJIaKkaMu (paccenBaTelsiMu);

— OCTaBJIATh 0€3 MPUCMOTPa BKIFOUEHHOE AIEKTPOOOOPYA0BAHUE, FIEKTPOIIPHUOOPHI
Y TOKOIIPUEMHUKH, a IIPU YXOJI€ U3 NOMEILEHHUS — CBET;

— O0O0EpThIBaTh BKJIIOUEHHBIE 3JIEKTPOJIAMIIbI OyMaroil, marepueidl U JIpyruMu
JIETKOTOPIOYMMU MaTepHATIaMHU.

4. TpeGoBanusi oXpaHbl TPY/Aa B ABAPUHHBIX CUTYaLUsSIX



4.1. Ilpn BBIMOTHEHHH PAOOT BO3MOXKHO BO3HMKHOBEHHE CIEAYIOMIMX aBAPUITHBIX
CUTyaluN:

4.1.1. moBpexnaeHus U Ae(PEKTh B KOHCTPYKIIMH 31aHUH, 10 TPUIHHE (HU3HTIECKOTO
M3HOCA, UICTEUEHUs CPOKa 3KCILTyaTaluy;

4.1.2. TexHuyeckue npodiaemMbl ¢ 000PYJOBAHUEM, IO NMPUUYMHE BBICOKOIO M3HOCA
000py1I0BaHMS;

4.1.3. 3arpsisHEHUE paboyero Mecta BOJAOK;

4.1.4. BO3HUKHOBEHHE O0YaroB IIOKapa, [0 NIpPUYMHE HapyleHus TpeOOBaHUMI
M0KapHOU 0€30I1aCHOCTH.

4.2.B cinydyae OOHapyXeHMs KakoW-1MOO HEUCIPABHOCTH, HapylIarolen
HOPMaJIbHBIA PEXUM pabOThl, €€ HeoOXOAUMO OCTaHOBUTH. (00 BceX 3aMEUYEHHBIX
HEJ0CTaTKaX OCTaBUTh B U3BECTHOCTh HEMOCPEICTBEHHOTO PYKOBOJUTEIIS.

4.3. IIpu cpabaThlBaHUM CUCTEMBI IPOTUBONOKAPHOIO YTIJIEKUCIOTHOIO TYIIEHUS B
MOMEILEHUAX NPeanpUsaTHs (IpU BKIIOYEHUH 3BYKOBOIO M CBETOBOI'O CUTHAJIOB) BCE JIMIIA
JIOJIKHBI HEMEJUIEHHO TTOKMHYTh 3TU OMEILEHUSI.

4.4. lpy BHE3aMHOM BBIKJIIOYEHUHM OCBEIICHUS HEOOXOIUMO JOXKIAThCSl €ro
BKItOUeHUs. [lepenBurarbes B HEOCBEIEHHBIX TOMELEHUSAX OMACHO.

4.5. B ciyyae BOCIUIaMEHEHHUSI TOPIOUYMX BEIIECTB HEOOXOJUMO HCIOIb30BaTh
OTHETYILIUTENb, IIECOK, 3€MJII0 WM HAKPbITh OTOHb OpPE3€HTOM WJIM BOMJIOKOM. 3allMBaTh
BOJIOM TrOpsilliee TOIUIMBO U HE OTKIIFOUEHHOE 3JIEKTPOOOOPYI0BAaHUE 3AIIPEILAETCS.

4.6. ITpu oOHapyXeHUU MaJeHIINX PU3HAKOB OTPABJICHUS WU Pa3[paK€HUsl KOXKH,
CIIM3UCTBIX OOO0JIOYEK IJ1a3 U BEPXHUX [bIXaTEIbHBIX IMyTEH HEOOXOIMMO HEMEIJIEHHO
IPEKPATUTH padoTy, COOOLIUTH 00 ITOM PYKOBOJMUTEIIO U OOPATUTHCS B MEJITYHKT.

4.7. ITpu Bo3ropanuu 000pyOBaHMUS:

4.7.1. cooOUTh B KPYIVIOCYTOUHYIO aucneTdyepckyro cinyx0y HIY BUID no ten.
11388, BbI3BaTh mokapHyro KoMaHay no tei. 101, 112 m cooOmuTe 0 NpoMCIIECTBUU
HENOCPEJCTBEHHOMY PYKOBOJUTEIIIO;

4.7.2. OTKJIIOYUTh NUTAHUE M TMPUHATH MEpPbl K TYIIEHUIO oOd4ara Ioskapa
MMEIOLIMMUCS NEPBUYHBIMHU CPEACTBAMU MOXKAPOTYIICHUS, a TAKXKE K dBAKYalMH JIOAEH U
MaTepHAIIbHBIX LIEHHOCTEH;

4.7.3. B ciiyyae OMacHOCTH JJIs KU3HU NOKUHYTh Topsiliee MoMelIeHue.

4.8. JleiicTBus 11O OKa3aHUIO NEPBOM IMOMOILM MOCTPAJABIIMM MPU TPAaBMUPOBAHUH,
OTPABJICHUU U JAPYTUX MOBPEKACHUSIX:

4.8.1. mpu TOpPaXEHUU DHICKTPUYECKUM TOKOM HEOOXOJUMO  OCBOOOJUTH
NOCTPAJABIIETO OT JEHCTBUS TOKA (BBIKJIIOUUTH PYOMIIBHUK, IEPEPYOUTH MPOBOJ, OTTSIHYThH
WM OTOPOCHUTH €ro CyXOoM mankoi, mectoM). He nmpukacaTbes K mocTpajaBiieMy, OKa OH
HAXOJUTCs MOJ AecTBUEM ToKa. [lepByro momolpb 0Ka3blBaTh cpaszy MocCie MPEeKpaleHus
BO3JECHCTBUS JIEKTPUUYECKOTO TOKA:

— B CIyyae OCTAHOBKHM CepJla HEMEIJIEHHO MNPUCTYHNUTh K Maccaxy cepiaua u
UCKYCCTBEHHOMY JIbIXaHUIO;

— TOpU TOTEPE CO3HAHUS MOXXHO NPUMEHHUTh pAcTUPAaHWE KOHEYHOCTEH, Mpu
NEPEOXJIAXKACHUH — COTPEBAHUE;

— npu 000 (JaXKe JIErKOoil) CTENEeHM MOpPaKEHUs »JIEKTPUUYECKUM TOKOM
NOCTPAJABIIET0 CIEAyeT JAOCTaBUTh B MEAMIMHCKOE YUYPEXKIEHHWE U OCTAaBUTh 0]
HAOJII0/IEHUEM Bpadell B CTAllMOHAPE;

4.8.2. 1pu TENJIOBOM U COJHEYHOM y/1ape HEOOXOAUMO:
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— co3aaTh KOM(GOPTHBIEC YCIOBHS JIJIsl IOCTPAIABILIETO: MIEPEMECTUThH B 3aTEHEHHOE,
MPOXJIAHOE MTOMEIIEHNEe, OCBOOOIUThH OT OJEXKIbI, 10 KpaliHEel Mepe pacCTerHyTh PEMEHbD,
TYroil BOPOTHUK, CHSITh O0YBb;

— obecreunTh JBM)KCHHE BO3/yXa: BKIIOYUTH BEHTHWISATOP, KOHIWIIMOHEP, €CIN
TaKo¥ BO3MOXHOCTH HET — CO3/1aTh UMIIPOBU3UPOBAHHbBIC ONaXalia;

— OBICTPO OXJIAIUTH OPTAHU3M: TIPOTEPETH JIUIIO OOJIEHOTO BOJIOHN WIIA 3aBEPHYTH €TI0
B TKaHb, CMOYEHHYK) XOJOAHOM BOJOM. MEHSATh TKaHb, KAK TOJBKO OHA HAYMHAET
HarpeBaTbcs. Ha roioBy, K 1aIoHsIM, B TOJAMBIIIEYHYIO 00JIACTH MOJIOKUThH MAKETHI CO JIHIOM
(momodiAyT ¥ 3aMOPOXKEHHBbIE OBOIIM W3 MOPO3WIbHUKA) WJIM TEPMOIAKEThl U3
aBTOMOOWIbHOU anTeyku. ONTUMaIbHO OXJIAAUTH 00IhHOTO 10 38,5°C, manmbline opraHu3M
CIIPaBUTHCS CaM;

— COIPOBOJIUTH OOJILHOTO AOMOM WJIU JOCTABUTH €ro B ONMKANUIIUN MEITyHKT;

4.8.3. npu OTpaBJIEHUU yrapHbIM I'a30M:

—HEMEJIJICHHO BBIBECTH WJIM BBIHECTH MOCTPAJABILIEr0 W3 3ara3oBaHHON 30HBI (B
TEIIOE BpeMs rojia - Ha YJIHILY, B XOJOJHOE - B IPOBETPUBAEMYIO KOMHATY, HA JIECTHUYHYIO
KJIETKY), PACCTETHYTh BOPOT U CTATUBAIOLYIO OJICHKIY;

— 00ecrneunTh OKOM ¥ HEMPEPBIBHBIN JJOCTYI CBEXKETO BO3/IyXa;

— pacTepeTh YHEPTUUHBIMU JABMKEHUSIMH TEJIO MOCTPAIaBIIETO;

— Ha roJIOBY U I'pyb MOJIOKHUThH XOJOAHBIA KOMIIPECC;

— €CJIY TIOCTPAIaBIINI B CO3HAHUM, HATIOUTh €T0 TETUIBIM YaeM;

— MpU OTCYTCTBUHU JbIXaHUS HEOOXOJMMO HayaTh HCKYCCTBEHHYIO BEHTUJISALIMIO
NETKUX, a TPU OTCYTCTBUM ITyJIbCa - U HAPY>KHBIM Maccax cepua;

— CPOYHO BBI3BaTh CKOPYIO MOMOIIIb.

4.9. llpu mosy4yeHUU TpaBMbI, a TAKXKE O KaXJIOM HECYACTHOM Ciyyae paOOTHUK
HEMEJIJIEHHO U3BEHIAeT HEMOCPEIACTBEHHOIO0 PYKOBOAUTENSA, KOTOPBIM 00s13aH CPOYHO
OpraHM30BaTh MEPBYIO MOMOIIL MMOCTPAAABIIEMY U MPU HEOOXOJUMOCTH BBI3BATH OpUTATY
ckopoit momorntu o Tenedony 103, 112; coobuuts B Cyk0y oXpaHbI Tpy/a; COXPAHUTH JI0
paccienoBaHusi 00CTaHOBKY Ha pab04YeM MECTE U COCTOSIHHE 000PYI0BAHUS TAKUMU, KaKUMU
OHM OBLTM B MOMEHT IPOUCIIECTBUS (€CIAM 3TO HE YIPOXKAET JKU3HU U 3J0POBBIO
OKpY>KalOIlIMX, HE MPHUBEIET K aBapud M HE HAPYIIUT MPOU3BOACTBEHHOIO IIpoliecca,
KOTOPBIA MO TEXHOJIOTMU JOJDKEH BECTHUCHh HEMPEPHIBHO), a B CIIy4ya€ HEBO3MOKHOCTH
coxpaHeHHs] — 3a(UKCHPOBATH CIOXKUBIIYIOCS OOCTAaHOBKY (COCTaBUTH CXEMBI, CO3/1aTh
¢boTO- U BUIEOMATEPHA).

5. TpeOoBanusi OXpaHbl TPYJAA 0 OKOHYAHUM PA0OTHI

5.1. [lo okoH4aHum pabOTHI MPOBEPUTH HCIPABHOCTH OOOPYAOBaHUS, HAIWYHE U
COCTOSIHHE OTPAJMTEIHLHON TEXHHUKH, 3aUIUTHBIX OJOKHPOBOK, CUTHAJIM3ALMU, KOHTPOJIBHO-
M3MEPUTENBbHBIX TPUOOPOB, 3AILUTHBIX 3a3€MJIEHUH, CPEICTB MOKAPOTYILIEHHUS, UCIIPABHOCTb
OCBEILIEHNS], BEHTUJISILUOHHBIX YCTAaHOBOK.

5.2. BIMOTHUTH NIEHCTBUS MO OTKIIOYEHHUIO, OCTAHOBKE, Pa300pKe, OYUCTKE /WK
cMa3zke 000pyJOoBaHUS, IMPUCIIOCOONEHMM, MAalluH, MEXaHU3MOB, almapaTyphl,
ANEKTPONPUOOPOB.

5.3. 3akpbITh BEHTWIN (KpaHbl) Ha TPyOOIIpOBOJax rasa, rnapa, XoJoJHON U ropsuen
BOJIbI.

5.4. IlpuBectu B TOpsAOK pabodyee MecTo, coOpaTb HMHCTPYMEHT U JIpyroe
000py/1I0BaHME B OTBEJEHHBIE JJI1 HUX MECTa, COOpaTh U BHIHECTH B YCTAHOBJIEHHOE MECTO
Mycop.
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5.5. He mnpomsBoauth yOOpPKYy Mycopa, OTXOJOB HEIOCPEACTBEHHO PYKaMU;
WCIIOIb30BaTh AJIA 3TUX 1EJeH MIETKU, COBKU U JIPYTUE MPUCTIOCOOIEHUS.

5.6. BBIMBITE pyKH C MBUIOM W TPHUHATH IYyII, BHIMOJIHUTH JAPYTUE MEPOIPHUSITHS
JINYHOMN TUTHEHBI.

5.7. YOparh cnemnoaexmy, CpeICcTBa HHINBHIyAIbHON 3alIUTHI B MIPEIHA3HAYECHHBIC
JUTsl XpaHEHUs MECTa.

5.8. CooOmHUTh HEMOCPEACTBEHHOMY PYKOBOJMUTETI0 000 BCeX HEIOCTaTKax,
3aMEYEHHBIX BO BpeMsl pabOThl, U MPUHATHIX MEPAX 0 UX YCTPAHEHHUIO.

CornacoBano:  IIpodeccrmonanpHblii  cor03  paboTHMKOB  HammoHambHOTO
UCCIIEI0BATENbCKOTO YHUBepcuTeTa «Bpicmas mkona sxkoHoMuKM» (IIporoxom Ne
3acemanus nmpodcorozHoro komurera [Ipodeccrnonansroro corosza paboraukor HUY BIIID
OT ).
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	1.3. К самостоятельной работе допускаются лица, достигшие 18-летнего возраста, прошедшие предварительный (и периодический) медицинский осмотр, вводный и первичный инструктаж на рабочем месте, обучение безопасным методам и приемам труда, имеющие соотве...
	1.4. Работник должен:
	1.4.1. не реже одного раза в три года проходить обучение и проверку знаний требований охраны труда;
	1.4.2. не реже одного раза в шесть месяцев проходить повторный инструктаж по охране труда;
	1.4.3. при выполнении опасных, незнакомых или редко выполняемых работ работник пройти целевой инструктаж по безопасности труда;
	1.4.4. в случае нарушения требований охраны труда, а также при перерыве в работе более чем на 60 календарных дней пройти внеплановый инструктаж.

	1.5. При выполнении работ на мойщика возможно воздействие вредных и (или) опасных производственных факторов, в том числе:
	1.5.1. поражение электрическим током;
	1.5.2. выступающие части оборудования (острые кромки, незакрытые дверки и т. п.);
	1.5.3. повышенное скольжение (вследствие увлажнения и замасливания поверхностей);
	1.5.4. пониженная температура воздуха рабочей зоны;
	1.5.5. острые кромки инструмента и оборудования, заусенцы и шероховатость на поверхностях инструмента, приспособлений и тары;
	1.5.6. повышенный уровень шума;
	1.5.7. опасность, связанная с воздействием химического фактора;
	1.5.8. предметы, находящиеся на поверхности пола (тара, шланги, котлы, подставки и др.);

	1.6. При выполнении работ на мойщика возможно воздействие следующих профессиональных рисков и опасностей:
	1.6.1. опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при спотыкании или поскальзывании, при передвижении по скользким поверхностям или мокрым полам;
	1.6.2. контакт с частями электрооборудования, находящимися под напряжением;
	1.6.3. опасность падения из-за внезапного появления на пути следования большого перепада высот;
	1.6.4. опасность удара;
	1.6.5. высокая влажность окружающей среды, в рабочей зоне, в том числе, связанная с климатом (воздействие влажности в виде тумана, росы, атмосферных осадков, конденсата, струй и капель жидкости);
	1.6.6. повышенный уровень шума и другие неблагоприятные характеристики шума;
	1.6.7. чистящие и обеззараживающие, дезинфицирующие вещества;
	1.6.8. опасность быть уколотым или проткнутым в результате воздействия движущихся колющих частей.

	1.7. Для предупреждения неблагоприятного воздействия на здоровье работника опасных и вредных производственных факторов ему необходимо пользоваться средствами индивидуальной защиты (далее – СИЗ), перечень которых установлен в соответствии с государстве...
	1.7.1. одежда специальная для защиты от воды и растворов нетоксичных веществ (костюм, в том числе, отдельными предметами: куртка, брюки, полукомбинезон и/или фартук);
	1.7.2. обувь специальная резиновая или из полимерных материалов для защиты от скольжения (сапоги, полусапоги, полуботинки с перфорацией);
	1.7.3. средства индивидуальной защиты рук для защиты от воды и растворов нетоксичных веществ (перчатки, рукавицы);
	1.7.4. противошумные наушники и их комплектующие или противошумные вкладыши (беруши);
	1.7.5. противоаэрозольные, противогазовые, противогазоаэрозольные (комбинированные) средства индивидуальной защиты органов дыхания с фильтрующей лицевой частью (полумаской, маской, четвертьмаской). Респиратор.

	1.8. При выполнении работ мойщик обязан:
	1.8.1. соблюдать требования инструкции, трудовую и производственную дисциплину, режим рабочего времени и времени отдыха, Правила внутреннего трудового распорядка НИУ ВШЭ, все требования по охране труда, безопасному производству работ, производственной...
	1.8.2. выполнять только ту работу, которая поручена и по выполнению которой работник прошел инструктаж по охране труда;
	1.8.3. знать назначение применяемого оборудования, инструмента и приспособлений, их техническую характеристику, устройство, конструкцию, принцип работы, порядок технического обслуживания и правила безопасной эксплуатации;
	1.8.4. работать только с тем оборудованием, инструментом и приспособлениями, по работе с которым работник обучался безопасным методам и приемам выполнения работ;
	1.8.5. правильно применять СИЗ, использовать их по назначению; запрещается пользоваться СИЗ, если они не прошли в установленном порядке испытания или истекли сроки их очередного испытания;
	1.8.6. соблюдать санитарные и эпидемиологические нормы и правила личной гигиены на своем рабочем месте, правила производственной санитарии; в случае заболевания, плохого самочувствия, недостаточного отдыха следует сообщить о своем состоянии непосредст...
	1.8.7. быть внимательным, не отвлекаться на посторонние дела и разговоры и не отвлекать других от работы.
	1.8.8. при обнаружении какой-либо опасности для себя или другого работающего немедленно остановить выполнение работ, обо всех обнаруженных неисправностях приспособлений, инструмента немедленно доложить своему непосредственному руководителю. К работе н...
	1.8.9. немедленно извещать своего непосредственного или вышестоящего руководителя (удобным в данной ситуации способом – лично, по телефону, по эл. почте и т.д.) О любой известной ему ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о нарушении работниками...

	1.9. Работнику запрещается:
	1.9.1.  работать с неисправными оборудованием, инструментом и приспособлениями, а также использовать вышедшие из строя СИЗ;
	1.9.2. вставать, садиться и облокачиваться на случайные предметы и ограждения.

	1.10. Работник должен знать:
	1.10.1. основы электробезопасности;
	1.10.2. устройство приборов, электроаппаратов и применяемого электрифицированного инструмента;
	1.10.3. правила, нормы и инструкции по охране труда и пожарной безопасности;
	1.10.4. правила пользования первичными средствами пожаротушения;
	1.10.5. методы и способы оказания первой помощи при несчастных случаях.

	1.11. Обслуживание, ремонт, проверка, испытание и техническое освидетельствование оборудования, инструмента и приспособлений должны осуществляться в соответствии с требованиями технической документации организации-изготовителя.
	1.12. Работник несет ответственность в соответствии с действующим законодательством за соблюдение требований инструкций, производственный травматизм и аварии, которые произошли по его вине.

	2. Требования охраны труда перед началом работы
	2.1. Прежде чем приступать к работе, следует проверить состояние рабочей зоны (рабочего места), при необходимости навести чистоту, порядок, убедиться в рациональной организации рабочего места, в безопасной ширине проходов и проездов, безопасном рассто...
	2.2. Подготовить рабочее место для безопасной работы, произвести его осмотр, убрать все лишние предметы, не загромождая при этом проходы, проверить:
	2.2.1. наличие и исправность ограждений, сигнализации, блокировочных и других устройств, защитного заземления, вентиляции, местного освещения, наличия предупреждающих и предписывающих плакатов (знаков);
	2.2.2. убедиться в работе приточно-вытяжной вентиляции;
	2.2.3. подходы к рабочему месту, пути эвакуации на соответствие требованиям охраны труда;
	2.2.4. наличие противопожарных средств, аптечки;
	2.2.5. установить последовательность выполнения операций.

	2.3. Перед включением электрооборудования проверить:
	2.3.1. целостность пускорегулирующих устройств;
	2.3.2. наличие и надежность заземляющих соединений, отсутствие обрывов;
	2.3.3. наличие, исправность, правильную установку и надежное крепление ограждений движущихся частей;
	2.3.4. исправность ручек, фиксаторов, запирающих устройств, надежность крепления комплектующих и др.

	2.4. Убедиться в исправности и комплектности исходных материалов (заготовок, полуфабрикатов): чистящих средств для подготовки моющих и дезинфицирующих растворов, дерматологических и смывающих средств.
	2.5. Проверить перед использованием исправность и комплектность СИЗ:
	2.5.1. при выявлении несоответствий или их повреждении проинформировать непосредственного руководителя о потере целостности выданных СИЗ, загрязнении, их порче, выходе из строя (неисправности), утрате или пропаже;
	2.5.2. своевременно информировать работодателя об изменившихся антропометрических данных;
	2.5.3. вернуть работодателю утратившие целостность или испорченные до окончания нормативного срока эксплуатации или срока годности, заменить их на новые;
	2.5.4. вернуть работодателю СИЗ по истечении нормативного срока эксплуатации или срока годности, а также в случае увольнения.

	2.6. Проверить исправность оборудования, приспособлений и инструмента:
	2.6.1. наличие и исправность инструмента, приспособлений и оборудования для мойки транспортных средств;
	2.6.2. прочность крепления применяемого оборудования (например, на столе или передвижной тележке).


	3. Требования охраны труда во время работы
	3.1.  Во время работы работник обязан находиться на рабочем месте в чистой, исправной одежде, обуви. Запрещается работать в открытой обуви (сланцы, шлёпанцы и т.п.), застёгивать одежду булавками, держать в карманах острые и бьющиеся предметы.
	3.2. При выполнении работ рядом не должно быть посторонних лиц, во избежание попадания на них воды и грязи.
	3.3. Во время работы быть внимательным к сигналам, подаваемым водителями, не переходить путь перед транспортом.
	3.4. Мойку производить на специально отведенном оборудованном месте (где имеется сток воды, а также бензомаслоотделители, чтобы на рабочем месте не было луж и грязи) или в помещении с освещением, проводкой и силовым двигателем, выполненными в герметич...
	3.5. Пол на посту мойки должен иметь уклон для стекания воды, под ноги рабочих должны быть поставлены деревянные решетки.
	3.6. Автомобиль, установленный для мойки на площадке или эстакаде, должен быть заторможен ручным тормозом.
	3.7. Мойку автомобиля производить только при выключенном двигателе, при наличии упоров под колесами, при закрытых стеклах и дверях машины.
	3.8. Пользоваться электрическим управлением агрегатами моечной установки разрешается только при условии, что последнее имеет напряжение не выше 42 В;
	3.9. При мойке автомобилей вручную:
	3.9.1. следует быть внимательным, так как под ногами находится шланг, о который можно споткнуться;
	3.9.2. при мойке высоких автомобилей, а также фургонов и цистерн, необходимо пользоваться щеткой на длинной ручке, к которой по шлангу подается вода. Нельзя пользоваться приставными лестницами или случайными подставками, так как это может привести к п...
	3.9.3. мойку можно производить от водопроводной магистрали, к которой присоединяют шланги с моечными пистолетами, позволяющими регулировать форму выходящей струи;
	3.9.4. трапы и дорожки, по которым перемещается мойщик, должны иметь рифленую поверхность.

	3.10. При открытой шланговой мойке пост мойки должен располагаться в зоне, из которой струи воды не могут достигнуть открытых токоведущих проводников и оборудования, находящегося под напряжением.
	3.11. Запрещается мыть двигатели автомобилей бензином, так как это может привести к пожарам и ожогам. Двигатели следует мыть горячей водой.
	3.12. Детали и агрегаты двигателя, работающего на этилированном бензине, разрешается мыть только после нейтрализации их в керосине или других нейтрализующих жидкостях.
	3.13. Концентрация щелочных растворов при мойке автомобилей должна быть не более 2-5%. После мойки щелочным раствором обязательно промыть горячей водой.
	3.14. Моечные ванны с керосином и другими моющими средствами, предусмотренными технологией, по окончании мойки необходимо закрыть крышками.
	3.15. Запутанный питающий провод электроинструмента следует распутывать только при вынутой вилке из штепсельной розетки.
	3.16. Для пуска полировочного оборудования нажать на кнопку «ПУСК» и удерживать ее нажатой до полного набора оборотов, но не более 3 секунд.
	3.17. Запрещается работать с оборудованием в рукавицах.
	3.18. При обработке материала с трещинами, сучками и косослоем должна снижаться скорость подачи.
	3.19. Запрещается работать при возникновении хотя бы одной из следующих неисправностей:
	3.19.1. повреждение штепсельной вилки или электрического шнура;
	3.19.2. нечеткое срабатывание электросхемы при нажатии на кнопку «СТОП» и «ПУСК»;
	3.19.3. появление дыма и запаха, характерного для горящей изоляции;
	3.19.4. появление повышенного шума, стука, вибрации;
	3.19.5. поломка или появление трещин в корпусных деталях;
	3.19.6. повреждение или ослабление крепления инструмента и ограждений.

	3.20. Работнику запрещается:
	3.20.1. брать в руки оборванные, висящие или лежащие на полу (земле) электропровода и наступать на них – они могут находиться под напряжением;
	3.20.2. подходить к электрощитам, открывать двери электрощитов и электрошкафов;
	3.20.3. прикасаться к токоведущим частям электроприборов, электрооборудования, клеймам, неизолированным или поврежденным электропроводкам, к арматуре освещения;
	3.20.4. допускать эксплуатацию оголенных проводов и касания ими труб отопления, водопроводов, конструктивных элементов здания;
	3.20.5. включать пусковую аппаратуру (рубильник, магнитный пускатель, контактор) и снимать с неё предупредительные плакаты по технике безопасности;
	3.20.6. использовать для обогрева самодельные электронагревательные приборы;
	3.20.7. пользоваться разбитыми выключателями и розетками;
	3.20.8. применять бумажные, матерчатые абажуры, непосредственно прилегающие к электролампам;
	3.20.9. вешать одежду и другие предметы на выключатели, розетки или рубильники;
	3.20.10. заклеивать и закрывать провода и арматуру обоями, бумагой и плакатами, завешивать провода легкосгораемыми материалами;
	3.20.11.  производить уборку помещений с помощью бензина, керосина и других горючих жидкостей;
	3.20.12. направлять струю воды вверх, особенно это опасно, если над местом мойки проходят провода под током;
	3.20.13. применять бензин для протирки автомобиля, мойки деталей, рук и чистки спецодежды;
	3.20.14. применять для мойки легковоспламеняющиеся и токсичные материалы;
	3.20.15. пользоваться открытым огнем в помещении мойки;
	3.20.16. запускать двигатель и выезжать с места мойки;
	3.20.17. допускать к работе необученных работников;
	3.20.18. работать без полагающихся индивидуальных средств защиты;
	3.20.19. производить ремонт электрооборудования, находящегося в зоне мойки, и его опробование.

	3.21. Работник должен применять исправные оборудование и инструмент, сырье и заготовки, использовать их только для тех работ, для которых они предназначены. При производстве работ по выполнению технологических (рабочих) операций необходимо быть внимат...
	3.22. Работник должен поддерживать чистоту и порядок на рабочем месте в течение всего рабочего процесса. Отходы следует удалять с помощью уборочных средств, исключающих травмирование. Не допускать загромождения деталями, материалами, инструментом, при...
	3.23. Действия, направленные на предотвращение аварийных ситуаций.
	3.23.1. При ухудшении состояния здоровья, в том числе при проявлении признаков острого профессионального заболевания (отравления), работник обязан немедленно известить своего непосредственного или вышестоящего руководителя, обратиться в ближайший здра...
	3.23.2. Необходимо соблюдать правила перемещения в помещении и на территории университета, пользоваться только установленными проходами.
	3.23.3. С целью избегания поражения электрическим током, поломки электрооборудования следует соблюдать меры электробезопасности:
	– включение и выключение оборудования выполнять сухими руками;
	– не касаться открытых и не огражденных токоведущих частей оборудования, с поврежденной изоляцией проводов;
	– не допускать резких перегибов и защемления кабелей питания;
	– не снимать предусмотренные конструкцией предохраняющие от электротока защитные кожухи;
	– обесточивать электрооборудование во время санитарной обработки, чистки.
	3.23.4. Если в процессе работы работнику станет непонятно, как выполнить порученную работу, или в случае отсутствия необходимых приспособлений для выполнения порученной работы, он обязан обратиться к своему непосредственному руководителю. По окончанию...
	3.23.5. Во избежание возникновения пожара при эксплуатации электроприборов запрещается:
	– применять электроприборы в условиях, не соответствующих инструкциям предприятий-изготовителей или имеющие неисправности, могущие привести к пожарам, эксплуатировать провода и кабели с неисправной изоляцией;
	– пользоваться различными электронагревательными приборами в местах, не согласованных с пожарной охраной;
	– пользоваться электронагревательными приборами без подставок из негорючих материалов, оставлять их включенными в электросеть без надзора;
	– эксплуатировать электролампы со снятыми колпаками (рассеивателями);
	– оставлять без присмотра включенное электрооборудование, электроприборы и токоприемники, а при уходе из помещения – свет;
	– обёртывать включенные электролампы бумагой, материей и другими легкогорючими материалами.


	4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях
	4.1. При выполнении работ возможно возникновение следующих аварийных ситуаций:
	4.1.1. повреждения и дефекты в конструкции зданий, по причине физического износа, истечения срока эксплуатации;
	4.1.2. технические проблемы с оборудованием, по причине высокого износа оборудования;
	4.1.3. загрязнение рабочего места водой;
	4.1.4. возникновение очагов пожара, по причине нарушения требований пожарной безопасности.

	4.2. В случае обнаружения какой-либо неисправности, нарушающей нормальный режим работы, ее необходимо остановить. Обо всех замеченных недостатках поставить в известность непосредственного руководителя.
	4.3. При срабатывании системы противопожарного углекислотного тушения в помещениях предприятия (при включении звукового и светового сигналов) все лица должны немедленно покинуть эти помещения.
	4.4. При внезапном выключении освещения необходимо дождаться его включения. Передвигаться в неосвещенных помещениях опасно.
	4.5. В случае воспламенения горючих веществ необходимо использовать огнетушитель, песок, землю или накрыть огонь брезентом или войлоком. Заливать водой горящее топливо и не отключённое электрооборудование запрещается.
	4.6. При обнаружении малейших признаков отравления или раздражения кожи, слизистых оболочек глаз и верхних дыхательных путей необходимо немедленно прекратить работу, сообщить об этом руководителю и обратиться в медпункт.
	4.7. При возгорании оборудования:
	4.7.1. сообщить в круглосуточную диспетчерскую службу НИУ ВШЭ по тел. 11388, вызвать пожарную команду по тел. 101, 112 и сообщить о происшествии непосредственному руководителю;
	4.7.2. отключить питание и принять меры к тушению очага пожара имеющимися первичными средствами пожаротушения, а также к эвакуации людей и материальных ценностей;
	4.7.3. в случае опасности для жизни покинуть горящее помещение.

	4.8. Действия по оказанию первой помощи пострадавшим при травмировании, отравлении и других повреждениях:
	4.8.1. при поражении электрическим током необходимо освободить пострадавшего от действия тока (выключить рубильник, перерубить провод, оттянуть или отбросить его сухой палкой, шестом). Не прикасаться к пострадавшему, пока он находится под действием то...
	– в случае остановки сердца немедленно приступить к массажу сердца и искусственному дыханию;
	– при потере сознания можно применить растирание конечностей, при переохлаждении – согревание;
	– при любой (даже легкой) степени поражения электрическим током пострадавшего следует доставить в медицинское учреждение и оставить под наблюдением врачей в стационаре;
	4.8.2. при тепловом и солнечном ударе необходимо:
	– создать комфортные условия для пострадавшего: переместить в затененное, прохладное помещение, освободить от одежды, по крайней мере расстегнуть ремень, тугой воротник, снять обувь;
	– обеспечить движение воздуха: включить вентилятор, кондиционер, если такой возможности нет – создать импровизированные опахала;
	– быстро охладить организм: протереть лицо больного водой или завернуть его в ткань, смоченную холодной водой. Менять ткань, как только она начинает нагреваться. На голову, к ладоням, в подмышечную область положить пакеты со льдом (подойдут и замороже...
	– сопроводить больного домой или доставить его в ближайший медпункт;
	4.8.3. при отравлении угарным газом:
	–немедленно вывести или вынести пострадавшего из загазованной зоны (в теплое время года - на улицу, в холодное - в проветриваемую комнату, на лестничную клетку), расстегнуть ворот и стягивающую одежду;
	– обеспечить покой и непрерывный доступ свежего воздуха;
	– растереть энергичными движениями тело пострадавшего;
	– на голову и грудь положить холодный компресс;
	– если пострадавший в сознании, напоить его теплым чаем;
	– при отсутствии дыхания необходимо начать искусственную вентиляцию лёгких, а при отсутствии пульса - и наружный массаж сердца;
	– срочно вызвать скорую помощь.

	4.9. При получении травмы, а также о каждом несчастном случае работник немедленно извещает непосредственного руководителя, который обязан срочно организовать первую помощь пострадавшему и при необходимости вызвать бригаду скорой помощи по телефону 103...

	5. Требования охраны труда по окончании работы
	5.1. По окончании работы проверить исправность оборудования, наличие и состояние оградительной техники, защитных блокировок, сигнализации, контрольно-измерительных приборов, защитных заземлений, средств пожаротушения, исправность освещения, вентиляцио...
	5.2. Выполнить действия по отключению, остановке, разборке, очистке и/или смазке оборудования, приспособлений, машин, механизмов, аппаратуры, электроприборов.
	5.3. Закрыть вентили (краны) на трубопроводах газа, пара, холодной и горячей воды.
	5.4. Привести в порядок рабочее место, собрать инструмент и другое оборудование в отведенные для них места, собрать и вынести в установленное место мусор.
	5.5. Не производить уборку мусора, отходов непосредственно руками; использовать для этих целей щетки, совки и другие приспособления.
	5.6. Вымыть руки с мылом и принять душ, выполнить другие мероприятия личной гигиены.
	5.7. Убрать спецодежду, средства индивидуальной защиты в предназначенные для хранения места.
	5.8. Сообщить непосредственному руководителю обо всех недостатках, замеченных во время работы, и принятых мерах по их устранению.


