ITpunoxenne 11

YTBEPX/IEHA
npukazom HY BIIID
oT Ne

HNHCTPYKLIMUA
110 OXpaHe TPyAa

AJIS1 3aBeAY0LIero Npou3Bo/CTBOM
HNOT-BHID Ne 2023-23

1. OO0mme TpedoBaHusi OXpaHbI TPyaa

1.1. HHcTpykums no oxpase Tpyna uid 3aBegyromuiero npoussoacrsom MOT-BIID
Ne 2023-23 (nmanee - UHCTPYKUHSA) SBIAETCS JIOKAIbHBIM HOPMATUBHBIM aKTOM
HanumonanbHOro Hcciaen0BaTenbCKOro yHHUBEpcUTETa «BpIcmias 1mkosa 3SKOHOMHKH»
(manee — HUY BIID), ycranaBnMBarom1M NOPSAOK IEHCTBUNA paboToaaTesns 1 pabOTHUKOB
IUIS OXpaHbl TPYJ1a 3aBEYIOIIETO POU3BOJICTBOM.

1.2.  HMHcTpykums pa3paboTaHa B COOTBETCTBHH ¢ pazaenoM X TpynoBoro kojekca
Poccuiickoit @enepaunn ot 30 nexadps 2001 Ne 197-03, OcHOBHBIMH TpeOOBaHUAMH K
MOPSAKY pa3pabOTKW M CONEP)KAHUIO MpaBWI W HMHCTPYKIMHA TIO OXpaHe Tpyna,
pa3pabarbiBaeMbIX paboroaareneM (yTB. MPUKA30M MMUHHUCTEPCTBA TpyJa M COLHAIBHON
3amuTel PO or 29.10.2021 Ne 772H), IlpaBunamu mo oxpaHe Tpyna IpHU IOTPY30UYHO-
pasrpy304yHBIX paboTax M pa3MeleHUH Tpy30B (YTB. MpHKa3oM MUHHUCTEpCTBa Tpylda U
counranpHoil 3ammTel PO ot 28.10.2020 Ne 753H), IlpaBunamu mo oxpaHe Tpyda Npu
AKCIUTyaTalliy 3JIEKTPOYCTaHOBOK (YTB. NpuKa3oM MUHHCTEpCTBA Tpyla M COLUAIBHOU
3amutel PO ot 15.12.2020 Ne 903H), EnquHbiMu TUNOBBIMH HOPMaMM BbIJAYU CPEJICTB
WMHIUBUYaJIbHOM 3alUTHl U CMBIBAIOIIMX CPEACTB (YyTB. IPUKa30M MUHHCTEpPCTBA Tpya U
counanpHoil 3amutel PO ot 29.10.2021 Ne 767H), IlpaBmiamMu mo oxpaHe Tpyjaa IpH
MIPOM3BOJICTBE OTAEJIBHBIX BHJIOB IHUIIEBON MPOAYKUMH (YyTB. IpHKa3zoM MuHHUCTEpcTBa
Tpyaa u counanbHou 3amuTel PO ot 07.12.2020 No 866H), 1 MHBIMU MIPABOBBIMU AKTaMHU,
CoOJIepKallluMU HOPMBI TPYA0BOT'O IIpaBa.

1.3. K camocrosTenbHON paboTe AOMyCKaloTCs Jnia, gocturiime 18-jeTHero
BO3pacTa, MpOILUEAIINE MPEABAPUTENBbHBIA (M MEPUOJUYECKUI) MEIULMHCKUNA OCMOTP,
BBOJIHBIN M IEPBUYHBIN HHCTPYKTAX Ha pabodyeMm mMecTe, o0yueHHne 0e30MacHbIM METO/IaM U
npueMam TpyZAa, UMEIOILINEe COOTBETCTBYIOUIYIO MPO()ECCHOHATBHYIO MOATOTOBKY MO BUAAM
BBITMOJTHSIEMBIX PaloT.

1.4. PaOOTHUK IODKEH:

1.4.1. He pexxe OJHOTO pa3a B TPU T'OAa MPOXOAUTH O0yUEHHE U MPOBEPKY 3HAHUN
TpeOOBaHMI OXpaHbI TPY/IA;

1.4.2. He pexe OAHOrO pasa B IIECTh MECSIEB MPOXOANUTH OBTOPHBIA MHCTPYKTAXK
110 OXpaHe TPyJa;

1.4.3. He pexxe 0AHOrO pa3a B roJ NPOXOAUTh NEPUOAUYECKUN METOCMOTD;

1.4.4. B ciiyuae HapymieHus: TpeOOBaHUI OXpaHBI TPyJa, a TAKXKe MPH MepephiBe B
pabote Oonee yeM Ha 60 KajgeHAapHBIX JHEW IPOUTH BHEIUIAHOBBII HHCTPYKTAX;

1.4.5. npu BBHINOJIHEHUH OINACHBIX, HE3HAKOMBIX WJIM PEJIKO BBINOJIHSAEMBIX padoT
MPOUTH L1eJIeBON MHCTPYKTaX MO0 OE30MacHOCTH TpPYyAa.
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1.5. Ilpm BemomHeHHH pabOT HA 3aBEAYIOIMIETO IPOU3BOJCTBOM BO3MOXKHO
BO3/ICMCTBHE BPEIHBIX U (MJIHM) OMACHBIX MPOU3BOJACTBEHHBIX (DAKTOPOB, B TOM YHCJIE:

1.5.1. mopaxeHue ANEKTPUUECKUM TOKOM;

1.5.2. aBwKymIMecs ¥ Bpallalonecs 4acTU NPUMEHSEMOT0 000pyI0BaHN S, MAIIINH;

1.5.3. BeIcTynaromye yactu 000pyAoBaHus (OCTpble KPOMKH, HE3AKPBITHIE JBEPKU U
T. IL);

1.5.4. NOBBIIEHHOE CKOJbXEHHE (BCIEICTBUE YBIAXKHEHHMS U 3aMaclMBAHMS
MIOBEPXHOCTEM);

1.5.5. mpeameTsl, HaxoIslIMeCs Ha MOBEPXHOCTH Mosia (Tapa, UUIAHTH, KOTJIBI,
MOACTAaBKH U JIp.);

1.5.6. moBbIIEHHAs] MM TOHMKEHHAs TEMIIEPATypa U BJIAXKHOCTh BO3/1yXa;

1.5.7. Harpetsle 10 BBICOKOM TEMIIEPATYpPbI IOBEPXHOCTH;

1.5.8. kunsuue u ropsyue KUIKOCTH, MACIIO0 U JIp.;

1.5.9. maparomue npeaMeTsl (3J1eMEHTbl 000pYAOBAHMS) U UHCTPYMEHT;

1.6. Ilpu BemomHeHWH pabOT HaA 3aBEAYIONIETO IPOU3BOJICTBOM BO3MOXHO
BO3JICHCTBHE CIEAYIOMUX MPO(HECCHOHATBHBIX PUCKOB M OMTACHOCTEM:

1.6.1. onacHOCTb NaJeHUs U3-3a IOTEPU PABHOBECHS, B TOM UUCJIE IIPU CIIOTHIKAHUU
WIM TOCKaJb3bIBAHWU, IPU IEPEABMKEHUU I10 CKOJIB3KUM IOBEPXHOCTSIM WM MOKPBIM
oJiaM;

1.6.2. onmacHOCTh TaJEHUSI H3-32 BHE3AITHOTO TMOSBIEHUS HA IMYTU CJEAOBAHUS
O0JIBIIIOTO TIepernaja BBICOT;

1.6.3. omacHoOCTh ynapa;

1.6.4. onacHOCTb OBITH YKOJOTBHIM WJIM IPOTKHYTBIM B PE3YyJbTaTe€ BO3AECUCTBUS
JBUKYLIUXCS KOJIIOLUX YacTe.

1.7.  Jnsa npegynpexiaceHuss HEOIaronpusiTHOrO BO3JECUCTBUS Ha  3J0POBbE
paOOTHHKA OMACHBIX M BPEIHBIX MPOU3BOACTBEHHBIX (DAKTOPOB €My HEOOXOIMMO
MOJIb30BATHCSl CPEJICTBAMU MHAUBUAYATbHOU 3amuThl (nanee — CU3), nepeueHb KOTOPBIX
YCTaHOBJIEH B COOTBETCTBUM C FOCYAAPCTBEHHBIMU HOPMATHUBHBIMU TPEOOBAaHUSMU OXPAHbI
TpyJa:

1.7.1. KOCTIOM JJis 3aIIUTHI OT MEXaHUYECKUX BO3ACUCTBUN (MUCTUPAHUSA);

1.7.2. 00yBp cHenuManbHasg JUISI 3alIUThl OT MEXAHUYECKHX BO3JEHCTBUMN
(uctupanus);

1.7.3. ronoBHOI yOOp A5 3aIIUTHI OT OOLIUX MPOU3BOJACTBEHHBIX 3arPA3HEHUN.

1.8. Paborate ¢  HeucHpaBHbIMH  OOOpPYJOBaHUEM, HMHCTPYMEHTOM U
IPUCIIOCOOIEHUSIMU, a TAK)K€ CpPEICTBAMU HHJMBHMIYyaJbHOM M KOJUIEKTUBHOM 3alllUThI
3arpenaeTcs.

1.9. PaboTHHK JOKEH 3HATEH:

1.9.1. oCHOBBI 371€KTPOOE30MACHOCTH;

1.9.2. Ha3HaueHHWEe  NPHUMEHSIEMOTrO obopynoBaHus, MPUCTIOCOOIECHUH,
AIIEKTPOANNAPAaTOB M JJNEKTPUPUIUPOBAHHOTO HWHCTPYMEHTa, UX TEXHUUYECKYIO
XapaKTEPUCTUKY, YCTPOHUCTBO, KOHCTPYKIMIO, TPUHIIMI PAOOTHI, MOPSIAOK TEXHUYECKOTO
o0OcCTy>KMBaHUs M TTpaBUiIa 0€30TIaCHON SKCIUTyaTalllu;

1.9.3. mpaBuia, HOPMbI 1 MHCTPYKIMU 110 OXpaHe TpyJa U MOKapHOH 0€3011aCHOCTH;

1.9.4. npaBuna nojap30BaHUs IEPBUYHBIMU CPEICTBAMM MOKAPOTYIIEHUS;

1.9.5. meTozap! U ciocoObl OKa3aHUs MEPBOI MOMOIIM [IPU HECUACTHBIX CIyYasX.

1.10. IIpu BeimomHeHHH paboT 3aBeAyIOMNN TPOU3BOACTBOM 00sI3aH:
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1.10.1. cobrro1aTh TpeOoBaHUS WHCTPYKIIUH, TPYZIOBYIO u
MPOU3BOACTBEHHYIO MIUCIHUIUIMHY, PEXHUM padodero BPEMEHH M BPEMEHU OTIbIXa,
[IpaBuna BHyTpeHHETO TpyaoBoro pacmnopsaka HUY BIID, Bce TpeboBanus mo oxpaHe
TpyZaa, 6e30MmacHOMy MPOMU3BOJICTBY paboOT, MPOU3BOACTBEHHON CAaHUTAPHH, MOKAPHOU
0€30IMMacHOCTH, IIEKTPOOE30MacCHOCTH;

1.10.2. BBITIOJTHSITH TOIBKO Ty paboTy, KOTOpasi MOpPyYeHa U MO BHITTOITHEHHIO
KOTOpPOH paOOTHUK MPOIIEN HMHCTPYKTAXK MO OXpPaHE TPYIa;
1.10.3. paboTatb TOJBKO C TeM O0O0OpyJAOBaHWEM, HHCTPYMEHTOM U

MPUCTIOCOOTIEHUSIMU, TIO PAbOTE C KOTOPHIM PA0OTHUK 00ydJasicsi 0€301aCHBIM METOIaM
Y TIpUeMaM BBITIOJHEHHS PadoT;

1.10.4. npaBuyibHO NpuMeHsaTh CU3, ucnosb3oBaTh UX 110 HA3HAYEHMIO.
3anperaercsi MOJIb30BaThCA CHU3, €CJIM OHM HE MPOLUIM B YCTAaHOBJIEHHOM IOPSJIKE
WCHBITaHUS WA UCTEKIN CPOKU UX OYEPETHOr0 MCIBITAHUS;

1.10.5. COOJTIOIaTh CAHWTAPHBIE U AMUAEMHOJIOTHIECKIE HOPMBI U MPaBUiIa
JWYHOW TMTHUEHBI HAa CBOEM paboueM MecTe, MpaBujia MPOU3BOACTBEHHON caHuTapuu. B
ciaydae 3a0o0JieBaHMS, IUIOXOTO CaMOYYBCTBHS, HEAOCTATOYHOTO OTIbIXa CIEIyeT
COOOIINTH O CBOEM COCTOSIHMM HEMOCPEACTBEHHOMY PYKOBOJHMTEIIO M OOpPAaTUTHCS 3a
MEJIHUIIMHCKOMN ITOMOIIBIO;

1.10.6. OBITh BHUMATEJIBHBIM, HE OTBJIEKAaTbCS HA TMOCTOPOHHHUE JNella
pPa3rOBOpPHI M HE OTBIIEKATHh JAPYTUX OT paboOTHI. 3ampemiaeTcsi BCTaBaTh, CAOUTHCS U
00JIOKaYMBATHCA HA CIIy4alHbIE MPEIMETHI H OTPAXKICHUS;

1.10.7. HEMEUIEHHO  W3BENIaTh CBOETO  HENOCPEACTBEHHOI'O WA
BBIMIECTOSIIIETO PyKOBOAUTENS (YIOOHBIM B TAaHHOW CHUTyallMH CIIOCOOOM — JIUYHO, MO
Tenedony, 1o 3J1. MOYTE U T.JI.) O JIF0OO0I U3BECTHOM €My CUTYaIlNH, yTPOKAIOIIEH )KIU3HH
Y 3I0POBBIO JIIOJIEH, O HAPYIIEHNH TPEOOBAHUN OXpaHbBI TPy Aa paOOTHUKAMU U APYTUMH
JIUIIAMM, YYacCTBYIOIIMMHU B IPOU3BOJICTBEHHON IEATEIBHOCTH, O KaXXJOM H3BECTHOM
€My HECYaCTHOM cily4yae, MPOWCIICANIEM Ha MPOU3BOJICTBE, WM 00 YXyIIICHUU
COCTOSIHMSI CBOEro 3J0pOBbsi, B TOM YHMCI€ O IIPOSIBICHUM [PU3HAKOB
npodeccuoHaIbHOro 3a00JIE€BaHMs, OCTPOTO OTPABJICHUS,

1.10.8. mpu oOHapyXEeHHH KaKOW-THMOO OMACHOCTH IS ceOsl WM JPYyroro
pabOTHHUKAa HEMEIJICHHO OCTAHOBUTH BBINIOJHEHHE PA0OT, 000 BceX OOHAPYKEHHBIX
HEHCIPABHOCTIX MPUCIOCOOICHNNA, HHCTPYMEHTAa HEMEIJICHHO JOJIOKHUTH CBOEMY
HETOCPEICTBEHHOMY pyKoBoautemo. K pabore He mnpuctymate A0 YCTpaHEHUS
BBISIBJIEHHBIX HEUCIIPABHOCTEM.

1.11. Ob6cmyxuBaHue, pPEMOHT, NPOBEPKA, HCHBITAHUE ¢ TEXHUYECKOE
OCBHJICTEIILCTBOBAaHNE OOOPYAOBaHUs, WHCTPYMEHTAa W MPHUCIOCOOIEHUN JOJDKHBI
OCYIIECTBIATHCS. B COOTBETCTBUHU C TPEOOBAHMSIMU TEXHUYECKOW JOKYMEHTAIUU
OpraHu3aluu-u3roTOBUTENS.

1.12. PabGoTHUK HECET OTBETCTBEHHOCTh B COOTBETCTBHHU C JICHCTBYIOIIUM
3aKOHOJIaTeNIbCTBOM 3a COOJNIOJeHNE TPeOOBaHWI WHCTPYKIUH, MPOU3BOJICTBEHHBIN
TpaBMaTH3M U aBapHUM, KOTOPbIE MPOU3OILIN 110 €r0 BUHE.

2. TpeOoBanust oxXpaHsbl TPy/Jaa nepea HA4aJaI0M padoThI

2.1. Ilepen HauanoM paboT HEOOXOAMMO MPOBEPUTh KOMIUIEKTHOCTh U
ucnpaBHoctb CU3, HafeTh CrIenoAeK Iy A 3aIIUThI OT BO3JACHCTBHS OMACHBIX U BPETHBIX
MPOU3BOICTBEHHBIX (DAKTOPOB, 3aCTETHYTh €€ Ha BCE MyroBUIBL. Omexay HeoOX0IuMOo
3alpaBUTh TaK, 4YTOOBI HE OBUIO PAa3BEBAIOMIMXCS KOHIIOB, HE 3aKaJbIBaTh OJCKIY
OyaBKkamu; HaJleTh TOJOBHOM yOOp, BOJOCHI yOpaTh moja rojoBHOM yOop. OOyBb mOmKHA
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OBITh yIOOHOM, IMOAOIIBA HECKONB3sIIeH. Bo Bpemst paboThl pabOTHUK 00s3aH HAXOIUTHCS
Ha pabo4yeM MECTE B UMCTOM, UCIIPABHOM 0J1eXk 1€, 00YBH. 3alpeliaercs padoTath ¢ HaIEThIMU
IOBEJIMPHBIMU YKPAIICHUSIMU, a TAK)KE B OTKPBITON 00YBH (CIaHIbl, HUIEMAHLIBI U T.I1.).

2.2, Jnga npenynpexieHuss W NPeJOTBPALEHUS PaCHpOCTPaHEHUs KEITyIOYHO-
KHUILIEYHBIX, [Tapa3uTapHbIX U Jp. 3a00sieBaHUIl paOOTHUK 00s3aH KOPOTKO CTpUYb HOITH,
TIIATETIFHO MBITh PYKH C MBUTOM IIEpe ] Ha4ajaoM padoThl, P MEPEX0/1€ OT OAHOM Omepariu
K JIpyrod, IOCJIe KaXXJOoro mnepepbiBa B pabOTe€ U CONPUKOCHOBEHUS C 3arpsA3HEHHBIMU
IpeIMETaMu, a TaKXkKe MOCJE MOCEUIEHUS TyaJeTa.

2.3. [Ilpexnae ueM mpucTynath K paboTe, CIeAyeT MPOBEPUTH COCTOSIHHUE paboueit
30HBI (pabouero mecra), Mpu HEOOXOJMMOCTH HAaBECTH YMCTOTY, MOPSAOK, YOEAUTHCS B
palMOHAIIbHOM OpraHu3aluy paboyero MecTa, B 0€3011acCHON IIMPUHE IPOXOJI0B U MPOE3/0B,
0€30macHOM PACCTOSIHUHA MEXAYy 00OpyIOBaHHEM M CTEHAMHU MOMEIICHWH, B OpraHU3alNd
y100HOTO 1 0€30MacHOr0 00paIEeHHs ¢ HCXOJHBIMU MaTepUaIaMy, MPOBEPUTH UCIIPABHOCTD
CPEACTB NOAMAINIMBaHUs, 000pYyIOBaHUs, HYXHBIX NPHU BBINOJIHEHUU pabOTHI (BCE BHIBI
JICUCTBYIOMIETO OOOpPYIOBaHMS, JJIEKTPOMHCTPYMEHTA JOJDKHBI HMMETh Tacmopra cC
YKa3aHHEM JOIyCTUMbIX 3KCILTyaTallMOHHBIX IAPaMETPOB U MHCTPYKIUH 10 IKCIUTyaTallln ).

2.4. BusyanbHO OLEHUTb COCTOSHUE BBIKJIIOYATEIEH, BKJIIOYUTH OCBELIEHUE,
yOequTbcs B JOCTAaTOYHOM  OCBEIIEHHOCTH  pabodeid  30HBI, B  HCIPABHOCTH
AIEKTPOOOOPYIOBAHUSA:

2.4.1. ocBeTuTeNbHBIE TPUOOPHI JOJDKHBI OBITH MCIIPABHBI M HAEKHO MOJBEIICHEI,
HE COJIEPKaTh CJIEI0B 3arpsi3HEHU;

2.4.2. KOMMYTallMOHHbIE KOPOOKHM JOJDKHBI OBITH 3aKpBIThl KPBIIIKAMH, KOpITyca
BBIKJIIOYATENIEN U PO3ETOK HE UMETh TPEILLMH U CKOJIOB, OTOJICHHBIX KOHTAKTOB;

2.4.3. KOHTPONBHO-U3MEpHUTENbHBIE  TpuOopsl  (mamee - KUII), npubopsi
0€30MacHOCTH, PETyJUPOBAaHUS M aBTOMATHKH (IyCKaTeNIH, MAKETHBIC IEPEKITI0YaTely,
pYOMJIBHUKH, INTENCENbHBIE pPa3beMbl M T.I.), MYCKOPETYJIUpYIOIIas ammapaTrypa
BKJIFOYAEMOTO 00OPY/I0BAHUSA JJOJKHBI OBITH MCTIPABHBI.

2.5. VYO6emutscsi B pabore BeHTWISIUH (BBITSOKKH). I[lpoBetputs paboune
MTOMEILIEHHUS.

2.6. Ilepen HauasoM pabGOTHI B TOPSYEM IIEXE!

2.6.1. mpoBepUTH MPOYHOCTH KPEIUIEHHS IPUMEHSIEMOro 000pyA0BaHUs (HapuMep,
Ha CTOJIE WJIM NIEPEABMKHOMN TEIIEKKE);

2.6.2. ybenuTbcsl B HaJEKHOCTH KPEIJIEHUSI PYUYEK HAIIUTHBIX KOTJIOB, & TaKXKe B
TOM, YTO YPOBEHB KHUJIKOCTH B HAIUTUTHBIX KOTJIaX HE MpeBbImaeT 2/3 o0bpema;

2.6.3. npoBepUTHh YPOBEHDb BOJBI 10 KOHTPOJBLHOMY KPAHHUKY WJIM MEPHOMY CTEKITY
B IMAPOBOJIIHOM pyOalllKe NUILEBAPOYHBIX KOTJIIOB; IIPU 3TOM CJIEIyEeT IOMHUTB O TOM, YTO B
NapOBOJSIHYIO pyOallIKy KOTJIOB CIEAYET 3aJIMBaTh KUIISIYEHYIO OTCTOSSHHYIO BOAY;

2.6.4. npoBepUTH NMPABUIBLHOCTh YCTAHOBKH MPEEIIOB PETYJIUPOBAHMS JABICHUS B
NapOBOJSHOW pyOallKe KOTJIOB IO 3JEKTPOKOHTAKTHOMY MAaHOMETPY; IPH 3TOM HENb3s
BKJIFOYATh IaPOBAPOYHBIE aIapaThl B padOTy IPU OTCYTCTBUU BOJIbI B BOJOIPOBOJAHOM CETH
anb0 mpu OOHApYKEHWHM HEUCHPABHOCTH AaBTOMATUKHU PETYJIMPOBAaHUS U O€3011aCHOCTH,
AJIEKTPOKOHTAKTHBIX MAHOMETPOB, IPOCPOUYEHHBIX CPOKAX MX HUCIBITAHMUS;

2.6.5. mpoBEpUTh HAJIWYUE M LEJIOCTHOCTh OrPaKAAIOIIMX NOPYYHEW, BEIUUYHHY
negopManuy HaCTHIIA, OTCYTCTBUE TPEIIMH Ha MOBEPXHOCTH KOH(POPOK IUIUT, MAPMHUTOB;

2.6.6. MpOBEpPUTh MCIPABHOCTh NPUKUMHBIX TPYKHH [JBEpEL] JKAPOUHBIX MU
IIEKapHBIX KaMep TEIIOBOr0 000py10BAHMUS;

2.6.7. yOeauTbcs B HATMYUH MOAOBBIX JIMCTOB B KaMepax MeKapcKuX MKagoB.;
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2.6.8. yoenuTbcsi B HENPEPHIBHOM IOCTYIJIEHMM BOJbl, B HOPMAaJbHOH padoTe

MOIJIABKOBOT'0 YCTPOKCTBA, UCIIPABHOCTH Pa300PHOro KpaHa 3MEKTPOKUIISITHIIbHUKA.
2.7. Ilepen HayaaoM pabOTHI B XOJOJHOM LEXE:

2.7.1. 3akpenuTh HAJEKHO CMEHHBbIE MEXAaHU3Mbl Ha KOPIIYCE 3JIEKTPUUYECKOrO
MIPUBO/IAa C IOMOUIBIO CTOIIOPHBIX OOJITOB;

2.7.2. mpousBecTd COOpPKY MaIllMH; TpPU ITOM HEOOXOAUMO COOJI0IaTh
OCTOPOXHOCTb, HE MPUKIAIbIBATH OOJBUINX YCHUIIMH, OCTEpEraTrbCs IOpPE30B HOKaMU
PEXYLIMX MEXaHU3MOB; COOPKY IPOM3BOAMUTH IPH BBIKIIOYEHHOM U 00ECTOYEHHOM
AJIEKTPOABUTATEIIE;

2.7.3. IpoBEpPUTH UCTIPABHOCTH OJIOKMPOBOK TaM, I'JI€ OHU MPETYyCMOTPEHBI, YTOOBI
HCKJIIOYUTh BO3MOXKHOCTh Pa0OThI 000pYJOBaHMS IPU CHATBHIX KPBIIIKAX;

2.7.4. nmepen 3arpy3Koil NpPOAYKTOB B MalllMHY NPOBEPUTh HAJEKHOCTb U
NPAaBUJIBHOCTh KPEIJIEHUSI HOKEH M TPEOEHOK K CMEHHBIM JIUCKAM PE3aTEIbHON MAalllUHbI U
HOJTSHYThH BBICTYNAIOIINE KPETIE)KHBIE BUHTHL

2.7.5. y6enutbcst B OTCYTCTBHM IOCTOPOHHMX HPEIMETOB BHYTPU WM BOKPYT
MaIlliH;

2.7.6. mpoBEepUTh NYCK MaIIMHBI HAa XOJOCTOM XOAY KpaTKOBPEMEHHBIM
BKJIFOUEHUEM.

2.8. Ilepen HayasioM pabOTHI B KOHIUTEPCKOM LIEXE:

2.8.1. mpoBepUTh HAJIMYME M IEJIOCTHOCTh MNPEAOXPAHUTEIBHON PpEIIETKH B
3arpy304HOM BOPOHKE IPOCEUBATEIbHOW MAIIMHBI; HENb3s I0JIb30BAThCS MPOCEUBATEIEM
IpU OTCYTCTBUM WJIM HEMCIIPABHOCTH IPENOXPAHUTEIBHON PELIETKH, HECPAOAaThIBAHUU €€
OJIOKMPYIOILIETO YCTPOICTRA;

2.8.2. IpoOBEpPUTH HATTMYME U UCIIPABHOCTD 3ALUTHBIX KPBIIIEK, IIUTKOB, YCTPOUCTB,
YAEPKUBAIOLIUX KPBILIKY U IIIUTKU B OTKPBITOM ITOJIOKEHUH, @ TAKIKE UCIIPABHOCTD JIEUCTBUS
OJIOKMPYIOILETO0 YCTPOMCTBA, BBIKIIOYAIOIIETO 3JIEKTPONPUBOJ MPU MOAHITHH KPBILIKU U
LIUTKOB TECTOMECUILHOW MAIMHBI;

2.8.3. ybenutbcsi B OTCYTCTBMM IIOCTOPOHHHX IIPEIMETOB BHYTpU pPabOUMX
€MKOCTEH U BOKPYT MallluH;

2.8.4. mpou3BecTH KPaTKOBPEMEHHBIN ITyCK MalllMH Ha XOJIOCTOM XOJ1y;

2.8.5. mpoBepUTh  HAJIEKHOCTb  pabOTBl  OJOKMPOBOYHOIO  YCTpOHCTBa
TECTOPACKATOYHOW MAIIMHBI, JUISl YEro HYXHO BKJIIOYUTh MAUIMHY M MOJHATH PELIETKY
OTPAKIEHUS; €CIIU TP NOHATOMN PEIIETKE OrpakACHUS AIEKTPOIBUTATENb HE OTKIFOYAETCS,
TO OJJOKMPOBOYHOE YCTPOMCTBO HEUCIIPABHO U pabOTaTh HA MALLIMHE HENb3S;

2.8.6. mpOBEPHUTH UCIIPABHOCTH MPIKUMHBIX MPY>KUH JABEPEI] MEKAPCKUX MKa(dOB;

2.8.7. NpoBEepUTh HAa XOJIOCTOM XOJy pabOTy aBTOMATOB JJsi IPUTOTOBJIEHUS U
JKapeHbsl IUPOXKKOB, IIOHYMKOB, HCIPABHOCTh OTPE3HOTO HOXA, KOHBeWepa JuId
TPAHCIIOPTUPOBAHUS OT(HOPMOBAHHBIX H3JEIHNA, BO3AYIIHOTO KOMIIPECCOpa, ICHCTBHS
BBIKJIIOYATENIeH, CUTHAIBHBIX JIaMII, MAHOMETPUYECKOTO TEPMOMETPA, MAHOMETPOB, pEJIe
YPOBHS Maciia, pejie 1aBJIeHus U Ap. IpubopoB.

2.9. Ilepen HayagoM paOOTHI B MSICHOM IIEXE:

2.9.1. nepen oOBaJKOM M JKMUJIOBKOM Msica M MNTHULBI IPOBEPUTH LIETOCTHOCTH
METAUIMYECKON 3alUTHOW HArpyJIHOW CETKH, METAJUIMYECKOM TPEXIaJbLIEBOW IEPUYATKH,
HA/IETh UX;

2.9.2. oyuCTUTH pa3pyOOUYHYIO KOJOY OT U3JIUIIKOB COJIH, BBIMBITh €€ U IPOTEPETH
HACyXo0; IIPH 3TOM CJIEy€eT [IOMHUTh, YTO KOJIO/IA I0JIKHA OBITh YCTaHOBJIEHA HA KPECTOBUHY,
1 €¢ BBICOTA JOJDKHA OBITH HEe MeHee 0,85 Mm;
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2.9.3. nmpoBepuTh UCHPABHOCTh Pa3pyOOUHOrO TOMOpA; TOMOP JIOJDKEH ObITH 0e3
U3bSHOB, IPaBUJIBHO 3aTOYEH U UMETh UCIIPABHOE, HA/IEKHO HACAKEHHOE TOIOPULIE;

2.9.4. npoBepUTh UCIPABHOCTh HOXKEM M MyCaTOB, HAJIMYHUE MPETOXPAHUTEIBHBIX
BBICTYIIOB Ha PYKOSITKaxX HOXEH, MpeIynpexaaoluX COCKalIb3blBAHUE U MOPE3bl PYK MpHU
OOBaJIKe M KHJIOBKE MSCA W NTHUIIBI; CIEIYET U3bSATh U3 yIMOTPEOICHUS HOXH, Y KOTOPBIX
IIMPUHA KIMHKA CTaja Y3KOM M MOXET IPOWUTH Yepe3 SYCUKH METaUIM4ECKOM 3aIlUTHOU
HarpyJHOM CETKH;

2.9.5. mpoBepHUTh YCTOMYUBOCTD Ha (pyHAaMeHTe Wim pabodem CTojie MCOPYOKH U
Jpyroro o00py10BaHMUS;

2.9.6. mpoBepHUTh LEIOCTHOCTH JOMAcTel (hapiieMemankda U OTCYTCTBHE B HHUX
3ayCEHUI] U TPELIUH;

2.9.7. npoBepuTh UCIPABHOCTH OJIOKUPOBKH, UCKIIIOYAIOIIEH BO3MOXKHOCTb pabOThI
IPU OTKPBITHIX KPBIIIKAX KyTTepa U (aplieMenanku;

2.9.8. mpoBeputh paboTy JonmacTeil (QapiiemMeniaakyd, BKIIOYas IONEPEMEHHO
KHOTIKH «HAIPaBO» U «HAJICBOY;

2.9.9. ybenutbcsl, YTO NPUBOJHON Baj MIACOPYOKH, MSICOPBIXJIMTENS BpallaeTcs B
HAIpaBJIICHUH, YKAa3aHHOM CTPEJIKOM Ha KOpIyCE MAIlIMHbI; IPOBEPUTh HAJIUYHE
cOpachIBaOLIEr0 YCTPOMCTBA Ha MSICOPBIXJIUTEIE;

2.9.10. mpoBepUTh MAILMHY Ha XOJOCTOM XOJy KPaTKOBPEMEHHBIM BKIIIOUEHHEM;
IPU CHATUM U YCTAHOBKE CMEHHBIX MEXaHU3MOB CJIEAYET MPOSABIATH OCTOPOKHOCTH, HE
NPUKIAABIBATh OONBIINX YCHJIMHA M PBIBKOB, pabOTHI MPOU3BOIUTH MPH BBIKIIOYCHHOM U
00€CTOUYEHHOM JJIEKTPOABUIATEIE; CMEHHBIE MEXAaHW3Mbl Ha JJIEKTPONPUBOJE CIENYET
HAJIEKHO 3aKPEIUISTh IPU MTOMOILM CTOIIOPHBIX OOJITOB;

2.9.11. ybenutbcss B OTCYTCTBUM IOCTOPOHHMX HPEIMETOB BHYTPH U BOKPYD
MaIlyH.

2.10. TIlepen Hawyasiom paboOThl pabOOTHUK 00sA3aH MPOBEPUTH HCIPABHOCTh U
KOMIUIEKTHOCTh HCXOJ/IHBIX MaTEepPHAIIOB (3ar0TOBOK, MOy haOpUKaTOB).

2.11. OG0 Bcex OOHapY>KEHHBIX HEUCTIPABHOCTIX OOOPYIOBAaHMS, WHBEHTApH,
EKTPONPOBOAKM U JAPYTUX HEMOJaJAKaX COOOLIUTh CBOEMY HENOCPEICTBEHHOMY
PYKOBOJUTEIIO U MPUCTYIUTH K Pa0OTE TOJIBKO MOCIIE UX YCTPAHEHHUS.

3. TpeOoBanust oxpaHbl TPyAa BO BpeMs padoThl

3.1. Bo Bpems paboThl 3aBeIyIOIIEMY ITPOU3BOJICTBOM CIIEIYET:

3.1.1. nonnep:kuBaTh YUCTOTY W MOPSAOK Ha paboyeM MecTe, HE 3arpoMOXKJIaTh
MPOXOJII K 000PYIOBAHUIO, CTOJAM, BBIXOBI U3 TMTOMEIICHUS U ITyTH dBaKyalluu MOPOKHEH
Tapoil U APYruMU IpeAMETaMu;

3.1.2. He HOmyCcKaTh CKOJIB3KOCTH U HEPOBHOCTH 110J1a HAa paboveM MecTe; POJIUTHIN
Ha I10J1 )KUP WJIU yHaBIIUE MPOIYyKThl HY>)KHO HEMEJIJIEHHO YOpaTh; OTXO/IbI CIIEAYEeT yAAATh
C TIOMOIIIbI0 YOOPOUHBIX CPEACTB, HCKITFOYAIOIINX TPABMUPOBAHNUE PAOOTHUKOB;

3.1.3. cobmogaTh MOCIEI0BATEILHOCTh U TOTOYHOCTh TEXHOJIOTHYECKIX MTPOIIECCOB
I n30eraHus MOoMaaHusl TOCTOPOHHUX MPEIMETOB U YaCTHUIl B TUIIEBYIO MPOAYKIIHIO;

3.1.4. mpumenHsTh, Oe30MacHble MPUEMBI TPyJa, CIEAWTh 3a HCIPABHOCTHIO
KyXOHHOTO 00OpYZIOBaHHSI 1 HHBEHTAPS,

3.1.5. nonb3oBaThbcsi W MPaBUIBHO MPUMEHSTh CpPEACTBA WHIWMBUAYaJbHOH U
KOJUIEKTHBHOM 3aIIUTHI, PA00OTATh TOJILKO B UCIIPABHON M YUCTOU CIEIOICKIE U CTICII00YBH;

3.1.6. HE KypHTbh, HE IPUHUMATH MMHIIYy HA pabodeM MecTe.

3.2.  3aBeayrolieMy MPOU3BOJICTBOM 3alPeIIaeTCs:
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3.2.1. paboratb 0e3 cnenoaex sl u apyrux CU3;

3.2.2. BKJIIOYATH IUIUTY JAJii 00OTpEBa MOMEUIEHUS, CYIIUTh HaJl TUIUTOU OJIEHKIY,
TPSIIIKU U T. 1., HArPEBATh HA IUIUTE JIETKOBOCIUIAMEHSIIOIINECS U TOPIOYNE KUIKOCTH;

3.2.3. nomyckarb pabOTy CTalMOHAPHBIX MUIIEBAPOYHBIX KOTIOB M JPYroro
o0opynoBaHus 0€3 HArPy3KH;

3.2.4. mogHUMATh TSHKECTH, IPEBBIILIAIOIINE HOPMBI:

— MPU Pa30BOM TOJIbEME TsKecTel (0e3 mepeMerieHus): My>KkauHamu - He 6omee 50
KT'; )KCHII[UHAMH - HEe Ooiiee 15 kr;

— IIpU IOIBEME U NTepeEMEIIEHUH (pa30BOM) PU YEPEAOBAHUHM € APYroil paboToil (10
2 pa3 B yac): my>xunHamu — 110 30 kr, xeHumHamu — 10 10 kr;

— IIpU [IOABEME U NIEPEMEILEHUH (Pa30BOM) TSKECTH ITOCTOSIHHO B T€UEHHE paboueit
CMEHBI: My>KYMHAMU — 210 15 Kr, KeHIMHaMu — 10 7 KT.

3.3. TexHonoruueckoe, TEIUIOBOE OOOpYyJOBaHWE, KyXOHHBI  HMHBEHTapb
IPUMEHATh TOJIBKO B HCIIPAaBHOM COCTOSIHUMHM, COOJIOJas MpaBujia OE€30IaCHOCTH, H
HCII0JIb30BaTh UX TOJIBKO /Ul T€X padoT, Ui KOTOPhIX OHU MpPEIHA3HAYECHBI.

3.4. Benrunm, kpaHel Ha TpyOONPOBOAAX OTKPHIBAaTh 0€3 PHIBKOB W OOJBIINX
YCUIIUH.

3.5. KyxoHHyw0 mocyay ¥ HHBEHTapb, CTOJbI, OOOPY/IOBaHHE HCMOJIb30BaTh B
COOTBETCTBHH C MAPKUPOBKOM.

3.6. He nomyckaercs:

3.6.1. monB30BaTHCA OUTOM MOCYION, UMEIOIIEH CKOJIBI, TPEIUHBI,

3.6.2. mepeHOCHUTb NHILY B HEUCIIPABHOM Tape;

3.6.3. Hapesarb NPOAYKTHI BPYUHYIO Ha BECY, CJIEIYET UCIOIb30BaTh Pa3/IeI0OUHbIE
JIOCKH;

3.6.4. nepxaThb HOX B pyKax IpH 3arpy3Ke MPOJYKTOB B MallMHY AJISl PE3KH, IPU
NEepPEMEILEHNHN ITPOYKTOB U Taphbl;

3.6.5. HOCHUTBH HOX B PyKaX OCTPUEM BIEPEJ; OCTABJIATH HOX Ha CTOJIE BO BPEMsI
nepepsBoB B padore. Cienyer yOupars €ro B CrieliMaIbHOE MECTO [T XpaHEHUS;

3.6.6. MpoOBEpPATh KAYECTBO 3aTOYKH HOXEH pykamu. CyIuTh O KaUeCTBE 3aTOUYKHU
HOKEW HY>KHO 10 Hape3aeMoMy IPOIYKTY;

3.6.7. 1O1B30BaTHCSA HOXKAMU, UMEIOLMMU Kayaroluecs, HEIPOYHO 3aKPETJIEHHbIE
WM TYIIbIE JIE3BUS, A TAK)KE I'PA3HBIEC U CKOJIB3KUE PYKOSTKHU.

3.7. llepen BKIIOYEHHEM TEXHOJOTMYECKOTO, TEIUIOBOI'O 3JIEKTPOOOOPYIOBaHUSA,
KYXOHHBIX 3JIEKTPOIPUOOPOB CTOSITh HA AUDIEKTPUUECKOM KOBPHUKE (E€CIIU OJI BBIIIOIHEH U3
TOKOIIPOBOSIINX MAaTEPUAIIOB).

3.8.  Ilpu OTKpbITUM ABEpel] KaMmephbl NapOBApOYHOrO ammapara WIH KapO4HOI'O
mKada CcIexyeT ocTeperarbcs OKOroB mapoMm. [l mpemynpexIeHus O0XOTOB HE
peKoMeHayeTcsl padoTaTh C OrOJEHHBIMU PYKaMH.

3.9.  OTtkpsIBaTh KpBIILIKH HAIUIMTHOM MTOCY/IbI C TOpsAYEH MULIEN HYKHO OCTOPOKHO,
IBIDKEHUEM «HaA ceOs»; YKIaapIBaTh NOMy(haOpuKaTel Ha pPa30rpeTbieé CKOBOPOIBI U
IIPOTUBHU HYKHO JBUKEHUEM «OT CEOs».

3.10. IlepenBuraTh HAIUIUTHYIO IOCYAY IO MOBEPXHOCTH IUIUTHI HYKHO OCTOPOXKHO,
0€e3 PBIBKOB 1 OOJBIINX YCHIINH, CTApaThCs HE MPOJIUBATh HA TUIUTY JKUAKOCTH.

3.11. 3anuBarh XUp B CKOBOpPOAY, (PPUTIOPHHUIY M Jp. CIEAYET 10 BKIIOYEHUS
000pYyI0OBaHHS B CETh; 3arpy’kaTh U BBHITPYKaTh 00’KapUBAEMbI MPOAYKT U3 (HPUTIOPHUIIBI
HY’>KHO C [IOMOIIIbI0 METAININYECKOU CETKH.

3.12. Henp3s momyckaTh BKIIOYEHHUS TETJIOBOTO 00OpPYIOBaHMS HAa MaKCHMAJIbHYIO
Y CPEJIHIOI0 MOLIHOCTH 0€3 3arpy3Ku.
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3.13. HeoOxommmo cobmroaTh OCTOPOKHOCTH MPHU IMOCAIKe W BBIOOpKE (GopMm H
JUCTOB M3 KAPOUYHBIX MIKA(OB; MPH 3TOM YKIAJbIBATh JIMCTHI U (OPMBI HA TEIEKKY HIU
NEPEBIKHOM CTEIUIaX HY)KHO TaK, YTOOBI YTJIBI TUCTOB U (JOPM HE BBICTYTIATH 3a Ta0apUTHI
CTeJJIaXKa UM TEJIEKKH.

3.14. He cnenyer Bemarte Beapa, YalHUKU M JIPyTHe €eMKOCTH Ha pa300pHBIA KpaH
AIIEKTPOKHUIIATUIBHIKA; TOCYAy Ui OTOOpa KHUIISITKa HEOOXOAWMO YyCTaHABIMBATh Ha
CHEUAIBHYIO YCTOWUUBYIO MTO/ICTABKY.

3.15. IIpu ucnonb30BaHUU NMUIIEBAPOYHOIO ABTOKJIABA, KOTJIA, APYTUX EMKOCTEM:

3.15.1. cneguth 3a MOKa3aHUSIMM MaHOMETpPAa M HE JONYCKaThb IPEBBIIICHUS
JaBJIEHMs B TApOBOSHON pyOallike aBTOK/IaBa BBIILIE JOIYCTUMOTIO;

3.15.2. mepen OTKpPBITMEM KpPBILIKKA aBTOKJIaBa CJIEAYET OTKIIOYUTH €ro OT CETH U
BBIIYCTUTHh W30BITKM Mapa 4Yepe3 NapOBO3IAYIIHBII KJIalaH B KpBILIKE; OCIA0ISITh U
OTBUHYMBATH OOJITHI B aBTOKJIABE HYXKHO MTOCJIEJIOBATEIBHO KPECT-HAKPECT;

3.15.3. Henb3sl OTKpBIBaTh KpaH YPOBHS BOJABI M 3aJIMBaTh BOJAY B NApOBOISHYIO
pyOaliKy HarpeToro KorJia;

3.15.4. cHMUMaTh, yCTAHABIMBATH U IEPEHOCUTH KOTJIbI U IPYTHE EMKOCTHU C ropsyeit
AKHUJIKOCTbIO HEOOXOJIMMO BIBOEM, 0€3 PBIBKOB, MCIOJIb3Ys CYXHE IOJIOTEHLA; MPU 3TOM
KPBIIIKA C EMKOCTH JIOJKHA OBITH CHATA;

3.15.5. nmpu ycTaHOBKE KOTJIOB M JPYTMX €MKOCTEH HEOOXOIMMO IOJIb30BATHCS
CHEIMAIbHBIMU TOJCTABKaMU; HE CJIEAYeT HUCIOJb30BaTh AJIs 3TOM LEIU CIydyallHble
IIPEIMETHI;

3.15.6. He pa3zpeliaeTcsi IEPEHOCUTh EMKOCTHU C ropsiuei )KUIKOCThIO, HAITOJIHEHHbBIE
Oosiee ueM Ha 2/3 oObeMa, a TaK)Ke MCIIOIb30BATh MOCYAY C BBITYKIBIM JHOM;

3.15.7. Henb3s1 MPOU3BOJIUTH TPAHCIOPTHUPOBKY E€MKOCTH C HOXOM (MHBEHTApEM,
MHCTPYMEHTOM) B pyKax; IIPY 3TOM HE CJIEyeT IPUKUMATh K ce0e IPpHU NEPEHOCKE KOTE €
ropsiuey MUILEH.

3.16. Ilpm paboTe Ha DOICKTPUUYECKHX CKOBOPOJAX HEOOXOAMMO BBITIOIHSATH
CJIeTyIOIIHe TPEOOBAHMS:

3.16.1. 3arpy3Ky npoJayKTOB IPOU3BOAUTH CciycTs 15—20 MUHYT Mocje BKIIOYEHUS
CKOBOPO/IbI;

3.16.2. He ycTaHaBIMBAaTh YPOBEHb JJEKTPOKOHTAKTHOIO TEPMOMETpa Ha
teMiiepatypy Bbiie 260 °C;

3.16.3. npu OTKphIBAaHUU KPBIIIKH CKOBOPO/IBI CIIEYET COOII0ATh OCTOPOKHOCTD U
CTOSITH COOKY;

3.16.4. onpoKuAbIBaTh U CIIMBATh COAEPKMMOE Yallld CKOBOPOIBI MOYKHO TOJIBKO
II0CJIE OTKJIFOUYEHHUS €€ OT 3JIEKTPOCETH U OCThIBaHUs coxaepxkumoro 1o 40 °C.

3.17. Ilpu skcrutyaTauuu MalIuHbl JUISl HApE3KU TacTPOHOMHYECKHX IPOJYKTOB
HEOO0XOMMO PYKOBOJICTBOBATHCS CIEAYIOIUMH TPEOOBAHUSIMHU:

3.17.1. 3arpykaTh NpOAYKT B pabouyi0 KaMmepy pe3aTelbHOW MAIIWHBI CIEIyeT
TOJIBKO TIOCJI€ BKJIIOYEHMS 3JIEKTPOABUIaTess U Habopa IMOJHBIX 0OOPOTOB, MPU 3TOM
ocTeperarbcsi MonafaHusl pyK MoJ HOXKHM M Apyrue Bpallarolluecs 4acTH HCIOJIb3YyEMOI'0
o0opyIOBaHMS;

3.17.2. Bo Bpems paOOThl MalllMHBI HEJIb3sl HAIPABJIATH B HEE MPOIYKT PyKamH;
1o/laBaTh NPOAYKT B 3arpy304HYI0 BOPOHKY CJI€IyeT HEOOJIbIIMMU MOPUMUIMM; IS
IPOTAJKUBAHMUS TPOAYKTa HYXKHO I10Jb30BaThCA CIELUATbHBIMUA IPUCIOCOOJICHUAMHU
(TonKayamu, MecTUKaMM), €CIU 3TO MPETYCMOTPEHO KOHCTPYKIIMEW MAIMHBI,

3.17.3. paboraTh ciaenyeT Npu 3aKPbITOM LIUTKE PEXYIIETO YCTPOUCTBA;
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3.17.4. Henb3s ycTaHABIMBAThH NPOAYKT U BBICTABIISTH TOJIIUHY PE3a IPOAYKTA JUIs
Hape3KU MPHU BKIIOUYEHHOM MAIIUHE;

3.17.5. HE0OX0IMMO HAJIEKHO 3aKPEIUIATH MPOIYKT B 3a)KUMHOM yCTPOHCTBE;

3.17.6. octaTku TPOIYKTa HEOOXOAMMO YHNAlSATh JCPEBSHHOW JIOMATKOW IOCHe
MIOJIHOM OCTaHOBKH U OTKJIFOYEHMSI MAILIMHBI OT AJIEKTPOCETH;

3.17.7. Henp3sl MOAXBaThIBaThb HAapE3aHHBIA NPOAYKT PYKaMH M3 3arpy304HOIO
YCTPOMCTBA; IPUEMHBIN JJOTOK HY>KHO OCBOOOKIATh TOJIBKO MOCIE OCTAHOBKH MallIMHBI;

3.17.8. He cienyer ouuIIaTh AUCKOBBIA HOX MAallMHBI PyKaMy; IPU 3TOM HYKHO
M10JIb30BAThCS IEPEBIHHBIM CKPEOKOM U TOJIBKO MOCIIE MOJHOM OCTAaHOBKU AMCKOBOTO HOXKA.

3.18. Hapesky macia Bpy4HYI0 OT MOHOJIUTA HY>XHO OCYLIECTBIISATh MPHU MMOMOIIU
CTPYHBI; IIPY 3TOM HE CJIEIyET TAHYTh 3a CTPYHY.

3.19. Ilpu pa3pyOxe u pazaenke msica:

3.19.1. He pa3py0aTh U HE pa3eNbIBaTh MICO, UMEIOLIee TemnepaTypy Hike +5° C;

3.19.2. He nepkaThb HOX B PyKax IpHU NEPEMELIEHUU U IEPEBOPAUMBAHUY TYILHU; HE
MOATATUBATH K ce0e Tylly U HE IepeMEIaTh MSCO IPU OMOLIY HOXKa;

3.19.3. He oCTaBIATH HOXK WJIHM TONOP B 00pabaThIBAEMOM CHIPbE; MPHU pa3eiike U
JKUJIOBKE MsCA HE HAIPABIATh HOXK «K ce0ey», a IEpKaTh €ro B MOJI0OXKEHUH «OT ce0s»; MpU
3TOM BECTH HOX HYXHO IIJIaBHO, 0€3 PHIBKOB M OOJIBIIUX YCUIIMIA;

3.19.4. nmpaBKy HOKEW IPOU3BOJIUTE O MycaT B CTOPOHE OT pabOYUX MECT; IIPU 3TOM
HE ONMMPATHCs KOHILIOM MycaTa O CTOJI;

3.19.5. He ocTaBiATH HA MOJIy YIABIIME KyCOUYKH Msca, KOCTEH, a yOuparb HX B
CaHUTapHbIe 0auKH;

3.19.6. myis pa3pyOiieHHOro, pa3AeliaHHOTO M >KUJIOBAHHOTO MsiCa HCIOJIb30BaTh
HCIIPABHYIO Tapy, YCTAHOBJIEHHYIO HA YCTOMYMBYIO MOJICTABKY;

3.19.7. nns omanuBaHMs NTHULBI HE M10JIB30BATHCS NAsUIBHBIMU JaMIIaMHU U APYTUMHU
MOA0OHBIMU TOPEIKAMH.

3.20. IIpu mcnosib30BaHUM MSACOPYOKHM HEJb3sl paboTaTh 0€3 3arpy304HON TapesKu,
IIPEIOXPAHUTEIBHOIO KOJIbIIA HAJl OTBEPCTHEM JJIs 3arpy3KH MIPOIyKTa 1uaMeTpoM bosee 45
MM U CIIELHMAIBHOIO TOJKaya C OypTHUKOM, NPEAOXPaHSAIOIIMM MPOBAJIMBAHUE TOJIKAya K
LIHEKY; IPU 3TOM TOJIKa4 HE JOJKEH JTOXOAMTH JI0 IIHEKA HAa PACCTOSHUE HE MEHEE 5 MM.

3.21. Ilpu pabotre Ha dapiieMenanKe CIeAyeT BBIMOIHATL CICAYIONIUE MEpPhI
IIPEIOCTOPOKHOCTH:

3.21.1. He MEHATH HampaBJICHUE BPAIICHHUS JOMAcTel (hapiieMenianky 10 MOTHOU
UX OCTaHOBKH;

3.21.2. e paborarp Ha (apmememanke 0e3 MPEeTOXPAHUTEIHHOTO OTPAKIACHUS
(KpecTOBHHBI) Ha 3arpy304YHO BOPOHKE;

3.21.3. BBITpYXaTh ChIpbe U3 (paprieMenIagku CIeayeT BpallaloNUMUCS JIONACTSIMU
IIPU 3aKPBITON PELIETYATON KPBILIKE;

3.21.4. BeIrpyXath (hapir u3 KyTrepa Hy>KHO CIIEHUATBHBIM KOBIIIOM.

3.22. Bo Bpemsi pabOTbl C TECTOMECHIIbHOW, B30MBAJIbHOM, TECTOPACKATOUYHOM,
OMCKBUTOPE3ATENbHOM, OPEXOAPOOUTIBLHON MAallIMHAMM:

3.22.1. He MNOJIb30BATHCA OTKPHITHIM OTHEM B MOMEIIECHUM, TJE MPOU3BOAUTCS
paboTa ¢ MyKOM, caxapoM, KpaxMajaoM;

3.22.2. octeperatbcsi pa3OpbpI3rUBaHUs W TOMAJaHWs B TJla3a OACCEHIINH,
NE3UHPUIUPYIOUIEro pacTBopa st 00paOOTKM siilla; TMONAaBIIMM B TIja3 pacTBOP
HEO00XO0IMMO HEMEIJIEHHO CMBITh BOJIOM;

3.22.3. BKJIIOYEHHE TECTOMECUIIBHON MAlIWHBI HY’KHO IIPOU3BOIAUTH TOJIBKO IIOCIIE
MOJIHOM (pMKCalMy MOJAKATHOW J€KU MIPH OIYIIIEHHOM OTPaXk/ICHUU;
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3.22.4. npou3BOAUTH HAKATHIBAHUE U CKAThIBAHUE MOAKATHOM JIEXH € IUIATHOPMBI
TECTOMECWJIBHON MAIllMHBI CIEAYEeT NMPHU BEPXHEM IIOJIO)KEHUH MECHWJIBHOTO phluara U IMpH
BBIKITFOUEHHOM 3JIEKTPOBHUTATENE; IPH 3TOM HEJb3S MMOJIb30BATHCS MOAKATHBIMU JIEKAMU C
HEUCTPAaBHBIMU 3aMTMPAIOIIUMHU YCTPOHCTBaAMH;

3.22.5. Bo Bpems pabOThl HE CIEIyeT OTKpbIBaTh JIBEPKY Ha KOpIIyCe
TECTOMECHUJIbHOM MAIlIUHBI;

3.22.6. 3arpy3ka OpOJIYyKTOB B MOAKATHYIO €KYy JOJKHA MPOU3BOJUTHCS BHE
MaIlIUHBI;

3.22.7. npu ucnoyib30BaHUM MPOCEUBATEIIS HEIb3SI OTKPBIBATH €TI0 OIPAXKIACHHUE;

3.22.8. ot60op mpoO U BBITPY3KYy TOTOBOTO TECTa MPOU3BOJAUTH TOJBKO IIOCIIE
OCTAHOBKHM MECHJILHOTO pblYara B BEpXHEM MOJI0KEHUN U BBIKIIFOUYCHHOM 3JIEKTPOABUTaTEIe
IIPY TOMOIIH PYOMIIBHUKA I JIPYTOTO YCTPOMCTBA, €r0 3aMEHSIIOILETO.

3.22.9. BO Bpems pabOThl MECUIILHOI'O phluara Hellb3si COCKpeOaTh CO CTEHOK JIEKHU
MPUWINIIIEE TECTO PA3IUYHBIMU IIPeAMETaMu (CKOOaMu, JIOMATKaMu);

3.22.10. He neperpykarTh €Ky TECTOMECUILHON MAIlIMHbBI; HEOOXOAUMO COOIIOAATh
HOPMY 3arpy3Ku o0bema JIexkHU;

3.22.11. ycTaHOBKY M HaJeXHYI (UKcaluioo pe3epByapa U pabouyero opraHa
B30MBAJIbHOM MalIUHBI CIEAYET IPOU3BOANUTD NP 00ECTOUEHHOM AIEKTPOBUTATEIIE; 3a30D
MEXIy JTHOM pe3epByapa U paboyrM OpraHOM JOJDKEH ObITh HE MEHee 5 MM;

3.22.12. 3arpy3ka pe3epByapa B30MBaJbHOW MAIIUHBI JOJDKHA MPOU3BOIUTHCA
TOJIBKO TOCJI€ MOJHOM COOpPKH pe3epByapa U paboyero oprasa;

3.22.13. Henp3s 100aBIATH MPOIYKTHI BO BpeMsi pabOThl B30MBAJILHON MAallIMHBbI;

3.22.14. ot60p 1pod U BBHIFPY3KY MPOIYKTOB U3 pe3epByapa B30MBATbLHON MAIIUHbI
CIIeZlyeT TMPOU3BOIUTH TOIHKO MOCIE TIOTHONH OCTAHOBKH AJIEKTPOIBUTATEIS;

3.22.15. mpu pabore Ha B30MBampHOM MammHe MB-60 cremyer mnojib30BaThCA
MOJIKATHBIMU TEJICKKAMHU;

3.22.16. npu paboTe Ha TECTOPACKATOYHOM MallIMHE HE IPOTUPATH BAJIBIIBI BO BPEMsI
palboTHI MaIIMHBI, HE TTOICOBBIBATH PYKHU O] OTPAXKICHHE TECTOPACKATOYHON MAIINHBI U HE
POTAJIIKUBATH TECTO PyKaMHu;

3.22.17. Bo Bpems paboTarolell OUCKBUTOpPE3aTEIbHOW MAIIMHBl HE CIEIYyeT
NONPABIIATh OMCKBUTHBIE 3arOTOBKH, COOMpPATh OOpE3KH BOJIM3M CTPYHHOPE3ATEIHHOIO
YCTPOWCTBA;

3.22.18. 3aunmiaTh HOXXM OHMCKBUTOPE3aTEIbHOM MAIMHBI OT OCTATKOB IPOAYKTa
CKOOKaMHU CJIeTyeT TOJIBKO IOCJI€ IMOJTHON €€ OCTaHOBKH;

3.22.19. npu pabote Ha OpPEeXOAPOOUIIKE HEIIB3s IEPEMEIIMBATH OPEXU PYKAMHU.

3.23. PabOTHUK JOJDKEH HNPUMEHATh HMCIpPaBHbIE OOOpPYIOBAHWE U HHCTPYMEHT,
CBIDb€ M 3aroTOBKH, HCIOJB30BaTh HMX TONBKO Ui TeX paboT, UIT KOTOPBIX OHU
npeaHaszHayeHbl. [Ipu npousBojicTBE pabOT MO BHIMOJIHEHUIO TEXHOJIOTHYECKUX (pabouux)
orepanuii ObITh BHUMATEIbHBIM, IPOSIBIIATH OCTOPOKHOCTb.

3.24. Ilpu yXyZOIIEHUH COCTOSHMSI 370POBbSi, B TOM YHCIE NPU MPOSIBIECHUU
MPU3HAKOB OCTPOro mpodeccnoHanbHOro 3a0oneBaHusi (OTpaBieHUSs), paOOTHUK O0s3aH
HEMEJIEHHO W3BECTUTh CBOETO HEMOCPEICTBEHHOTO WM BBIIIECTOSLIETO PYKOBOJIUTEINS,
00paTUTHCS B ONMIDKANIINN 3PaBITyHKT.

3.25. Ecmu B mpomecce paboThl pabOTHUKY CTaHET HEMOHSTHO, KaK BBITIOJHUTH
MOPYYEHHYIO Pa0OTy, WIM B CIlydae OTCYTCTBHS HEOOXOIMMBIX NIPUCIOCOONCHHMHA st
BBITMIOJTHEHUSI TIOPYYEHHOW pabOThI, OH 0053aH 0OpPATUTHCA K CBOEMY HETMOCPEICTBEHHOMY
pykoBoauTento. [1o OkoHUaHNIO BBIIIOJIHEHUS 3a/1aHusl pAaOOTHUK 00s13aH JOJIO0KUTH 00 ITOM
CBOEMY HEIOCPEJICTBEHHOMY PYKOBOJIUTEINIO.
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4. TpebGoBaHusi oXpaHbl TPY/Aa B ABAPUHHBIX CUTYaLUsSIX

4.1. Ilpu BbIIOJHEHWH pabOT BO3MOXXHO BO3HUKHOBEHHE CIIEIYIOIIMX
ABAPUMHBIX CUTYALUH:

4.1.1. moBpexaeHus u 1ePeKTh B KOHCTPYKIMH 3JaHUH MO MPUYNHE (HU3HIECKOTO
M3HOCA, UICTEUEHUs CPOKa IKCILTyaTalllH;

4.1.2. TexHuyeckue npodsieMbl ¢ 00OpYIOBaHUEM IO MPUYMHE BBICOKOIO M3HOCA
000py10BaHMUS;

4.1.3. BO3HMKHOBEHHE OYAroB IOKapa IO IPUYMHE HApYyLIEHUS TpeOOBaHUI
M0KapHOU 0€30I1aCHOCTH.

4.2. B cnyyae oOHapy>K€HHs KaKOW-TMOO HEMCIPABHOCTH, HapylIarollen
HOPMAaJIbHBIA PeXUM PabOThI, €€ HEOOXOIMMO OCTaHOBUTH. 000 BCEX 3aMEUEHHBIX
HEJ0CTaTKaX OCTaBUTh B U3BECTHOCTh HEMOCPEICTBEHHOTIO PYKOBOJUTEIIS.

4.3. Ilpu cpaOaTblBaHUM CHUCTEMbI IPOTUBOIIOKAPHOTO YTIJIEKUCIOTHOTO
TYIIEHHUs] B MOMEILEHUAX NPEeAnpUaTHs (IpU BKIIOUEHUU 3BYKOBOTO M CBETOBOIO
CUTHAJIOB) BCE JIMLA JOKHBI HEMEIJIEHHO MOKUHYTh 3TH [IOMELIEHUS.

4.4. T1lpu BHE3aMHOM BBIKIIOYEHUHU OCBEIIECHUSI HEOOXOIUMO JI0KAAThCS €ro
BKJItOUeHUs. [lepenBurarbes B HEOCBEIEHHBIX TOMELIEHUSAX OIACHO.

4.5. B ciyyae BOCIUIAMEHEHHUS TOpPIOUYHMX BEIIECTB  HEOOXOJIMMO
MCIOJIb30BaTh OTHETYIINUTENb, IECOK, 3€MJII0 WJIM HAKPBITH OTOHb OPE3EHTOM WM
BOMJIOKOM.  3anuBaTh  BOJOW  TroOpsllee  TOIUIMBO W HEOTKIIIOUEHHOE
JIEKTPOOOOPYJOBAHKE 3AIPELIAETCS.

4.6. Ilpu oOHapyXeHMHM MaJeHIIUX NPU3HAKOB OTPABIEHUS  WIU
pa3apa’keHusi KOXKH, CIM3UCTBIX O0O0JIOYEK IJ1a3 M BEPXHUX JAbIXATENbHBIX ITyTEH
HEOOXOMMO HEMEIJIEHHO NpPEeKpaTuTh paboTy, cOooOmMTh 00 3TOM MacTepy
(mpopaly) u oOpaTUTHCS B MEAITYHKT.

4.7. Ilpu Bo3ropaHuu 00OpyIOBaHUS:

4.7.1. cooOlwuUTh B KPYIJIOCyTOUHYIO aucneTdepckyro ciayxxoy HUY BIID no Ten.
11388, BpI3BaTh nokapHyro komanay no teia. 101, 112 m cooOmuTh 0 NpOUCIIECTBUU
HENOCPEIACTBEHHOMY PYKOBOJUTEIIO;

4.7.2. OTKJIIOUNTh NUTAaHUE M TMPUHATH MEPbl K TYLIEHUIO oOd4ara Ioskapa
MMEIOLIMMUCS EPBUYHBIMHU CPEACTBAMU MOXKAPOTYIICHUS, & TAKXKE K dBAKYaLUH JIOACH U
MaTepHAIIbHBIX IEHHOCTEH;

4.7.3. B ciy4ae ONacCHOCTH JUIsl )KM3HU OKUHYTb TOpsIIee OMEIICHHE.

4.8. Tlpu mnopaxeHUU DSJIEKTPUUECKUM TOKOM HEOOXOJIMMO OCBOOOIUTH
NOCTPAJABIIETO OT ACHCTBUS TOKA (BBIKIIOYUTH PyOUIIBHUK, MEPEepyOUTh MPOBOL,
OTTSIHYTh WM OTOPOCUTH €ro cyxod mnaikou, miectoM). He mnpukacatbes kK
NOCTpaJaBIIeMy, OKa OH HAaXOAWUTCA NOJ JeicTBHEM Toka. IlepByro momouis
OKa3bIBaTh Cpa3y IMOCIE NPEKPAIICHHS BO3AECUCTBUS JIEKTPUIECKOrO TOKA:

4.8.1. B ciyyae OCTaHOBKHU Cep/illa HEMEUIEHHO IMPUCTYIHUTh K Maccaxy cepaua u
UCKYCCTBEHHOMY [JIbIXaHUIO;

4.8.2. npu notepe CO3HaAHUS MOXHO NMPUMEHUTH HAIATBIPHBIA CIUPT, paCTUPAHUE
KOHEYHOCTEH, IPH NEPEOXITaKIEHUN — COTPEBAHNUE;

4.8.3. mpu m000# (Ha)ke JETKOH) CTEMEHH MOPAKEHUS SJICKTPUUECKHM TOKOM
MOCTPaJaBUIETO CJEAYeT JAOCTaBUTh B MEIUIIMHCKOE YYPEXKACHHE W OCTaBUTh IO
HaOJI0/IeHNeM Bpauell B CTallmoHape.

4.9. Tlpu TEmI0BOM M COJIHEYHOM yIape HEOOXOIUMO:
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4.9.1. co3nate KOM(MOPTHBIE YCIOBHS [JIs IOCTPAJABIIETO: MEPEMECTHTH B
3aT€HEHHOE, MPOXJIaJHOE MOMEIIEHUE, OCBOOOINTh OT OJNEXKIbl, MO KpalHel Mepe
pPacCTeTHYTh pEMEHb, TYTOH BOPOTHUK, CHATHOOYBb;

4.9.2. obecrieunTh ABMKEHHE BO3/AyXa: BKIIOUYUTH BEHTUWISTOP, KOHIUIIMOHED,
€CJIM TaKOMBO3MOXKHOCTH HET - CO3JaTh UMIIPOBU3UPOBAHHBIC OTIaxaa;

4.9.3. ObICTPO OXJAOUTHh OPTraHU3M: NPOTEPETHh JHUIO OOJBHOTO BOJAOW WIIH
3aBEpPHYTh €r0 B TKaHb, CMOYEHHYIO XOJIOJHON BOAON. MEHATh TKaHb, KaK TOJBKO OHA
HauMHAeT HarpeBaThcs. Ha roioBy, K 1aJ0HSIM, B TOAMBIIICYHYIO O0JIACTh MOJIOKHUTH
MaKeTbl €O JbAOM (TOJOMAYT | 3aMOPOKEHHBIE OBOIIM W3 MOPO3WIBHHUKA) WIIH
TEPMOITAKEThI U3 ABTOMOOMILHOM anTeuku. ONTUMaIBLHO OXJIaAUTh O0IbHOTO J10 38,5°C,
Jajbllle OPraHu3M CIIPABUTHCS CaM;

4.9.4. compoBOAUTH OOJBHOTO JOMOW WIIA JIOCTaBUTh €r0 B OJFKAWUIIHI
MEIITyHKT.

4.10. Ilpu oTpaBiIEHUN YrapHbIM Ia30M, CIEAYET:

4.10.1. HeMmeaJIEHHO BBIBECTH WJIU BHIHECTH MOCTPAJABIIETO U3 3ara30BaHHOMN 30HBI
(B Terutoe Bpems roja - Ha YyIWIy, B XOJOJHOE - B NPOBETPUBAEMYIO KOMHATY, Ha
JIECTHUYHYIO KIIETKY), PACCTETHYTh BOPOT M CTATUBAIONIYIO OACKIY;

4.10.2. obGecnieunTh MOKOH M HEMIPEPBIBHBII TOCTYI CBEKETO BO3/IyXa;

4.10.3. pacrepeTb 3HEPIMUHBIMH JIBUKEHUSMHU TEJIO MOCTPAABIIETO;

4.10.4. Ha roJIoBY M Irpy/b IOJOKUTH XOJOIHBIM KOMIIPECC;

4.10.5. ecnu nocTpaAaBIIUui B COBHAHUM, HATIOUTH €0 TEIUJIbIM YaeM;

4.10.6. npu 1moTepe CO3HAaHUSA JaTh NOCTPAJaBLIEMY IIOHIOXaTb BaTKy C
HAIIaTBIPHBIM CIIUPTOM;

4.10.7. mpu OTCYTCTBUM [BIXaHWS HEOOXOAWMO HAYaTh HCKYCCTBEHHYIO
BEHTWJIALNIO JETKUX, a IPU OTCYTCTBHH ITyJIbCa - HAPY>KHBIA MacCaxK Cep/Ila;

4.10.8. CpO4YHO BBI3BATH CKOPYIO IOMOILIb.

4.11. Ilpy mosiydeHHH TpPaBMbI, a TaKXKE€ O KaKJOM HECUYACTHOM CIIydyae
pabOTHUK HEMEIJICHHO H3BEIIAeT HEMOCPEACTBEHHOTO PYKOBOIMTEINS, KOTOPBIHA
00si3aH CPOYHO OPraHM30BaTh IMEPBYIO TIOMOIIb MOCTPAJaBUIEMy W IIpH
HEOOXOAWMOCTH BBbI3BaTh Opwraay ckopod mnomomu mo tenedony 103, 112;
coobumuts B Ciry>k0y OXpaHbl TpyJa; COXpPaHUTH J0 paccieoBaHus 00CTaHOBKY Ha
pabouem MecTe U COCTOSTHHE 000pYIOBaHHUS TAaKUMH, KAKUMH OHHU OBUIM B MOMEHT
MPOUCIIECTBUSL (€CIIM 3TO HE YTPOXKAET KU3HU W 30POBBIO OKPYKAIOIIUX, HE
MpUBEIET K aBapuu W HE HAPYIIUT MPOHM3BOJACTBEHHOTO IPOLECCa, KOTOPHIA MO
TEXHOJIOTUH JIOJKEH BECTUCH HEMPEPHIBHO), a B CIIy4ae HEBO3MOXKHOCTH COXPAaHEHHS
— 3a(UKCUPOBATH CIOKHUBIIYIOCS 0OCTaHOBKY (COCTaBUTH CXEMBI, CO3/1aTh (POTO- H
BHJIEOMAaTepuan).

5. TpeOoBaHnusi OXpaHbl TPYJAA 0 OKOHYAHUH PA0OTHI

5.1. Ilepemada cMeHBI JOJKHA COIPOBOXKIATHCS NMPOBEPKOW HCIPABHOCTH
00Opy/ZOBaHMsI, HAJIMYUS M COCTOSIHUSL OIPaJWUTEIbHOM TEXHHMKH, 3alIUTHBIX
OJIOKMPOBOK, CUTHAIHM3AIMH, KOHTPOJIHHO-U3MEPHUTEIBHBIX MPHOOPOB, 3aLIUTHBIX
3a3eMJICHUH, CPEJICTB M0’KapOTYyIIEHMUS, HCIIPaBHOCTH OCBEILIEHHUS,
BEHTUJISILUOHHBIX YCTaHOBOK.

5.2. Ilo OKOHYaHWH CMEHBI HEOOXOJUMO BBIMOJHUTH JEHCTBUSA TI0
OTKJIIOUEHHMIO, OCTaHOBKE, pa300pKe, OUYMCTKE H/WIM CcMa3ke o000pyroBaHu,
MPUCIOCOOJIEHUH, MAIlIMH, MEXaHU3MOB, allllapaTypbl, JEKTPOIPUOOPOB.
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5.3. IlpuBectu B mopsiAOK padodyee MeCTO, COOpaTh MHCTPYMEHT U APYToe
obopynoBaHME B OTBEICHHBIE JUISI HHUX MeCTa, coOpaTb W BBIHECTH B
YCTaHOBJIEHHOE MECTO MYCOp.

54. VYOpare cHoenomexmay, CpeiAcTBa WHIWBUIYyaTbHOW 3allUThl B
MpeaHa3sHaYeHHbIE TSl XpaHECHHS MEeCTa.

5.5. BBIMBITH pyKM C MBUIOM W TPUHSTH AyII, BBIIOJIHUTH APYTHE
MEpPONPUATHS JINYHON TUTHUEHBI.

5.6. CooOumTh HEMOCPEACTBEHHOMY PYKOBOJMTENIO 000  BCex
HEIOCTAaTKaX, 3aMEYEHHBIX BO BpeMs padOThl, W MPHHATBIX Mepax IO HX
YCTpaHEHHIO.

CornacoBaHo: [TpodeccuonanpHbIA COI03 PabOTHUKOB HammonansHOro
HCCIIeI0BATENbCKOr0 yHUBepcuTeTa «Bpicmias mkona sxoHoMukw» (ITporoxonm Ne
3acemanus nmpodcoroznoro komurera [Ipodeccrnonansroro corosa paboraukos HY BIIID
OT ).




	1. Общие требования охраны труда
	1.1. Инструкция по охране труда для заведующего производством ИОТ-ВШЭ № 2023-23 (далее - инструкция) является локальным нормативным актом Национального исследовательского университета «Высшая школа экономики» (далее – НИУ ВШЭ), устанавливающим порядок...
	1.2. Инструкция разработана в соответствии с разделом X Трудового кодекса Российской Федерации от 30 декабря 2001 № 197-ФЗ, Основными требованиями к порядку разработки и содержанию правил и инструкций по охране труда, разрабатываемых работодателем (ут...
	1.3. К самостоятельной работе допускаются лица, достигшие 18-летнего возраста, прошедшие предварительный (и периодический) медицинский осмотр, вводный и первичный инструктаж на рабочем месте, обучение безопасным методам и приемам труда, имеющие соотве...
	1.4. Работник должен:
	1.4.1. не реже одного раза в три года проходить обучение и проверку знаний требований охраны труда;
	1.4.2. не реже одного раза в шесть месяцев проходить повторный инструктаж по охране труда;
	1.4.3. не реже одного раза в год проходить периодический медосмотр;
	1.4.4. в случае нарушения требований охраны труда, а также при перерыве в работе более чем на 60 календарных дней пройти внеплановый инструктаж;
	1.4.5. при выполнении опасных, незнакомых или редко выполняемых работ пройти целевой инструктаж по безопасности труда.

	1.5. При выполнении работ на заведующего производством возможно воздействие вредных и (или) опасных производственных факторов, в том числе:
	1.5.1. поражение электрическим током;
	1.5.2. движущиеся и вращающиеся части применяемого оборудования, машин;
	1.5.3. выступающие части оборудования (острые кромки, незакрытые дверки и т. п.);
	1.5.4. повышенное скольжение (вследствие увлажнения и замасливания поверхностей);
	1.5.5. предметы, находящиеся на поверхности пола (тара, шланги, котлы, подставки и др.);
	1.5.6. повышенная или пониженная температура и влажность воздуха;
	1.5.7. нагретые до высокой температуры поверхности;
	1.5.8. кипящие и горячие жидкости, масло и др.;
	1.5.9. падающие предметы (элементы оборудования) и инструмент;

	1.6. При выполнении работ на заведующего производством возможно воздействие следующих профессиональных рисков и опасностей:
	1.6.1. опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при спотыкании или поскальзывании, при передвижении по скользким поверхностям или мокрым полам;
	1.6.2. опасность падения из-за внезапного появления на пути следования большого перепада высот;
	1.6.3. опасность удара;
	1.6.4. опасность быть уколотым или проткнутым в результате воздействия движущихся колющих частей.

	1.7. Для предупреждения неблагоприятного воздействия на здоровье работника опасных и вредных производственных факторов ему необходимо пользоваться средствами индивидуальной защиты (далее – СИЗ), перечень которых установлен в соответствии с государстве...
	1.7.1. костюм для защиты от механических воздействий (истирания);
	1.7.2. обувь специальная для защиты от механических воздействий (истирания);
	1.7.3. головной убор для защиты от общих производственных загрязнений.

	1.8. Работать с неисправными оборудованием, инструментом и приспособлениями, а также средствами индивидуальной и коллективной защиты запрещается.
	1.9. Работник должен знать:
	1.9.1. основы электробезопасности;
	1.9.2. назначение применяемого оборудования, приспособлений, электроаппаратов и электрифицированного инструмента, их техническую характеристику, устройство, конструкцию, принцип работы, порядок технического обслуживания и правила безопасной эксплуатации;
	1.9.3. правила, нормы и инструкции по охране труда и пожарной безопасности;
	1.9.4. правила пользования первичными средствами пожаротушения;
	1.9.5. методы и способы оказания первой помощи при несчастных случаях.

	1.10. При выполнении работ заведующий производством обязан:
	1.10.1. соблюдать требования инструкции, трудовую и производственную дисциплину, режим рабочего времени и времени отдыха, Правила внутреннего трудового распорядка НИУ ВШЭ, все требования по охране труда, безопасному производству работ, производственно...
	1.10.2. выполнять только ту работу, которая поручена и по выполнению которой работник прошел инструктаж по охране труда;
	1.10.3. работать только с тем оборудованием, инструментом и приспособлениями, по работе с которым работник обучался безопасным методам и приемам выполнения работ;
	1.10.4. правильно применять СИЗ, использовать их по назначению. Запрещается пользоваться сиз, если они не прошли в установленном порядке испытания или истекли сроки их очередного испытания;
	1.10.5. соблюдать санитарные и эпидемиологические нормы и правила личной гигиены на своем рабочем месте, правила производственной санитарии. В случае заболевания, плохого самочувствия, недостаточного отдыха следует сообщить о своем состоянии непосредс...
	1.10.6. быть внимательным, не отвлекаться на посторонние дела и разговоры и не отвлекать других от работы. Запрещается вставать, садиться и облокачиваться на случайные предметы и ограждения;
	1.10.7. немедленно извещать своего непосредственного или вышестоящего руководителя (удобным в данной ситуации способом – лично, по телефону, по эл. почте и т.д.) о любой известной ему ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о нарушении требований...
	1.10.8. при обнаружении какой-либо опасности для себя или другого работника немедленно остановить выполнение работ, обо всех обнаруженных неисправностях приспособлений, инструмента немедленно доложить своему непосредственному руководителю. К работе не...

	1.11. Обслуживание, ремонт, проверка, испытание и техническое освидетельствование оборудования, инструмента и приспособлений должны осуществляться в соответствии с требованиями технической документации организации-изготовителя.
	1.12. Работник несет ответственность в соответствии с действующим законодательством за соблюдение требований инструкций, производственный травматизм и аварии, которые произошли по его вине.

	2. Требования охраны труда перед началом работы
	2.1. Перед началом работ необходимо проверить комплектность и исправность СИЗ, надеть спецодежду для защиты от воздействия опасных и вредных производственных факторов, застегнуть ее на все пуговицы. Одежду необходимо заправить так, чтобы не было разве...
	2.2. Для предупреждения и предотвращения распространения желудочно-кишечных, паразитарных и др. заболеваний работник обязан коротко стричь ногти, тщательно мыть руки с мылом перед началом работы, при переходе от одной операции к другой, после каждого ...
	2.3. Прежде чем приступать к работе, следует проверить состояние рабочей зоны (рабочего места), при необходимости навести чистоту, порядок, убедиться в рациональной организации рабочего места, в безопасной ширине проходов и проездов, безопасном рассто...
	2.4. Визуально оценить состояние выключателей, включить освещение, убедиться в достаточной освещенности рабочей зоны, в исправности электрооборудования:
	2.4.1.  осветительные приборы должны быть исправны и надежно подвешены, не содержать следов загрязнений;
	2.4.2.  коммутационные коробки должны быть закрыты крышками, корпуса выключателей и розеток не иметь трещин и сколов, оголенных контактов;
	2.4.3.  контрольно-измерительные приборы (далее - КИП), приборы безопасности, регулирования и автоматики (пускатели, пакетные переключатели, рубильники, штепсельные разъемы и т.п.), пускорегулирующая аппаратура включаемого оборудования должны быть исп...

	2.5. Убедиться в работе вентиляции (вытяжки). Проветрить рабочие помещения.
	2.6. Перед началом работы в горячем цехе:
	2.6.1. проверить прочность крепления применяемого оборудования (например, на столе или передвижной тележке);
	2.6.2. убедиться в надежности крепления ручек наплитных котлов, а также в том, что уровень жидкости в наплитных котлах не превышает 2/3 объема;
	2.6.3. проверить уровень воды по контрольному кранику или мерному стеклу в пароводяной рубашке пищеварочных котлов; при этом следует помнить о том, что в пароводяную рубашку котлов следует заливать кипяченую отстоянную воду;
	2.6.4. проверить правильность установки пределов регулирования давления в пароводяной рубашке котлов по электроконтактному манометру; при этом нельзя включать пароварочные аппараты в работу при отсутствии воды в водопроводной сети либо при обнаружении...
	2.6.5. проверить наличие и целостность ограждающих поручней, величину деформации настила, отсутствие трещин на поверхности конфорок плит, мармитов;
	2.6.6. проверить исправность прижимных пружин дверец жарочных и пекарных камер теплового оборудования;
	2.6.7. убедиться в наличии подовых листов в камерах пекарских шкафов;
	2.6.8. убедиться в непрерывном поступлении воды, в нормальной работе поплавкового устройства, исправности разборного крана электрокипятильника.

	2.7. Перед началом работы в холодном цехе:
	2.7.1. закрепить надежно сменные механизмы на корпусе электрического привода с помощью стопорных болтов;
	2.7.2. произвести сборку машин; при этом необходимо соблюдать осторожность, не прикладывать больших усилий, остерегаться порезов ножами режущих механизмов; сборку производить при выключенном и обесточенном электродвигателе;
	2.7.3. проверить исправность блокировок там, где они предусмотрены, чтобы исключить возможность работы оборудования при снятых крышках;
	2.7.4. перед загрузкой продуктов в машину проверить надежность и правильность крепления ножей и гребенок к сменным дискам резательной машины и подтянуть выступающие крепежные винты;
	2.7.5. убедиться в отсутствии посторонних предметов внутри или вокруг машин;
	2.7.6. проверить пуск машины на холостом ходу кратковременным включением.

	2.8. Перед началом работы в кондитерском цехе:
	2.8.1. проверить наличие и целостность предохранительной решетки в загрузочной воронке просеивательной машины; нельзя пользоваться просеивателем при отсутствии или неисправности предохранительной решетки, несрабатывании ее блокирующего устройства;
	2.8.2. проверить наличие и исправность защитных крышек, щитков, устройств, удерживающих крышки и щитки в открытом положении, а также исправность действия блокирующего устройства, выключающего электропривод при поднятии крышки и щитков тестомесильной м...
	2.8.3. убедиться в отсутствии посторонних предметов внутри рабочих емкостей и вокруг машин;
	2.8.4. произвести кратковременный пуск машин на холостом ходу;
	2.8.5. проверить надежность работы блокировочного устройства тестораскаточной машины, для чего нужно включить машину и поднять решетку ограждения; если при поднятой решетке ограждения электродвигатель не отключается, то блокировочное устройство неиспр...
	2.8.6. проверить исправность прижимных пружин дверец пекарских шкафов;
	2.8.7. проверить на холостом ходу работу автоматов для приготовления и жаренья пирожков, пончиков, исправность отрезного ножа, конвейера для транспортирования отформованных изделий, воздушного компрессора, действия выключателей, сигнальных ламп, маном...

	2.9. Перед началом работы в мясном цехе:
	2.9.1. перед обвалкой и жиловкой мяса и птицы проверить целостность металлической защитной нагрудной сетки, металлической трехпальцевой перчатки, надеть их;
	2.9.2. очистить разрубочную колоду от излишков соли, вымыть ее и протереть насухо; при этом следует помнить, что колода должна быть установлена на крестовину, и ее высота должна быть не менее 0,85 м;
	2.9.3. проверить исправность разрубочного топора; топор должен быть без изъянов, правильно заточен и иметь исправное, надежно насаженное топорище;
	2.9.4. проверить исправность ножей и мусатов, наличие предохранительных выступов на рукоятках ножей, предупреждающих соскальзывание и порезы рук при обвалке и жиловке мяса и птицы; следует изъять из употребления ножи, у которых ширина клинка стала узк...
	2.9.5. проверить устойчивость на фундаменте или рабочем столе мясорубки и другого оборудования;
	2.9.6. проверить целостность лопастей фаршемешалки и отсутствие в них заусениц и трещин;
	2.9.7. проверить исправность блокировки, исключающей возможность работы при открытых крышках куттера и фаршемешалки;
	2.9.8. проверить работу лопастей фаршемешалки, включая попеременно кнопки «направо» и «налево»;
	2.9.9. убедиться, что приводной вал мясорубки, мясорыхлителя вращается в направлении, указанном стрелкой на корпусе машины; проверить наличие сбрасывающего устройства на мясорыхлителе;
	2.9.10. проверить машину на холостом ходу кратковременным включением; при снятии и установке сменных механизмов следует проявлять осторожность, не прикладывать больших усилий и рывков, работы производить при выключенном и обесточенном электродвигателе...
	2.9.11. убедиться в отсутствии посторонних предметов внутри и вокруг машин.

	2.10. Перед началом работы работник обязан проверить исправность и комплектность исходных материалов (заготовок, полуфабрикатов).
	2.11. Обо всех обнаруженных неисправностях оборудования, инвентаря, электропроводки и других неполадках сообщить своему непосредственному руководителю и приступить к работе только после их устранения.

	3.  Требования охраны труда во время работы
	3.1. Во время работы заведующему производством следует:
	3.1.1.  поддерживать чистоту и порядок на рабочем месте, не загромождать проходы к оборудованию, столам, выходы из помещения и пути эвакуации порожней тарой и другими предметами;
	3.1.2.  не допускать скользкости и неровности пола на рабочем месте; пролитый на пол жир или упавшие продукты нужно немедленно убрать; отходы следует удалять с помощью уборочных средств, исключающих травмирование работников;
	3.1.3.  соблюдать последовательность и поточность технологических процессов для избегания попадания посторонних предметов и частиц в пищевую продукцию;
	3.1.4.  применять безопасные приемы труда, следить за исправностью кухонного оборудования и инвентаря;
	3.1.5.  пользоваться и правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты, работать только в исправной и чистой спецодежде и спецобуви;
	3.1.6.  не курить, не принимать пищу на рабочем месте.

	3.2. Заведующему производством запрещается:
	3.2.1. работать без спецодежды и других СИЗ;
	3.2.2. включать плиту для обогрева помещения, сушить над плитой одежду, тряпки и т. п., нагревать на плите легковоспламеняющиеся и горючие жидкости;
	3.2.3. допускать работу стационарных пищеварочных котлов и другого оборудования без нагрузки;
	3.2.4. поднимать тяжести, превышающие нормы:

	3.3. Технологическое, тепловое оборудование, кухонный инвентарь применять только в исправном состоянии, соблюдая правила безопасности, и использовать их только для тех работ, для которых они предназначены.
	3.4. Вентили, краны на трубопроводах открывать без рывков и больших усилий.
	3.5. Кухонную посуду и инвентарь, столы, оборудование использовать в соответствии с маркировкой.
	3.6. Не допускается:
	3.6.1. пользоваться битой посудой, имеющей сколы, трещины;
	3.6.2. переносить пищу в неисправной таре;
	3.6.3. нарезать продукты вручную на весу, следует использовать разделочные доски;
	3.6.4. держать нож в руках при загрузке продуктов в машину для резки, при перемещении продуктов и тары;
	3.6.5. носить нож в руках острием вперед; оставлять нож на столе во время перерывов в работе. Следует убирать его в специальное место для хранения;
	3.6.6. проверять качество заточки ножей руками. Судить о качестве заточки ножей нужно по нарезаемому продукту;
	3.6.7. пользоваться ножами, имеющими качающиеся, непрочно закрепленные или тупые лезвия, а также грязные и скользкие рукоятки.

	3.7. Перед включением технологического, теплового электрооборудования, кухонных электроприборов стоять на диэлектрическом коврике (если пол выполнен из токопроводящих материалов).
	3.8. При открытии дверец камеры пароварочного аппарата или жарочного шкафа следует остерегаться ожогов паром. Для предупреждения ожогов не рекомендуется работать с оголенными руками.
	3.9. Открывать крышки наплитной посуды с горячей пищей нужно осторожно, движением «на себя»; укладывать полуфабрикаты на разогретые сковороды и противни нужно движением «от себя».
	3.10. Передвигать наплитную посуду по поверхности плиты нужно осторожно, без рывков и больших усилий, стараться не проливать на плиту жидкости.
	3.11. Заливать жир в сковороду, фритюрницу и др. следует до включения оборудования в сеть; загружать и выгружать обжариваемый продукт из фритюрницы нужно с помощью металлической сетки.
	3.12. Нельзя допускать включения теплового оборудования на максимальную и среднюю мощность без загрузки.
	3.13. Необходимо соблюдать осторожность при посадке и выборке форм и листов из жарочных шкафов; при этом укладывать листы и формы на тележку или передвижной стеллаж нужно так, чтобы углы листов и форм не выступали за габариты стеллажа или тележки.
	3.14. Не следует вешать ведра, чайники и другие емкости на разборный кран электрокипятильника; посуду для отбора кипятка необходимо устанавливать на специальную устойчивую подставку.
	3.15. При использовании пищеварочного автоклава, котла, других емкостей:
	3.15.1. следить за показаниями манометра и не допускать превышения давления в пароводяной рубашке автоклава выше допустимого;
	3.15.2. перед открытием крышки автоклава следует отключить его от сети и выпустить избытки пара через паровоздушный клапан в крышке; ослаблять и отвинчивать болты в автоклаве нужно последовательно крест-накрест;
	3.15.3. нельзя открывать кран уровня воды и заливать воду в пароводяную рубашку нагретого котла;
	3.15.4. снимать, устанавливать и переносить котлы и другие емкости с горячей жидкостью необходимо вдвоем, без рывков, используя сухие полотенца; при этом крышка с емкости должна быть снята;
	3.15.5. при установке котлов и других емкостей необходимо пользоваться специальными подставками; не следует использовать для этой цели случайные предметы;
	3.15.6. не разрешается переносить емкости с горячей жидкостью, наполненные более чем на 2/3 объема, а также использовать посуду с выпуклым дном;
	3.15.7. нельзя производить транспортировку емкости с ножом (инвентарем, инструментом) в руках; при этом не следует прижимать к себе при переноске котел с горячей пищей.

	3.16. При работе на электрических сковородах необходимо выполнять следующие требования:
	3.16.1. загрузку продуктов производить спустя 15–20 минут после включения сковороды;
	3.16.2. не устанавливать уровень электроконтактного термометра на температуру выше 260  С;
	3.16.3. при открывании крышки сковороды следует соблюдать осторожность и стоять сбоку;
	3.16.4. опрокидывать и сливать содержимое чаши сковороды можно только после отключения ее от электросети и остывания содержимого до 40 ºС.

	3.17. При эксплуатации машины для нарезки гастрономических продуктов необходимо руководствоваться следующими требованиями:
	3.17.1. загружать продукт в рабочую камеру резательной машины следует только после включения электродвигателя и набора полных оборотов, при этом остерегаться попадания рук под ножи и другие вращающиеся части используемого оборудования;
	3.17.2. во время работы машины нельзя направлять в нее продукт руками; подавать продукт в загрузочную воронку следует небольшими порциями; для проталкивания продукта нужно пользоваться специальными приспособлениями (толкачами, пестиками), если это пре...
	3.17.3. работать следует при закрытом щитке режущего устройства;
	3.17.4. нельзя устанавливать продукт и выставлять толщину реза продукта для нарезки при включенной машине;
	3.17.5. необходимо надежно закреплять продукт в зажимном устройстве;
	3.17.6. остатки продукта необходимо удалять деревянной лопаткой после полной остановки и отключения машины от электросети;
	3.17.7. нельзя подхватывать нарезанный продукт руками из загрузочного устройства; приемный лоток нужно освобождать только после остановки машины;
	3.17.8. не следует очищать дисковый нож машины руками; при этом нужно пользоваться деревянным скребком и только после полной остановки дискового ножа.

	3.18. Нарезку масла вручную от монолита нужно осуществлять при помощи струны; при этом не следует тянуть за струну.
	3.19. При разрубке и разделке мяса:
	3.19.1. не разрубать и не разделывать мясо, имеющее температуру ниже +5º С;
	3.19.2. не держать нож в руках при перемещении и переворачивании туши; не подтягивать к себе тушу и не перемещать мясо при помощи ножа;
	3.19.3. не оставлять нож или топор в обрабатываемом сырье; при разделке и жиловке мяса не направлять нож «к себе», а держать его в положении «от себя»; при этом вести нож нужно плавно, без рывков и больших усилий;
	3.19.4. правку ножей производить о мусат в стороне от рабочих мест; при этом не опираться концом мусата о стол;
	3.19.5. не оставлять на полу упавшие кусочки мяса, костей, а убирать их в санитарные бачки;
	3.19.6. для разрубленного, разделанного и жилованного мяса использовать исправную тару, установленную на устойчивую подставку;
	3.19.7. для опаливания птицы не пользоваться паяльными лампами и другими подобными горелками.

	3.20. При использовании мясорубки нельзя работать без загрузочной тарелки, предохранительного кольца над отверстием для загрузки продукта диаметром более 45 мм и специального толкача с буртиком, предохраняющим проваливание толкача к шнеку; при этом то...
	3.21. При работе на фаршемешалке следует выполнять следующие меры предосторожности:
	3.21.1. не менять направление вращения лопастей фаршемешалки до полной их остановки;
	3.21.2. не работать на фаршемешалке без предохранительного ограждения (крестовины) на загрузочной воронке;
	3.21.3. выгружать сырье из фаршемешалки следует вращающимися лопастями при закрытой решетчатой крышке;
	3.21.4. выгружать фарш из куттера нужно специальным ковшом.

	3.22. Во время работы с тестомесильной, взбивальной, тестораскаточной, бисквиторезательной, ореходробильной машинами:
	3.22.1. не пользоваться открытым огнем в помещении, где производится работа с мукой, сахаром, крахмалом;
	3.22.2. остерегаться разбрызгивания и попадания в глаза эссенции, дезинфицирующего раствора для обработки яйца; попавший в глаз раствор необходимо немедленно смыть водой;
	3.22.3. включение тестомесильной машины нужно производить только после полной фиксации подкатной дежи при опущенном ограждении;
	3.22.4. производить накатывание и скатывание подкатной дежи с платформы тестомесильной машины следует при верхнем положении месильного рычага и при выключенном электродвигателе; при этом нельзя пользоваться подкатными дежами с неисправными запирающими...
	3.22.5. во время работы не следует открывать дверку на корпусе тестомесильной машины;
	3.22.6. загрузка продуктов в подкатную дежу должна производиться вне машины;
	3.22.7. при использовании просеивателя нельзя открывать его ограждение;
	3.22.8. отбор проб и выгрузку готового теста производить только после остановки месильного рычага в верхнем положении и выключенном электродвигателе при помощи рубильника или другого устройства, его заменяющего.
	3.22.9.  во время работы месильного рычага нельзя соскребать со стенок дежи прилипшее тесто различными предметами (скобами, лопатками);
	3.22.10.  не перегружать дежу тестомесильной машины; необходимо соблюдать норму загрузки объема дежи;
	3.22.11.  установку и надежную фиксацию резервуара и рабочего органа взбивальной машины следует производить при обесточенном электродвигателе; зазор между дном резервуара и рабочим органом должен быть не менее 5 мм;
	3.22.12.  загрузка резервуара взбивальной машины должна производиться только после полной сборки резервуара и рабочего органа;
	3.22.13.  нельзя добавлять продукты во время работы взбивальной машины;
	3.22.14.  отбор проб и выгрузку продуктов из резервуара взбивальной машины следует производить только после полной остановки электродвигателя;
	3.22.15.  при работе на взбивальной машине МВ-60 следует пользоваться подкатными тележками;
	3.22.16.  при работе на тестораскаточной машине не протирать вальцы во время работы машины, не подсовывать руки под ограждение тестораскаточной машины и не проталкивать тесто руками;
	3.22.17.  во время работающей бисквиторезательной машины не следует поправлять бисквитные заготовки, собирать обрезки вблизи струннорезательного устройства;
	3.22.18.  зачищать ножи бисквиторезательной машины от остатков продукта скобками следует только после полной ее остановки;
	3.22.19.  при работе на ореходробилке нельзя перемешивать орехи руками.

	3.23. Работник должен применять исправные оборудование и инструмент, сырье и заготовки, использовать их только для тех работ, для которых они предназначены. При производстве работ по выполнению технологических (рабочих) операций быть внимательным, про...
	3.24. При ухудшении состояния здоровья, в том числе при проявлении признаков острого профессионального заболевания (отравления), работник обязан немедленно известить своего непосредственного или вышестоящего руководителя, обратиться в ближайший здравп...
	3.25. Если в процессе работы работнику станет непонятно, как выполнить порученную работу, или в случае отсутствия необходимых приспособлений для выполнения порученной работы, он обязан обратиться к своему непосредственному руководителю. По окончанию в...

	4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях
	4.1. При выполнении работ возможно возникновение следующих аварийных ситуаций:
	4.1.1. повреждения и дефекты в конструкции зданий по причине физического износа, истечения срока эксплуатации;
	4.1.2. технические проблемы с оборудованием по причине высокого износа оборудования;
	4.1.3. возникновение очагов пожара по причине нарушения требований пожарной безопасности.

	4.2. В случае обнаружения какой-либо неисправности, нарушающей нормальный режим работы, ее необходимо остановить. Обо всех замеченных недостатках поставить в известность непосредственного руководителя.
	4.3. При срабатывании системы противопожарного углекислотного тушения в помещениях предприятия (при включении звукового и светового сигналов) все лица должны немедленно покинуть эти помещения.
	4.4. При внезапном выключении освещения необходимо дождаться его включения. Передвигаться в неосвещенных помещениях опасно.
	4.5. В случае воспламенения горючих веществ необходимо использовать огнетушитель, песок, землю или накрыть огонь брезентом или войлоком. Заливать водой горящее топливо и неотключенное электрооборудование запрещается.
	4.6. При обнаружении малейших признаков отравления или раздражения кожи, слизистых оболочек глаз и верхних дыхательных путей необходимо немедленно прекратить работу, сообщить об этом мастеру (прорабу) и обратиться в медпункт.
	4.7. При возгорании оборудования:
	4.7.1. сообщить в круглосуточную диспетчерскую службу НИУ ВШЭ по тел. 11388, вызвать пожарную команду по тел. 101, 112 и сообщить о происшествии непосредственному руководителю;
	4.7.2. отключить питание и принять меры к тушению очага пожара имеющимися первичными средствами пожаротушения, а также к эвакуации людей и материальных ценностей;
	4.7.3. в случае опасности для жизни покинуть горящее помещение.

	4.8. При поражении электрическим током необходимо освободить пострадавшего от действия тока (выключить рубильник, перерубить провод, оттянуть или отбросить его сухой палкой, шестом). Не прикасаться к пострадавшему, пока он находится под действием тока...
	4.8.1. в случае остановки сердца немедленно приступить к массажу сердца и искусственному дыханию;
	4.8.2. при потере сознания можно применить нашатырный спирт, растирание конечностей, при переохлаждении – согревание;
	4.8.3. при любой (даже легкой) степени поражения электрическим током пострадавшего следует доставить в медицинское учреждение и оставить под наблюдением врачей в стационаре.

	4.9. При тепловом и солнечном ударе необходимо:
	4.9.1. создать комфортные условия для пострадавшего: переместить в затененное, прохладное помещение, освободить от одежды, по крайней мере расстегнуть ремень, тугой воротник, снять обувь;
	4.9.2. обеспечить движение воздуха: включить вентилятор, кондиционер, если такой возможности нет - создать импровизированные опахала;
	4.9.3. быстро охладить организм: протереть лицо больного водой или завернуть его в ткань, смоченную холодной водой. Менять ткань, как только она начинает нагреваться. На голову, к ладоням, в подмышечную область положить пакеты со льдом (подойдут и зам...
	4.9.4.  сопроводить больного домой или доставить его в ближайший медпункт.

	4.10. При отравлении угарным газом, следует:
	4.10.1.  немедленно вывести или вынести пострадавшего из загазованной зоны (в теплое время года - на улицу, в холодное - в проветриваемую комнату, на лестничную клетку), расстегнуть ворот и стягивающую одежду;
	4.10.2. обеспечить покой и непрерывный доступ свежего воздуха;
	4.10.3. растереть энергичными движениями тело пострадавшего;
	4.10.4. на голову и грудь положить холодный компресс;
	4.10.5. если пострадавший в сознании, напоить его теплым чаем;
	4.10.6. при потере сознания дать пострадавшему понюхать ватку с нашатырным спиртом;
	4.10.7. при отсутствии дыхания необходимо начать искусственную вентиляцию лёгких, а при отсутствии пульса -  наружный массаж сердца;
	4.10.8.  срочно вызвать скорую помощь.

	4.11. При получении травмы, а также о каждом несчастном случае работник немедленно извещает непосредственного руководителя, который обязан срочно организовать первую помощь пострадавшему и при необходимости вызвать бригаду скорой помощи по телефону 10...

	5. Требования охраны труда по окончании работы
	5.1. Передача смены должна сопровождаться проверкой исправности оборудования, наличия и состояния оградительной техники, защитных блокировок, сигнализации, контрольно-измерительных приборов, защитных заземлений, средств пожаротушения, исправности осве...
	5.2. По окончании смены необходимо выполнить действия по отключению, остановке, разборке, очистке и/или смазке оборудования, приспособлений, машин, механизмов, аппаратуры, электроприборов.
	5.3. Привести в порядок рабочее место, собрать инструмент и другое оборудование в отведенные для них места, собрать и вынести в установленное место мусор.
	5.4. Убрать спецодежду, средства индивидуальной защиты в предназначенные для хранения места.
	5.5. Вымыть руки с мылом и принять душ, выполнить другие мероприятия личной гигиены.
	5.6. Сообщить непосредственному руководителю обо всех недостатках, замеченных во время работы, и принятых мерах по их устранению.


