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YTBEPX/IEHA
npukazom HY BIIID
oT Ne

HNHCTPYKLIMUA
10 OXpaHe TPyAa
MPH MBIThbe MOCY/IbI
NOT-BHID Ne 2023-27

1. OO0mme TpedoBaHusi OXpaHbI TPyaa

1.1. WHcTpykuus nmo oxpane Tpynaa npu MeITbe nocyasl MOT-BIID Ne 2023-27
(manee - MHCTPYKUHMs) SBISETCS JIOKAJbHBIM HOPMAaTUBHBIM akToM HanmoHnanbHOro
HCCIIEI0BATENbCKOr0 yHUBEpcHUTeTa «Bpicmas mkona skoHomuku» (nanee — HY BIID),
YCTaHaBIUBAIOIINM MOPAIOK ACWCTBUN paboToaaTens 1 pabOTHUKOB AJIsl OXpaHbI TPyia IPU
MBIThE MOCYbI.

1.2.  HHcTpykuus pa3paboTaHa B COOTBETCTBUH ¢ pazaenoM X TpyroBoro kojekca
Poccuiickoit @enepanuu ot 30.12.2001 Ne 197-®3, OCHOBHBIMU TPeOOBaHUSMU K MOPSAIAKY
pa3paboTKU U COAEPIKAHUIO MPABHWI M WHCTPYKIUH 1O OXpaHe TpyJa, pa3padaTbIBacMbIX
paboromarenem (yTB. mpukazoM MuUHHCTEPCTBA TpyJda M COLMUAIBbHON 3amutel PO ot
29.10.2021 Ne 772n), IIpaBriiamMu 1o oxpaHe Tpy/aa Npy NOTrPy304HO-PA3rPy30UHbIX padoTax
Y pa3MelleHuu rpy30B (YTB. IprKa3oM MUHUCTEPCTBA TpyAa U coluaibHOM 3amuThl PO ot
28.10.2020 Ne 753H), IIpaBunamu no oxpaHe TpyAa IpU 3KCILUIyaTalUd 3JIEKTPOYCTAHOBOK
(yTB. mpukazoM MuHucrepcTBa TpyJa u couuanbHoi 3amuThl PO ot 15.12.2020 Ne 903n),
EavHbIMU TUIIOBBIMU HOPMaMHM BbIAAYU CPEJICTB MHAMBUAYAIbHOW 3alIUThl U CMBIBAIOLIUX
cpelcTB (yTB. mpuKa3zoM MuHucTepcTBa TpyJa U couuanbHOM 3amutsl PO ot 29.10.2021
Ne 7671), IlpaBunamu o oxpaHe Tpya Py UCIOJIb30BAHUM OTIEIbHBIX BUJIOB XUMUYECKUX
BEIIECTB W MaTepHaJioB, IPU XUMHUYECKOM UHCTKE, CTUpKE, 00€33apaKMBaHUU U
ne3akTuBaluu (yTB. NpUKa3oM MMHHMCTEpCTBA Tpyla U cOUMANbHOW 3amutbl PD ot
27.11.2020 Ne 834H), 1 MHBIMH TMPABOBBIMHU AKTaMH, COJIEPKAIIMMH HOPMbI TPYAOBOTO
npasa.

1.3. K camocrositensHOi paboTe AOMyCKAaroTCA JHIla, JOCTUriue 18-jeTHero
BO3pacTa, MPOIICANINE MPEABAPUTEIbHBIA (M NEePUOAUYECKUN) MEAUIIMHCKUI OCMOTD,
BBOJIHBI M MEPBUUYHBIM MHCTPYKTaX Ha paboueM MecTe, 00yueHHe 0e30IacHbIM METOJaM U
npreMam TPyZAa, UMEIOLINe COOTBETCTBYIONIYIO MPO()ECCHOHANBHYIO MMOATOTOBKY MO BHAaM
BBITIOJIHSIEMBIX PadoT.

1.4. PaOOTHUK DOJDKEH:

1.4.1. He pexxe 0HOTO pa3a B TPU T'OAa MPOXOAUTH O0yUEHHE U MPOBEPKY 3HAHUN
TpeOOBaHMIA OXPaHbI TPY/IA;

1.4.2. He pexe OJHOrO pasa B LIECTh MECSIEB MPOXOANUTh OBTOPHBIA HMHCTPYKTAXK
110 OXpaHe TPyJa;

1.4.3. He pexxe 0JJHOTO pa3a B roj MPOXOUTh MEPUOIUIECKUNA METOCMOTD;

1.4.4. B ciiyuae HapyuieHus: TpeOOBaHUI OXpaHbI TPYyJa, a TAKXKe MPU NEPEPHIBE B
pabote Oonee yeM Ha 60 KajgeHIapHBIX JHEW MPOUTH BHEIUIAHOBBII HHCTPYKTAX;
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1.4.5. mpu BBHINOJIHEHUU OIACHBIX, HE3HAKOMBIX WM PEIKO BBIMOIHAEMBIX PadoOT
MIPOWTHU LENEBOM MHCTPYKTaX MO O€30MIaCHOCTH TpY/a.

1.5. Tlpu MbIThE TOCYJBI HA paOOTHHUKA BO3MOKHO BO3ACHCTBUE BPEIHBIX U (WUJIN)

OTIAaCHBIX MPOU3BOJCTBEHHBIX (DAaKTOPOB, B TOM UHUCIIE:

1.5.1. mopakeHue NEKTPUUECKUM TOKOM;

1.5.2. nBuxymuecs U Bpallaroniecs 4acTH IPUMEHSIEMOro 000py10BaHus, MaIlIH;

1.5.3. BeIcTynatromne yactu 000pyAoBaHusl (OCTpble KPOMKH, HE3AKPBITHIE ABEPKHU U
T. IL.);

1.5.4. noBbIIEHHOE CKOJbXKEHUE (BCICACTBUE YBJIAXKHEHHS M 3aMacliUBaHUA
MIOBEPXHOCTEMN);

1.5.5. mpeameThl, HaxoIslMecss Ha MOBEPXHOCTH TMosia (Tapa, LIJIAHTH, KOTJIBI,
MOACTAaBKH U Jp.);

1.5.6. moBbIIEHHAs] MM TOHM)KEHHAS TEMIIEPATYPA U BJIAXKHOCTh BO3/IyXa;

1.5.7. Harperble 10 BBICOKOI TEMIIEPATYpPbl IOBEPXHOCTH;

1.5.8. maparomme nmpeaMeTsl (3J€MEeHThI 000pyI0BaHNUs1) H HHCTPYMEHT.

1.6. Ilpu MbIThE TOCYIBI Ha paOOTHHKA BO3MOKHO BO3JICHCTBUE CIEAYIOIINX

po¢heCCHOHANBHBIX PUCKOB U OTTACHOCTEH:

1.6.1. moBbIIEHHOE 3HAYEHUE HANPSKEHUS B SJIEKTPUUECKOH LETH;

1.6.2. onacHOCTb NaJ€HUs U3-3a IOTEPU PABHOBECUS, B TOM UHUCJIE IIPU CIIOTHIKAHUU
WIM TOCKaJb3bIBAaHWU, NPU MEPEABMKEHUU I10 CKOJIB3KUM IOBEPXHOCTSIM WM MOKPBIM
noJiam;

1.6.3. onacHOCTh TaJEHUsI H3-32 BHE3AITHOTO MOSBJIEHUS HA IMYTU CJEIOBaHUS
O0JIBIIIOTO TIepernaja BBICOT;

1.6.4. onacHoCTh ynapa;

1.6.5. onacHOCTb OBITH YKOJIOTBIM WJIM IPOTKHYTBIM B PE3YyJIbTaTe€ BO3AECUCTBUS
JBUKYLIUXCS KOJIIOLUX YacTel.

1.7.  Jns upemynpexacHuss HEOIArompusTHOTO BO3JCUCTBHUS Ha  3J0POBHE
paOOTHHKA OMACHBIX M BPEIHBIX MPOU3BOACTBEHHBIX (DAKTOPOB €My HEOOXOIMMO
MOJIb30BATHCSl CPEJICTBAMU MHAMBUAYAIbHOU 3amuThl (nanee — CU3), nepeueHb KOTOPHIX
YCTaHOBJIEH B COOTBETCTBUH C FOCYAAPCTBEHHBIMU HOPMATHUBHBIMU TPEOOBAHUSMU OXPAHbI
TpyJa:

1.7.1. KocTIOM /AJis 3aIIUTHI OT MEXaHUYECKUX BO3/ICHCTBUIM (MCTUpAHUS);

1.7.2. oOyBb croeuuanbHas JUisi 3alllUTBl  OT MEXAaHMYECKUX BO3JCHUCTBUMN
(uctupanus);

1.7.3. mepyarku Jyist 3aIUTHI OT MEXaHUYECKUX BO3JEHCTBUMN (MCTUPAHMUS);

1.7.4. ronoBHOM yOOp AJis 3aIIUTHI OT OOILIUX MTPOU3BOACTBEHHBIX 3arPSI3HEHUN.

1.8. 3ampemaercs paboTaTh ¢ HEHMCIPAaBHBIMUA 000pPYIOBaHHEM, HHCTPYMEHTOM U
MPUCIIOCOONICHUSIMH, a TAKXKE CPEICTBAMHI HHIUBUAYAIBHON U KOJUIEKTUBHOM 3aIIUTHI.

1.9. Pa0OTHUK [OJDKEH 3HATH:

1.9.1. ocHOBBI 251€KTPOOE30MIACHOCTH;

1.9.2. ycrpoiicTBO npudoOpoB, AJIEKTPOANNapaToB u MIPUMEHSAEMOT0
ANEKTPUPHUIIMPOBAHHOTO HHCTPYMEHTA;

1.9.3. npaBuia, HOpMbI U MHCTPYKLMU 110 OXpaHe TpyJa U MOKapHOH 0€3011aCHOCTH;

1.9.4. npaBuna nojp30BaHUs IEPBUYHBIMU CPEICTBAMM M10KAPOTYILIEHUS;

1.9.5. metozap! U ciocoObl OKa3aHus MEPBOI ITOMOIIM ITPU HECUACTHBIX CIyYasX.

1.10. IIpu MbITHE TOCYBI PAOOTHUK O0S3aH:
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1.10.1. cobmonate TpeOOBaHUS MHCTPYKIMHU, TPYAOBYIO U IPOU3BOJACTBEHHYIO
OUCLHIUTUHY, PEKHM pabodero BpEeMEHHW M BpEeMEHU OTAbIXa, [IpaBuia BHYTpEHHEro
TpynoBoro pactnopsinka HUY BIID, Bce TpeboBaHus Mo oxpaHe Tpynaa, 6€30mMacHOMY
MPOU3BOACTBY paboT, MPOU3BOACTBEHHON CaHUTApUHU, MOXKapHOH OE30macHOCTH,
3IIEKTPOOE30TIaCHOCTH;

1.10.2. BBITIOTHATH TOJABKO Ty PadbOTy, KOTOpas MOpPYydYE€Ha M MO BBIIIOJIHEHHUIO
KOTOpPOH paOOTHUK MPOIIEN HMHCTPYKTAXK MO OXPaHE TPYa;

1.10.3. 3gaTh Ha3HAYEHHWE NPUMEHSIEMOrOo OOOpPYIOBaHHS, HHCTPYMEHTA U
MPUCTIOCOOTICHNUM, WX TEXHUYECKYIO0 XapaKTEePUCTUKY, YCTPOWCTBO, KOHCTPYKIIHIO,
MPUHIUI PaOOTHI, MOPSAIOK TEXHHYECKOrOo OOCTY)XMBAaHHS W TpaBmia Oe30macHOU
AKCIUTyaTaluH;

1.10.4. paGotate TONBKO € TeM OOOpYZOBaHHEM, WHCTPYMEHTOM U
MPUCTIOCOOTIECHUSIMU, TIO PA0OTE C KOTOPHIM PA0OTHUK 00ydJasicsi 0€301aCHBIM METOIaM
Y TIpYeMaM BBITIOJIHEHHS PadoT;

1.10.5. npaBuneHo npumenars CHU3, wucnosnb3oBaTh HUX N[O HA3HAYEHUIO;
3amnpemtaercs nojb3oBatbesi CHU3, ecnu OHM HE NMPOLLIM B YCTAHOBJIEHHOM IMOpPSIAKE
WCHBITaHUS UJIN UCTEKIN CPOKU UX OYEPETHOrO0 UCIBITAHUS;

1.10.6. cobmonaTe CaHUTapHBIE W SNHAEMUOJIOTHUYECKHE HOPMBI U TIpaBUiia
JWYHOU TMTUEHBI HA CBOEM paboueM MecTe, mpaBuiia MPOU3BOJICTBEHHOW CAaHUTAPUH; B
ciydae 3a0o0JieBaHMs, IUIOXOTO CaMOYYBCTBHS, HEAOCTATOYHOTO OTIbIXa CIEIyeT
COOOIINTH O CBOEM COCTOSIHMM HEMOCPEJACTBEHHOMY PYKOBOJMTEIIO M OOpPaTUTHCS 3a
MEJIHUIMHCKOMN ITOMOIIBIO;

1.10.7. ObITh BHUMATENBHBIM, HE OTBJICKATHCS Ha IIOCTOPOHHUE Jela W
pa3roBOpEl W HE OTBJIEKaTh JAPYTrUX OT paloThl. 3ampemaercss CaauTbCsl W
00JIOKaYMBATHCA HA CIIy4alHbIE MPEIMETHI H OTPAXKICHUS;

1.10.8. HEMeAIeHHO U3BENIATh CBOETO HEMOCPEACTBEHHOI'O MJIA BBIIIECTOSIIETO
pykoBoauTens (yIOOHBIM B JAaHHOW CHUTYAaIluy CIIOCOOOM — JTUYHO, IO TenedoHy, Mo 1.
MOYTe U T.J.) O JIOOOW M3BECTHOW €My CHUTYyalluH, YIPOXKAIOIIECH KU3HU U 3]I0POBBIO
T4, O HapymIeHHH paOOTHUKAMU W JPYyTHMHU JUIAaMH, YYacTBYIOIIMMHU B
MPOM3BOACTBEHHOM NESITEIRHOCTH paboToaaresnsi TpeOOBaHU OXpaHbI TPYyAa, O KaKIOM
M3BECTHOM €My HECYaCTHOM Ciydae, MNPOHCHIEAIIEM Ha MPOU3BOACTBE, HIH 00
YXYJAUIEHUU COCTOSIHUS CBOErO 3J0pPOBbsSl, B TOM YHUCJE€ O MPOSIBIEHUU IPU3HAKOB
po(hecCuOHaTBFHOTO 3a0o0JieBaHusl, OCTpOro OTpaBJICHUS, obecneunTh
HE3aMEJIMTEIbHOE OKa3aHHE IOCTPaJaBlIEMy IIEpPBOM IMOMOIIM U BbI3BATH CKOPYIO
MTOMOIIIb;

1.10.9. npu oOHapyXeHUH KaKOU-ITMOO OIMACHOCTH I CeOsl WU JPYroro
paboTaroIIero HEMEIICHHO OCTAHOBUTH BBITIOJHEHHE paboT, 060 Bcex 0OHAPYKEHHBIX
HEHCIPABHOCTIX MPUCIOCOONIEHNUN, HHCTPYMEHTAa HEMEIJICHHO JOJIOKHUTH CBOEMY
HETIOCPEICTBEHHOMY pyKoBoautemo. K pabore He mnpucrtymare A0 YCTpaHEHUS
BBISIBJIEHHBIX HEUCIIPABHOCTEM.

1.11. Ob6cnyxuBaHue, pPEMOHT, NPOBEPKA, HCHBITAHUE H TEXHUYECKOE
OCBHJICTEIILCTBOBAaHNE OOOPYAOBaHUS, WHCTPYMEHTAa W NPHUCIOCOOIEHUN JOJDKHBI
OCYIIECTBIATHCS. B COOTBETCTBUHU C TPEOOBAHMSIMU TEXHUYECKOW JOKYMEHTAIUU
OpraHu3aluu-U3roTOBUTENS.

1.12. PabGoTHUK HECET OTBETCTBEHHOCTh B COOTBETCTBHHU C JICHCTBYIOIIUM
3aKOHOJIaTeNIbCTBOM 3a COOJNIOJeHNE TPeOOBaHWI HWHCTPYKIUH, MPOU3BOJICTBEHHBIN
TpaBMaTU3M U aBapHUM, KOTOPbIE IPOU3OILIN I10 €r0 BUHE.
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2. TpeOoBanusi oxXpaHsbl TPy/aa nepes HA4aJaI0M padoThI

2.1. TIlepem wHauazoM paboOT HEOOXOOUMO TMPOBEPUTh KOMIUIEKTHOCTH U
ucnpaBHoctb ~ CHU3  (mpum  BBIABICHHMH  HECOOTBETCTBHHA  IPOUH(POPMHPOBATH
HEINOCPEJCTBEHHOI0 PyKOBOAUTENS O MOTEPE 1EJIOCTHOCTU BblAaHHbIX CU3, 3arps3HeHuu,
UX IOpYE, BBIXOJIE U3 CTPOs (HEUCIIPABHOCTH), YTPATE WM IIPOIAXKeE), HAJETh CIELOACKIY
JUTS 3aIUTHI OT BO3ACUCTBHUS OMACHBIX U BPEIHBIX TPOU3BOACTBEHHBIX (DaKTOPOB, 3aCTETHYThH
ee Ha Bce myroBullsl. Oexmy HeoOX0IMMO 3alpaBUTh TaK, YTOOBI HE OBUTO Pa3BEBAIOIINXCS
KOHIIOB, HE 3aKaJIbIBaTh OJCXKIy OyllaBKaMH; HaJETh TOJIOBHOW yOOp, BOJIOCH yOpaTh moA
rojoBHoM yoop. OOyBb J0KHA OBITH YI00HOH, TTOIONIBA HECKOMB3sIIEH. Bo Bpemst paboTh
pabOTHHUK 00s3aH HAXOJUTHCS Ha paboYeM MECTe B YMCTOM, MCIIPaBHOW OJEKIe, OOyBH.
3ampermaercss paboTaTh ¢ HAJACTHIMU IOBEIMPHBIMH YKPAIICHUSMH, a TaKKe€ B OTKPBITOM
00yBU (CIaHIIbI, NUIETAHIIBI U T.11.).

2.2, Jlna npepynpexIeHus M IpeloTBpAllleHHUs PACIPOCTPAHEHUsS KETyJI0OYHO-
KHIICYHBIX, MApPa3sUTapHBIX U 1p. 3a00eBaHni paOOTHHUK 00s3aH KOPOTKO CTPUYb HOTTH,
TIIATEIHHO MBITh PYKH C MBIJIOM T€pPE HauaioM pabOThI, PH MEPEX0/IE OT OJHOM ONepannuu
K JpYyTo#, Mmocie KaXIOro IepepeiBa B pabOTe W CONMPHUKOCHOBEHHS C 3arps3HEHHBIMU
MPEeIMETaMH, a TAKXKE TIOCTIE MOCEIECHUS TyalleTa.

2.3. Ilpexne yem mpucTymaTh K paboTe, CielyeT MPOBEPUTHh COCTOSHUE paboyeit
30HBI (pabouero Mecra), MpU HEOOXOAWMOCTH HABECTH YHUCTOTY, MOPAIOK, YOeIUThCS B
palroHaIBHON OpraHn3anuu pabodero Mecra, B 6€30MacHON MUPHUHE MPOXOI0B U IMPOE3/IOB,
0€30macHOM PACCTOSIHMHM MEXAYy 00OpyIOBaHHMEM M CTEHAMHU MOMEIICHWH, B OpraHU3alud
y100HOTO 1 0€30MacHOro 00paIeHHs ¢ HICXOJHBIMU MaTepUalaMy, MPOBEPUTH UCIIPABHOCTD
CPEICTB NOAMAIIMBaHUs, 000pYyIOBaHUs, HYXHBIX NPH BBIIOJIHEHUU PabOTHI (BCE BHIBI
JCWCTBYIOMIETO O0OpPYIOBaHMS, JJIEKTPOUHCTPYMEHTA JOJDKHBI HMMETh Hacmopra cC
yKa3aHUEM JI0ITyCTUMBIX SKCIUTyaTaIllHOHHBIX TapaMeTPOB H MHCTPYKIIMHU 110 SKCIUTyaTaIluHn).

2.4. DBusyanbHO OIICHHTb COCTOSIHHE BBIKJIIOUYaTeNed, BKIIOYUTH OCBEIICHUE,
yOoequTbcs B JOCTAaTOYHOM  OCBEIIEHHOCTH  pabodeil  30HBI, B  HCIPABHOCTH
AMEKTPOOOOPYJOBAHHS:

2.4.1. ocBeTuTenbHbIE TPUOOPHI TOJKHBI OBITH MCIIPaBHBI U HAJEKHO IMOJBEIICHBI,
HE COJIEPKaTh CJIEI0B 3arpsi3HEHU;

2.4.2. KOMMYTallMOHHbIE KOPOOKHM JOJDKHBI OBITH 3aKpBIThl KPBIIIKAMH, KOpITyca
BBIKJTIOUATENICH M PO3ETOK HE UMETh TPEIMH U CKOJIOB, OTOJICHHBIX KOHTAKTOB.

2.5. TIlpoerputh paboune momemnieHus. YOeauThcss B pPaboTe BEHTHISAIUN
(BBITSIKKH).

2.6.  Ilpwm skcruryaTaiiui NoCyA0MOEUHON MalllMHbI IPOBEPUTH:

2.6.1. ucnpaBHOCTH BEHTUJIEH HA TOJBOISAIINX MaruCTPasx;

2.6.2. orcyTCTBUE NOATEKAHUN B MECTAX COEAMHEHUN TPYOONPOBO/IOB;

2.6.3. HaEeXKHOCTD 3aKPBITUS BCEX TOKOBEAYIIMX U ITyCKOBBIX YCTPOWCTB;

2.6.4. HainuMe, UCHPABHOCTh, NPABWIIbHYIO YCTAHOBKY M HAJIEKHOE KpEIUJIEHHUE
OTPaXICHUI/INUTKOB, OOJIMIIOBOK, KOXXYXOB M T.I., 3aKPBIBAIOIIMX ITOABIIKHBIC Y3IIbI U
HarpeBaTeNbHbIE TOBEPXHOCTH MAIINHEI;

2.6.5. OTCYyTCTBHE MOCTOPOHHHUX MPEIMETOB BHYTPH U BOKPYT MAIITUHBI;

2.6.6. ucpaBHOCTh  (DUKCATOPOB,  YACPKUBAIOIIUX  JBEPILl  MOIOMEH U
OIOJIACKUBAIOILEN KaMEp B 3aKPBITOM IOJIOKEHUU;

2.6.7. ¥McHpaBHOCTh KOHLIEBOI'O BBIKIKOYATENS, KOHEYHOI'O MUKPOIEPEKIII0YaTEsl.

2.7. IloarotoBUTh IOCYJIOMOEYHYIO MallMHy K pabore: mnepex mnopaude
HaANPSDKEHHSI 3aII0THATH 0a40K MOIOIIMM CPEIICTBOM, OTKPBITh 3aCJIOHKY BEHTHIIIIIMOHHOM
CUCTEMBI U BEHTUJIM BOJIOCHAOKEHMUS.
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2.8. PabGoTHMK He MOIDKEH MpHCTynarb K paboTe, ecim ycIoBHS Tpyda HeE
COOTBETCTBYIOT TpeOOBaHUSM IO OXpaHE Tpyda WIM JAPYrUM  TpeOOBaHUSM,
perJaMeHTUPYIOUM 0€30MacHOe MPOU3BOJCTBO PadoOT, a Takke 0€3 MOJydYeHUs LEIEBOro
MHCTPYKTaXa 10 OXpaHE TpyJda NpU BBINOJHEHWH pabOT MOBBIIIEHHOW OMACHOCTH,
HECBOWMCTBEHHBIX Mpodeccuu pabdOTHUKA pPa3oBBIX paboT, pabOT MO YCTPAHEHUIO
MOCJIEICTBUN MHIIMJACHTOB U aBApUN, CTUXUUHBIX OEJCTBUI U MPHU MPOBEICHUU MACCOBBIX
MEPONPUATHUH.

3. TpeOoBanus oxpaHsl TPyAa BO BpeMs padoThl

3.1.  Bo Bpems paGoTbl paOOTHHUK 00s13aH BBIIOJIHSTH TOJBKO Ty paboTy, IO KOTOPOH
MPOIIEN HHCTPYKTAX 10 OXpaHe TPyIa U K KOTOPOH JOIyIIEeH K CaMOCTOATEIHHON paboTe.

3.2.  He nopyuats cBOIO pab0OTy HEOOYUEHHBIM U IOCTOPOHHUM JIMLIAM.

3.3. CobmomaTh mpaBWiia TEpPEeMENICHHs B TOMEIICHUSX W Ha TEPPUTOPUHU
YHHBEPCUTETA, OIB30BATHCS TOJIBKO YCTAHOBICHHBIMHU MPOXOIAMH.

3.4. Tlomp3oBaTbCcs W TNPaBWIBHO MPHUMEHATh BBIIAHHBIE €My CpEICTBa
WH/IMBHTyaJbHON 3alIUTHL. PaboTaTh TOIBKO B HCIIPABHOM CIELIOACK/IE U CIIEI00YBH.

3.5. He kypurb, HEe NpUHUMATh ULy Ha pabouyeM MECTE.

3.6. Conepxarb pabouee MECTO B YHCTOTE, CBOEBPEMEHHO YOHpaTh C MOJa BOAY,
pacchIllaHHble, pa3iIUThle MHIIEBBIE OTXOMABI, KUPBI U Ap. OTX0Apl ClemyeT yAasTh C
MOMOIIBIO YOOPOUHBIX CPEJICTB, HCKIIIOYAIOIINX TPAaBMUPOBAHUE PAOOTHUKOB.

3.7. He 3arpomoxaarh TeJeKKaMu C MOCYA0H pabodee MecTo, MPOXOIbl K HEMY,
MEXIy 000pYyIOBaHHEM, CTOJIAMH, CTEIJIaKaMi, MOCYHBIMU BaHHAMH, MTPOXOBI K MyJIbTaM
yHpaBiIeHHsI, pyOHMIbHUKAM, IIyTH 3BaKyalluu U JPyTHE IPOXO/IbI.

3.8. BeHrtunu, kpaHbl Ha TpyOONPOBOAAX OTKPHIBATH MEIJIEHHO, 0€3 PBHIBKOB H
Oompmux ycwinid. He mpuMeHSTHh A7 3THX Leledl MOJOTKH, TaeyHble KU U JpyTue
MPEIMETHI.

3.9. Ilepenocuts nocyny, coOmatoaast MeEpbl NPEJOCTOPOKHOCTH.

3.10. He wucmonp3oBaTh Uil CUACHHUS CIIyYallHbIE TPEAMETHI: SIIUKH, OO0YKH
00Opy/I0BaHME U T.II.

3.11. OcB06OXIaTh CTOJIOBYIO H KyXOHHYIO MOCYY OT OCTAaTKOB IHIIH I€PEBSIHHON
JIOIATKOM WJIN CIIENUATILHON IIIETKOU.

3.12. HemenneHHO M3BIMATh U3 YMOTPEOJIEHHS CTOJOBYIO M CTEKISIHHYIO MOCYY,
MMEIOIIYIO CKOJIBI U TPEUTUHBI.

3.13. KyxoHHyI0 mocyay C NpUrOpeBIICH MUIEH OTMAuMBaTh TEIUION BOJON C
n00aBIIeHUEM KaJNbIMHUPOBAaHHONH coabl. He oummares ee HOXaMH WIH JAPYTHMH
METAUTMYECKUMH TIPEIMETaMH.

3.14. Tlpu mpuroTOBICHUH MOIOIIMX U I€3WHUIUPYIOIINX PACTBOPOB:

3.14.1. npuMeHATH TOJIKO pa3pellieHHblE OpraHaMu 3pPaBOOXPAHEHUS] MOIOIIHE U
Ne3uH(UIIPYIOIINE CPEACTBA;

3.14.2. He mpeBbILIaTh YCTAHOBJIEHHBIE KOHLEHTPALMIO M TEMIIEPATypy MOIOLIUX
pacTtBopoB (Bbie 50° C);

3.14.3. He nmomycKaTh pACHBUICHUS MOIONIUX H JE3UH(DHUIMPYIOMNX CPEJICTB,
MOTIAJJAHNS UX PACTBOPOB HA KOXKY M CIM3UCTHIE 0OOIOUKH.

3.15. Bo Bpems paboThI C UCIIOJIL30BAHUEM MOCYIOMOCUHON MaIlIUHBI:

3.15.1. cobmonaTh TpeOOBaHMUS, H3IOKESHHBIC B AKCILTYaTAIIMOHHON IOKYMEHTAIINH
3aBOJa-U3TOTOBUTEIIS;
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3.15.2. TOCTOSIHHO CIEIWTH 3a MOKa3aHUSIMH IPUOOPOB aBTOMATUKU U CBETOBBIMU
yKa3aTeIsIMUA pekuMa padoThl MAIlIWHEI,

3.15.3. mpoBepsTh HaJMYUE MOIONIIETO pacTBopa B Oauke (3-4 pasa B CMEHY),
MOMNOJIHATH MAIIMHY MOIOIIUM CPEJICTBOM 110 MEPE HEOOXOIMMOCTH;

3.15.4. s NONMOJHEHUS MAIIMHBI MOIOIIUM CPEACTBOM OTKIIOYUTH €€ KHOIKOM
«CTOI», OTKPBITH JABEPILY, CHATH KPBILIKY C OauKa U 3aJ1UTh MOIOILEE CPEICTBO.

3.15.5. ycraHaBiauBaTh CTOJIOBYIO IOCYAY Ha CETKY MAlllMHbI YCTOMYHMBO, CTOJIOBBIE
npuOOPHI YKIIABIBATh TOJIBKO B JIOTKE;

3.15.6. mpegynpexaaTh O NPEACTOAIIEM IMYCKE IOCYJIOMOCYHOW MAIIUHbI
pabOTHHUKOB, HAXOAALIUXCS PSIIOM;

3.15.7. BKIIOYAaTh W BBIKIIOYATH MOCYJAOMOCYHYIO MAIIMHYy CYXUMH pyKamMH H
TOJIKO TIPY MTOMOIIN KHOTIOK «ITYCK» M «CTOID).

3.16. OcmaTtpuBaTh, peryjaupoBaTb, YCTPAHITh BO3HMKIIYIO HEUCIPABHOCTbD,
M3BIICKAaTh 3aCTPSBIIME TPEAMETHI, OCTAaTKH THIIM, OYHWIIATh JYIIM W CETKH Yy
MOCYJJOMOEYHOW MAalllMHbI MO>KHO TOJIBKO IOCJIE TOr'0, KAK OHAa OCTAHOBJIEHA C ITOMOIBIO
KHOIIKH «CTOID», OTKJIFOUEHA ITyCKOBBIM YCTPOHCTBOM.

3.17. VYpaneHue OCTAaTKOB MMILEBBIX MPOAYKTOB M OUYMILEHUE MOEYHON KaMepbl
MAalIHbI IPOU3BOUTH IIPU IMOMOIIM JIEPEBSHHBIX JIONATOK, CKPEOKOB, IETOK U T.II.

3.18. Bo Bpems paboTbl HOCYOMOEYHON MAIIMHbBI HE JI0ITyCKAETCS:

3.19. oTkpbIBaTh JBEpIBI MOIOIIEH W  OMOJAacKUBawIeld Kkamep, mkada
AJIEKTPOApPMAaTYPBbI;

3.20. BbIHUMATH JUISI OYMCTKH JIOTKH-QUIBTPBI ¥ HACAAKU MOIOIMUX U
OINOJIACKUBAIOIINX yIIEH;

3.21. cnuBaTh 3arpA3HEHHYIO BOJYy U3 KaMepbl MAIIHBI.

3.22. OcCTaHOBUTH 3KCIUTyaTaLMIO IOCYJOMOEYHON MaIIUHbI, ECIIH:

3.22.1. mpekpalieHa rnojayda BoJibl, 3JIEKTPOIHEPIHUH;

3.22.2. npu BKIIOYEHUH aABTOMATHMUYECKOI'O BBIKJIIOYATENs JaMIIOYKa «CEThb» HE
3aropaercs;

3.22.3. npu HaXKaTHM HA KHOIIKY «IIyCK» MalllMHa HE BKJIIOYAETCH;

3.22.4. He mojaeTcs OmoJIacCKUBaIoIas BOJIa;

3.22.5. 3aTpyJHEH NOABEM KOXKYXa;

3.22.6. yMEHBIIMIOCH MOCTYIUICHNE BOJIBI Yepe3 (POPCYHKH;

3.22.7. morolye AyUu IpyU MBIThE TIOCYAbl HE BpalLlaloTCs;

3.22.8. He paboTaeT BEHTUJISIIHS.

3.23. IIpu MBITBE CTOJIOBOM MOCY/Ibl PyUHBIM CIIOCOOOM CIIETYET:

3.23.1. ykmagpiBaTh TapeiKd B MOEYHBIE BAHHBI IO pa3MepaM WU HEOOJIbIINMU
CTOIIAMHU;

3.23.2. He Ha)KUMaTh CUJIBHO HA CTEHKHU MOCYbI;

3.23.3. MBIThE CTEKJIISIHHOM MOCY bl POU3BOAUTH OTJIEIBHO OT CTOJIOBOM MOCY/IBI.

3.24. YwucTele TapenKu YIOXKHUTD B CTOIIBI: TIy0okue — He Oonee 12-15 mryk, Menkue
— 15-20 mryk. CrakaHbl yCTaHOBUTH Ha MOJHOC B ojuH psan. He pomyckaercsi cTaBUTH
CTaKaHbl OVH B JPYIOM.

3.25. Pa0OOTHHK NOMKEH NMPUMEHSTHh HCIpaBHbIE O00OPYIOBAaHHE M HMHCTPYMEHT,
ChIpb€ W 3arOTOBKHM, HCIOJB30BATh MX TOJNBKO [UIsl TeX paboOT, AJ1 KOTOPBIX OHHU
npeaHaszHaueHbl. [Ipu npousBojacTBe padOT MO BHIMOJIHEHUIO TEXHOJIOTUYECKHUX (PabouunXx)
orepanuii ObITh BHUMATEIbHBIM, POSIBIATH OCTOPOKHOCTb.

3.26. [leiicTBus, HaNpaBJIECHHbIE HA IIPEIOTBPAILIEHUE ABAPUINHBIX CUTYaLIUN:
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3.26.1. mpu yXyIIIEHUH COCTOSIHMS 3/I0pPOBbsl, B TOM 4YHUCJIE HpPHU MPOSBIECHUU
MPU3HAKOB OCTPOro mpodeccuoHanbHOro 3a0oieBaHusl (OTpaBiIeHUs), paOOTHUK O0s3aH
HEMEJIEHHO W3BECTUTh CBOETO HEMOCPEJCTBEHHOTO WM BBIIIECTOSLIETO PYKOBOJMUTEINS,
00paTUThCs B ONMIDKANIINAN 3PaBIyHKT;

3.26.2. ecnu B mporiecce paboThl paOOTHUKY CTAHET HEMOHSTHO, KaK BBIIOJHHUTH
MOPYYEHHYI0 DPabOTy, WIM B CIy4yae OTCYTCTBHSI HEOOXOAMMBIX IPUCIOCOOJNICHUN s
BBITIOJTHEHUSI TIOPYUYEHHOU PabOThl, OH 00s13aH OOpPaTUTHCS K CBOEMY HEIMOCPEIACTBEHHOMY
pykoBoauTento. [1o OkOHYaHNIO BBIIIOJIHEHU 3a/1aHNsl pAOOTHUK 00s13aH JOJI0KUTH 00 3TOM
CBOEMY HEIOCPEICTBEHHOMY PYKOBOIUTEINIO.

4. TpeGoBaHusi oXpaHbl TPY/AA B ABAPUHHBIX CUTYaLUsSIX

4.1. Tlpu BbIMOTHEHHH PAOOT BO3MOYKHO BO3HMKHOBEHHE CIEAYIOIINX aBAPUITHBIX
CUTyaluN:

4.1.1. moBpexaeHus u neeKThl B KOHCTPYKIUH 3JaHUI 1O MPUYKHE (PU3HMIECKOTO
M3HOCA, UICTEUEHUs CPOKa 3KCILTyaTaliu;

4.1.2. TexHuueckue npoOieMbl ¢ 00OpyJOBaHHWEM IO MPUYMHE BBICOKOIO M3HOCA
000pyI0BaHMUS;

4.1.3. BO3HMKHOBEHHME OYAaroB I0Kapa [0 MPUYMHE HApyLIEHUs TpeOOBaHUMI
M0’KapHOU 0€30IaCHOCTH.

4.2. B ciydae oOHapykeHHs KakoW-muOO HEUCHPAaBHOCTH, HapyIIAIOUIeH
HOPMAJIBHBIA PEXUM paboThl, ee HeoOXoauMo octaHoBHTh. OO0 BceX 3aMEUEHHBIX
HEJ0CTaTKaX OCTaBUTh B U3BECTHOCTh HEMOCPEICTBEHHOTO PYKOBOAUTEIIS.

4.3.  Ilpu cpabaTbiBaHHH CHCTEMBI TPOTHUBOIIOKAPHOTO YTICKUCIOTHOTO TYIICHNUS B
MOMEILEHUAX NPeAnpHUATUs (IpU BKIIOYEHUH 3BYKOBOI'O M CBETOBOI'O CUTHAJIOB) BCE JIMIIA
JOJKHBI HEMEJIEHHO MOKUHYTh 3TH IIOMEILEHUS.

4.4. Ilpu BHE3amHOM BBIKJIIOYCHUH OCBEIIEHUS HEOOXOAMMO IOKIAThCS €Tro
BKJItoUeHus. [lepeaBUraTrbcsi B HEOCBEILIEHHBIX IOMEILEHUAX OIACHO.

4.5. B ciydae BOCIUIAMEHEHHSI TOPIOYHMX BEIIECTB HEOOXOIUMO HCIIOIb30BAThH
OTHETYIINTENb, MECOK, 3eMJII0 MJIM HAaKPHITh OTOHb OpPE3CeHTOM HJIM BOWJIOKOM. 3alHMBaTh
BOJIOH ropsiiiee TOITMBO U HEOTKIIOYEHHOE 3JIEKTPOOOOPYI0BAHNE 3aIIPEIACTCS.

4.6. Ilpu oOHapyXeHHH MaJCHIINX IMPHU3HAKOB OTPABICHHUS WM pa3ApakKeHUs
KO>KH, CIIM3UCTHIX 000JI0UEK IJ1a3 U BEPXHUX JbIXaTEIbHBIX IyTeH HE0OXOANMO HEMEIJICHHO
MPEKPaTUTh paboTy, COOOIUTH 00 3TOM MacTepy (mpopady) u 0OpaTUTHCS B MEAITYHKT.

4.7.  Ilpu Bozropanuu 000pyIOBaHUS:

4.7.1. cooOwHUTh B KPYIJIOCYTOUHYIO AuceTyepckyro ciay:x0y HUY BILD no Ten.
11388, BbI3BaTh mokapHyro kKomaHnay no teia. 101, 112 m cooOmwuTh 0 NpOMCIIECTBUU
HEMOCPEJICTBEHHOMY PYKOBOJIUTEIIO;

4.7.2. OTKJIIOUWTHh MUTAHUE M TMPUHATH MEPbl K TYUIEHUIO oOyara Ioxapa
MMEIOLMMUCS IEPBUYHBIMU CPEJCTBAMU IOKAPOTYIICHMS], a TAKXKE K 3BaKyalllH JIIOJAEH U
MaTepUaIbHbIX HEHHOCTEM;

4.7.3. B ciiyuyae OMacHOCTH JJIs KU3HU MOKUHYTh ropslllee MOMEIECHUE.

4.8. Ilpu moOpakeHHUM DJIEKTPUUYECKUM TOKOM HEOO0XOJUMO  OCBOOOIUTH
MOCTPAJABUIETO OT JECHCTBUSI TOKA (BBIKJIIOUUTH PyOUIIbHUK, IEPEPYOUTH IPOBOA, OTTAHYTh
WM OTOPOCHUTH €Tr0 CyXOH MaJIKOW, 1mectoM). He mpukacatbcsi K mOCTpaiaBiieMy, Moka OH
HaXOJUTCs MOJ AelcTBUEM ToKa. [lepByro momolb 0Ka3blBaTh cpaszy HOCiEe NPEeKpaleHus
BO3JEHCTBUSA JIEKTPUUYECKOTO TOKA!
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4.8.1. B ciayyae OCTaHOBKM CEpALlAa HEMEUIEHHO IMPUCTYIUTh K Maccaxy cepiaua u
UCKYCCTBEHHOMY JIbIXaHUIO;

4.8.2. npu noTepe CO3HAHUS MOYKHO NPUMEHUTH HALIATBIPHBIA CIIUPT, paCTUpaHUE
KOHEYHOCTEH, IPU NEPEOXITAKIEHUN — COTPEBAHUE;

4.8.3. nmpu 1000 (Haxke JIErKoil) CTENEHU IMOPaKEHUsI 3IEKTPUUECKUM TOKOM
MOCTPAJaBUIET0 CIEAyeT JAOCTAaBUTh B MEAMIMHCKOE YYPEXKAECHHWE U OCTAaBUTh 0]
Ha0JII0/IEHUEM Bpadeil B CTallMOHape.

4.9. Ilpu TenaoBOM U COJHEYHOM yaape HEOOXOAUMO:

4.9.1. co3gath KOM(OpTHBIE YCIOBHS IJIs IOCTPAJIABIIETO: MEPEMECTHTH B
3aTEHEHHOE, NPOXJIaJHOE MOMEIIEHUE, OCBOOOINTh OT OJEXIbl, MO KpalHel Mepe
pPacCTeTHYTh pEMEHb, TYTOH BOPOTHHUK, CHATHOOYBb;

4.9.2. obecrieduTh IBUKCHHE BO3AyXa: BKIIOYUTH BEHTUWISITOP, KOHIUIIMOHED,
€CJIM TAKOMBO3MOXXHOCTH HET - CO3/1aTh UMIIPOBU3MPOBAHHBIE OIaxaa;

4.9.3. ObICTPO OXJAOUTH OPTraHU3M: IPOTEPETh JHIO OOJBHOTO BOJAOW WIIH
3aBEpPHYTh €ro B TKaHb, CMOYEHHYIO XOJIOJHON BOAON. MEHATh TKaHb, KaK TOJBKO OHA
HauuHaeT HarpeBaTbcs. Ha royoBy, K J1aJ0HSM, B NOJAMBIIIEYHYIO 00JIaCTh MOJI0XKHUTh
MaKeTbl CO JbJOM (MOJOHIYT M 3aMOPOKEHHBIE OBOIIM W3 MOPO3WUJIbHUKA) WIIH
TEPMOITaKEeThI U3 ABTOMOOWILHOM anTeuku. ONTUMAIBHO OXJIaAUTh O0JIbHOTO J10 38,5°C,
JaJibllle OpraHru3M CIPAaBUTHCS CaM;

4.9.4. compoBoauTh OOJBHOTO JIOMOW WM JOCTaBUTh €ro B OJFKaWIIHi
MEAIYHKT.

4.10. TIlpu oTpaBiieHHH yTapHBIM ra3oM, CIEIYeT:

4.10.1. HememJIEHHO BBHIBECTH WJIM BHIHECTHU MOCTPAJABLIETO U3 3ara30BaHHOMN 30HBI
(B Temyoe BpeMs roja - Ha YJIUIy, B XOJOJHOE - B IMPOBETPUBAEMYIO0 KOMHATY, Ha
JIECTHUYHYIO KIIETKY), PACCTETHYTh BOPOT U CTATUBAIOLLYIO OJIEHKIY;

4.10.2. obecneunTh NOKOH M HETIPEPHIBHBIN TOCTYI CBEKETO BO3/IyXa;

4.10.3. pactepeTh SHEPrUYHBIMU JABMXKEHUSIMH TEJIO MIOCTPAIABIIETO;

4.10.4. Ha TOJNIOBY U Ipy/ib MOJIOKHUTH XOJIOAHBII KOMIIPECC;

4.10.5. ecnu nmocTpajaBlInii B CO3HAHUU, HAIIOUTH €r0 TEIIBIM YaeM;

4.10.6. npu moTepe CO3HAHMUA JaTh I[IOCTPaJaBUIEMy IIOHIOXaTb BaTKy C
HAIIaTHIPHBIM CIIUPTOM;

4.10.7. mpu OTCYTCTBMM [JbIXaHHSI HEOOXOAWMO HA4YaTh HMCKYCCTBEHHYIO
BEHTWJISILIMIO JIETKUX, & IPU OTCYTCTBHH I1yJIbCA - HApPYKHBIA Maccax cepAla;

4.10.8. CcpoYHO BBI3BATH CKOPYIO MOMOILb.

4.11. Ilpu momy4eHuM TpaBMBI, @ TAK)KE O KaKIOM HECUYACTHOM ciiyyae paOOTHUK
HEMEJICHHO M3BEIIA€T HEMOCPEICTBEHHOTO PYKOBOAMTENS, KOTOPBIA 00s3aH CpPOYHO
OpraHM30BaTh NEPBYIO MOMOIIb MOCTPAJABIIEMy U MPU HEOOXOIMMOCTH BBI3BAaTh OpUramy
ckopoii momor 1o teredony 103, 112; coobmuts B Ciry:x0y oXpaHbl Tpya; COXPAaHUTH 10
paccnenoBaHus 00CTaHOBKY Ha pabOYeM MECTE M COCTOSIHHE 000PYAOBaHUS TAKUMHU, KAKIMH
OHM OBUIM B MOMEHT NPOHUCIIECTBUS (€CIM 3TO HE YIPOXKACT JKMU3HU U 370POBBIO
OKpYy’XaroIlMX, HE MPUBEIET K aBapuM W HE HApPYLIUT HPOM3BOJCTBEHHOIO Ipoliecca,
KOTOPBIM MO TEXHOJOIMH JOJDKEH BECTUCh HEIPEPHIBHO), a B CIy4yae HEBO3MOXHOCTHU
COXpaHEHHs] — 3a(HUKCHUPOBATh CIIOKUBIIYIOCS OOCTAaHOBKY (COCTaBUTH CXEMBI, CO3AATh
¢dboTO- U BUIEOMATEPHUAN).

5. TpeOoBaHnusi OXpaHbl TPYJAA 0 OKOHYAHUH PA0OTHI

5.1. Ilepemaua CMEHBI [JOJDKHA COIPOBOXKAATHCA IPOBEPKOM HMCIPABHOCTH
000pYyIOBaHMS, HAIWYHMS U COCTOSIHHUS OTPAIUTEIIbHOM TEXHHKH, 3alIUTHBIX OJOKHPOBOK,
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CUTHAJIM3alli1, KOHTPOJIbHO-U3MEPUTEIbHBIX NPUOOPOB, 3aLIUTHBIX 3a3€MJICHUM, CPEJICTB
M0KapOTYLIEHHs], HICIIPABHOCTH OCBEILEHNUS, BEHTUISILIMOHHBIX YCTAHOBOK.

5.2. llopsgoK OTKIIOYEHUS, OCTAaHOBKHM, pa30OpKH, OUUCTKM U CMa3KH
000pyI0BaHMsI, PUCTIOCOOJIEHNUI, MAIIIMH, MEXaHU3MOB U alnaparypsbl:

5.2.1. OTKIIIOYUTH NOCYAOMOEYHYIO MAIIMHY OT JIEKTPUUYECKOI CETH;

5.2.2. nepekpeITh BEHTWIM MOJBOJA BOJbl K BOJOHArpeBaTelll0, BAHHE U AylIam
CTPYHUHOM OYUCTKHU;

5.2.3. cauThk BOJy W3 BaHH, JUIsl YETO BBIHYTH IPOOKU B IOCYIOMOEUYHBIX MAalllMHAX
HENPEPBIBHOTO JACUCTBUS WJIM [EPENMBHYIO TpyOy B IOCYJIOMOEYHBIX MallMHaX
nepruoandeckoro aeictsua. CHATH (HapTyKu, IITOPKU M IPOMBITh X B MOIOIIEM PaCTBOPE;

5.2.4. OTKpHITb W 3aKpENUTh B BEPXHEM INOJOXKEHHH (UKCATOPAMH IBEPLBI
MOCYJJOMOEYHOW MamuHbl. OCTaTKM NHIIM M3 MOEYHOM KaMephl MallWHBl YIAJIUTh C
MOMOIIBIO IETKU. [IpOMBITE BaHHBI M BHYTPEHHIOIO 4YacTh pabodeid Kamephl MalluHBI
MOOIUM pacTBOpoM. CHATh M TMPOMBITH (DMIBTPHI HACOCOB, B CIIy4ae 3aCOPEHUSI CHATH U
npouncTuTh (HopcyHkH. Bomol m3 muranra mpombITh BaHHBI U KOXKyX. [lociie caHuTapHOi
00paboTKH BCE Y3IIbI U JETAIN YCTAHOBUTH HA MECTO;

5.2.5. mocnie MbIThSI CTOJIOBOM NOCY bl PYYHBIM CIIOCOOOM IIPOU3BECTH CAHUTAPHYIO
00paboTKy NBYXCEKIIMOHHBIX BaHH. [IpoBecTn ae3MH(EKINIO BCEW CTOJIOBOW MOCYIBI U
nprOOPOB B COOTBETCTBUH C MHCTPYKIMEH 110 MPUTOTOBIICHUIO JE3UH(PHUIMPYIOMINX CPEACTB.
3aKpbITh KpaHbl XOJIOJAHON U TOpsiYeld BOJBL;

5.2.6. ycToiluuBo pa3MecTUTh Ha MecTa XpaHEHHUs YHUCTYIO
POAE3UH(PHUIIMPOBAHHYIO CTOJIOBYIO IMIOCYy U IPUOOPHI;

5.2.7. OCTaHOBUTH NOJIa4y BObI, 3aKPbIB BEHTUJIb HA BOJOIIPOBOIHOM TPyOE;

5.2.8. HE NpPOU3BOAUTH YOOPKY MycOopa, OTXOJOB HEMOCPEICTBEHHO pYyKaMu,
WCIIOJIb30BaTh JJIsl ATUX LEJIEH IETKU, COBKU U JIPYTUe IPUCIIOCOOTIEHMS;

5.2.9. oTX0aBl TPOU3BOACTBA YOpaTh B CHEIUAIBHO OTBEAEHHOE MECTO, COIVIACHO
MapKUPOBKE.

5.3. IlpuBectu B mopsaok pabouee MecTo, coOpaTh MHCTPYMEHT M JPYroe
0o0opy0BaHHE B OTBEJCHHBIC JUIsi HUX MECTa, cCOOpaTh M BBIHECTH B YCTAaHOBJICHHOE
MECTO MYyCOp.

54. VYOparp cCHEUONEXIYy, CpEICTBA  HWHAWBHUIAYAIHLHOW  3allUTHl B
NpeIHa3HaYEHHbIE ISl XPaHEHUs MECTA.

5.5. BBIMBITE PYKH C MBUIOM M IIPUHSTH A1, BBIIOJHUTH APYTUE MEPOIPUATHS
JINYHOU TUTHEHBI.

5.6. CooOmuTh HEMOCPEACTBEHHOMY DPYKOBOAHUTENIO 000 BCEX HENIOCTATKAaX,
3aMEUYEHHBIX BO BpeMsl paOOThI, U IPUHSITHIX MEPax IO UX YCTPAHECHHIO.

CornacoBano:  IIpodeccrmonanpHblii  cor03  paboTHMKOB  HammoHambpHOTO
HCCIIeI0BATENbCKOr0 yHUBepcuTeTa «Bpicmas mkona sxoHoMukw» (IIporoxon Ne
3acemanus nmpodcoroznoro komurera [Ipodeccronansuoro corosza paboraukos HUY BIIID
OT ).
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	1.6.1. повышенное значение напряжения в электрической цепи;
	1.6.2. опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при спотыкании или поскальзывании, при передвижении по скользким поверхностям или мокрым полам;
	1.6.3. опасность падения из-за внезапного появления на пути следования большого перепада высот;
	1.6.4. опасность удара;
	1.6.5. опасность быть уколотым или проткнутым в результате воздействия движущихся колющих частей.

	1.7. Для предупреждения неблагоприятного воздействия на здоровье работника опасных и вредных производственных факторов ему необходимо пользоваться средствами индивидуальной защиты (далее – СИЗ), перечень которых установлен в соответствии с государстве...
	1.7.1. костюм для защиты от механических воздействий (истирания);
	1.7.2. обувь специальная для защиты от механических воздействий (истирания);
	1.7.3. перчатки для защиты от механических воздействий (истирания);
	1.7.4. головной убор для защиты от общих производственных загрязнений.

	1.8. Запрещается работать с неисправными оборудованием, инструментом и приспособлениями, а также средствами индивидуальной и коллективной защиты.
	1.9. Работник должен знать:
	1.9.1. основы электробезопасности;
	1.9.2. устройство приборов, электроаппаратов и применяемого электрифицированного инструмента;
	1.9.3. правила, нормы и инструкции по охране труда и пожарной безопасности;
	1.9.4. правила пользования первичными средствами пожаротушения;
	1.9.5. методы и способы оказания первой помощи при несчастных случаях.

	1.10. При мытье посуды работник обязан:
	1.10.1. соблюдать требования инструкции, трудовую и производственную дисциплину, режим рабочего времени и времени отдыха, Правила внутреннего трудового распорядка НИУ ВШЭ, все требования по охране труда, безопасному производству работ, производственно...
	1.10.2. выполнять только ту работу, которая поручена и по выполнению которой работник прошел инструктаж по охране труда;
	1.10.3. знать назначение применяемого оборудования, инструмента и приспособлений, их техническую характеристику, устройство, конструкцию, принцип работы, порядок технического обслуживания и правила безопасной эксплуатации;
	1.10.4. работать только с тем оборудованием, инструментом и приспособлениями, по работе с которым работник обучался безопасным методам и приемам выполнения работ;
	1.10.5. правильно применять СИЗ, использовать их по назначению; запрещается пользоваться СИЗ, если они не прошли в установленном порядке испытания или истекли сроки их очередного испытания;
	1.10.6. соблюдать санитарные и эпидемиологические нормы и правила личной гигиены на своем рабочем месте, правила производственной санитарии; в случае заболевания, плохого самочувствия, недостаточного отдыха следует сообщить о своем состоянии непосредс...
	1.10.7. быть внимательным, не отвлекаться на посторонние дела и разговоры и не отвлекать других от работы. Запрещается садиться и облокачиваться на случайные предметы и ограждения;
	1.10.8. немедленно извещать своего непосредственного или вышестоящего руководителя (удобным в данной ситуации способом – лично, по телефону, по эл. почте и т.д.) о любой известной ему ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о нарушении работникам...
	1.10.9. при обнаружении какой-либо опасности для себя или другого работающего немедленно остановить выполнение работ, обо всех обнаруженных неисправностях приспособлений, инструмента немедленно доложить своему непосредственному руководителю. К работе ...

	1.11. Обслуживание, ремонт, проверка, испытание и техническое освидетельствование оборудования, инструмента и приспособлений должны осуществляться в соответствии с требованиями технической документации организации-изготовителя.
	1.12. Работник несет ответственность в соответствии с действующим законодательством за соблюдение требований инструкций, производственный травматизм и аварии, которые произошли по его вине.

	2. Требования охраны труда перед началом работы
	2.1. Перед началом работ необходимо проверить комплектность и исправность СИЗ (при выявлении несоответствий проинформировать непосредственного руководителя о потере целостности выданных СИЗ, загрязнении, их порче, выходе из строя (неисправности), утра...
	2.2. Для предупреждения и предотвращения распространения желудочно-кишечных, паразитарных и др. заболеваний работник обязан коротко стричь ногти, тщательно мыть руки с мылом перед началом работы, при переходе от одной операции к другой, после каждого ...
	2.3. Прежде чем приступать к работе, следует проверить состояние рабочей зоны (рабочего места), при необходимости навести чистоту, порядок, убедиться в рациональной организации рабочего места, в безопасной ширине проходов и проездов, безопасном рассто...
	2.4. Визуально оценить состояние выключателей, включить освещение, убедиться в достаточной освещенности рабочей зоны, в исправности электрооборудования:
	2.4.1.  осветительные приборы должны быть исправны и надежно подвешены, не содержать следов загрязнений;
	2.4.2.  коммутационные коробки должны быть закрыты крышками, корпуса выключателей и розеток не иметь трещин и сколов, оголенных контактов.

	2.5. Проветрить рабочие помещения. Убедиться в работе вентиляции (вытяжки).
	2.6. При эксплуатации посудомоечной машины проверить:
	2.6.1. исправность вентилей на подводящих магистралях;
	2.6.2. отсутствие подтеканий в местах соединений трубопроводов;
	2.6.3. надежность закрытия всех токоведущих и пусковых устройств;
	2.6.4. наличие, исправность, правильную установку и надежное крепление ограждений/щитков, облицовок, кожухов и т.п., закрывающих подвижные узлы и нагревательные поверхности машины;
	2.6.5. отсутствие посторонних предметов внутри и вокруг машины;
	2.6.6. исправность фиксаторов, удерживающих дверцы моющей и ополаскивающей камер в закрытом положении;
	2.6.7. исправность концевого выключателя, конечного микропереключателя.

	2.7. Подготовить посудомоечную машину к работе: перед подачей напряжения заполнить бачок моющим средством, открыть заслонку вентиляционной системы и вентили водоснабжения.
	2.8. Работник не должен приступать к работе, если условия труда не соответствуют требованиям по охране труда или другим требованиям, регламентирующим безопасное производство работ, а также без получения целевого инструктажа по охране труда при выполне...

	3.  Требования охраны труда во время работы
	3.1. Во время работы работник обязан выполнять только ту работу, по которой прошел инструктаж по охране труда и к которой допущен к самостоятельной работе.
	3.2. Не поручать свою работу необученным и посторонним лицам.
	3.3. Соблюдать правила перемещения в помещениях и на территории университета, пользоваться только установленными проходами.
	3.4. Пользоваться и правильно применять выданные ему средства индивидуальной защиты. Работать только в исправной спецодежде и спецобуви.
	3.5. Не курить, не принимать пищу на рабочем месте.
	3.6. Содержать рабочее место в чистоте, своевременно убирать с пола воду, рассыпанные, разлитые пищевые отходы, жиры и др. Отходы следует удалять с помощью уборочных средств, исключающих травмирование работников.
	3.7. Не загромождать тележками с посудой рабочее место, проходы к нему, между оборудованием, столами, стеллажами, моечными ваннами, проходы к пультам управления, рубильникам, пути эвакуации и другие проходы.
	3.8. Вентили, краны на трубопроводах открывать медленно, без рывков и больших усилий. Не применять для этих целей молотки, гаечные ключи и другие предметы.
	3.9. Переносить посуду, соблюдая меры предосторожности.
	3.10. Не использовать для сидения случайные предметы: ящики, бочки оборудование и т.п.
	3.11. Освобождать столовую и кухонную посуду от остатков пищи деревянной лопаткой или специальной щеткой.
	3.12. Немедленно изымать из употребления столовую и стеклянную посуду, имеющую сколы и трещины.
	3.13. Кухонную посуду с пригоревшей пищей отмачивать теплой водой с добавлением кальцинированной соды. Не очищать ее ножами или другими металлическими предметами.
	3.14. При приготовлении моющих и дезинфицирующих растворов:
	3.14.1. применять только разрешенные органами здравоохранения моющие и дезинфицирующие средства;
	3.14.2. не превышать установленные концентрацию и температуру моющих растворов (выше 50  С);
	3.14.3. не допускать распыления моющих и дезинфицирующих средств, попадания их растворов на кожу и слизистые оболочки.

	3.15. Во время работы с использованием посудомоечной машины:
	3.15.1.  соблюдать требования, изложенные в эксплуатационной документации завода-изготовителя;
	3.15.2.  постоянно следить за показаниями приборов автоматики и световыми указателями режима работы машины;
	3.15.3.  проверять наличие моющего раствора в бачке (3-4 раза в смену), пополнять машину моющим средством по мере необходимости;
	3.15.4.  для пополнения машины моющим средством отключить ее кнопкой «стоп», открыть дверцу, снять крышку с бачка и залить моющее средство.
	3.15.5. устанавливать столовую посуду на сетку машины устойчиво, столовые приборы укладывать только в лотке;
	3.15.6. предупреждать о предстоящем пуске посудомоечной машины работников, находящихся рядом;
	3.15.7. включать и выключать посудомоечную машину сухими руками и только при помощи кнопок «пуск» и «стоп».

	3.16. Осматривать, регулировать, устранять возникшую неисправность, извлекать застрявшие предметы, остатки пищи, очищать души и сетки у посудомоечной машины можно только после того, как она остановлена с помощью кнопки «стоп», отключена пусковым устро...
	3.17. Удаление остатков пищевых продуктов и очищение моечной камеры машины производить при помощи деревянных лопаток, скребков, щеток и т.п.
	3.18. Во время работы посудомоечной машины не допускается:
	3.19. открывать дверцы моющей и ополаскивающей камер, шкафа электроарматуры;
	3.20. вынимать для очистки лотки-фильтры и насадки моющих и ополаскивающих душей;
	3.21. сливать загрязненную воду из камеры машины.
	3.22. Остановить эксплуатацию посудомоечной машины, если:
	3.22.1. прекращена подача воды, электроэнергии;
	3.22.2. при включении автоматического выключателя лампочка «сеть» не загорается;
	3.22.3. при нажатии на кнопку «пуск» машина не включается;
	3.22.4. не подается ополаскивающая вода;
	3.22.5. затруднен подъем кожуха;
	3.22.6. уменьшилось поступление воды через форсунки;
	3.22.7. моющие души при мытье посуды не вращаются;
	3.22.8. не работает вентиляция.

	3.23. При мытье столовой посуды ручным способом следует:
	3.23.1. укладывать тарелки в моечные ванны по размерам и небольшими стопами;
	3.23.2. не нажимать сильно на стенки посуды;
	3.23.3. мытье стеклянной посуды производить отдельно от столовой посуды.

	3.24.  Чистые тарелки уложить в стопы: глубокие – не более 12-15 штук, мелкие – 15-20 штук. Стаканы установить на поднос в один ряд. Не допускается ставить стаканы один в другой.
	3.25.  Работник должен применять исправные оборудование и инструмент, сырье и заготовки, использовать их только для тех работ, для которых они предназначены. При производстве работ по выполнению технологических (рабочих) операций быть внимательным, пр...
	3.26. Действия, направленные на предотвращение аварийных ситуаций:
	3.26.1. при ухудшении состояния здоровья, в том числе при проявлении признаков острого профессионального заболевания (отравления), работник обязан немедленно известить своего непосредственного или вышестоящего руководителя, обратиться в ближайший здра...
	3.26.2. если в процессе работы работнику станет непонятно, как выполнить порученную работу, или в случае отсутствия необходимых приспособлений для выполнения порученной работы, он обязан обратиться к своему непосредственному руководителю. По окончанию...


	4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях
	4.1. При выполнении работ возможно возникновение следующих аварийных ситуаций:
	4.1.1. повреждения и дефекты в конструкции зданий по причине физического износа, истечения срока эксплуатации;
	4.1.2. технические проблемы с оборудованием по причине высокого износа оборудования;
	4.1.3. возникновение очагов пожара по причине нарушения требований пожарной безопасности.

	4.2. В случае обнаружения какой-либо неисправности, нарушающей нормальный режим работы, ее необходимо остановить. Обо всех замеченных недостатках поставить в известность непосредственного руководителя.
	4.3. При срабатывании системы противопожарного углекислотного тушения в помещениях предприятия (при включении звукового и светового сигналов) все лица должны немедленно покинуть эти помещения.
	4.4. При внезапном выключении освещения необходимо дождаться его включения. Передвигаться в неосвещенных помещениях опасно.
	4.5. В случае воспламенения горючих веществ необходимо использовать огнетушитель, песок, землю или накрыть огонь брезентом или войлоком. Заливать водой горящее топливо и неотключенное электрооборудование запрещается.
	4.6. При обнаружении малейших признаков отравления или раздражения кожи, слизистых оболочек глаз и верхних дыхательных путей необходимо немедленно прекратить работу, сообщить об этом мастеру (прорабу) и обратиться в медпункт.
	4.7. При возгорании оборудования:
	4.7.1. сообщить в круглосуточную диспетчерскую службу НИУ ВШЭ по тел. 11388, вызвать пожарную команду по тел. 101, 112 и сообщить о происшествии непосредственному руководителю;
	4.7.2. отключить питание и принять меры к тушению очага пожара имеющимися первичными средствами пожаротушения, а также к эвакуации людей и материальных ценностей;
	4.7.3. в случае опасности для жизни покинуть горящее помещение.

	4.8. При поражении электрическим током необходимо освободить пострадавшего от действия тока (выключить рубильник, перерубить провод, оттянуть или отбросить его сухой палкой, шестом). Не прикасаться к пострадавшему, пока он находится под действием тока...
	4.8.1. в случае остановки сердца немедленно приступить к массажу сердца и искусственному дыханию;
	4.8.2. при потере сознания можно применить нашатырный спирт, растирание конечностей, при переохлаждении – согревание;
	4.8.3. при любой (даже легкой) степени поражения электрическим током пострадавшего следует доставить в медицинское учреждение и оставить под наблюдением врачей в стационаре.

	4.9. При тепловом и солнечном ударе необходимо:
	4.9.1. создать комфортные условия для пострадавшего: переместить в затененное, прохладное помещение, освободить от одежды, по крайней мере расстегнуть ремень, тугой воротник, снять обувь;
	4.9.2. обеспечить движение воздуха: включить вентилятор, кондиционер, если такой возможности нет - создать импровизированные опахала;
	4.9.3. быстро охладить организм: протереть лицо больного водой или завернуть его в ткань, смоченную холодной водой. Менять ткань, как только она начинает нагреваться. На голову, к ладоням, в подмышечную область положить пакеты со льдом (подойдут и зам...
	4.9.4.  сопроводить больного домой или доставить его в ближайший медпункт.

	4.10. При отравлении угарным газом, следует:
	4.10.1.  немедленно вывести или вынести пострадавшего из загазованной зоны (в теплое время года - на улицу, в холодное - в проветриваемую комнату, на лестничную клетку), расстегнуть ворот и стягивающую одежду;
	4.10.2. обеспечить покой и непрерывный доступ свежего воздуха;
	4.10.3. растереть энергичными движениями тело пострадавшего;
	4.10.4. на голову и грудь положить холодный компресс;
	4.10.5. если пострадавший в сознании, напоить его теплым чаем;
	4.10.6. при потере сознания дать пострадавшему понюхать ватку с нашатырным спиртом;
	4.10.7. при отсутствии дыхания необходимо начать искусственную вентиляцию лёгких, а при отсутствии пульса -  наружный массаж сердца;
	4.10.8.  срочно вызвать скорую помощь.

	4.11. При получении травмы, а также о каждом несчастном случае работник немедленно извещает непосредственного руководителя, который обязан срочно организовать первую помощь пострадавшему и при необходимости вызвать бригаду скорой помощи по телефону 10...

	5. Требования охраны труда по окончании работы
	5.1. Передача смены должна сопровождаться проверкой исправности оборудования, наличия и состояния оградительной техники, защитных блокировок, сигнализации, контрольно-измерительных приборов, защитных заземлений, средств пожаротушения, исправности осве...
	5.2. Порядок отключения, остановки, разборки, очистки и смазки оборудования, приспособлений, машин, механизмов и аппаратуры:
	5.2.1. отключить посудомоечную машину от электрической сети;
	5.2.2. перекрыть вентили подвода воды к водонагревателю, ванне и душам струйной очистки;
	5.2.3. слить воду из ванн, для чего вынуть пробки в посудомоечных машинах непрерывного действия или переливную трубу в посудомоечных машинах периодического действия. Снять фартуки, шторки и промыть их в моющем растворе;
	5.2.4. открыть и закрепить в верхнем положении фиксаторами дверцы посудомоечной машины. Остатки пищи из моечной камеры машины удалить с помощью щетки. Промыть ванны и внутреннюю часть рабочей камеры машины моющим раствором. Снять и промыть фильтры нас...
	5.2.5. после мытья столовой посуды ручным способом произвести санитарную обработку двухсекционных ванн. Провести дезинфекцию всей столовой посуды и приборов в соответствии с инструкцией по приготовлению дезинфицирующих средств. Закрыть краны холодной ...
	5.2.6. устойчиво разместить на места хранения чистую продезинфицированную столовую посуду и приборы;
	5.2.7. остановить подачу воды, закрыв вентиль на водопроводной трубе;
	5.2.8. не производить уборку мусора, отходов непосредственно руками, использовать для этих целей щетки, совки и другие приспособления;
	5.2.9. отходы производства убрать в специально отведённое место, согласно маркировке.

	5.3.  Привести в порядок рабочее место, собрать инструмент и другое оборудование в отведенные для них места, собрать и вынести в установленное место мусор.
	5.4. Убрать спецодежду, средства индивидуальной защиты в предназначенные для хранения места.
	5.5. Вымыть руки с мылом и принять душ, выполнить другие мероприятия личной гигиены.
	5.6. Сообщить непосредственному руководителю обо всех недостатках, замеченных во время работы, и принятых мерах по их устранению.


