
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Об утверждении Положения о режиме занятий обучающихся по основным 

образовательным программам высшего образования Национального 

исследовательского университета «Высшая школа экономики» 

 

 

С целью актуализации локальных нормативных актов, регламентирующих режим 

занятий обучающихся,  

 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

 

1. Утвердить Положение о режиме занятий обучающихся по основным 

образовательным программам высшего образования Национального 

исследовательского университета «Высшая школа экономики» (приложение). 

2. Признать утратившим силу Положение о режиме занятий обучающихся по 

основным образовательным программам высшего образования Национального 

исследовательского университета «Высшая школа экономики», утвержденное 

приказом НИУ ВШЭ от 21.03.2019 № 6.18.1-01/2103-15. 

 

 

 

Первый проректор                                                                                     В.В. Радаев 

 

6.18-01/080524-15 08.05.2024 



Приложение  

 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом НИУ ВШЭ 

от 08.05.2024 

№6.18-01/080524-15               

. 

 

 

Положение о режиме занятий  

обучающихся по основным образовательным программам высшего образования 

Национального исследовательского университета  

«Высшая школа экономики» 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Положение о режиме занятий обучающихся по основным образовательным 

программам высшего образования Национального исследовательского университета 

«Высшая школа экономики» (далее соответственно – Положение, режим занятий, 

НИУ ВШЭ) регламентирует режим занятий студентов и аспирантов НИУ ВШЭ. 

1.2. Положение размещается на корпоративном сайте (портале) НИУ ВШЭ. 

 

2. Режим занятий студентов НИУ ВШЭ 

 

2.1. Образовательный процесс по основным образовательным программам 

бакалавриата, программам специалитета и программам магистратуры НИУ ВШЭ 

(далее – ОП) организуется по учебным годам (курсам). Учебный год состоит из 

четырех модулей1, каждый из которых заканчивается предусмотренными учебными 

планами формами контроля результатов обучения. 

2.2. Режим аудиторных занятий для студентов ОП всех форм обучения не может 

начинаться раньше 8:00 и заканчиваться позже 22:00 по местному времени кампуса. 

2.3. Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 40 минут. Одно занятие включает два академических часа. 

2.4. Между учебными занятиями устанавливаются перерывы 

продолжительностью не менее 10 минут. 

2.5. Перерыв на отдых и питание для обучающихся устанавливается в 20 минут. 

2.6. Время начала и окончания занятий фиксируется временем сетки пар 

учебных занятий: 

2.6.1. единая сетка пар учебных занятий, за исключением пар учебных занятий, 

указанных в пунктах 2.6.2., 2.6.3. настоящего Положения: 

 

НИУ ВШЭ – Москва 
НИУ ВШЭ – 

Санкт-Петербург 

НИУ ВШЭ –  

Пермь 

НИУ ВШЭ – 

Нижний-Новгород 

  08:10-09:30 (1 пара)  

 08:00-09:20 (1 пара) 09:40-11:00 (2 пара) 08:00-09:20 (1 пара) 

                                                           
1 Если иное не предусмотрено локальными нормативными актами НИУ ВШЭ, индивидуальным учебным планом 

или договором. 
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09:30-10:50 (1 пара) 09:30-10:50 (2 пара) 11:30-12:50 (3 пара) 09:30-10:50 (2 пара) 

11:10-12:30 (2 пара) 11:10-12:30 (3 пара) 13:10-14:30 (4 пара) 11:10-12:30 (3 пара) 

13:00-14:20 (3 пара) 13:00-14:20 (4 пара) 15:00-16:20 (5 пара) 13:00-14:20 (4 пара) 

14:40-16:00 (4 пара) 14:40-16:00 (5 пара) 16:40-18:00 (6 пара) 14:40-16:00 (5 пара) 

16:20-17:40 (5 пара) 16:20-17:40 (6 пара) 18:20-19:40 (7 пара) 16:20-17:40 (6 пара) 

18:10-19:30 (6 пара) 18:10-19:30 (7 пара) 20:10-21:30 (8 пара) 18:10-19:30 (7 пара) 

19:40-21:00 (7 пара) 19:40-21:00 (8 пара)  19:40-21:00 (8 пара) 

 

2.6.2. единая сетка пар учебных занятий студентов в рамках практической 

проектной подготовки Школы дизайна: 

 

Школа дизайна  

НИУ ВШЭ – 

Москва 

Санкт-Петербургская 

Школа дизайна 

НИУ ВШЭ – 

Санкт-Петербург 

ОП «Дизайн»  

НИУ ВШЭ –  

Пермь 

ОП «Дизайн» 

НИУ ВШЭ – 

Нижний-Новгород 

  09:30-10:50 (1 пара)  

09:00-10:20 (1 пара) 09:00-10:20 (1 пара) 11:00-12:20 (2 пара) 09:00-10:20 (1 пара) 

10:30-11:50 (2 пара) 10:30-11:50 (2 пара) 12:30-13:50 (3 пара) 10:30-11:50 (2 пара) 

12:00-13:20 (3 пара) 12:00-13:20 (3 пара) 14:00-15:20 (4 пара) 12:00-13:20 (3 пара) 

13:50-15:10 (4 пара) 13:50-15:10 (4 пара) 15:50-17:10 (5 пара) 13:50-15:10 (4 пара) 

15:20-16:40 (5 пара) 15:20-16:40 (5 пара) 17:20-18:40 (6 пара) 15:20-16:40 (5 пара) 

17:40-19:00 (6 пара) 17:40-19:00 (6 пара) 19:40-21:00 (7 пара) 17:40-19:00 (6 пара) 

19:10-20:30 (7 пара) 19:10-20:30 (7 пара) 21:10-22:30 (8 пара) 19:10-20:30 (7 пара) 

20:40-22:00 (8 пара) 20:40-22:00 (8 пара)  20:40-22:00 (8 пара) 

 

2.6.3. для ОП, учебный процесс которых предполагает особую схему сетки пар, 

утверждение осуществляется приказом руководителя структурного подразделения, 

реализующего ОП. 

2.7. График учебного процесса студентов размещается на корпоративном сайте 

(портале) НИУ ВШЭ. 

 

3. Режим занятий аспирантов НИУ ВШЭ 

 

3.1. Образовательный процесс по программам подготовки научно-

педагогических кадров в аспирантуре НИУ ВШЭ (далее – аспирантура) организуется 

по учебным годам (курсам). Учебный год состоит из двух полугодий, в рамках которых 

реализуются предусмотренные учебными планами формы текущего контроля 

результатов обучения.  

3.2. Режим аудиторных занятий для аспирантов не может начинаться раньше 

8:00 и заканчиваться позже 22:00 по местному времени кампуса. 

3.3. Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 40 минут. Одно занятие включает два академических часа. 

3.4. Время начала и окончания занятий соответствует единой сетке пар учебных 

занятий НИУ ВШЭ: 
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НИУ ВШЭ – Москва 
НИУ ВШЭ – 

Санкт-Петербург 

НИУ ВШЭ –  

Пермь 

НИУ ВШЭ – 

Нижний-Новгород 

  08:10-09:30 (1 пара)  

 08:00-09:20 (1 пара) 09:40-11:00 (2 пара) 08:00-09:20 (1 пара) 

09:30-10:50 (1 пара) 09:30-10:50 (2 пара) 11:30-12:50 (3 пара) 09:30-10:50 (2 пара) 

11:10-12:30 (2 пара) 11:10-12:30 (3 пара) 13:10-14:30 (4 пара) 11:10-12:30 (3 пара) 

13:00-14:20 (3 пара) 13:00-14:20 (4 пара) 15:00-16:20 (5 пара) 13:00-14:20 (4 пара) 

14:40-16:00 (4 пара) 14:40-16:00 (5 пара) 16:40-18:00 (6 пара) 14:40-16:00 (5 пара) 

16:20-17:40 (5 пара) 16:20-17:40 (6 пара) 18:20-19:40 (7 пара) 16:20-17:40 (6 пара) 

18:10-19:30 (6 пара) 18:10-19:30 (7 пара) 20:10-21:30 (8 пара) 18:10-19:30 (7 пара) 

19:40-21:00 (7 пара) 19:40-21:00 (8 пара)  19:40-21:00 (8 пара) 

 

3.5. Между учебными занятиями устанавливаются перерывы 

продолжительностью не менее 10 минут. 

3.6. Перерыв на отдых и питание для обучающихся устанавливается в 20 минут. 


