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Ежеквартальное обследование населения по вопросам потребления и 

бюджетов времени в рамках проекта «Экономическое поведение 

домашних хозяйств» 

Волна 4 

Титульный лист 

Здравствуйте, меня зовут _______________. Я представляю 

___________________. Мы проводим опрос жителей России, чтобы 

узнать, как они используют свое время, как меняется материально-

имущественное положение и потребление российских семей, и что на 

это влияет. Не могли бы вы уделить мне немного времени и ответить 

на вопросы? 

Отвечать на анкету нетрудно. Внимательно выслушайте 

варианты ответов, а потом выберите тот из них, который Вам подходит. 

На некоторые вопросы можно давать несколько ответов. Если 

варианты ответов не предлагаются или ни один из предложенных 

вариантов Вас не устраивает, то ответьте на вопрос в свободной форме. 

 

Заранее благодарим Вас за участие в опросе! 

  

Время начала интервью                                    час.             мин. 

  

Дата проведения интервью                                число        месяц 

 

 

 

Москва, 2024 
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1 СОЦИАЛЬНО-ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

РЕСПОНДЕНТА И ДОМОХОЗЯЙСТВА (СЕМЬИ) 

 
SName. ПРЕЖДЕ, ЧЕМ МЫ НАЧНЕМ, СКАЖИТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, КАК К ВАМ МОЖНО 

ОБРАЩАТЬСЯ? (ЗАПИШИТЕ ОТВЕТ ТЕКСТОМ). 

_________________________________________________________________________ 
 

ДЛЯ НАЧАЛА ДАВАЙТЕ ПОГОВОРИМ О ВАШЕЙ СЕМЬЕ. ПОД "СЕМЬЕЙ" МЫ ПОНИМАЕМ 

ТЕХ, КТО ОБЫЧНО ПРОЖИВАЕТ В ЭТОЙ КВАРТИРЕ (ЭТОМ ДОМЕ) И С КЕМ ВЫ ВЕДЕТЕ 

СОВМЕСТНОЕ ХОЗЯЙСТВО, ВНЕ ЗАВИСИМОСТИ ОТ ИХ РОДСТВЕННОГО К ВАМ 

ОТНОШЕНИЯ ИЛИ ОТСУТСТВИЯ В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ. ВСПОМНИТЕ ВСЕХ, ДАЖЕ ТЕХ, 

КТО ОТСУТСТВУЕТ 3 МЕСЯЦА И БОЛЕЕ, ХОТЯ ВЕДЕТ С ВАМИ СОВМЕСТНОЕ ХОЗЯЙСТВО. 

S1. СКАЖИТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, СКОЛЬКО ЧЕЛОВЕК, ВКЛЮЧАЯ ВАС, ПРОЖИВАЕТ В 

ВАШЕЙ СЕМЬЕ? 

⏐___⏐___⏐ ЧЕЛОВЕК 

(ЕСЛИ ЧЕЛОВЕК ПРОЖИВАЕТ ОДИН(НА), УКАЖИТЕ 1 И ПЕРЕХОДИТЕ К ВОПРОСУ 3) 

S2. СКОЛЬКО ЧЕЛОВЕК В ВАШЕЙ СЕМЬЕ, ПРОЖИВАЮЩИХ ВМЕСТЕ С ВАМИ И ВЕДУЩИХ 

ОБЩЕЕ ХОЗЯЙСТВО, ВКЛЮЧАЯ ВАС, В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ? (ЗАПИШИТЕ ОТВЕТ ОДНИМ 

ЧИСЛОМ) 

  Человек Таких нет 

1 Работает   88 

3 Получает пенсию  88 

4 В возрасте от 0 до 2 лет  88 

5 В возрасте от 3 до 6 лет  88 

6 В возрасте от 7 до 16 лет  88 

7 В возрасте от 17 до 18 лет  88 

 

S3. ПОЛ РЕСПОНДЕНТА (ВОПРОС НЕ ЗАДАВАЙТЕ, ОТМЕТЬТЕ САМОСТОЯТЕЛЬНО) 

1. Мужской 

2. Женский 

S4. СКОЛЬКО ПОЛНЫХ ЛЕТ ВАМ ИСПОЛНИЛОСЬ?  

__________ полных лет  

(опрашиваются люди в возрасте от 18 лет и старше) 

 

Q8. КАКОВО ВАШЕ СЕМЕЙНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ? (Покажите КАРТОЧКУ к вопросу 8, один ответ) 

1  женат (замужем) 

2  живем вместе, но официально не состоим в браке 

3  живем порознь, но не разведены 

4  разведен (разведена) 

5  вдовец (вдова) 

6  холост (не замужем), никогда не состоял(а) в браке 

 

ВОПРОС 5 ЗАДАЕТСЯ НОВЫМ РЕСПОНДЕНТАМ И ПАНЕЛЬНЫМ РЕСПОНДЕНТАМ 1 ВОЛНЫ, 

КОТОРЫЕ УЧИЛИСЬ (ВОПРОС 9=1 ИЛИ 2); ОСТАЛЬНЫЕ – К ВОПРОСУ 6 

 S5. КАКОЙ САМЫЙ ВЫСОКИЙ УРОВЕНЬ ОБРАЗОВАНИЯ ВЫ ПОЛУЧИЛИ? (КАРТОЧКА 5, 

ВЫБЕРИТЕ ОДИН ВАРИАНТ ОТВЕТА) 

1. Образование начальное или неполное среднее (не более 9 классов школы) 

2. Полное среднее школьное (10-11 классов) 
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3. Начальное профессиональное (ПТУ и т.п., рабочие специальности) 

4. Среднее профессиональное (техникум, училище, колледж) 

5. Неполное высшее (не менее 2 лет) 

6. Высшее 

7. Ученая степень кандидата или доктора наук, PhD 

8. Затрудняюсь ответить или отказ от ответа 

Несколько вопросов об использовании интернета 

S6. КАК ЧАСТО ВЫ ПОЛЬЗОВАЛИСЬ ИНТЕРНЕТОМ ЗА ПОСЛЕДНИЕ ТРИ МЕСЯЦА – ДОМА, 

НА РАБОТЕ ИЛИ ГДЕ-ЛИБО ЕЩЕ? Пожалуйста, учитывайте здесь также использование 

мессенджеров, социальных сетей и поисковиков Зачитайте. Отметьте один ответ.  

1. Несколько раз в день 

2. Каждый или практически каждый день 

3. Один или несколько раз в неделю 

4. Один или несколько раз в месяц 

5. Реже одного раза в месяц 

6. Не пользовались интернетом за последние три месяца  

 

S7. ПОЛЬЗОВАЛИСЬ ЛИ ВЫ СОЦИАЛЬНЫМИ СЕТЯМИ (ВКОНТАКТЕ, ОДНОКЛАССНИКИ, 

TIKTOK, И Т.П.) ИЛИ МЕССЕНДЖЕРАМИ (WHATSAPP, ТЕЛЕГРАМ, VIBER, SKYPE И Т.П.) 

В ТЕЧЕНИЕ ПОСЛЕДНИХ 30 ДНЕЙ? (КАРТОЧКА 7. ОДИН ОТВЕТ) 

1. Пользовались и социальными сетями, и мессенджерами 

2. Пользовались только социальными сетями 

3. Пользовались только мессенджерами 

4. Не пользовались ничем 

9.  Затрудняюсь ответить  
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2 ПОЛОЖЕНИЕ НА РЫНКЕ ТРУДА, УСЛОВИЯ ЗАНЯТОСТИ  

S9. КАКОЙ ИЗ ОТВЕТОВ, ПРИВЕДЕННЫХ НА КАРТОЧКЕ, ЛУЧШЕ ВСЕГО ОПИСЫВАЕТ ВАШЕ 

ОСНОВНОЕ ЗАНЯТИЕ В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ. МЫ ПРОСИМ ВАС ВЫБРАТЬ ТОЛЬКО 

ОДИН ОТВЕТ (КАРТОЧКА 9. ОДИН ОТВЕТ). 

1. учусь и не работаю -----------------------------------------------⏐ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ 18 

2. учусь и работаю  

3. работаю и не на пенсии 

4. работающий пенсионер  

5. на пенсии и не работаю ----------------------------------------⏐ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ 18 

6. нахожусь в официальном отпуске по беременности и родам, оплачиваемом отпуске по уходу за 

ребенком --------------------------------------------⏐ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ 16 

7. работы нет, но активно ее ищу или официально зарегистрирован(а) в качестве безработного-------

-----------------------------------------------⏐ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ 18 

8. занимаюсь домом, семьей, ухаживаю за детьми или другими членами семьи, не работаю и не на 

пенсии -----------------------------------------⏐ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ 18 

9. работы нет, не на пенсии и работы не ищу------------------⏐ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ 18 

10.  другое (запишите) _______________________________⏐ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ 18 

 

ВОПРОС 10 - ТЕМ, КТО В ВОПРОСЕ 9 ОТВЕТИЛ 2, 3, 4 

ЕСЛИ У ВАС НЕСКОЛЬКО РАБОТ ИЛИ ПОДРАБОТОК, ЗА КОТОРЫЕ ВЫ ПОЛУЧАЕТЕ ОПЛАТУ, ТО 

ДАВАЙТЕ ПОГОВОРИМ О ТОЙ, КОТОРУЮ ВЫ САМИ СЧИТАЕТЕ ОСНОВНОЙ 

S10. К КАКОЙ ГРУППЕ РАБОТНИКОВ ВЫ СЕБЯ ОТНОСИТЕ? (КАРТОЧКА 10. ОДИН ОТВЕТ). 

1. руководитель высшего звена (руководитель, зам. руководителя предприятия, организации) 

2. руководитель среднего звена (руководитель отдела, цеха, лаборатории, декан факультета) 

3. руководитель начального звена (например, бригадир, мастер смены, старшая медсестра, тимлид) 

4. высококвалифицированный специалист (должность предполагает высшее образование)  

5. специалист среднего уровня квалификации или служащий  

6. работник сферы обслуживания, жилищно-коммунального хозяйства, торговли  

7. военнослужащий, полицейский, работник других силовых структур  

8. квалифицированный рабочий 

9. неквалифицированный рабочий  

10.  квалифицированный работник сельского или лесного хозяйства, рыболовства и рыбоводства   

11. другое (запишите) _______________________________________________ 

S11. В КАКОЙ ОТРАСЛИ ВЫ РАБОТАЕТЕ НА ЭТОЙ РАБОТЕ? (ОДИН ОТВЕТ) 

1. Промышленность 

2. Строительство, жилищно-коммунальное хозяйство 

3. Транспорт, связь 

4. Общественное питание, гостиницы 

5. Торговля, бытовое и социальное обслуживание населения 

6. Финансы, страхование  

7. Образование 

8. Здравоохранение  

9. Наука 

10. Культура и досуг 

11. Спорт 

12. Государственное управление 

13. Армия, МВД, силовые ведомства 

14. Информационные технологии (IT) 

15. Сельское хозяйство 

16. Другая отрасль_______(запишите) 

17. Затрудняюсь ответить 

S12. ПОСМОТРИТЕ НА КАРТОЧКУ И СКАЖИТЕ, КАКОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ВЫ ЗАНИМАЕТЕ НА 

ЭТОМ МЕСТЕ РАБОТЫ? (КАРТОЧКА 12. ОДИН ОТВЕТ) 
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1. Наёмный работник на предприятии, в организации 

2. Индивидуальный предприниматель, фермер, самозанятый, фрилансер; работаете сами, без 

наёмных работников ------------------------------⏐ 

3. Предприниматель, у вас собственный бизнес с наёмными работниками ---------------------------------

------------------------------------------------------⏐ 

99. Затрудняюсь ответить-------------------------------------------⏐ 

ВСЕМ ЗАНЯТЫМ 

N1. СКОЛЬКО В СРЕДНЕМ ПРОДОЛЖАЕТСЯ ВАШ ОБЫЧНЫЙ РАБОЧИЙ ДЕНЬ НА ЭТОЙ 

РАБОТЕ? 

______ ЧАСОВ _____ МИНУТ 

96 НЕНОРМИРОВАННЫЙ РАБОЧИЙ ДЕНЬ 

95 ДРУГОЕ 

99 (НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ) затрудняюсь ответить 

 

 

ВСЕМ ЗАНЯТЫМ 

N2. А СКОЛЬКО ЧАСОВ В СРЕДНЕМ ПРОДОЛЖАЕТСЯ ВАША ОБЫЧНАЯ РАБОЧАЯ НЕДЕЛЯ? 

______ ЧАСОВ 

99 (НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ) затрудняюсь ответить 

 

 

ВСЕМ ЗАНЯТЫМ 

S24. ПОЗВОЛЯЕТ ЛИ ВАША РАБОТА ГИБКО ОРГАНИЗОВЫВАТЬ СВОЕ РАБОЧЕЕ ВРЕМЯ С 

УЧЕТОМ ВАШИХ ЛИЧНЫХ И СЕМЕЙНЫХ ОБСТОЯТЕЛЬСТВ, НАПРИМЕР, ЧТОБЫ ВЫ 

МОГЛИ ПОЙТИ К ВРАЧУ, ОТВОДИТЬ ДЕТЕЙ В САДИК / ШКОЛУ / НА ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 

ЗАНЯТИЯ ИЛИ ЗАБИРАТЬ ОТТУДА? 

1. Да 

2. Нет 

 

ВСЕМ ЗАНЯТЫМ 

S25. МОЖЕТЕ ЛИ ВЫ В СЛУЧАЕ НЕОБХОДИМОСТИ РАБОТАТЬ ИЗ ДОМА, ДИСТАНЦИОННО? 

1. Да 

2. Нет 

99 (НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ) затрудняюсь ответить 
 

 

ВСЕМ ЗАНЯТЫМ 

N21. Как организована ваша работа? Отметьте все, что относится к вашей работе 

  ДА НЕТ 

1 Круглосуточная смена – сутки работаю, двое отдыхаю 

и т.п.  

1 2 

2 Работа по сменам (в том числе в ночные смены) 1 2 

3 Стандартный рабочий график – нормированная 

рабочая неделя, работа в дневное время, в будние дни 

1 2 

4 Ненормированное рабочее время, ненормированный 

рабочий график 

1 2 

5 Работа по вызову / нефиксированные, непостоянные 

часы работы / рабочие часы непредсказуемо меняются 

1 2 

6 Границы между рабочими часами и остальным 

временем размыты 

1 2 

 

ЗАДАТЬ ТЕМ, У КОГО В ПРЕДЫДУЩЕМ ВОПРОСЕ ОТМЕЧЕНО «1» В ПУНКТАХ 3-6 

N3. КАК ЧАСТО ВАМ ПРИХОДИТСЯ РАБОТАТЬ ПОЗДНО ВЕЧЕРОМ ИЛИ НОЧЬЮ, ТО ЕСТЬ С 

9 ЧАСОВ ВЕЧЕРА ДО 6 ЧАСОВ УТРА? 

1.        Никогда 

2.        Несколько раз в год 

3.        Несколько раз в месяц 

4.        Несколько раз в неделю 
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5.        Каждый день 

99 (НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ) затрудняюсь ответить 

 

ЗАДАТЬ ТЕМ, У КОГО В ПРЕДЫДУЩЕМ ВОПРОСЕ ОТМЕЧЕНО «1» В ПУНКТАХ 3-6 

N4. КАК ЧАСТО ВАМ ПРИХОДИТСЯ РАБОТАТЬ В СУББОТУ, ВОСКРЕСЕНЬЕ ИЛИ 

ПРАЗДНИЧНЫЕ ДНИ? 

1.        Никогда 

2.        Несколько раз в год 

3.        Раз в месяц 

4.        Несколько раз в месяц 

5.        Практически все выходные и праздничные дни 

99 (НЕ 

ЗАЧИТЫВАЙТЕ) затрудняюсь ответить  

 

ВСЕМ ЗАНЯТЫМ 

S14. КАКОВ ПРИМЕРНО РАЗМЕР ВАШЕГО ЗАРАБОТКА, ДОХОДОВ ОТ ОСНОВНОЙ РАБОТЫ В 

ПРОШЛОМ МЕСЯЦЕ, ВКЛЮЧАЯ ПРЕМИИ, ОТПУСКНЫЕ И ПРОЧИЕ ВЫПЛАТЫ (ПОСЛЕ 

ВЫЧЕТА НАЛОГОВ)?  

(Запишите ответ одним числом, в рублях. Если респондент назвал сумму в тысячах рублей, то ответ 

запишите в рублях) 

примерно ________________ рублей 

«0» - в прошлом месяце ничего не получал/а 

«9» (НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ) затрудняюсь ответить, отказ от ответа 

 

Если в вопросе выбран код 9 - "затрудняюсь ответить, отказ от ответа", задайте следующий вопрос. 

Для остальных – переходите к вопросу 15 

S14.1. А ВСЕ-ТАКИ, К КАКОЙ ИЗ ГРУПП НА ЭТОЙ КАРТОЧКЕ МОЖНО БЫЛО БЫ ОТНЕСТИ 

ВАШ ЗАРАБОТОК, ДОХОД ОТ ОСНОВНОЙ РАБОТЫ В ПРОШЛОМ МЕСЯЦЕ, ВКЛЮЧАЯ 

ПРЕМИИ, ОТПУСКНЫЕ И ПРОЧИЕ ВЫПЛАТЫ (ПОСЛЕ ВЫЧЕТА НАЛОГОВ)? (КАРТОЧКА 

14.1) 

1 менее 10 000 рублей в месяц 

2 10 001 - 20 000 рублей в месяц 

3 20 001 – 30 000 рублей в месяц 

4 30 001 – 45 000 рублей в месяц 

5 45 001 – 60 000 рублей в месяц 

6 60 001 – 80 000 рублей в месяц 

7 80 001 – 100 000 рублей в месяц 

8 100 001 – 150 000 рублей в месяц 

9 более 150 000 рублей в месяц 

10 (НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ) затрудняюсь ответить 

11 (НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ) отказ от ответа 

S15. ВАШИ ЗАРАБОТКИ, ДОХОД ПО ОСНОВНОМУ МЕСТУ РАБОТЫ ЗА ПОСЛЕДНИЕ 3 

МЕСЯЦА УВЕЛИЧИЛИСЬ, УМЕНЬШИЛИСЬ ИЛИ ОСТАЛИСЬ ПРЕЖНИМИ? (ЗАЧИТАЙТЕ 

ПОЗИЦИИ 1-3, ОДИН ОТВЕТ) 

1 увеличились 

2 остались прежними 

3 уменьшились 

99 (НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ) затрудняюсь ответить 

 

 

 

ВСЕМ ЗАНЯТЫМ 

N5. ПРИНИМАЯ ВО ВНИМАНИЕ ВСЕ СТОРОНЫ ВАШЕЙ РАБОТЫ, СКАЖИТЕ, НАСКОЛЬКО 

ВЫ УДОВЛЕТВОРЕНЫ НЫНЕШНЕЙ РАБОТОЙ?  

/ОТМЕТЬТЕ ОДНО ЧИСЛО/ ИНТЕРВЬЮЕР, если у респондента более одной работы, попросите его 

ответить о той, которую он считает основной. 

 



Проект по экономическому поведению домохозяйств 

7 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 Совершенно Полностью 

 неудовлетворен(а) удовлетворен(а) 

 

S16. БЫЛА ЛИ У ВАС В ПРОШЛОМ МЕСЯЦЕ, ПОМИМО ОСНОВНОЙ РАБОТЫ ИЛИ 

ОСНОВНОГО ЗАНЯТИЯ, КАКАЯ-НИБУДЬ РАБОТА ИЛИ ЗАНЯТИЕ, ПРИНОСЯЩИЕ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ДОХОД? (ВОЗМОЖНО ДВА ОТВЕТА) 

1. да, была одна или несколько регулярных дополнительных работ 

2. да, были случайные приработки 

3. нет, дополнительной работы не было-------------------------------------------⏐ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ 
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S17. УКАЖИТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, СКОЛЬКО ДЕНЕГ ЗА ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ИЛИ 

ПОДРАБОТКУ ЛИЧНО ВЫ ПОЛУЧИЛИ В ПРОШЛОМ МЕСЯЦЕ? ПОДСЧИТАЙТЕ ВСЕ 

ВАШИ РЕГУЛЯРНЫЕ И НЕРЕГУЛЯРНЫЕ ПРИРАБОТКИ, НЕ УЧИТЫВАЯ ДОХОДЫ ОТ 

ОСНОВНОЙ РАБОТЫ, ПЕНСИЮ, СТИПЕНДИЮ, ПОСОБИЯ?  

(Запишите ответ одним числом, в рублях. Если респондент назвал сумму в тысячах рублей, то ответ 

запишите в рублях) 

примерно ________________ рублей 

«0» - в прошлом месяце ничего не получал/а 

«9» (НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ) затрудняюсь ответить, отказ от ответа 

 

Если в вопросе выбран код 9 - "затрудняюсь ответить, отказ от ответа", задайте следующий вопрос. 

Для остальных – переходите к вопросу … 

S17.1. А ВСЕ-ТАКИ, К КАКОЙ ИЗ ГРУПП НА ЭТОЙ КАРТОЧКЕ МОЖНО БЫЛО БЫ ОТНЕСТИ 

ВАШ ЗАРАБОТОК, ДОХОД ОТ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ В ПРОШЛОМ МЕСЯЦЕ, НЕ 

УЧИТЫВАЯ ДОХОДЫ ОТ ОСНОВНОЙ РАБОТЫ, ПЕНСИЮ, СТИПЕНДИЮ, ПОСОБИЯ? 

(КАРТОЧКА 17.1) 

1 менее 10 000 рублей в месяц 

2 10 001 - 20 000 рублей в месяц 

3 20 001 – 30 000 рублей в месяц 

4 30 001 – 45 000 рублей в месяц 

5 45 001 – 60 000 рублей в месяц 

6 60 001 – 80 000 рублей в месяц 

7 80 001 – 100 000 рублей в месяц 

8 100 001 – 150 000 рублей в месяц 

9 более 150 000 рублей в месяц 

10 (НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ) затрудняюсь ответить 

11 (НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ) отказ от ответа 

 

N6. НАСКОЛЬКО ВЫ УДОВЛЕТВОРЕНЫ СООТНОШЕНИЕМ ВРЕМЕНИ, КОТОРОЕ ВЫ 

ТРАТИТЕ НА РАБОТУ, И ВРЕМЕНИ, КОТОРОЕ ВЫ ПОСВЯЩАЕТЕ ДРУГИМ СТОРОНАМ 

ВАШЕЙ ЖИЗНИ? 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 Совершенно Полностью 

 неудовлетворен(а) удовлетворен(а) 

 

ТЕМ, КТО ОТВЕТИЛ 0-9 НА ВОПРОС ВЫШЕ 

N22. Почему вы не полностью удовлетворены соотношением времени, которое вы тратите на работу, 

и времени, которое вы посвящаете другим сторонам вашей жизни?  

1.Работа занимает больше времени, чем хотелось бы  
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2.Работа занимает меньше времени, чем хотелось бы 

3.Другое (почему?) ____________________________ 

 

ВСЕМ РЕСПОНДЕНТАМ 

S18. ГОТОВЫ ЛИ ВЫ БОЛЬШЕ РАБОТАТЬ, ЧТОБЫ УВЕЛИЧИТЬ ВАШ ЛИЧНЫЙ ДОХОД? 

(Выберите, пожалуйста, один вариант ответа) 

1. Скорее, да 

2. Скорее, нет------------------------------------------⏐ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ 20 

99. Затрудняюсь ответить 

S19. НА СКОЛЬКО ПРОЦЕНТОВ ПРИМЕРНО НУЖНО УВЕЛИЧИТЬ ВАШ ЛИЧНЫЙ ДОХОД, 

ЧТОБЫ ВЫ СОГЛАСИЛИСЬ РАБОТАТЬ БОЛЬШЕ НА 2 ЧАСА В ДЕНЬ? (Выберите, пожалуйста, 

один вариант ответа) 

Нужно увеличить заработок примерно на _____% 

Не готовы работать больше на 2 часа в день 0 

Затрудняюсь ответить 999 

 

ВСЕМ РЕСПОНДЕНТАМ 

S20. ГОТОВЫ ЛИ ВЫ СОКРАТИТЬ ВАШ ЛИЧНЫЙ ДОХОД, ЧТОБЫ ИМЕТЬ БОЛЬШЕ 

СВОБОДНОГО ВРЕМЕНИ? (Выберите, пожалуйста, один вариант ответа) 

1. Скорее, да 

2. Скорее, нет------------------------------------------⏐ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ 22 

99. Затрудняюсь ответить 

S21. НА СКОЛЬКО ПРОЦЕНТОВ ВЫ БЫ СОГЛАСИЛИСЬ СОКРАТИТЬ ВАШ ЛИЧНЫЙ ДОХОД, 

ЧТОБЫ ИМЕТЬ НА 2 ЧАСА БОЛЬШЕ В ДЕНЬ СВОБОДНОГО ВРЕМЕНИ? (Выберите, пожалуйста, 

один вариант ответа) 

 

Готовы уменьшить заработок примерно на _____% 

Не готовы уменьшать заработок ради дополнительных 2 часов 

свободного времени в день 

0 

Затрудняюсь ответить 999 

 

 

ВСЕМ РЕСПОНДЕНТАМ 

S23. ПРИХОДИЛОСЬ ЛИ ВАМ ПОЛУЧАТЬ ДОХОД ПРИ ПОМОЩИ ИНТЕРНЕТА ИЛИ 

МОБИЛЬНЫХ ПРИЛОЖЕНИЙ ЗА ПОСЛЕДНИЕ 12 МЕСЯЦЕВ?  (ВЫБЕРИТЕ, 

ПОЖАЛУЙСТА, ВСЕ ПОДХОДЯЩИЕ ВАРИАНТЫ ОТВЕТА) 

ИНТЕРВЬЮЕРУ: акцентировать внимание на интернете. 

МНОЖЕСТВЕННЫЙ ОТВЕТ. РОТАЦИЯ 1-9, 10 - не может быть выбран, если 

респондент ни ИП, ни самозанятый, 11-99-ЭКСКЛЮЗИВ 

Продажа собственных вещей (игрушек, одежды, мебели и др.) частным лицам (на сайтах типа 

Авито, Юла и др.) 

 1 
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Продажа товаров, изготовленных своими руками (кондитерских изделий, украшений и т.п.) через 

социальные сети или мессенджеры (ВКонтакте, Телеграме, WhatsApp и др.) 

 2 

Оказание услуг по перевозке пассажиров и грузоперевозке (Яндекс.Такси, Поехали, Таксовичкоф, 

ВезетВсем и др.) 

 3 

Оказание услуг по доставке еды, товаров, документов (Яндекс.Еда, Delivery Club, Dostavista, 

Самокат, Ozon, Пешкарики и др.)  

 4 

Оказание бытовых и личных услуг (уборка, ремонт, стрижка, массаж) (на сайтах типа YouDo, 

Profi и др. платформах) 

 5 

Оказание деловых и профессиональных услуг в качестве фрилансера (программирование, дизайн, 

переводы, репетиторство и т.д.) (на сайтах типа FL, Freelance, Upwork, Kwork, Profi, Репетитор и 

др.) 

 6 

Сдача в аренду жилья и имущества (квартиры, дома, дачи, гаража) (Циан, Airbnb и др.)  7 

Ведение блога или аккаунта в социальных сетях и на видео-сервисах (ВКонтакте, Телеграм, 

YouTube и др.) 

 8 

Покупка и продажи валюты и ценных бумаг на бирже (FinamTrade, Мой Брокер и др.)  9 

Продажа товаров в качестве самозанятого или индивидуального предпринимателя на цифровых 

маркетплейсах (Озон, Яндекс.Маркет, Wildberries и др).  

 1

0 

Другое (укажите)_ 
 1

1 

Не делал(а) ничего из перечисленного выше 
 1

2 

Затрудняюсь ответить 
 9

9 
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3 ИСПОЛЬЗОВАНИЕ БЮДЖЕТА ВРЕМЕНИ 

 
ВОПРОС ЗАДАЕТСЯ 1 РАЗ В ГОД 

S32. КАК ЧАСТО ЗА ПОСЛЕДНИЕ 12 МЕСЯЦЕВ В СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ ЗА ИСКЛЮЧЕНИЕМ 

ОТПУСКА ВЫ… (КАРТОЧКА 32) 
(Выберите, пожалуйста, один наиболее подходящий ответ в каждой строке)  

ОДИН ВАРИАНТ ОТВЕТА. РОТАЦИЯ СТРОК. ГРИД 

 

Виды досуга 

Практическ

и каждый 

день 

Не реже 

раза в 

неделю 

Не реже 

раза в 

месяц 

Нескольк

о раз в 

год 

Практическ

и никогда 

Никогда 
Затрудняюс

ь ответить 

Занимались религиозными 

практиками, посещали 

религиозные службы 
1 2 3 4 5 

6 
99 

Посещали театры,  

концерты, филармонии 
1 2 3 4 5 6 99 

Посещали кино, цирк  1 2 3 4 5 6 99 

Посещали музеи, 

выставки, экскурсии  
1 2 3 4 5 6 99 

Посещали спортивные 

мероприятия в качестве 

зрителя 
1 2 3 4 5 

6 
99 

Посещали кафе, 

рестораны, бары 
1 2 3 4 5 6 99 

Искали и приобретали 

товары на рынках, в 

киосках, павильонах, 

ярмарках 

1 2 3 4 5 

6 

99 

Искали и приобретали 

товары в сетевых 

магазинах 
1 2 3 4 5 

6 
99 

Искали и приобретали 

товары в других, 

несетевых магазинах 
1 2 3 4 5 

6 
99 

Искали и приобретали 

товары в интернет 

магазинах, на цифровых 

маркетплейсах (Озон, 

Яндекс.Маркет, 

Wildberries и др) 

1 2 3 4 5 

6 

99 

Искали и приобретали 

товары в соц. сетях и на 

сайтах частных 

объявлений (Avito, Юла) 

1 2 3 4 5 

6 

99 

Занимались физкультурой 

и спортом (дома, 

БЕСплатно) 
1 2 3 4 5 

6 
99 

Занимались физкультурой 

и спортом (дома, платно) 
1 2 3 4 5 6 99 

Занимались физкультурой 

и спортом (ВНЕ дома, 

БЕСплатно) 
1 2 3 4 5 

6 
99 

Занимались физкультурой 

и спортом (ВНЕ дома, 

платно) 
1 2 3 4 5 

6 
99 

Путешествовали, ездили в 

поездки, туры или походы 

(менее одного дня) 
1 2 3 4 5 

6 
99 

Путешествовали, ездили в 

поездки, туры или походы 

(более одного дня) 
1 2 3 4 5 

6 
99 

Играли в компьютерные, 

мобильные и видео игры 
1 2 3 4 5 6 99 

Занимались творческими 

занятиями (играли на 

музыкальных 
1 2 3 4 5 

6 
99 
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инструментах, рисовали, 

хобби, посещение клубов 

по интересам) 

Проводили время на 

улице, на природе, гуляли 
1 2 3 4 5 6 99 

Смотрели телевизор 1 2 3 4 5 6 99 

Смотрели кино и сериалы 

онлайн 
1 2 3 4 5 6 99 

Читали книги (в том числе 

электронные) 
1 2 3 4 5 6 99 

Слушали музыку (в том 

числе онлайн), подкасты и 

аудиокниги 
1 2 3 4 5 

6 
99 

Слушали радио 1 2 3 4 5 6 99 

Читали и смотрели 

материалы в интернете 
1 2 3 4 5 6 99 

Посещали социальные 

сети, а также YouTube, 

Rutube и др. 
1 2 3 4 5 

6 
99 

Занимались своим 

здоровьем, делали 

оздоровительные 

процедуры (дома) 

1 2 3 4 5 

6 

99 

Посещали врачей, 

занимались своим 

здоровьем, делали 

оздоровительные 

процедуры (ВНЕ дома) 

1 2 3 4 5 

6 

99 

Встречались с друзьями, 

родственниками 
1 2 3 4 5 6 99 

Общались с друзьями, 

родственниками онлайн 
1 2 3 4 5 6 99 

Общались, занимались, 

играли, проводили досуг с 

детьми и внуками 
1 2 3 4 5 

6 
99 

Занимались 

волонтерством, или 

помогали друзьям, 

соседям, родственникам и 

др. лицам (не членам 

домохозяйства) 

1 2 3 4 5 

6 

99 

Ничего не делали, 

отдыхали 
1 2 3 4 5 6 99 

 

N8. Насколько вы удовлетворены тем, как вы обычно проводите ваше свободное время?  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 Совершенно Полностью 

 неудовлетворен(а) удовлетворен(а) 

 

N23. За последние три месяца вы посещали торговые центры? 

Инструкция интервьюеру: к торговым центрам относятся группа торговых предприятий, располагающихся в 

одном здании или комплексе зданий. К торговым центрам относятся галереи, универмаги, торговые 

комплексы.  

1. Да 

2. Нет [ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ ПРО УДОВЛЕТВОРЕННОСТЬ] 

3. Затрудняюсь ответить [ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ ПРО УДОВЛЕТВОРЕННОСТЬ] 

N24. Если да, то с какой целью вы посещали торговые центры?  

Выберите все подходящие ответы 

1. Поиск и покупка товаров услуг 
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2. Посещение кафе, ресторанов, баров, фудкорта  

3. Посещение кинотеатра 

4. Посещение салонов красоты, барбершопов, детских парикмахерских, ногтевых студий 

5. Встреча и общение с друзьями, родственниками и знакомыми 

6. Проведение или посещение праздничных мероприятий (дни рождения и т.п.) 

7. Посещение детских центров, игровых парков, площадок и т.п. 

8. Рабочие встречи, выполнение дел по работе 

9. Занятие спортом, физической активностью для взрослых и детей 

10. Посещение культурно-развлекательных мероприятий  

11. Просто гуляли 

12. Другое (что именно) ________________ 

13. Затрудняюсь ответить 

 

N25. Каким видом транспорта и как часто вы пользовались или не пользовались для перемещения по 

населенному пункту, в котором проживаете в настоящее время, и его ближайшим окрестностям за 

последние три месяца? 

 Практически 

каждый день 

Несколько 

раз в 

неделю 

Несколько 

раз в 

месяц 

Раз в 

месяц 

или 

реже 

Не 

пользовался 

Там, где я 

живу, этот 

вид 

транспорта 

не 

доступен 

Наземный 

общественный 

транспорт (автобусы, 

маршрутки, трамваи, 

троллейбусы и т.п.) 

1 2 3 4 5 99 

Метро 1 2 3 4 5  

Такси 1 2 3 4 5 99 

Каршеринг 1 2 3 4 5 99 

Велосипеды, 

электровелосипеды, 

самокаты, 

электросамокаты, 

гироскутеры, 

моноколеса, 

электроскейтборды и 

т.п. 

1 2 3 4 5 99 

Личный авто- и 

мототранспорт  

(легковые автомобили, 

мотоциклы, мопеды, 

мотороллеры, 

квадроциклы и т.п.) 

1 2 3 4 5 99. Нет 

личного 

транспорта 

 

N40. Если Ваш личный доход вырастет в 1,5 раза, каким видом транспорта в повседневной 

жизни Вы будете пользоваться чаще, чем сейчас? 

Выберете все подходящие варианты ответов (если выбран вариант 6 или 98, другие ответы не 

допускаются) 
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1. Личным авто- и мототранспортом  

2. Такси  

3. Каршерингом  

4. Общественным транспортом 

5. Другим 

6. Изменение дохода не скажется на пользовании транспортом 

98 Затрудняюсь ответить 

 

N41. Если Ваш личный доход сократится в 1,5 раза, каким видом транспорта в повседневной 

жизни Вы будете пользоваться реже, чем сейчас? 

Выберете все подходящие варианты ответов (если выбран вариант 6 или 98, другие ответы не 

допускаются) 

1. Личным авто- и мототранспортом 

2. Такси  

3. Каршерингом  

4. Общественным транспортом 

5. Другим, укажите, каким_________________ 

6. Изменение дохода не скажется на пользовании транспортом 

98 Затрудняюсь ответить 

 

 

Вопрос только для занятых. 

N42. Сколько в среднем у Вас занимает дорога от дома до работы? ________________в мин. 

97 Работаю удаленно, из дома 

 

 

Вопрос только для занятых. 

N43. Представьте, что Вам предложили работу, сопоставимую с Вашей нынешней, но время 

на дорогу от дома до работы увеличится в 1,5 раза. При каком увеличении заработной платы 

вы согласитесь перейти на новое место? Оцените в рублях в месяц 

_____________рублей в месяц  

99 Ни при каких условиях не буду менять место работы 
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Следующий вопрос не задавать, если респондент в ответе выше (про время до работы) ответил, 

что работает дистанционно, из дома 

Вопрос только для занятых. 

N44. Представьте, что Вам предложили работу, сопоставимую с нынешней, но время на 

дорогу от дома до работы сократится в 1,5 раза. Согласитесь ли Вы перейти на новое место, 

если зарплата при этом сократится, и если да, то какое сокращение заработной платы было 

бы для Вас приемлемым? Оцените в рублях в месяц 

_____________рублей в месяц 

0 Не готов терять в зарплате ради любого сокращения времени на дорогу 

98 Работа и сейчас расположена рядом с домом 

99 Ни при каких условиях не буду менять место работы 

 

 

 

N45. Вы согласны или нет со следующими утверждениями?  

1 – абсолютно не согласен(а) 5 – полностью согласен(а) 

 

1 Выбирая транспорт для повседневных поездок, я прежде всего ориентируюсь на комфорт в 

дороге 

2 Выбирая транспорт для повседневных поездок, я прежде всего ориентируюсь на его престиж 

3 Выбирая транспорт для повседневных поездок, я прежде всего стремлюсь минимизировать 

расходы на дорогу 

4 Выбирая транспорт для повседневных поездок, я прежде всего стремлюсь минимизировать 

время на дорогу 

5 Во время повседневных поездок для меня важно иметь возможность пользоваться портативным 

компьютером, ноутбуком 

6 Во время повседневных поездок для меня важно иметь возможность вести продолжительные 

разговоры по телефону 

7 Во время повседневных поездок для меня важно иметь возможность читать, просматривать 

соцсети, смотреть видео, слушать музыку  

8 Поездки в транспорте вызывают у меня раздражение 

 

N7. Насколько вы удовлетворены тем, как у вас обычно распределено ваше время?  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 Совершенно Полностью 

 неудовлетворен(а) удовлетворен(а) 
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N9. Оцените, сколько стоит час вашего времени (в целом, не разграничивая рабочее и 

нерабочее время) ЗАПИШИТЕ В РУБЛЯХ. 

__________ 
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5 ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ, ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ХАРАКТЕРИСТИКИ 

Мы хотели бы узнать, что Вы думаете о своей жизни. 

S35. ПРИНИМАЯ ВО ВНИМАНИЕ ВСЕ СТОРОНЫ ЖИЗНИ, ОЦЕНИТЕ ПО ШКАЛЕ ОТ 0 ДО 10 

НАСКОЛЬКО ВЫ УДОВЛЕТВОРЕНЫ СВОЕЙ ЖИЗНЬЮ В ЦЕЛОМ В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ? 
(КАРТОЧКА 35) 

 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 Совершенно Полностью 

 неудовлетворен(а) удовлетворен(а) 

 (99) Затрудняюсь ответить /НЕ ЧИТАТЬ/ 

S36. Скажите, пожалуйста, как вы себя чувствовали в течение последних двух недель? Зачитывать по 

очереди варианты состояний. ОДИН ОТВЕТ ПО КАЖДОЙ СТРОКЕ. 

 Все 

время 

Большую 

часть 

времени 

Более 

половины 

времени 

Менее 

половины 

времени 

Иногда Никогда З/О 

1 Были бодры и в 

хорошем настроении 

1 2 3 4 5 6 99 

2 Были спокойны и 

расслаблены 

1 2 3 4 5 6 99 

3 Были активны и 

энергичны 

1 2 3 4 5 6 99 

4 Просыпались 

свеж(-им/-ей) и 

отдохнувш (-им/-ей) 

1 2 3 4 5 6 99 

5 Ваша жизнь была 

полна интересными 

для Вас событиями 

1 2 3 4 5 6 99 

 

 

S37. СЕЙЧАС Я ОПИШУ ВАМ НЕСКОЛЬКО ЭМОЦИОНАЛЬНЫХ СОСТОЯНИЙ ЧЕЛОВЕКА. А 

ВЫ СКАЖИТЕ, КАК ЧАСТО В ПОСЛЕДНИЕ ДВЕ НЕДЕЛИ У ВАС БЫВАЛО КАЖДОЕ ИЗ 

ЭТИХ СОСТОЯНИЙ: ПРАКТИЧЕСКИ НЕ БЫВАЛО, БЫВАЛО РЕДКО, БЫВАЛО ЧАСТО, 

БЫВАЛО ПРАКТИЧЕСКИ КАЖДЫЙ ДЕНЬ? ЗАЧИТЫВАТЬ ПО ОЧЕРЕДИ ВАРИАНТЫ 

СОСТОЯНИЙ. ОДИН ОТВЕТ ПО КАЖДОЙ СТРОКЕ. 

 Состояние 

практи

чески 

НЕ 

бывал

о 

бывал

о 

редко 

бывал

о 

часто 

бывал

о 

практи

чески 

кажды

й день 

затруд

няюсь 

ответи

ть 

1 
Не хочется ничего делать, ежедневные занятия не 

приносят удовольствия 
1 2 3 4 9 

2 
Плохое настроение, подавленность, чувство 

безнадёжности 
1 2 3 4 9 

3 Сильная нервозность, тревога, беспокойство 1 2 3 4 9 

4 
Неспособность контролировать свои эмоции, держать 

себя в руках 
1 2 3 4 9 

5 Чувство одиночества 1 2 3 4 9 
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6 ЗДОРОВЬЕ, ПРИВЫЧКИ, РИСКОВАННОЕ ПОВЕДЕНИЕ 

S38. СКАЖИТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, КАК ВЫ ОЦЕНИВАЕТЕ ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ ПО СРАВНЕНИЮ С 

ДРУГИМИ ЛЮДЬМИ ВАШЕГО ВОЗРАСТА? ЗАЧИТАТЬ ВАРИАНТЫ ОТВЕТОВ. ОДИН ОТВЕТ 

1. очень хорошее 

2. хорошее 

3. среднее, не хорошее, но и не плохое  

4. плохое  

5. совсем плохое  

99. (НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ) затрудняюсь ответить 
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7 МЕДИАПОТРЕБЛЕНИЕ И ПОТРЕБЛЕНИЕ СМИ 

S41. В ПОСЛЕДНИЕ ТРИ МЕСЯЦА КАК ЧАСТО ВЫ НАМЕРЕННО СМОТРЕЛИ ЧИТАЛИ ИЛИ 

СЛУШАЛИ НОВОСТИ ПО СЛЕДУЮЩИМ ТЕМАМ?  ЗАЧИТЫВАТЬ ПО ОЧЕРЕДИ ВАРИАНТЫ 

СОСТОЯНИЙ. ОДИН ОТВЕТ ПО КАЖДОЙ СТРОКЕ. (Карточка 41) 

 

Нескольк

о раз в 

день 

Один 

раз в 

день 

2-3 

раза в 

недел

ю 

Один 

раз в 

недел

ю 

2-3 

раза в 

месяц 

Раз в 

месяц 

и реже 

Никогд

а не 

смотрю 

Деловые, финансовые и 

экономические новости 
1 2 3 4 5 6 9 

Политические новости 1 2 3 4 5 6 9 

Международные новости 1 2 3 4 5 6 9 

Новости о развлечениях и 

знаменитостях 
1 2 3 4 5 6 9 

Новости образования 1 2 3 4 5 6 9 

Забавные новости (например, 

сатира, новости, которые 

заставляют меня смеяться) 

1 2 3 4 5 6 9 

Новости о социальной 

справедливости (например, 

права человека, защита 

уязвимых групп) 

1 2 3 4 5 6 9 

Новости культуры (например, 

музыка, книги, фильмы, 

искусство и др.) 

1 2 3 4 5 6 9 

Новости об образе жизни 

(например, о еде, моде, 

путешествия и др.) 

1 2 3 4 5 6 9 

Новости о здоровье 1 2 3 4 5 6 9 

Новости науки и техники 1 2 3 4 5 6 9 

Спортивные новости 1 2 3 4 5 6 9 

Новости о преступности и 

происшествиях 
1 2 3 4 5 6 9 

Новости об окружающей среде 

и изменениях климата 
1 2 3 4 5 6 9 

Местные новости (например, о 

событиях в своем регионе или 

населенном пункте) 

1 2 3 4 5 6 9 

 

 

S42. В ПОСЛЕДНИЕ ТРИ МЕСЯЦА ОТКУДА ВЫ УЗНАВАЛИ ОБ ЭКОНОМИЧЕСКИХ И 

ПОЛИТИЧЕСКИХ НОВОСТЯХ? ИМЕЮТСЯ В ВИДУ НОВОСТИ, НЕ СВЯЗАННЫЕ С ДОСУГОМ, 

КУЛЬТУРОЙ, СПОРТОМ, ПУТЕШЕСТВИЯМИ, НАУКОЙ И ПРОЧ.  ВЫБЕРИТЕ ВСЕ ПОДХОДЯЩИЕ 

ОТВЕТЫ 

1. Телевидение 

2. Интернет-издания 

3. Социальные сети 

4. Telegram-каналы  

5. Печатные издания 

6. Радио 

7. Видеоблоги и подкасты 

8. Новостные ленты на сайтах-агрегаторах, сайтах информационных агентств 

9. Разговоры с членами семьи, друзьями или коллегами 
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10. Другое (что именно) ________________________________________ 

11. Не смотрели, не слушали, не читали новостей  

в последние три месяца   🡪ПЕРЕХОД К РАЗДЕЛУ N26 

99. Затрудняюсь ответить 

 

S43. В ПОСЛЕДНИЕ 3 МЕСЯЦА ЛИЧНО ВЫ СТАЛИ ЧАЩЕ ИЛИ РЕЖЕ НАМЕРЕННО СМОТРЕТЬ, 

ЧИТАТЬ ИЛИ СЛУШАТЬ ТЕКУЩИЕ ПОЛИТИЧЕСКИЕ И ЭКОНОМИЧЕСКИЕ НОВОСТИ? 

ОДИН ОТВЕТ 

1. Скорее, чаще 

2. Без изменений 

3. Скорее, реже 

99. Затрудняюсь ответить 

N26. В последние три месяца я намеренно пытался(ась) избегать новостей (ОДИН ВАРИАНТ ОТВЕТА) 

1. Абсолютно согласен  

2. Скорее согласен 

3. Скорее не согласен  

4. Абсолютно не согласен  

Затрудняюсь ответить  

N10. ОЦЕНИТЕ СВОЕ СОГЛАСИЕ СО СЛЕДУЮЩИМИ УТВЕРЖДЕНИЯМИ ПО ШКАЛЕ ОТ ПО 

5-ТИ БАЛЛЬНОЙ ШКАЛЕ ОТ 1 (АБСОЛЮТНО НЕ СОГЛАСЕН) ДО 5 (АБСОЛЮТНО 

СОГЛАСЕН) 

Я замечаю, что постоянно просматриваю 

негативные новости 
 

    

Я чувствую раздражение или тревогу, когда у меня 

нет возможности посмотреть новости  
 

    

Я продолжаю читать или смотреть новости, даже 

если  они негативно влияют на мое настроение 
 

    

Я трачу на просмотр новостей больше времени, чем 

следовало бы 
 

    

Мысли о новостях часто мешают мне 

сосредоточиться на работе, учебе или общении 
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8 РАСХОДЫ И ПОТРЕБЛЕНИЕ 

 

Давайте поговорим теперь о расходах вашей семьи. Большинство людей не могут вспомнить все свои 

расходы. Если для Вас это тоже сложно, постарайтесь дать настолько точные оценки, насколько 

сможете. 

 

Говоря о семье, Вам нужно иметь в виду всех, кто живёт вместе с Вами и с кем у Вас общие доходы и 

расходы. 

 

Не задавать вопрос 44 тем, кто живет один. Переходить к следующему вопросу 

S44. НА ВАШ ВЗГЛЯД, В КАКОЙ МЕРЕ ЛИЧНО ВЫ ОСВЕДОМЛЕНЫ ОБО ВСЕХ РАСХОДАХ 

ВАШЕЙ СЕМЬИ? 

1 Полностью осведомлен(а) 

2 Скорее осведомлен(а) 

3 Скорее не осведомлен(а) 

4 Совершенно не осведомлен(а) 

99 Затрудняюсь ответить 

Следующие вопросы касаются расходов Вашей семьи, после них мы поговорим о Ваших личных расходах.  

S45. ЕСЛИ ГОВОРИТЬ О ТРЕХ ПОСЛЕДНИХ МЕСЯЦАХ, ПРИМЕРНО КАКУЮ СУММУ В РУБЛЯХ 

ВЫ|/ВАША СЕМЬЯ ТРАТИЛИ В СРЕДНЕМ В МЕСЯЦ НА КАЖДУЮ ИЗ СЛЕДУЮЩИХ 

КАТЕГОРИЙ РАСХОДОВ? 

ПОСТАРАЙТЕСЬ ДАТЬ МАКСИМАЛЬНО ПОЛНУЮ ОЦЕНКУ, ДАЖЕ ЕСЛИ ВЫ НЕ МОЖЕТЕ 

ПРИПОМНИТЬ ТОЧНУЮ СУММУ. УКАЖИТЕ СУММУ ЦЕЛЫМ ЧИСЛОМ. 

НЕ УЧИТЫВАЙТЕ ДОРОГОСТОЯЩИЕ ПОКУПКИ ТОВАРОВ ДЛИТЕЛЬНОГО ПОЛЬЗОВАНИЯ. 

Не зачитывайте вариант ответа «9» - затрудняюсь ответить. 

 

Ежемесячные платежи по ипотечному кредиту ________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Аренда жилья (не включая оплату ЖКХ) ________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Ежемесячная оплата жилищно-коммунальных услуг (газ, 

электричество, водоснабжение, отопление и пр.) 

________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Расходы на оплату проезда в общественном транспорте, на топливо и 

другие расходные материалы для личного автомобиля, его 

обслуживание и ремонт, и пр. (за исключением расходов на покупку и 

оплату страхования транспортных средств) 

________________ рублей 

«0» - нет таких расходов\ 

«9» - затрудняюсь ответить 

Услуги по присмотру и уходу за детьми ________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Услуги по присмотру и уходу за пожилыми и людьми с 

ограниченными возможностями здоровья 

________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Оплата основного или дополнительного образования для детей ________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Оплата основного или дополнительного образования для взрослых ________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Медицинские услуги  ________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Лекарства ________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Выплата алиментов, оказание финансовой поддержки живущих 

отдельно детей и близких родственников  

________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 
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«9» - затрудняюсь ответить 

Выплаты по долгам, микрозаймам и кредитам (за исключением 

ипотеки) 

________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Туристические поездки, путешествия и отпуск вне дома и дачи для 

всех или отдельных членов семьи (расходы на транспорт, проживание 

и др.) 

________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Расходы на развлечения, хобби и досуг (спорт и фитнес, культурные 

мероприятия, проведение времени вне дома, за исключением питания 

вне дома)  

________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Электронные подписки, спутниковое и цифровое ТВ, компьютерные 

игры, программное обеспечение 

________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Оплата мобильной связи и интернета ________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Уборка и поддержание порядка в доме, уход за садом, земельным 

участком 

________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Питание дома (еда, безалкогольные напитки, сладости и пр.) ________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Алкогольные напитки ________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Табак ________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Питание вне дома (рестораны, столовые) и еда, приготовленная вне 

дома (еда на вынос, доставка готовой еды) 

________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Одежда и обувь ________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Корм, другие товары и услуги для домашних животных ________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Благотворительность, пожертвования ________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

 

Теперь давайте поговорим о крупных покупках.  

S46. КАКУЮ СУММУ В РУБЛЯХ В ТЕЧЕНИЕ ПОСЛЕДНИХ 3-Х МЕСЯЦЕВ ВАШЕ 

ДОМОХОЗЯЙСТВО ПОТРАТИЛО НА…. 

ИНТЕРВЬЮЕРУ: Обратить внимание респондента, что нужно указать сумму за 3 месяца! Не зачитывайте 

вариант ответа «9» - затрудняюсь ответить. 

 

Покупку бытовой техники и электроники ________________ рублей 

«0» - не было таких покупок 

«9» - затрудняюсь ответить 

Покупку транспортных средств (автомобиль, мотоцикл, катер, 

сельскохозяйственная техника и пр.)  

________________ рублей 

«0» - не было таких покупок 

«9» - затрудняюсь ответить 

Покупка предметов мебели  ________________ рублей 

«0» - не было таких покупок 

«9» - затрудняюсь ответить 

Покупка материалов для ремонта или постройки жилья ________________ рублей 

«0» - не было таких покупок 

«9» - затрудняюсь ответить 
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Q46.1 КАКУЮ СУММУ В РУБЛЯХ В ТЕЧЕНИЕ ПОСЛЕДНИХ 3-Х МЕСЯЦЕВ ВАШЕ 

ДОМОХОЗЯЙСТВО ПОТРАТИЛО НА ПРИОБРЕТЕНИЕ ДОЛГОСРОЧНЫХ КОНТРАКТОВ 

(СРОКОМ ОТ 3-Х МЕСЯЦЕВ И БОЛЕЕ) НА… 

ИНТЕРВЬЮЕРУ: в числе медицинских услуг могут быть, например, контракты на ведение беременности и родов, 

контракты на медицинское обслуживание детей, все виды медицинских страховок. 

 

 

46.1.1 Медицинские услуги, в т.ч. ДМС  __________РУБ 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

46.1.2 Образование __________РУБ 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

46.1.3 Занятия спортом, фитнесом, в т.ч. карты клубов __________РУБ 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

 

 

Расскажите, пожалуйста, теперь о своих личных тратах. 

S47. ЕСЛИ ГОВОРИТЬ О ТРЕХ ПОСЛЕДНИХ МЕСЯЦАХ, ПРИМЕРНО КАКУЮ СУММУ В 

РУБЛЯХ ВЫ ТРАТИЛИ НА СЕБЯ ЛИЧНО В СРЕДНЕМ В МЕСЯЦ? 

ПОСТАРАЙТЕСЬ ДАТЬ МАКСИМАЛЬНО ПОЛНУЮ ОЦЕНКУ, ДАЖЕ ЕСЛИ ВЫ НЕ МОЖЕТЕ 

ПРИПОМНИТЬ ТОЧНУЮ СУММУ.  

УКАЖИТЕ СУММУ ЦЕЛЫМ ЧИСЛОМ. 

ИНТЕРВЬЮЕРУ: Не зачитывайте вариант ответа «9» - затрудняюсь ответить. 

 

Расходы на развлечения, хобби и досуг (спорт и фитнес, 

культурные мероприятия, проведение времени вне дома, за 

исключением питания вне дома) 

________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Питание вне дома (рестораны, кафе) и еда, приготовленная вне 

дома (еда на вынос, доставка готовой еды) 

________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Покупка одежды и обуви ________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Образование (основное и дополнительное) 

 

________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Медицинские услуги 

 

________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Услуги по уходу за собой (парикмахерские, салоны красоты, 

массаж) 

________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

Парфюмерия, косметика, предметы личной гигиены ________________ рублей 

«0» - нет таких расходов 

«9» - затрудняюсь ответить 

 

S48. ЗА ПОСЛЕДНИЕ ТРИ МЕСЯЦА ИЗМЕНИЛОСЬ ЛИ ОБЫЧНОЕ ПОВЕДЕНИЕ ВАШЕЙ СЕМЬИ 

В ОТНОШЕНИИ ПОКУПКИ СЛЕДУЮЩИХ ТОВАРОВ И УСЛУГ? ЕСЛИ ДА, ТО, КАК 

ИМЕННО? (КАРТОЧКА 48).  

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНО ЗАЧИТЫВАЙТЕ СПИСОК ТОВАРОВ.  ОДИН ОТВЕТ ПО КАЖДОЙ СТРОКЕ. 

  Покупали в 

большем 

количестве, 

чем раньше  

Покупали в 

прежнем 

количестве 

Покупали в 

меньшем 

количестве, 

чем раньше 

Отказались 

полностью 

от покупок  

Ни ранее, ни 

теперь не 

покупали 

Затрудняюсь 

ответить 

1 Привычные для Вас 

продукты питания и 

безалкогольные напитки 

1 2 3 4 5 9 

2 Алкогольные напитки  1 2 3 4 5 9 
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  Покупали в 

большем 

количестве, 

чем раньше  

Покупали в 

прежнем 

количестве 

Покупали в 

меньшем 

количестве, 

чем раньше 

Отказались 

полностью 

от покупок  

Ни ранее, ни 

теперь не 

покупали 

Затрудняюсь 

ответить 

3 Одежда и обувь 1 2 3 4 5 9 

4 Бытовая техника и 

электроника 
1 2 3 4 5 9 

5 Парфюмерия и косметика 1 2 3 4 5 9 

6 Товары для ухода за домом 1 2 3 4 5 9 

7 Лекарства 1 2 3 4 5 9 

8 Игрушки и другие товары для 

детей 
1 2 3 4 5 9 

9 Транспортные расходы 

(плата за проезд, расходы на 

бензин) 

1 2 3 4 5 9 

10 Мобильная связь и интернет 1 2 3 4 5 9 

11 Электронные подписки, 

компьютерные игры, 

программное обеспечение 

1 2 3 4 5 9 

12 Медицинские услуги 1 2 3 4 5 9 

13 Образовательные услуги 1 2 3 4 5 9 

14 Питание вне дома (кафе, 

рестораны) или доставка 

готовой еды 

1 2 3 4 5 9 

15 Развлечения, хобби, досуг, 

культурные мероприятия  
1 2 3 4 5 9 

16 Путешествия, туристические 

поездки и отпуск вне дома и 

дачи 

1 2 3 4 5 9 

 

N27. Насколько важны для вас следующие стороны вашего потребления? Оцените по шкале от 1 

до 10, где 1 - совершенно не важны, 10 - крайне важны. 

РОТАЦИЯ ВЫСКАЗЫВАНИЙ.  

ПО КАЖДОМУ АСПЕКТУ ВЫВЕСТИ ШКАЛУ ОТ 1 ДО 10 И "ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ" 

 

1. Продукты питания и напитки 

2. Жильё 

3. Транспорт 

4. Бытовая техника и электроника 

5. Одежда и обувь 

6. Финансовые услуги 

7. Отпуск и путешествия 

8. Товары и услуги для детей 

9. Медицинские услуги 

10. Услуги образования 

11. Досуг 

12. Услуги по уходу за собой 

13. Бытовые услуги 

 

N28. Насколько вы удовлетворены вашими возможностями потребления в следующих сферах?  

Оцените по шкале от 1 до 10, где 1 - совсем не удовлетворены, 10 - полностью удовлетворены. 
Ротация высказываний.  

По каждому аспекту вывести шкалу от 1 до 10 и "затрудняюсь ответить" 

 

1. Продукты питания и напитки 

2. Жильё 

3. Транспорт 

4. Бытовая техника и электроника 

5. Одежда и обувь 

6. Финансовые услуги 

7. Отпуск и путешествия 

8. Товары и услуги для детей 
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9. Медицинские услуги 

10. Услуги образования 

11. Досуг 

12. Услуги по уходу за собой 

13. Бытовые услуги 

 

N29. Насколько Вы удовлетворены вашими возможностями в потреблении в целом?  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 Совершенно Полностью 

 неудовлетворен(а) удовлетворен(а) 

 

 

S49. ОЦЕНИТЕ ПО ШКАЛЕ ОТ 0 ДО 100% (ГДЕ 0 - АБСОЛЮТНАЯ УВЕРЕННОСТЬ В ТОМ, ЧТО 

СОБЫТИЕ НЕ ПРОИЗОЙДЕТ, А 100% - АБСОЛЮТНАЯ УВЕРЕННОСТЬ В ТОМ, ЧТО 

СОБЫТИЕ ПРОИЗОЙДЕТ) ВЕРОЯТНОСТЬ ТОГО, ЧТО В БЛИЖАЙШИЙ ГОД ВЫ ИЛИ КТО-

ЛИБО ИЗ ЧЛЕНОВ ВАШЕЙ СЕМЬИ…. 

49.1 купит квартиру __________% 

49.2 купит или построит дом __________% 

49.3 купит новый автомобиль (не подержанный) __________% 

49.4 купит новую крупную электронику или бытовую технику (такую, как ноутбук, 

телевизор, стиральная машина) 

__________% 

49.5 купит новые крупные предметы мебели __________% 

49.6 проведет длительный отпуск вне дома или дачи (более 8 дней непрерывно) __________% 

 

ЗАДАТЬ ВОПРОС, ЕСЛИ В 49.1 ИЛИ 49.2 > 0%. ОСТАЛЬНЫЕ ПЕРЕХОДЯТ НА ВОПРОС 51. 

S50. БУДЕТЕ ЛИ ВЫ ИЛИ ЧЛЕНЫ ВАШЕЙ СЕМЬИ БРАТЬ ИПОТЕЧНЫЙ КРЕДИТ В СЛУЧАЕ 

ПОКУПКИ ЖИЛЬЯ В ТЕЧЕНИЕ БЛИЖАЙШЕГО ГОДА? ОДИН ОТВЕТ 

1 Будем брать ипотечный кредит 

2 Не будем брать ипотечный кредит 

99 Затрудняюсь ответить 

 

 

 

 

ОСОБЫЕ ВИДЫ ПОТРЕБЛЕНИЯ 

S51. ПОКУПАЛИ ЛИ ЛИЧНО ВЫ ЗА ПОСЛЕДНИЕ ТРИ МЕСЯЦА КАКИЕ-ТО ТОВАРЫ И (ИЛИ) 

УСЛУГИ В БОЛЬШЕМ ОБЪЕМЕ, ЧЕМ ТРЕБОВАЛОСЬ, ИЗ-ЗА ОПАСЕНИЙ, ЧТО ОНИ 

ПОДОРОЖАЮТ ИЛИ ИСЧЕЗНУТ ИЗ ПРОДАЖИ? ОДИН ОТВЕТ 

1. Покупали 

2. Не покупали 

99. Затрудняюсь ответить 

N30 приходилось ли вам за последние три месяца совершать покупки на распродажах? 

1. Да 

2. Нет 

3. Затрудняюсь ответить 

N31 приходилось ли вам за последние три месяца торговаться по поводу цены на товары и услуги? 

1. Да 

2. Нет 

3. Затрудняюсь ответить 

S52. ПОКУПАЛИ ЛИЧНО ВЫ ЗА ПОСЛЕДНИЕ ТРИ МЕСЯЦА КАКИЕ-ТО ТОВАРЫ И (ИЛИ) 

УСЛУГИ НЕЗАПЛАНИРОВАННО, БЕЗ ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫХ РАЗДУМИЙ И 

ТЩАТЕЛЬНОГО ПОИСКА? ОДИН ОТВЕТ 
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1. Покупали 

2. Не покупали 

99. Затрудняюсь ответить 

S53. ПОКУПАЛИ ЛИ ЛИЧНО ВЫ ЗА ПОСЛЕДНИЕ ТРИ МЕСЯЦА КАКИЕ-ТО ТОВАРЫ И (ИЛИ) 

УСЛУГИ, ЧТОБЫ СПРАВИТЬСЯ СО СТРЕССОМ ИЛИ ПОДНЯТЬ СЕБЕ НАСТРОЕНИЕ? 

ОДИН ОТВЕТ  

1. Покупали 

2. Не покупали 

99. Затрудняюсь ответить 

S54. ПОКУПАЛИ ЛИ ЛИЧНО ВЫ ЗА ПОСЛЕДНИЕ ТРИ МЕСЯЦА КАКИЕ-ТО ТОВАРЫ И (ИЛИ) 

УСЛУГИ, ЧТОБЫ ПОКАЗАТЬ ОКРУЖАЮЩИМ ЛЮДЯМ ВЫСОКИЙ УРОВЕНЬ СВОЕГО 

МАТЕРИАЛЬНОГО БЛАГОСОСТОЯНИЯ? ОДИН ОТВЕТ 

1. Покупали 

2. Не покупали 

99. Затрудняюсь ответить 

S54.1 ПОКУПАЛИ ЛИ ЛИЧНО ВЫ ЗА ПОСЛЕДНИЕ ТРИ МЕСЯЦА КАКИЕ-ТО ТОВАРЫ И (ИЛИ) 

УСЛУГИ, ЧТОБЫ ЗАСЛУЖИТЬ УВАЖЕНИЕ ОКРУЖАЮЩИХ ЛЮДЕЙ? ОДИН ОТВЕТ 

1. Покупали  

2. Не покупали 

99. Затрудняюсь ответить 

 

S54.2 покупали ли лично вы за последние три месяца эксклюзивные товары, которых практически ни 

у кого нет?  

1. Да 

2. Нет 

3. Затрудняюсь ответить 

 

 

S55. ПРИХОДИЛОСЬ ЛИ ЛИЧНО ВАМ ЗА ПОСЛЕДНИЕ ТРИ МЕСЯЦА ОТКАЗЫВАТЬСЯ ОТ 

ПОКУПКИ НУЖНЫХ ВАМ ТОВАРОВ И (ИЛИ) УСЛУГ ПО ЭКОЛОГИЧЕСКИМ ПРИЧИНАМ 

(НАПРИМЕР, КОГДА, ПО ВАШЕМУ МНЕНИЮ, ПРОИЗВОДИТЕЛЬ ИЛИ ПРОДАВЕЦ 

НАНОСИТ ВРЕД ЛЮДЯМ, ЖИВОТНЫМ ИЛИ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЕ)? ОДИН ОТВЕТ 

1. Да, приходилось отказываться 

2. Нет, не приходилось отказываться 

99. Затрудняюсь ответить 

S56. ПРИХОДИЛОСЬ ЛИ ЛИЧНО ВАМ ЗА ПОСЛЕДНИЕ ТРИ МЕСЯЦА ОТСТАИВАТЬ СВОИ 

ПРАВА ПОТРЕБИТЕЛЯ ПО ПРИЧИНЕ ПРИОБРЕТЕНИЯ ПЛОХОГО КАЧЕСТВА ТОВАРОВ 

ИЛИ ОКАЗАНИЯ НЕКАЧЕСТВЕННЫХ УСЛУГ?  

МНОЖЕСТВЕННЫЙ ОТВЕТ. 

Предъявляли требования продавцу (изготовителю) 1 

Обращались в организации по защите прав потребителей 2 

Обращались с иском в суд 3 

Другое .(что именно)___________________________________ 4 

Не делали ничего из перечисленного 5 

Не приобретали некачественных товаров или услуг в последние 3 

месяца 

6 

Затрудняюсь ответить 99 

 

S57. ВАМ НРАВИТСЯ ПОКУПАТЬ НОВИНКИ СРАЗУ, КАК ТОЛЬКО ОНИ ПОСТУПИЛИ В 

ПРОДАЖУ, ИЛИ ВЫ ПРЕДПОЧИТАЕТЕ ПОДОЖДАТЬ, КОГДА ДРУГИЕ ПОТРЕБИТЕЛИ 

ПОПРОБУЮТ ЭТИ НОВЫЕ ТОВАРЫ, ЧТОБЫ ПЕРЕД ПОКУПКОЙ ОЗНАКОМИТЬСЯ С ИХ 

ОТЗЫВАМИ И МНЕНИЯМИ? ОДИН ОТВЕТ 

1. Предпочитаю покупать новинки в числе первых 
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2. Предпочитаю подождать и узнать мнение о новинках других покупателей 

3. Предпочитаю покупать хорошо знакомые мне товары 

99. Затрудняюсь ответить 

S58. В ПОСЛЕДНИЕ ТРИ МЕСЯЦА СТАЛКИВАЛИСЬ ЛИ ВЫ С ТЕМ, ЧТО НЕ МОГЛИ КУПИТЬ 

НУЖНЫЕ ВАМ ТОВАРЫ ИНОСТРАННЫХ МАРОК, ПОТОМУ ЧТО ОНИ ИСЧЕЗЛИ ИЗ 

ПРОДАЖИ В РОССИИ? ОДИН ОТВЕТ 

1. Да 

2. Нет    🡪 ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ 60 

99. Затрудняюсь ответить 

S59. КАК ВЫ ПОСТУПАЛИ В ТАКОЙ СИТУАЦИИ? (КАРТОЧКА 59. МНОЖЕСТВЕННЫЙ ОТВЕТ) 

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ИНТЕРВЬЮЕРА: К НЕОРИГИНАЛЬНЫМ ТОВАРАМ ОТНОСЯТСЯ РЕПЛИКИ, 

КОПИИ, КОНТРАФАКТ, ПОДДЕЛКИ И ТОМУ ПОДОБНЫЕ ВЕЩИ. 

1. Покупали нужный товар другой марки, доступной в России 

2. Искали способ привезти нужный товар иностранной марки из-за рубежа 

3. Покупали подержанный товар нужной иностранной марки 

4. Покупали неоригинальный товар нужной иностранной марки 

5. Ждали появления нужного товара иностранной марки в России 

6. Отказывались от покупок 

99. Затрудняюсь ответить 

ПОТРЕБИТЕЛЬСКИЕ ОРИЕНТАЦИИ, ПОТРЕБИТЕЛЬСКАЯ МОТИВАЦИЯ 

 

 

S60. ПОСМОТРИТЕ НА КАРТОЧКУ 60 И СКАЖИТЕ, НАСКОЛЬКО ВЫ СОГЛАСНЫ ИЛИ НЕ 

СОГЛАСНЫ СО СЛЕДУЮЩИМИ УТВЕРЖДЕНИЯМИ? (КАРТОЧКА 60 ОДИН ОТВЕТ В 

СТРОКЕ ШКАЛА) 

 

1 2 3 4 5 

Совершенно не 

согласен(а) 

Скорее не 

согласен(а) 

Ни согласен, ни не 

согласен(а) 
Скорее согласен(а) 

Полностью 

согласен(а) 

 

РОТАЦИЯ ВАРИАНТОВ  

  

1а Я стараюсь при покупке выбирать товары самого высокого качества  

1б Я обычно принимаю решение о покупке сразу, как нахожу вариант, который мне 

кажется приемлемым по качеству 

 

2а Я предпочитаю покупать товары известных брендов  

2б Я не готов(а) переплачивать за известные бренды  

3а Для меня очень важны новые модные тренды  

3б Я обычно покупаю то, что проверено временем, невзирая на моду   

4а Мне очень нравится выбирать товары и совершать покупки  

4б Я стараюсь тратить как можно меньше времени на покупки  

5а Главное для меня при выборе товара – относительно низкая цена  

5б Дешёвые товары обычно низкого качества  

6а Я часто покупаю товары спонтанно, без долгих раздумий  

6б Я всегда стараюсь тщательно планировать свои покупки  

7а. Обычно мне сложно сделать выбор из-за обилия товаров и услуг  

7б Я легко выбираю то, что мне нужно из многих вариантов    

8а Я обычно не покупаю незнакомые мне товары, даже ради экономии  

8б Мои привычки часто меняются, поэтому я не покупаю одни и те же товары 

подолгу 

 

9а Я предпочитаю покупать российские товары, так как они мне больше знакомы  

9б Я предпочитаю покупать иностранные товары, так как у них лучше качество  

 

N32 Оставляли ли вы за последние три месяца онлайн-отзывы или комментарии о приобретенных 

товарах и (или) услугах? 

1. Да 
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2.Нет 

3. Затрудняюсь ответить 

 

 

ПОТРЕБИТЕЛЬСКИЕ ПРАКТИКИ 

S61. ГДЕ ЛИЧНО ВЫ ПОКУПАЛИ СЛЕДУЮЩИЕ ГРУППЫ ТОВАРОВ ЗА ПОСЛЕДНИЕ 3 

МЕСЯЦА? (ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ 61. УКАЖИТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, ВСЕ ПОДХОДЯЩИЕ 

ВАРИАНТЫ ОТВЕТА РЕСПОНДЕНТА В КАЖДОМ СТОЛБЦЕ.) (7 и 99 исключают другие ответы).  

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ИНТЕРВЬЮЕРОВ: ПОД СЕТЕВЫМИ МАГАЗИНАМИ ПОНИМАЮТСЯ МАГАЗИНЫ, 

РАБОТАЮЩИЕ В РАЗНЫХ МЕСТАХ ПОД ЕДИНОЙ ТОРГОВОЙ МАРКОЙ. К ПОКУПКАМ ТОВАРОВ В 

СЕТЕВЫХ МАГАЗИНАХ ИЛИ В ДРУГИХ, НЕ СЕТЕВЫХ, МАГАЗИНАХ ОТНОСЯТСЯ КАК ПОКУПКИ 

С ЛИЧНЫМ ПОСЕЩЕНИЕМ, ТАК И ЗАКАЗЫ ОНЛАЙН В ЭТИХ МАГАЗИНАХ. (КАРТОЧКА 61) 

 С посещением места продажи Без посещения места 

продажи 

   

 В сетевых 

магазинах, 

аптеках 

(Пятерочка

, Магнит, 

М.видео, 

Спортмаст

ер и др.)  

В 

других, 

не 

сетевых, 

магазина

х, 

аптеках 

На 

розничны

х рынках, 

в киосках, 

павильона

х, 

ярмарках 

В интернет-

магазинах, на 

маркетплейс

ах 

(WildBerries, 

Яндекс.Марк

ет, Ozon и 

др.)  

В 

социальны

х сетях 

(например, 

ВКонтакте, 

Telegram), 

и на сайтах 

частных 

предложен

ий (Авито, 

Юла) 

В 

други

х 

места

х 

Не 

покупал(

а) эти 

товары, 

или 

покупки 

делали 

другие 

члены 

семьи 

Затрудняю

сь 

ответить 

Свежие 

овощи, 

фрукты, 

картофель, 

орехи 

1 2 3 4 5 6 7 99 

Мясо и 

мясные 

продукты 

1 2 3 4 5 6 7 99 

Рыба и 

морепродукт

ы 

1 2 3 4 5 6 7 99 

Молочные 

продукты и 

яйца 

1 2 3 4 5 6 7 99 

Хлеб и 

хлебобулочн

ые изделия 

1 2 3 4 5 6 7 99 

Кондитерски

е изделия, 

шоколад 

1 2 3 4 5 6 7 99 

Мука, 

макаронные 

изделия, 

крупа 

1 2 3 4 5 6 7 99 

Чай, кофе, 

какао 

1 2 3 4 5 6 7 99 

Безалкогольн

ые напитки 

1 2 3 4 5 6 7 99 

Алкогольные 

напитки и 

пиво 

1 2 3 4 5 6 7 99 

Табачные 

изделия 

1 2 3 4 5 6 7 99 

Одежда 1 2 3 4 5 6 7 99 

Обувь 1 2 3 4 5 6 7 99 
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 С посещением места продажи Без посещения места 

продажи 

   

 В сетевых 

магазинах, 

аптеках 

(Пятерочка

, Магнит, 

М.видео, 

Спортмаст

ер и др.)  

В 

других, 

не 

сетевых, 

магазина

х, 

аптеках 

На 

розничны

х рынках, 

в киосках, 

павильона

х, 

ярмарках 

В интернет-

магазинах, на 

маркетплейс

ах 

(WildBerries, 

Яндекс.Марк

ет, Ozon и 

др.)  

В 

социальны

х сетях 

(например, 

ВКонтакте, 

Telegram), 

и на сайтах 

частных 

предложен

ий (Авито, 

Юла) 

В 

други

х 

места

х 

Не 

покупал(

а) эти 

товары, 

или 

покупки 

делали 

другие 

члены 

семьи 

Затрудняю

сь 

ответить 

Сумки, 

украшения, 

аксессуары 

1 2 3 4 5 6 7 99 

Мебель, 

предметы 

интерьера, 

посуда  

1 2 3 4 5 6 7 99 

Бытовые 

электротовар

ы 

1 2 3 4 5 6 7 99 

Аудио и 

видеотехника 

1 2 3 4 5 6 7 99 

Компьютеры, 

ноутбуки 

1 2 3 4 5 6 7 99 

Мобильные 

телефоны 

1 2 3 4 5 6 7 99 

Автотовары 1 2 3 4 5 6 7 99 

Косметическ

ие средства, 

парфюмерия, 

средства 

личной 

гигиены 

1 2 3 4 5 6 7 99 

Моющие и 

чистящие 

средства 

1 2 3 4 5 6 7 99 

Книги, 

печатная 

продукция 

1 2 3 4 5 6 7 99 

Лекарства 1 2 3 4 5 6 7 99 

Игры и 

игрушки, 

другие 

товары для 

детей 

1 2 3 4 5 6 7 99 

Товары для 

спорта, 

спортивный 

инвентарь 

1 2 3 4 5 6 7 99 

 

S62. КАК ВЫ ОБЫЧНО ВЫБИРАЕТЕ СЛЕДУЮЩИЕ ВИДЫ ТОВАРОВ? (МНОЖЕСТВЕННЫЙ 

ОТВЕТ ПО СТОЛБЦУ, РОТАЦИЯ 1-9. 10 И 99 – ЭКСКЛЮЗИВ 

 
Продукты 

питания 

Одежда и 

обувь 

Бытовая 

техника и 

электроника 

Стараюсь ни на кого не ориентироваться, выбирать товары 

самостоятельно, внимательно изучаю 

ингредиенты/состав/характеристики 

 

1 

 

1 

 

1 
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Ориентируюсь на рейтинги и отзывы покупателей в интернете, 

социальных сетях 

2 2 2 

Ориентируюсь на советы известных людей, знаменитостей 3 3 3 

Ориентируюсь на мнения экспертов 4 4 4 

Спрашиваю совета у продавцов-консультантов 5 5 5 

Спрашиваю совета у друзей, знакомых, родственников 6 6 6 

Ориентируюсь на рекламу 7 7 7 

Смотрю каталог и читаю описание товаров на сайте производителя 8 8 8 

Сравниваю характеристики и цены на товары в разных магазинах, 

на маркетплейсах 

9 9 9 

Не покупал(а) эти товары, или покупки делали другие члены семьи 10 10 10 

Затрудняюсь ответить 99 99 99 

 

S63. ПОКУПАЛИ ЛИ ВЫ ЗА ПОСЛЕДНИЕ 3 МЕСЯЦА БЫВШИЕ В УПОТРЕБЛЕНИИ ТОВАРЫ? 

ОДИН ОТВЕТ. 

1. Да, покупал(а) 

2. Нет, не покупал(а) ------------------------------------------🡪ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ 65 

99. Затрудняюсь ответить -------------------------------------🡪ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ 65 

S64. ЕСЛИ ПОКУПАЛИ БЫВШИЕ В УПОТРЕБЛЕНИИ ТОВАРЫ ЗА ПОСЛЕДНИЕ 3 МЕСЯЦА, ТО 

КАКИЕ ИМЕННО? КАРТОЧКА 64.  

МНОЖЕСТВЕННЫЙ ОТВЕТ.  

РОТАЦИЯ, КРОМЕ 12, 99, 99 - ЭКСКЛЮЗИВ 

1. Одежду и обувь 

2. Сумки, украшения, аксессуары 

3. Бытовую технику и электронику, ноутбуки, смартфоны и др. 

4. Предметы мебели и предметы интерьера 

5. Детские товары и игрушки 

6. Книги, печатную продукцию  

7. Товары для спорта, спортивный инвентарь 

8. Автомобили и другие транспортные средства 

9. Автотовары (запчасти, аксессуары и др.) 

10. Товары для ухода за домом и для хозяйственных нужд 

11. Другое (укажите) 

99. Затрудняюсь ответить 

S66. ЗА ПОСЛЕДНИЕ ТРИ МЕСЯЦА СТАЛКИВАЛИСЬ ЛИ ВЫ С СИТУАЦИЕЙ, КОГДА ПРИ 

ПОКУПКЕ КАКИХ-ТО ТОВАРОВ (НАПРИМЕР, ОДЕЖДЫ, НАУШНИКОВ, ЗАРЯДНЫХ 

УСТРОЙСТВ, АВТОТОВАРОВ И ДР.) У ВАС БЫЛ ВЫБОР: КУПИТЬ БОЛЕЕ ДОРОГУЮ 

ОРИГИНАЛЬНУЮ ИЛИ БОЛЕЕ ДЕШЕВУЮ НЕОРИГИНАЛЬНУЮ ПРОДУКЦИЮ: ОДИН ОТВЕТ 

 

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ИНТЕРВЬЮЕРОВ: К НЕОРИГИНАЛЬНЫМ ТОВАРАМ ОТНОСЯТСЯ ПОДДЕЛКИ, 

КОПИИ, РЕПЛИКИ, КОНТРАФАКТ, ПАЛЬ И ТОМУ ПОДОБНЫЕ ВЕЩИ 

 

1. Да, и купили неоригинальный товар 

2. Да, но купили оригинальный товар 

3. Да, и покупали в каких-то случаях оригинальный, а в каких-то неоригинальный товар 

4. Да, но ничего не купили 

5. Нет, не сталкивались с такой ситуацией 

99. Затрудняюсь ответить 

 

S67. ОЦЕНИТЕ, В КАКОЙ МЕРЕ ВЫ ГОТОВЫ ПОКУПАТЬ КОПИИ ИЗВЕСТНЫХ БРЕНДОВ? 

ОДИН ОТВЕТ 

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ИНТЕРВЬЮЕРОВ: К КОПИЯМ ОТНОСЯТСЯ ПОДДЕЛКИ, РЕПЛИКИ, 

КОНТРАФАКТ, ПАЛЬ, ИМИТАЦИИ И ТОМУ ПОДОБНЫЕ ВЕЩИ. 

 

Скорее, готовы 1 
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В каких-то случаях готовы, в каких-то нет 2 

Скорее, не готовы 3  

Затрудняюсь ответить 99  

 

ЦИФРОВИЗАЦИЯ ПОТРЕБЛЕНИЯ 

S68. ПОКУПАЛИ ЛИ ЛИЧНО ВЫ ЗА ПОСЛЕДНИЕ 3 МЕСЯЦА ТОВАРЫ И (ИЛИ) УСЛУГИ ЧЕРЕЗ 

ИНТЕРНЕТ ИЛИ МОБИЛЬНЫЕ ПРИЛОЖЕНИЯ? ОДИН ОТВЕТ  

1. Покупали  

2. Не покупали (переход к вопросу 69) 

99. Затрудняюсь ответить (переход к вопросу 69) 

S68.1. Как часто вы покупали товары и (или) услуги через интернет или мобильные приложения за 

последние 3 месяца? Один ответ 

1. Практически каждый день 

2.Один или несколько раз в неделю 

3.Один или несколько раз в месяц 

4. Реже одного раза в месяц  

99. Затрудняюсь ответить 

 

S69. В ТЕЧЕНИЕ ПОСЛЕДНИХ 3-Х МЕСЯЦЕВ В КАКИХ СЛУЧАЯХ ИЗ ПЕРЕЧИСЛЕННОГО ВЫ 

(И ВАША СЕМЬЯ) СПРАВЛЯЛИСЬ СОБСТВЕННЫМИ СИЛАМИ, С ПОМОЩЬЮ 

РОДСТВЕННИКОВ И ДРУЗЕЙ, А В КАКИХ СЛУЧАЯХ ОБРАЩАЛИСЬ К ДРУГИМ 

ФИЗИЧЕСКИМ ЛИЦАМ ИЛИ ОРГАНИЗАЦИЯМ, ОПЛАЧИВАЯ ИХ УСЛУГИ? 
(КАРТОЧКА 69. ВЫБЕРИТЕ ВСЕ ПОДХОДЯЩИЕ ВАРИАНТЫ ОТВЕТА В КАЖДОЙ СТРОКЕ) 

 

 

Оплачивали 

услуги других 

физлиц или 

организаций 

 Справлялись 

собственным

и силами 

Обращались за 

бесплатной 

помощью к 

родственникам

, друзьям и 

знакомым 

Не покупали 

и не делали  

Затрудняюсь 

ответить 

Приготовление еды  1 2 3 98 99 

Покупка продуктов 

питания и напитков 

1 2 3 98 99 

Подбор и разбор 

гардероба 

1 2 3 98 99 

Поддержание 

порядка в доме. 

1 2 3 98 99 

Стирка, глажка 

одежды и белья, 

химчистка  

1 2 3 98 99 

Уход и присмотр за 

детьми 

1 2 3 98 99 

Образовательные и 

творческие занятия 

с детьми  

1 2 3 98 99 

Уход и присмотр за 

родственниками и 

другими членами 

семьи 

1 2 3 98 99 

Образовательные и 

творческие занятия 

для взрослых 

членов семьи 

1 2 3 98 99 

Лечение и 

поддержание 

своего физического 

здоровья и 

здоровья других 

членов семьи 

1 2 3 98 99 
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Оплачивали 

услуги других 

физлиц или 

организаций 

 Справлялись 

собственным

и силами 

Обращались за 

бесплатной 

помощью к 

родственникам

, друзьям и 

знакомым 

Не покупали 

и не делали  

Затрудняюсь 

ответить 

Практики 

поддержания 

ментального 

здоровья и 

личностного 

развития 

1 2 3 98 99 

Занятия спортом и 

физическая 

активность 

1 2 3 98 99 

Уход за собой 

(стрижка, макияж, 

массаж и др.) 

1 2 3 98 99 

Организация 

досуга, праздников 

и путешествий 

1 2 3 98 99 

Ремонт и 

благоустройство 

жилья 

1 2 3 98 99 

Уход за земельным 

участком, 

ландшафтный 

дизайн 

1 2 3 98 99 

Пошив и ремонт 

одежды, обуви, е 

аксессуаров 

1 2 3 98 99 

Обслуживание и 

ремонт домашней 

техники, мебели и 

вещей (кроме 

одежды, обуви, 

аксессуаров) 

1 2 3 98 99 

Пассажирские 

перевозки и 

перевозки вещей 

1 2 3 98 99 

Обслуживание и 

ремонт автомобиля, 

мотоцикла и 

прочего транспорта 

1 2 3 98 99 

 

 

СОВОКУПНЫЕ РАСХОДЫ 

S70. КАКУЮ ПРИМЕРНО СУММУ В РУБЛЯХ ВЫ И ВАША СЕМЬЯ ПОТРАТИЛИ ЗА ПОСЛЕДНИЕ 

30 ДНЕЙ? ПОЖАЛУЙСТА, ПОСЧИТАЙТЕ ВСЕ РАСХОДЫ, УЧИТЫВАЯ ПЛАТЕЖИ ЗА 

АРЕНДУ ЖИЛЬЯ, ВЫПЛАТЫ ПО ИПОТЕКЕ, КРЕДИТЫ, КОММУНАЛЬНЫЕ ПЛАТЕЖИ, 

ПОЖЕРТВОВАНИЯ, А ТАКЖЕ РАСХОДЫ НА ПОКУПКУ ЕДЫ, ОДЕЖДЫ, ОПЛАТУ 

ТРАНСПОРТА, РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ И ВСЕ ДРУГИЕ РАСХОДЫ, 

КОТОРЫЕ БЫЛИ В ВАШЕЙ СЕМЬЕ.  

ИНТЕРВЬЮЕР: ВОЗВРАЩАТЬСЯ К ПРЕДЫДУЩИМ ВОПРОСАМ НЕ ТРЕБУЕТСЯ, ПОПРОСИТЕ 

РЕСПОНДЕНТА НАЗВАТЬ ОБЩУЮ СУММУ СВОИХ РАСХОДОВ КАК ОН ЕЕ ПОМНИТ 

______________________ рублей  

«9» затрудняюсь ответить, отказ от ответа 

Если в вопросе выбран код 9 - "затрудняюсь ответить, отказ от ответа", задайте вопрос 71. Для 

остальных – переходите к вопросу 72. 
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S71. А ВСЕ-ТАКИ, К КАКОЙ КАТЕГОРИИ МОЖНО БЫЛО БЫ ОТНЕСТИ РАСХОДЫ ВАШЕЙ 

СЕМЬИ В ПРЕДЫДУЩЕМ МЕСЯЦЕ? (КАРТОЧКА 71) 

1 менее 10 000 рублей в месяц 

2 10 001 - 20 000 рублей в месяц 

3 20 001 – 30 000 рублей в месяц 

4 30 001 – 45 000 рублей в месяц 

5 45 001 – 60 000 рублей в месяц 

6 60 001 – 80 000 рублей в месяц 

7 80 001 – 100 000 рублей в месяц 

8 100 001 – 150 000 рублей в месяц 

9 более 150 000 рублей в месяц 

10 (НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ) затрудняюсь ответить 

11 (НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ) отказ от ответа 

S72. ЕСЛИ ВСЕ РАСХОДЫ ВАШЕЙ СЕМЬИ ЗА ПОСЛЕДНИЕ 30 ДНЕЙ ПРЕДСТАВИТЬ В ВИДЕ 

100%, ТО СКОЛЬКО ПРОЦЕНТОВ ИЗ НИХ СОСТАВЛЯЮТ РАСХОДЫ НА ПОКУПКУ 

ПРОДУКТОВ ДЛЯ ПИТАНИЯ ДОМА (НЕ ВКЛЮЧАЯ ДОСТАВКУ ГОТОВОЙ ЕДЫ НА ДОМ)? 

ТЕРВЬЮЕР: ВОЗВРАЩАТЬСЯ К ПРЕДЫДУЩИМ ВОПРОСАМ НЕ ТРЕБУЕТСЯ, ПОПРОСИТЕ 

РЕСПОНДЕНТА НАЗВАТЬ ДОЛЮ РАСХОДОВ КАК ОН ЕЕ ПОМНИТ 

______________________ %  

«9» затрудняюсь ответить, отказ от ответа 

S73. ЕСЛИ СРАВНИТЬ РАСХОДЫ ВАШЕЙ СЕМЬИ ЗА ПОСЛЕДНИЕ 30 ДНЕЙ С ОБЫЧНЫМИ ДЛЯ 

ВАШЕЙ СЕМЬИ РАСХОДАМИ, ТО МОЖНО СКАЗАТЬ, ЧТО… 

1 расходы в последние 30 дней были выше, чем обычно 

2 расходы в последние 30 дней были такими же, как обычно 

3 расходы в последние 30 дней были ниже, чем обычно 

4 затрудняюсь ответить 
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9 ФИНАНСОВОЕ ПОВЕДЕНИЕ: СБЕРЕЖЕНИЯ, КРЕДИТЫ, 

СТРАХОВАНИЕ 

 

S75. СКАЖИТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, ЕСТЬ ЛИ У ВАШЕЙ СЕМЬИ СЕЙЧАС СБЕРЕЖЕНИЯ, 

НАКОПЛЕНИЯ? ПОД СБЕРЕЖЕНИЯМИ, НАКОПЛЕНИЯМИ МЫ ПОНИМАЕМ 

ЛИКВИДНЫЕ СБЕРЕЖЕНИЯ - НАЛИЧНЫЕ ДЕНЬГИ, ВКЛАДЫ И СЧЕТА В БАНКАХ, 

ПЛАТЕЖНЫХ СИСТЕМАХ, АКЦИИ, ОБЛИГАЦИИ И ДРУГИЕ ФИНАНСОВЫЕ АКТИВЫ, 

КОТОРЫЕ НАКОПЛЕНЫ У ВАС И У ЧЛЕНОВ ВАШЕЙ СЕМЬИ К НАСТОЯЩЕМУ 

ВРЕМЕНИ И КОТОРЫЕ НЕ ТРАТЯТСЯ НА ТЕКУЩИЕ НУЖДЫ 
ОДИН ОТВЕТ 

1. Есть сбережения 

2. Нет сбережений --------------------------------------------🡪ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ 77 

99. Затрудняюсь ответить 

Инструкция для интервьюера: попросите оценить сбережения только в ликвидной форме, то есть только 

те финансовые активы, которые являются деньгами или могут быть в кратчайшие сроки проданы и 

обращены в деньги, не учитывая накопления в пенсионных фондах или страховые полисы. 

S76. ПОЖАЛУЙСТА, ПРЕДСТАВЬТЕ СЕБЕ НЕ ОЧЕНЬ ПРИЯТНУЮ КАРТИНУ: ВСЕ ЧЛЕНЫ 

ВАШЕЙ СЕМЬИ ЛИШИЛИСЬ ВСЕХ ИСТОЧНИКОВ ДОХОДА. КАК ДОЛГО ВАША СЕМЬЯ 

СМОЖЕТ ПРОЖИТЬ, НЕ МЕНЯЯ ПРИВЫЧНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ, ТО ЕСТЬ, НЕ УМЕНЬШАЯ 

РАСХОДОВ, ТОЛЬКО ЗА СЧЁТ ЭТИХ СБЕРЕЖЕНИЙ, НИЧЕГО НЕ ПРОДАВАЯ ИЗ 

ИМУЩЕСТВА? ОДИН ОТВЕТ 

1. Меньше месяца 

2. Один месяц 

3. Два месяца 

4. Три-четыре месяца 

5. Пять-шесть месяцев 

6. Семь-двенадцать месяцев 

7. Больше года 

99. Затрудняюсь ответить 

Инструкция для интервьюера. Обратите внимание на то, что в вопросе предполагается сохранение 

привычного уровня жизни, а не переход на более низкий стандарт потребления. Под сбережениями 

/накоплениями по-прежнему понимаются сбережения/накопления только в ликвидной форме. 

S77. ЗА ПОСЛЕДНИЕ ТРИ МЕСЯЦА СОВОКУПНЫЙ РАЗМЕР ВАШИХ ЛИКВИДНЫХ 

СБЕРЕЖЕНИЙ (ВАШЕЙ СЕМЬИ) УВЕЛИЧИЛСЯ, УМЕНЬШИЛСЯ ИЛИ НЕ ИЗМЕНИЛСЯ? 

ОДИН ОТВЕТ 

1. Увеличился 

2. Не изменился 

3. Уменьшился 

4. Нет и не было сбережений  

5. Затрудняюсь ответить 

S78. СКАЖИТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, ДЛЯ КАКИХ ЦЕЛЕЙ ВЫ (ВАША СЕМЬЯ) СЕЙЧАС ДЕЛАЕТЕ 

СБЕРЕЖЕНИЯ (ИЛИ СТАЛИ БЫ ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ БЫ У ВАС БЫЛА ТАКАЯ 

ВОЗМОЖНОСТЬ)? В ДАННОМ СЛУЧАЕ НАС ИНТЕРЕСУЮТ ЛЮБЫЕ ФОРМЫ ВАШИХ 

СБЕРЕЖЕНИЙ, А НЕ ТОЛЬКО ТЕ, О КОТОРЫХ МЫ ГОВОРИЛИ В ПРЕДЫДУЩИХ 

ВОПРОСАХ. (НЕ БОЛЕЕ ТРЕХ ОТВЕТОВ). 

1. для покупки дорогих вещей 

2. для покупки квартиры, собственного дома 

3. для образования 

4. для лечения 

5. для отдыха, развлечений, путешествий 

6. для собственного дела, покупки акций 

7. для покупки земли, дачи, садового домика 

8. для покупки автомобиля 

9. на всякий случай, про запас 

10.  чтобы получить дополнительный доход, приумножить свои денежные средства (для получения 

процентов, дивидендов) 
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11. на «черный день» 

12. для пенсии 

13. для другого (ЗАПИШИТЕ, НА ЧТО ИМЕННО) ___________________________________ 

14. не стал(а) бы делать сбережения ни для каких целей 

99. (НЕ ЗАЧИТЫВАТЬ) затрудняюсь ответить  

 

S79. ЕСЛИ У ВАС (ВАШЕЙ СЕМЬИ) ЕСТЬ (ИЛИ БЫЛИ БЫ) СБЕРЕЖЕНИЯ, ТО КАКИМ 

ОБРАЗОМ ВЫ ПРЕДПОЧЛИ БЫ ХРАНИТЬ ИХ В НЫНЕШНЕЙ СИТУАЦИИ? КАРТОЧКА 79. 

ВСЕ ПОДХОДЯЩИЕ ОТВЕТЫ) 

ИНТЕРВЬЮЕР! В ДАННОМ ВОПРОСЕ ПОД СБЕРЕЖЕНИЯМИ МЫ ПОНИМАЕМ ВЛОЖЕНИЯ В 

ЛЮБЫЕ ФИНАНСОВЫЕ И МАТЕРИАЛЬНЫЕ АКТИВЫ, КАК И В ПРЕДЫДУЩЕМ ВОПРОСЕ) 

На счете/вкладе в Сбере, ВТБ в рублях или валюте 1 

На счете/вкладе в других банках в рублях или валюте 2 

В наличных рублях 3 

В наличной валюте (евро, доллары) 4 

В криптовалюте 5 

В акциях, облигациях и других ценных бумагах  6 

В недвижимости 7 

В драгоценных металлах и изделиях из них 8 

В других активах (каких именно) 9 

В нынешней ситуации предпочли бы не хранить, а потратить 

сбережения 

10 

Затрудняюсь ответить 99 

 

S80.1 ПРЕДСТАВЬТЕ СЕБЕ, ЧТО ВАМ (ВАШЕЙ СЕМЬЕ) В СЛЕДУЮЩЕМ МЕСЯЦЕ 

ПРЕДСТОИТ ПОКРЫТЬ НЕОЖИДАННЫЕ РАСХОДЫ В СУММЕ, РАВНОЙ ВАШЕМУ 

ОБЫЧНОМУ ДОХОДУ (ВАШЕЙ СЕМЬИ) ЗА МЕСЯЦ. СМОЖЕТЕ ЛИ ВЫ ЭТО СДЕЛАТЬ? 

(Зачитайте, один ответ) 

1. точно смогу   

2. скорее смогу  

3. скорее не смогу 

4. точно не смогу  

 

 

S80.      ЧТО ИЗ ПЕРЕЧИСЛЕННОГО ВЫ (ВАША СЕМЬЯ), СКОРЕЕ ВСЕГО, БЫ СДЕЛАЛИ ДЛЯ 

ТОГО, ЧТОБЫ НАЙТИ НЕОБХОДИМУЮ СУММУ (КАРТОЧКА 80):  

(НЕ БОЛЕЕ ТРЕХ ОТВЕТОВ). 

1. потратили бы имеющиеся наличные деньги  

2.  сняли деньги со своего текущего счета в банке, оплатили бы по дебетовой 

банковской карте находящимися на ней деньгами 

3. сняли бы деньги со вклада в банке, даже если бы это привело к потере процентов 

4. взяли бы потребительский кредит или кредит на срочные нужды в банке 

5. оплатили бы расходы с банковской кредитной карты за счет кредитного лимита 

6. взяли бы кредит в микрофинансовой организации или в ломбарде  

7. взяли бы в долг у родственников или друзей 

8. продали бы что-то из вещей 

9. обратились бы за займом или денежной помощью к работодателю 

10. сократили бы до минимума все текущие расходы 

11. другое (что именно)___________________________ 

 

98 (НЕ ЗАЧИТЫВАТЬ) ничего бы не смогли сделать 

99 (НЕ ЗАЧИТЫВАТЬ) затрудняюсь ответить   

 

S81. ЕСТЬ ЛИ У ВАС (ВАШЕЙ СЕМЬИ) В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ КАКИЕ-ЛИБО КРЕДИТЫ, ПО 

КОТОРЫМ ВАМ НУЖНО ВЫПЛАЧИВАТЬ ДЕНЬГИ, ИЛИ ТАКИХ КРЕДИТОВ НЕТ? ПРИ 

ОТВЕТЕ НА ВОПРОС УЧИТЫВАЙТЕ БАНКОВСКИЕ ПОТРЕБИТЕЛЬСКИЕ КРЕДИТЫ, 

ИПОТЕКУ, ЗАДОЛЖЕННОСТЬ ПО КРЕДИТНЫМ КАРТАМ, МИКРОЗАЙМЫ. ОДИН ОТВЕТ 

Интервьюер! В данном вопросе не нужно учитывать долги друзьям или родственникам 

1. Есть 
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2. Нет -------------------------------------------------------------🡪ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ 83 

3. Затрудняюсь ответить 

S82. КАКУЮ ПРИМЕРНО ДОЛЮ ОТ ВАШЕГО ДОХОДА (ДОХОДА ВАШЕЙ СЕМЬИ) ЗА 

ПОСЛЕДНИЕ 30 ДНЕЙ СОСТАВЛЯЛИ ВЫПЛАТЫ ПО КРЕДИТАМ? ОДИН ОТВЕТ 

1. До 10% 

2. 11-20% 

3. 21-30% 

4. 31-40% 

5. 41-50% 

6. 51-60% 

7. 61-70% 

8. более 70% 

9. Не делали выплат по кредитам в последние 30 дней 

10. Затрудняюсь ответить 

S83. ЕСТЬ ЛИ В НАСТОЯЩИЙ МОМЕНТ У ВАС (ВАШЕЙ СЕМЬИ) ПРОСРОЧКА ПО КРЕДИТАМ 

И (ИЛИ) ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ ПЛАТЕЖАМ ЗА ДВА МЕСЯЦА И БОЛЕЕ? ПРИ ОТВЕТЕ 

УЧИТЫВАЙТЕ КРЕДИТЫ ПО КРЕДИТНЫМ КАРТАМ. ЕСЛИ У ВАС БОЛЕЕ ОДНОГО 

КРЕДИТА, КРЕДИТНОЙ КАРТЫ, ТО ЕСТЬ ЛИ ПРОСРОЧКА БОЛЕЕ ДВУХ МЕСЯЦЕВ ХОТЯ 

БЫ ОДНОМУ ИЗ НИХ. О КАКОЙ ЗАДОЛЖЕННОСТИ ИДЕТ РЕЧЬ? 

Инструкция интервьюеру: просрочка по кредитным картам подразумевает невыплату минимального 

платежа по кредиту в указанный срок. В том случае, если респондент не погасил общую сумму 

задолженности до окончания льготного периода (когда проценты не начисляются), то это не 

является просрочкой. 

(ВСЕ подходящие ответы). 

1. Просрочка по ипотеке 

2. Просрочка по любым другим кредитам 

3. Задолженности по оплате жилищно-коммунальных услуг 

4. Просрочка по кредитным картам после окончания льготного периода  

5. Неоплаченные штрафы 

6. Неоплаченные налоги 

7. Не имеете просроченных платежей 

99 Затрудняюсь ответить 

S84.1 ЕСТЬ ЛИ У ВАС (ВАШЕЙ СЕМЬИ) В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ КАКИЕ-ТО ДЕНЕЖНЫЕ ДОЛГИ 

ЧАСТНЫМ ЛИЦАМ (РОДСТВЕННИКАМ, ЗНАКОМЫМ, ДРУЗЬЯМ, КОЛЛЕГАМ)?  

(ОДИН ОТВЕТ) 

1. Есть 

2. Нет 

3. Затрудняюсь ответить 99  

 

S84. ЗА ПОСЛЕДНИЕ ТРИ МЕСЯЦА ОБЩИЙ РАЗМЕР ВАШИХ (ВАШЕЙ СЕМЬИ) ДЕНЕЖНЫХ 

ДОЛГОВ ЧАСТНЫМ ЛИЦАМ, НЕПОГАШЕННЫХ БАНКОВСКИХ КРЕДИТОВ, ССУД, 

ПРОСРОЧЕК ПО ОПЛАТЕ ОБЯЗАТЕЛЬНЫХ ПЛАТЕЖЕЙ И Т.П. УВЕЛИЧИЛСЯ, 

УМЕНЬШИЛСЯ ИЛИ НЕ ИЗМЕНИЛСЯ? ОДИН ОТВЕТ 

1. Увеличился 

2. Без изменений 

3. Уменьшился 

4. Нет и не было кредитов и/или долгов 

5. Затрудняюсь ответить 
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10 ДОХОДЫ, ИМУЩЕСТВО И ЖИЛИЩНЫЕ УСЛОВИЯ 

Следующие вопросы касаются доходов Вашей семьи и ее материального положения. 

Напомним, что, говоря о семье, Вам нужно иметь в виду всех, кто живёт вместе с Вами и с кем у Вас 

общие доходы и расходы. 

ЕСЛИ РЕСПОНДЕНТ УЧАСТВУЕТ В ОПРОСЕ ПОВТОРНО (ПАНЕЛЬ), ВОПРОС 85 НЕ 

ЗАДАЕТСЯ; ПЕРЕХОДИМ К ВОПРОСУ 86 

S85. ГДЕ ВЫ ЖИВЕТЕ В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ?  

1 В принадлежащей мне или моей семье квартире (купленной или приватизированной) 

2 В принадлежащем государству, ведомству или местным властям доме/части дома или 

неприватизированной квартире  

3 В принадлежащем мне или моей семье (купленном, построенном или приватизированном) 

индивидуальном доме/части дома 

4 В общежитии  

5 В съемном жилье (дом, квартира, комната) 

6 Другое (что именно) _______________________ 

S86. УДОВЛЕТВОРЕНЫ ЛИ ВЫ ВАШИМИ ЖИЛИЩНЫМИ УСЛОВИЯМИ В ЦЕЛОМ ИЛИ НЕТ?  

1 Вполне удовлетворен 

2 Скорее удовлетворен 

3 Скорее не удовлетворен 

4 Совершенно не удовлетворен 

99 Затрудняюсь ответить 

S87. ЕСТЬ ЛИ У ВАС, ВАШЕЙ СЕМЬИ САДОВЫЙ, ДАЧНЫЙ ИЛИ ПРИУСАДЕБНЫЙ УЧАСТОК? 

И ЕСЛИ НЕТ, ТО ВАМ ХОТЕЛОСЬ БЫ ИЛИ НЕ ХОТЕЛОСЬ ЕГО ПРИОБРЕСТИ? 

1 Есть участок 

2 Нет, но хотелось бы приобрести 

3 Нет, и не хотелось бы приобретать 

4 Затрудняюсь ответить 

S88. К КАКОЙ ИЗ СЛЕДУЮЩИХ ГРУПП НАСЕЛЕНИЯ ВЫ МОГЛИ БЫ ОТНЕСТИ СЕБЯ (СВОЮ 

СЕМЬЮ) СКОРЕЕ ВСЕГО? 

1 мы едва сводим концы с концами; денег не хватает даже на продукты 

2 на продукты денег хватает, но покупка одежды вызывает серьезные затруднения 

3 денег хватает на продукты и одежду, но покупка вещей длительного пользования (телевизора, 

холодильника и т.п.) является для нас проблемой 

4 мы можем покупать без затруднений такие вещи как холодильник или телевизор, но для нас 

затруднительно приобрести автомобиль 

5 мы можем купить автомобиль, но не можем сказать, что не стеснены в средствах 

6 мы можем покупать любые дорогие вещи, недвижимость и ни в чем себе не отказывать 

S89. ОТМЕТЬТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, ВСЕ ИСТОЧНИКИ ДЕНЕЖНЫХ ДОХОДОВ, КОТОРЫЕ 

ПОЛУЧАЛИ ВЫ / ЧЛЕНЫ ВАШЕЙ СЕМЬИ, ПРОЖИВАЮЩИЕ ВМЕСТЕ С ВАМИ, В 

ПРОШЛОМ МЕСЯЦЕ. (ВЫБЕРИТЕ ВСЕ ПОДХОДЯЩИЕ ВАРИАНТЫ ОТВЕТА) 

1 заработная плата от основной работы по найму (включая надбавки, премии и другие выплаты по 

основному месту работы) 

2 заработная плата от дополнительной работы по найму (по совместительству, контракту, 

трудовому соглашению и т.д.) 

3 доходы от частного предпринимательства, бизнеса (включая доходы от индивидуальной трудовой 

деятельности и самозанятости) 

4 заработки от работы без официального оформления - регулярные или нерегулярные, постоянные 

или случайные (оказание частных услуг, торговля, производство товаров для продажи и т.п.) 

5 пенсии (по возрасту, инвалидности, социальные пенсии и др.) 

6 стипендии 

7 пособие по безработице 

8 пособия на детей, другие виды пособий, компенсации 

9 алименты 

10  денежная помощь родственников, друзей, близких людей 
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11  доходы от продажи продуктов, произведенных в личном подсобном хозяйстве, на своем 

земельном участке 

12  доходы от сдачи в наем жилья, дачи, гаража, земельного участка и др. 

13  доходы от продажи недвижимости, имущества 

14  проценты по вкладам 

15  доходы от акций, облигаций, ваучеров, других ценных бумаг 

16  другие денежные поступления 

S90. А ТЕПЕРЬ, УЧИТЫВАЯ ВСЕ ОТМЕЧЕННЫЕ ВАМИ ИСТОЧНИКИ ДЕНЕЖНЫХ ДОХОДОВ, 

ПОДСЧИТАЙТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, КАКИМ БЫЛ ВАШ / И ВСЕХ ЧЛЕНОВ ВАШЕЙ СЕМЬИ, 

ПРОЖИВАЮЩИХ ВМЕСТЕ С ВАМИ, ОБЩИЙ (СУММАРНЫЙ) ДОХОД В ПРОШЛОМ 

МЕСЯЦЕ. ЕСЛИ КАКИЕ-ЛИБО ДОХОДЫ БЫЛИ ПОЛУЧЕНЫ В ВАЛЮТЕ, ПЕРЕВЕДИТЕ 

ИХ В РУБЛИ ПО НЫНЕШНЕМУ ОБМЕННОМУ КУРСУ.  

 

____________________ рублей 

   

«9» (НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ) - затрудняюсь ответить, отказ от ответа 

Если в вопросе выбран код 9 - "затрудняюсь ответить, отказ от ответа", задайте вопрос 91. Для 

остальных – переходите к вопросу 92. 

S91. А ВСЕ-ТАКИ, К КАКОЙ ИЗ ГРУПП НА ЭТОЙ КАРТОЧКЕ МОЖНО БЫЛО БЫ ОТНЕСТИ 

ДОХОД ВАШЕЙ СЕМЬИ В ПРОШЛОМ МЕСЯЦЕ? КАРТОЧКА 91. 

1 менее 10 000 рублей в месяц 

2 10 001 - 20 000 рублей в месяц 

3 20 001 – 30 000 рублей в месяц 

4 30 001 – 45 000 рублей в месяц 

5 45 001 – 60 000 рублей в месяц 

6 60 001 – 80 000 рублей в месяц 

7 80 001 – 100 000 рублей в месяц 

8 100 001 – 150 000 рублей в месяц 

9 более 150 000 рублей в месяц 

10 (НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ) затрудняюсь ответить 

11 (НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ) отказ от ответа 

S92. КАК ИЗМЕНИЛОСЬ МАТЕРИАЛЬНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ВАШЕЙ СЕМЬИ ЗА ПОСЛЕДНИЕ 3 

МЕСЯЦА? 

1 Скорее улучшилось 

2 Осталось без изменения 

3 Скорее ухудшилось 

4 Затрудняюсь ответить 

S93. НА ВАШ ВЗГЛЯД, КАК ИЗМЕНИТСЯ МАТЕРИАЛЬНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ВАШЕЙ СЕМЬИ В 

ТЕЧЕНИЕ СЛЕДУЮЩИХ 3-Х МЕСЯЦЕВ? 

1 Скорее улучшится  

2 Останется без изменений 

3 Скорее ухудшится 

4 Затрудняюсь ответить 

S94. КАК ВЫ ДУМАЕТЕ, СКОЛЬКО ДЕНЕГ НУЖНО СЕЙЧАС ТАКОЙ СЕМЬЕ КАК ВАША В 

РАСЧЕТЕ НА ОДНОГО ЧЕЛОВЕКА В МЕСЯЦ, ЧТОБЫ ЖИТЬ НОРМАЛЬНО? 

примерно _____________ рублей на одного человека в месяц 

«9» (НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ) - затрудняюсь ответить, отказ от ответа 

S95. НАЧИНАЯ С КАКОГО ДОХОДА, ВЫ БУДЕТЕ СЧИТАТЬ СЕМЬЮ ЖИВУЩЕЙ ЗА ЧЕРТОЙ 

БЕДНОСТИ? 

примерно _____________ рублей на одного человека в месяц 

«9» (НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ) - затрудняюсь ответить, отказ от ответа 

S96. КОГДА В ПОСЛЕДНИЙ РАЗ ВАША СЕМЬЯ ПРИОБРЕТАЛА/ПОЛУЧАЛА В ПОДАРОК 

СЛЕДУЮЩИЕ ПРЕДМЕТЫ ЭЛЕКТРОНИКИ И БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ? (КАРТОЧКА 96 

ВЫБЕРИТЕ ВСЕ ПОДХОДЯЩИЕ ВАРИАНТЫ ОТВЕТА 
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ИНТЕРВЬЮЕР: ПРИ НЕОБХОДИМОСТИ ПОЯСНИТЕ – РЕЧЬ ИДЕТ О ТЕХНИКЕ, КОТОРАЯ 

ЯВЛЯЕТСЯ СОБСТВЕННОСТЬЮ ДОМОХОЗЯЙСТВА (ТО ЕСТЬ КУПЛЕНА ИЛИ ПОЛУЧЕНА В 

ПОДАРОК). ТЕХНИКА НА СЪЕМНОЙ КВАРТИРЕ/В ОБЩЕЖИТИИ НЕ УЧИТЫВАЕТСЯ. 

 

 Менее 1 

года 

назад 

1-2 

года 

наза

д 

3-5 лет 

назад 

6-10 

лет 

назад 

Больше 10 

лет назад 

У моей 

семьи нет 

такого 

предмета в 

собственно

сти 

1 Микроволновая печь 1 2 3 4 5 99 

2 Стиральная машина 1 2 3 4 5 99 

3 Холодильник 1 2 3 4 5 99 

4 Посудомоечная машина 1 2 3 4 5 99 

5 Пылесос 1 2 3 4 5 99 

6 Смартфон 1 2 3 4 5 99 

7 DVD, Blu-Ray и медиаплееры 1 2 3 4 5 99 

8 Планшет, Айпад / iPad 1 2 3 4 5 99 

9 Игровая приставка (Сони 

Плэйстэйшн, Икс Бокс или другие) 

1 2 3 4 5 99 

10 Ноутбук, компьютер 1 2 3 4 5 99 

11 Цифровая видеокамера, 

цифровой фотоаппарат 

1 2 3 4 5 99 

12 Электронная книга (Е-Book) 1 2 3 4 5 99 

13 Компьютерная периферия 

(принтер, сканер и т.п.) 

1 2 3 4 5 99 

14 Кофемашина 1 2 3 4 5 99 

15 Плазменный, 

жидкокристаллический телевизор 

1 2 3 4 5 99 

16 Мультиварка, пароварка 1 2 3 4 5 99 

17 Швейная машина 1 2 3 4 5 99 

18 Стереосистема, домашний 

кинотеатр 

1 2 3 4 5 99 

19 Умная колонка 1 2 3 4 5 99 

20 Кондиционер, климат-система 1 2 3 4 5 99 

21 Садовый, дачный или 

приусадебный участок 

1 2 3 4 5 99 

 

S97.1 СКОЛЬКО ВСЕГО АВТОМОБИЛЕЙ ЕСТЬ В СОБСТВЕННОСТИ У ВАС И ЧЛЕНОВ ВАШЕЙ СЕМИ?  

___ ШТ. 

0- НЕТ АВТОМОБИЛЕЙ ЗАВЕРШЕНИЕ ОПРОСА 

 

S97. ЭТО ОТЕЧЕСТВЕННЫЙ АВТОМОБИЛЬ, ИНОМАРКА РОССИЙСКОЙ СБОРКИ ИЛИ 

ИНОМАРКА, ПРОИЗВЕДЁННАЯ ЗА РУБЕЖОМ? УКАЖИТЕ ВСЕ ПОДХОДЯЩИЕ ВАРИАНТЫ 

ОТВЕТОВ. 

1 Отечественный 

2 Иномарка российской сборки 

3 Иномарка, произведённая в Китае 

4 Иномарка, произведенная в других зарубежных странах 

5 Иномарка, но не знаю, какой сборки 

 

S98. КАКОЙ ГОД ВЫПУСКА У САМОГО НОВОГО АВТОМОБИЛЯ В ВАШЕЙ СЕМЬЕ? 

______________ год 

«9» (НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ) затрудняюсь ответить, отказ от ответа 

 

S99. ПРЕДСТАВЬТЕ СЕБЕ НЕПРИЯТНУЮ СИТУАЦИЮ: АВТОМОБИЛЬ, КОТОРЫЙ В ВАШЕЙ 

СЕМЬЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОСНОВНЫМ (ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ЧАЩЕ ВСЕГО) СЛОМАЛСЯ И 

ТРЕБУЕТ ДОРОГОСТОЯЩЕГО РЕМОНТА. КАК ВЫ СКОРЕЕ ВСЕГО ПОСТУПИТЕ? 

1 Продам его и куплю новый автомобиль того же класса 
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2 Продам его и куплю новый автомобиль более высокого класса 

3 Продам его и куплю новый автомобиль более низкого класса 

4 Буду ремонтировать этот автомобиль 

5 Продам этот автомобиль/откажусь от его использования  

6 Ничего не буду предпринимать 

 

ЗАДАТЬ ТЕМ, У КОГО НЕТ АВТОМОБИЛЯ 

N13. Вы указали, что в Вашей семье нет автомобиля, хотели бы Вы его приобрести или нет? (варианты 1, 2, 

8 не могут быть выбраны вместе с другими вариантами ответа) 

1 Хотел(а) бы приобрести автомобиль и планирую это сделать 

2 Хотел(а) бы приобрести автомобиль, но не имею возможности 

3 Не хотел(а) бы приобрести автомобиль, предпочитаю использовать общественный транспорт 

(кроме такси) 

4 Не хотел(а) бы приобрести автомобиль, предпочитаю использовать каршеринг 

5 Не хотела(а) бы приобрести автомобиль, предпочитаю использовать такси 

6 Не хотел(а) бы приобрести автомобиль, предпочитаю ездить на автомобиле друзей, 

родственников (в качестве водителя или пассажира) 

7 Не хотел(а) бы по другой причине (укажите, по какой именно,,,,,,,,) 

8 Затрудняюсь ответить 

 

ЗАДАТЬ ТЕМ, У КОГО ЕСТЬ АВТОМОБИЛЬ 

N14. При каких условиях Вы были бы готовы полностью отказаться от использования личного автомобиля в 

пользу других способов передвижения? 

1 Если будет обеспечена хорошая доступность общественного транспорта в моем регионе 

2 Если будет обеспечена хорошая доступность услуг такси в моем регионе 

3 Если будет обеспечена хорошая доступность услуг каршеринга в моем регионе 

4 Если будет обеспечена высокая доступность проката самокатов, велосипедов и других средств 

передвижения 

5 Если существенно вырастет стоимость обслуживания автомобиля (цены на бензин, налоги, 

стоимость страхования) 

6 Готов отказаться по другой причине (укажите, при каких именно____________) 

7 Не готовы отказаться от использования личного автомобиля 

8 Затрудняюсь ответить 

 

 

 

Final Спасибо за участие! Данное исследование предполагает несколько этапов опроса населения. Мы 

хотели бы пригласить вас к участию в следующем опросе, который планируется в августе. Будем очень 

признательны, если вы сможете поделиться своими контактами (телефоном, адресом или электронной 

почтой), чтобы мы смогли связаться с вами перед началом следующего этапа. 

 

Интервьюер! Если респондент согласен принять участие в следующем этапе, отметьте пункт "согласен" 

и запишите его контактные данные в соответствующие поля. Если вы записали номер телефона в 

прошлом вопросе - не дублируйте. Если респондент от всего отказывается, вы можете перейти к 

завершению анкеты, ничего не отмечая 

 

1 Телефон (запишите только цифрами с кодом города) 

2 Email (электронная почта, запишите) 

3 Любой другой удобный контакт (запишите)
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ БЛОК: ПОТРЕБЛЕНИЕ ПРОДУКТОВ 

ПИТАНИЯ 

В РАЗДЕЛ – РАСХОДЫ И ПОТРЕБЛЕНИЕ; ПЕРЕД СОВОКУПНЫМИ РАСХОДАМИ ИЛИ 

ВЫШЕ 

ПОТРЕБЛЕНИЕ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ 

Спасибо. Теперь давайте сменим тему — и немного поговорим о питании. 

N15. УДАЕТСЯ ЛИ ВАМ В ЦЕЛОМ ПИТАТЬСЯ РЕГУЛЯРНО, НЕ РЕЖЕ 3-Х РАЗ В 

ДЕНЬ, ИЗО ДНЯ В ДЕНЬ?  

Да, удаётся ................................................... 1  

Скорее да, чем нет ...................................... 2  

Скорее нет, чем да ...................................... 3  

Никогда не удаётся ..................................... 4  

З/О ........................................................................ 97  

ОТКАЗ.................................................................. 98 

 

N33. Что вы обычно едите на обед в будний день? ОДИН ОТВЕТ 

1. Комплексный обед из нескольких блюд (салат, суп, второе блюдо) [ПЕРЕХОД К N2_3] 

2 Перекус 

3 Как правило, не обедаю [ПЕРЕХОД К N3] 

98 З/О [ПЕРЕХОД К N2_4] 

 

ВОПРОС ЗАДАЕТСЯ ТЕМ, КТО НА ПРЕДЫДУЩИЙ ВОПРОС ВЫБРАЛ 2 

N34. Чем вы обычно перекусываете в будний день? Один ответ 

1. Фастфудом: картошкой-фри, гамбургером, шаурмой, хотдогом, лапшой быстрого приготовления, 

пиццей, буррито, чипсами, попкорном, сухариками и т.п. 

2. Чем-нибудь диетическим: бутербродом из ржаного или цельнозернового хлеба с овощами, рыбой, 

отварным, тушеным или запеченным мясом; натуральными хлебцами с хумусом, овощами, мясом и 

пр.; поке, боулом, салатом; сырыми или приготовленными овощами; натуральным йогуртом, 

диетическим творожком 

3. Сладостями и сладкой выпечкой: конфетами, шоколадными батончиками, шоколадными 

творожными сырками, пирожными, сладкими пирожками и печеньем, мороженным   

4. Фруктами, сухофруктами, орехами, протеиновыми / злаковыми батончиками ПЕРЕХОД К 

N2_4 

5 Другим (чем именно?) ________________________ 

98 З/О  [ПЕРЕХОД К N2_4] 

 

ВОПРОС ЗАДАЕТСЯ, ЕСЛИ N33=1 ИЛИ N34=1, 2, 3 

N35. Как правило, это покупная еда или приготовленная дома? 
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1. Как правило, приготовленная дома 

2. Как правило, покупная 

98 ЗО 

 

ЗАДАТЬ ВСЕМ, КРОМЕ ВЫБРАВШИХ 3 В N33 

N36. Где вы обычно обедаете в будний день? 

1. Дома 

2. На рабочем месте 

3. В столовой, буфете 

4. В кафе или ресторане 

5. Другое (что именно?) __________________________ 

98 ЗО 

 

N16. ЗА ПОСЛЕДНИЕ ТРИ МЕСЯЦА КАК ЧАСТО ВЫ… 

 Ежедневно 

или 

несколько 

раз в неделю 

Несколько 

раз в месяц 

Один 

раз в 

месяц 

или 

реже 

Никогда З/О или 

отказ от 

ответа (Не 

читать) 

1 посещали кафе, рестораны (где 

обслуживают официанты)  

1 2 3 4 98 

2 посещали буфеты, столовые и 

другие места питания, 

предлагающие недорогие 

комплексные обеды, по месту 

работы или учебы либо за их 

пределами 

1 2 3 4 98 

3 посещали другие предприятия 

быстрого обслуживания (такие 

как «Вкусно и точка», пиццерии, 

суши-бары, кофейни, 

кондитерские, пекарни и т.п.)  

1 2 3 4 98 

4 покупали еду на улице или в 

автоматах с едой, чтобы быстро 

перекусить (такие продукты как 

хот-дог, шаурма, лапша быстрого 

приготовления, фруктово-

ореховые батончики и т.п.)  

1 2 3 4 98 

5 покупали готовую еду 

(кулинарию) в сетевых магазинах 

(«Шеф Перекресток», «Кафе 

Пятерочка», «Милти», 

«ВкусВилл», Ашан, СПАР, Лента 

и др.) 

1 2 3 4 98 

6 покупали фермерские, 

органические продукты на 

специальных ярмарках, в 

1 2 3 4 98 
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 Ежедневно 

или 

несколько 

раз в неделю 

Несколько 

раз в месяц 

Один 

раз в 

месяц 

или 

реже 

Никогда З/О или 

отказ от 

ответа (Не 

читать) 

специализированных магазинах 

или напрямую у их 

производителей 

7 заказывали для себя доставку 

готовых блюд на дом или на 

работу из кафе и ресторанов (в 

том числе пиццу, суши и т.п.)  

1 2 3 4 98 

8 заказывали готовые горячие 

комплексные обеды на работу 

или на дом 

1 2 3 4 98 

9 заказывали наборы продуктов с 

рецептами для приготовления 

блюд дома или готовый рацион 

продуктов для правильного 

питания 

1 2 3 4 98 

      

 

N17. НАМ ХОТЕЛОСЬ БЫ УЗНАТЬ, ИЗ ЧЕГО СОСТОИТ ВАШ РАЦИОН. Если говорить 

о последних трех месяцах, КАК ЧАСТО В ТЕЧЕНИЕ НЕДЕЛИ ВЫ ОБЫЧНО ЕДИТЕ:  

Интервьюер! зачитайте пункты и отметьте один ответ по каждому 

 
Каждый 

день 

Несколько 

раз в 

неделю 

Один 

раз в 

неделю 

Реже, 

чем  

раз в 

неделю 

Никогда 

Отказ от 

ответа 

/Не 
читать/ 

1. Молоко и 

кисломолочные 

продукты, творог и 

творожные продукты 

1 2 3 4 5 98 

2. Сыр 1 2 3 4 5 98 

3. Бобовые (фасоль, 

чечевицу, соевые 

бобы, горох) 

1 2 

3 

4 5 98 

4. Яйца 1 2 3 4 5 98 

5. Мясо 1 2 3 4 5 98 

6. Птицу 1 2 3 4 5 98 

7. Рыбу, морепродукты 1 2 3 4 5 98 

8. Колбасы и 

копчености, сосиски и 

сардельки 

1 2 

3 

4 5 98 

9. Свежие овощи, кроме 

картофеля 
1 2 

3 
4 5 98 

10. Картофель 1 2 3 4 5 98 

11. Свежие сезонные 

фрукты и ягоды 
1 2 

3 
4 5 98 

12. Свежие экзотические 

фрукты и ягоды 
  

 
   

13. Хлеб, хлебобулочные 

и макаронные изделия 
1 2 

3 
4 5 98 

14. Крупы, каши из круп 1 2 3 4 5 98 

15. Хлопья, мюсли, 

гранолу, сухие 
1 2 3 4 5 98 
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завтраки 

(«подушечки» и т.п.) 

16. Орехи, сухофрукты 1 2 3 4 5 98 

17. Энергетические, 

орехово-фруктовые 

батончики 

1 2 3 4 5 98 

18. Сладости: шоколад, 

конфеты, 

кондитерские изделия, 

варенье, мороженое 

1 2 3 4 5 98 

 

N37. Если говорить о последних трех месяцах, как часто в течение недели вы обычно пьете:  

Интервьюер! зачитайте пункты и отметьте один ответ по каждому 

 
Каждый 

день 

Несколько 

раз в 

неделю 

Один 

раз в 

неделю 

Реже, 

чем  

раз в 

неделю 

Никогда 

Отказ от 

ответа 

/Не 

читать/ 

1. Воду бутилированную 

(негазированную, 

газированную, 

минеральную) 

1 2 3 4 5 98 

2. Соки, лимонады, 

сладкие газированные 

напитки. квас, другие 

безалкогольные 

напитки 

1 2 3 4 5 98 

3. Чай (черный, зеленый, 

травяной) 
1 2 3 4 5 98 

4. Какао, горячий 

шоколад, цикорий 
1 2 3 4 5 98 

5. Кофе 1 2 3 4 5 98 

6. Пиво 1 2 3 4 5 98 

7. Слабоалкогольные 

коктейли 
1 2 3 4 5 98 

8. Вино (включая 

домашнее) 
1 2 3 4 5 98 

9. Водку, самогон 1 2 3 4 5 98 

10. Другие крепкие 

напитки (коньяк, 

виски, ром и т.п.) 

1 2 3 4 5 98 

11. Энергетические 

напитки 
1 2 3 4 5 98 

 

N19.  ПРОИЗВОДИТЕЛИ УКАЗЫВАЮТ НА УПАКОВКАХ ПРОДУКТОВ РАЗНУЮ 

ИНФОРМАЦИЮ, КОТОРАЯ ПОЗВОЛЯЕТ ПОНЯТЬ, НАСКОЛЬКО ПОЛЕЗНЫМ ИЛИ ВРЕДНЫМ 

ЯВЛЯЕТСЯ ПРОДУКТ. КТО-ТО ВНИМАТЕЛЬНО ИЗУЧАЕТ ЭТУ ИНФОРМАЦИЮ ПЕРЕД 

ПОКУПКОЙ ПРОДУКТОВ. КТО-ТО НЕ ОБРАЩАЕТ НА НЕЕ ВНИМАНИЯ, В ТОМ ЧИСЛЕ 

ПОТОМУ, ЧТО НЕ ЗНАЕТ, КАК ЕЮ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ. А ВЫ ИЗУЧАЕТЕ ЭТУ ИНФОРМАЦИЮ? 

Интервьюер, покажите Карточку… 

Информацию о: Всегда Иногда Редко Никогда 

Не 

знаю, 

что это 

такое 

1. сроке годности 1 2 3 4 5 



Проект по экономическому поведению домохозяйств 

5 

2. добавлении консервантов и искусственных 

красителей 
1 2 3 4 5 

3. содержании генетически модифицированных 

организмов (ГМО) 
1 2 3 4 5 

4. калорийности продукта 1 2 3 4 5 

5. содержании сахара      

6. рекомендуемых объемах потребления 

продукта 
1 2 3 4 5 

7. содержании жиров, в том числе вредных 1 2 3 4 5 

8. содержании в продукте легкоусваемых 

углеводов (гликемическом индексе) 
1 2 3 4 5 

9. наличии витаминов и микроэлементов 1 2 3 4 5 

10. составе продуктов (из чего они сделаны) 1 2 3 4 5 

 

N20.  ЧТО ДЛЯ ВАС ВАЖНО ПРИ ВЫБОРЕ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ? ВЫБЕРИТЕ ОТ ТРЕХ ДО 

ПЯТИ НАИБОЛЕЕ ВАЖНЫХ ДЛЯ ВАС ХАРАКТЕРИСТИК ПРОДУКТОВ И РАСПОЛОЖИТЕ ИЗ В 

ПОРЯДКЕ УБЫВАНИЯ ВАЖНОСТИ, ОТ САМОГО ВАЖНОГО ДО МЕНЕЕ ВАЖНОГО. 

ИНТЕРВЬЮЕР, ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ… 

Характеристики продуктов В 1-ую 

очередь 

Во 2-ую 

очередь 

В 3-ю 

очередь 

В 4-ую 

очередь 

В 5-ую 

очередь 

1 Питательность продуктов 1 1 1 1 1 

2 Вкус продуктов 2 2 2 2 2 

3 Калорийность продукта 

(выбираю низкокалорийные 

продукты) 

3 3 3 3 3 

4 Наличие в продуктах полезных 

веществ (витаминов, клетчатки и 

др.) 

4 4 4 4 4 

5 Отсутствие в продуктах вредных 

веществ и добавок 

5 5 5 5 5 

6 Цена 6 6 6 6 6 

7 Возможность приобрести 

поблизости от дома или работы 

7 7 7 7 7 

8 Простота приготовления 8 8 8 8 8 
 

N38. За последние 12 месяцев вы сидели на какой-нибудь диете или придерживались каких-либо 

ограничений в рационе? Диетой мы считаем любое изменение в вашей обычной еде именно для того, 

чтобы изменить вес (сбросить его или набрать), сохранить или улучшить здоровье? 

1. ДА 

2. НЕТ 

98 З/О 

99 ОТКАЗ 

 

ЗАДАТЬ, ЕСЛИ N7=1 

N39. Уточните, пожалуйста, что это за ограничения в рационе или диета? Если за последние 12 

месяцев вы попробовали несколько диет, отметьте, пожалуйста, все подходящие варианты. 

ИНТЕРВЬЮЕР, ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ… 

1. Лечебная диета (лечебные «столы») 

2. Низкокалорийная диета 

3. Высокобелковая диета, палео-диета 
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4. Кето-диета (высокое содержание жиров с минимумом углеводов) 

5. Монодиета (рисовая, кефирная, гречневая и др.) 

6. Безсолевая диета 

7. Отказ от сахара и сладостей 

8. Безглютеновая диета 

9. Отказ от молока животного происхождения и молочных продуктов из него 

10. Вегетарианство, веганство 

11. Интервальное голодание 

12. Регулярные «разгрузочные» дни 

13. Другое (что именно?) _________________________ 

14. Не могу определить тип диеты 

98 З/О 

99 ОТКАЗ 

 


