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 Обследование занятости и потребительского поведения учителей и врачей (анкета 

для врачей) 

 

Здравствуйте! Спасибо за готовность принять участие в исследовании! Мы 

проводим опрос, чтобы узнать о занятости и повседневной жизни жителей россии. 

Заполнение анкеты займет до 30 минут. Участие в исследовании конфиденциально, все 

ваши ответы будут анализироваться только в обобщенном виде вместе с ответами других 

респондентов. Отвечать на анкету нетрудно. Внимательно прочитайте все варианты 

ответов, а потом выберите наиболее подходящий вам. На некоторые вопросы можно давать 

несколько ответов.  

Заранее благодарим вас за участие в опросе! 
 

 

 

 

Скрининговый блок 
 

S1. На _______________ 

Отбор по квоте 

 

S2. Название населенного пункта (города, пгт, села) _________________ 

 

S3. Укажите ваш пол, пожалуйста 

Один ответ 

1. Мужской 

2. Женский 

Отбор по квоте 

 

S4. Сколько полных лет вам исполнилось?  

__________ полных лет  

Если меньше 18 лет  закончить интервью 

Отбор по квоте 

 

S5. Какой из ответов, приведенных на карточке, лучше всего описывает ваше основное занятие в 

настоящее время. Мы просим вас выбрать только один ответ?  

Один ответ 

1. Учусь и не работаю  закончить интервью  

2. Учусь и работаю  

3. Работаю и не на пенсии 

4. Работающий пенсионер  

5. На пенсии и не работаю  закончить интервью  

6. Нахожусь в официальном отпуске по беременности и родам, оплачиваемом отпуске по уходу за 

ребенком 

7. Работы нет, но активно ее ищу или официально зарегистрирован(а) в качестве безработного 

закончить интервью  

8. Занимаюсь домом, семьей, ухаживаю за детьми или другими членами семьи, не работаю и не на 

пенсии  закончить интервью 

9. Работы нет, не на пенсии и работы не ищу  закончить интервью 

10. Другое  закончить интервью 

 

S6. Какой самый высокий уровень образования вы получили? 

Один ответ 

1. Образование начальное или неполное среднее (не более 9 классов школы)  закончить 

интервью 

2. Полное среднее школьное (10-11 классов)  закончить интервью 

3. Начальное профессиональное (пту и т.п., рабочие специальности)  закончить интервью 

4. Среднее профессиональное (техникум, училище, колледж)  закончить интервью 

5. Неполное высшее (не менее 2 лет)  

6. Высшее 

7. Ученая степень кандидата или доктора наук, phd 
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8. Затрудняюсь ответить или отказ от ответа  закончить интервью 

 

S7. Вы отметили, что у вас есть работа. В какой отрасли вы работаете? 

Один ответ 

1. Промышленность закончить интервью  

2. Строительство, жилищно-коммунальное хозяйство закончить интервью 

3. Транспорт, связь закончить интервью 

4. Общественное питание, гостиницы закончить интервью 

5. Торговля, бытовое и социальное обслуживание населения закончить интервью 

6. Финансы, страхование закончить интервью  

7. Образование закончить интервью 

8. Здравоохранение  

9. Наука закончить интервью 

10. Культура и досуг закончить интервью 

11. Спорт закончить интервью 

12. Государственное управление закончить интервью 

13. Армия, мвд, силовые ведомства закончить интервью 

14. Информационные технологии (it)  закончить интервью 

15. Сельское хозяйство закончить интервью 

16. Другая отрасль закончить интервью 

17. Затрудняюсь ответить закончить интервью 

 

S8. В сфере здравоохранения вы работаете в государственной или коммерческой организации? 

Один ответ 

1. Только в государственной 

2. Только в коммерческой  закончить интервью 

3. И в государственной, и в коммерческой 

4. Затрудняюсь ответить закончить интервью 

 

S9. В каком типе государственной медицинской организации вы работаете? (выберите один вариант 

ответа)  

Один ответ 

1. Федеральная клиника (медицинский центр)      

2. Областная (краевая) больница       

3. Городская больница  

4. Городская поликлиника 

5. Центральная районная больница  

6. Диагностический центр   

7. Станция скорой помощи    

8. Диспансер       

9. Другое (укажите, что именно)     

10. Я не работаю в государственной медицинской организации закончить интервью 

 

S10. В этой организации вы работаете врачом? 

Один ответ 

1. Да, работаю только врачом 

2. Да, работаю врачом и совмещаю это с другой должностью 

3. Нет, не работаю врачом закончить интервью 

 

S11. Являетесь ли вы штатным сотрудником данной государственной медицинской организации?  

Один ответ 

1. Являюсь штатным сотрудником данной организации 

2. Не являюсь штатным сотрудником данной организации  закончить интервью 

3. Другое  закончить интервью      

 

 

 

 

 

 

 

 

Характеристики занятости 
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Давайте подробнее поговорим о вашей работе именно в этой государственной медицинской 

организации.  

 

1. К какой группе работников вы себя относите? 

Все подходящие варианты ответов. Ответ 3 исключает другие варианты 

1. Директор, главврач, заместитель директора 

2. Руководитель структурного подразделения (отдела, отделения, лаборатории и др.) 

3. Врач без руководящих функций 

 
 

Стаж (общий, профессиональный-медицинский и спец стаж) 

 

2. Каков ваш общий трудовой стаж? (укажите количество лет целым числом)  

[техническое ограничение: ввод от 1 до 99] 

_ _ лет 

Меньше 1 года 

 

3. Каков ваш профессиональный стаж работы в медицине? (укажите количество лет целым числом) 

[техническое ограничение: ввод от 1 до 99] 

_ _ лет 

Меньше 1 года 

 

4. Каков ваш стаж работы в данной медицинской организации? (укажите количество лет целым 

числом) [техническое ограничение: ввод от 1 до 99] 

_ _ лет 

Меньше 1 года 

 
 

Специализация  

 

5. Какая у вас врачебная специализация? 

 

[выбор из списка специализации – отдельный файл] 

 

6. Какая у вас категория? 

Один ответ 

1. Вторая 

2. Первая 

3. Высшая 

 

7. Есть ли у вас почетное звание? 

Один ответ 

1. Да 

2. Нет 
Структура рабочего времени 

 

8. Какими из следующих видов деятельности вы занимались в течение последних 12 месяцев?  
Все подходящие варианты ответов 

1. Работа в данной медицинской организации 

2. Работа в других медицинских организациях в частном секторе 

3. Работа в других медицинских организациях в бюджетном секторе 

4. Работа на онлайн платформах (онлайн консультирование  

Пациентов) 

5. Другие виды трудовой деятельности (укажите, какие именно) 

 

выводить только те варианты, которые выбраны в вопросе 8 

9. Сколько в среднем часов в неделю занимали у вас эти виды деятельности? Если не помните точно, 

укажите примерно. (укажите количество часов целым числом в часах)  
[техническое ограничение: ввод от 0 до 120] 

 

1. Работа в данной медицинской организации    _ _ часов в неделю 

2. Работа в других медицинских организациях в частном секторе  _ _ часов в неделю  

3. Работа в других медицинских организациях в бюджетном секторе _ _ часов в неделю  
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4. Работа на онлайн платформах      _ _ часов в неделю 
 

Размер и структура вознаграждения 
 

выводить только те варианты, которые выбраны в вопросе 8 

10. Какую примерно сумму вы лично зарабатывали в среднем за месяц за последние 12 месяцев за 

вычетом налогов по каждому из перечисленных видов деятельности? Укажите целым числом в 

рублях. Если не помните точно, укажите примерную сумму. 

[техническое ограничение: ввод от 1 тыс. До 1 млн.] 

 

1. Работа в данной медицинской организации                              _ _ рублей 

2. Работа в других медицинских организациях в частном секторе      _ _ рублей 

3. Работа в других медицинских организациях в бюджетном секторе        _ _ рублей 

4. Работа на онлайн платформах       _ _ рублей 

 

11. Получаете ли вы в данной медицинской организации какие-либо дополнительные 

стимулирующие выплаты, связанные с дополнительными функциями, обязанностями? Если да, 

то за что именно?  

Все подходящие варианты ответов 

1. Административная работа 

2. Методическая работа 

3. Наставничество  

4. Проведение мероприятий, обеспечивающих взаимодействие 

5. С пациентами 

6. Другое (укажите, что именно) 

99 я не получаю выплат такого рода 

 

12. Получаете ли вы в данной медицинской организации дополнительные стимулирующие выплаты, 

наличие и размер которых определяется эффективностью вашей работы? Если да, то за какие 

показатели?  
Все подходящие варианты ответов 

1. Инициативное повышение профессиональной квалификации 

2. Применение новых методик и технологий, в том числе цифровых 

3. Результаты методической работы  

4. Отзывы пациентов о враче 

5. Оценка администрацией качества работы 

6. Использование цифровых технологий 

7. Сотрудничество и работа с другими врачами, совместные 

8. Проекты и исследования  

9. Участие в районных, региональных, всероссийских  

10. Конкурсах 

11. Участие в конференциях  

12. Другое (укажите, что именно) 

99 я не получаю выплат такого рода 

 

13. Как, примерно, соотносятся в вашей заработной плате постоянная (оклад, тариф, фиксированные 

надбавки) и переменная (нефиксированные по размеру надбавки и премии) части оплаты труда в 

данной медицинской организации?  

Запишите цифрами (например, 80/20 или 70/30) 

  

Постоянная часть и переменная часть в оплате моего труда соотносится как  

1. _____________/ 2. ____________%  

(постоянная)  (переменная) 

 
Дпо, повышение квалификации 

 

14. В каких видах (мероприятиях) профессионального развития вы чаще всего участвовали за 

последние 3 года?  

Не более 5 вариантов ответов 

1. Аудиторные курсы (в том числе курсы повышения квалификации,  

переподготовка) / семинары / мастер-классы      

2. Онлайн-курсы / семинары        
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3. Взаимное обучение в рамках внутренней программы профессионального развития, 

наставничество        

4. Участие в сетевом(-ых) объединении(-ях) врачей, созданном специально для того, чтобы 

способствовать их профессиональному развитию  

5. Чтение профессиональной и научной литературы  

6. Стажировки (в том числе цифровые)  

7. Другое (укажите, что именно)  

8. Не участвовал(а) ни в каких в мероприятиях по профессиональному развитию 

 

Планы сменить работу 
 

15. Хотели бы вы сменить работу в данной организации на какую-либо другую работу или вообще 

перестать работать? 

Один ответ 

1. Да, уже ищу/нашел (нашла) другое место работы  

2. Хотел(а) бы найти другую работу, но пока не предпринимаю никаких действий  

3. Хотел(а) бы перейти на другое место работы, но не думаю, что смогу найти его 

4. Хотел(а) бы вообще перестать работать (заниматься домашним хозяйством, выйти на пенсию 

 и т.д.) (переход к 19) 

5. Нет, не хотел(а) бы уходить с данной работы  (переход к 19) 

 

16. Почему вы хотели бы сменить работу?  

Все подходящие варианты ответов 

1. Из-за относительно низкой оплаты труда на текущей работе  

2. Из-за слишком большой нагрузки на текущей работе     

3. Из-за плохих отношений с коллегами на текущей работе   

4. Из-за отсутствия возможностей для роста профессиональной квалификации и развития   

5. Хотелось бы получить новый опыт    

6. Другой вариант (укажите)  

 

17. На какого рода новую работу вы бы хотели бы перейти? 

Все подходящие варианты ответов 

1. В частном секторе, в другой медицинской организации  

2. В частном секторе, не связанную с медициной  

3. В бюджетном секторе, в другой медицинской организации  

4. В бюджетном секторе, не связанную с медицинской деятельностью  

5. Другой вариант (укажите)  

 

18.  Готовы ли переехать в другой город или регион на новую работу? 

Один ответ 

1. Да, но только если условия будут примерно такие же, как на старой работе  

2. Да, но только если зарплата будет хотя бы на 20% выше, чем на старой работе  

3. Да, но только если зарплата будет хотя бы на 50% выше, чем на старой работе  

4. Да, но только если зарплата будет хотя бы в 2 раза выше, чем на старой работе 

5. Да, но только если зарплата будет более чем в 2 раза выше, чем на старой работе  

6. Нет, ни при каких разумных условиях     

7. Другой вариант (укажите)      

 

19. В настоящий момент у вас есть вторая работа или подработка в дополнение к вашей основной 

работе? 

Один ответ 

1. Да  переход к вопросу 21 

2. Нет  

 

20. Хотели бы вы найти вторую работу или подработку в дополнение к вашей основной работе? 

Один ответ 

1. Да           

2. Нет  

 

Удовлетворенность распределением времени 
 

21. Насколько вы удовлетворены соотношением времени, которое вы тратите на работу, и времени, 

которое вы посвящаете другим сторонам вашей жизни? 
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0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 совершенно полностью 

 неудовлетворен(а) удовлетворен(а) 

 

Расходы и потребление 
 

Давайте поговорим теперь о расходах вашей семьи. 

Под "семьей" мы понимаем тех, кто обычно проживает в этой квартире (этом доме) и с кем вы ведете 

совместное хозяйство, вне зависимости от их родственного к вам отношения или отсутствия в настоящее 

время.  

 

22. На ваш взгляд, в какой мере лично вы осведомлены обо всех расходах вашей семьи? 

Один ответ 

1. Полностью осведомлен(а) 

2. Скорее осведомлен(а) 

3. Скорее не осведомлен(а) 

4. Совершенно не осведомлен(а) 

5. Затрудняюсь ответить 

 

23. Какую примерно сумму в рублях вы и ваша семья потратили за последние 30 дней? Пожалуйста, 

посчитайте все расходы, учитывая платежи за аренду жилья, выплаты по ипотеке, кредиты, 

коммунальные платежи, пожертвования, а также расходы на покупку еды, одежды, оплату 

транспорта, развлекательных мероприятий и все другие расходы, которые были в вашей семье.  

 

______________________ рублей  

«9» затрудняюсь ответить, отказ от ответа 

Если в вопросе выбран код 9 - "затрудняюсь ответить, отказ от ответа", задайте вопрос 24. Для 

остальных – переходите к вопросу 25. 

 

24. А все-таки, к какой категории можно было бы отнести расходы вашей семьи в предыдущем 

месяце? 

Один ответ 

1. Менее 10 000 рублей в месяц 

2. 10 001 - 20 000 рублей в месяц 

3. 20 001 – 30 000 рублей в месяц 

4. 30 001 – 45 000 рублей в месяц 

5. 45 001 – 60 000 рублей в месяц 

6. 60 001 – 80 000 рублей в месяц 

7. 80 001 – 100 000 рублей в месяц 

8. 100 001 – 150 000 рублей в месяц 

9. Более 150 000 рублей в месяц 

10. (не зачитывайте) затрудняюсь ответить 

11. (не зачитывайте) отказ от ответа 

 

25. Если говорить о последних 12 месяцах, какие категории расходов были у вашей семьи?  
Пожалуйста, учтите расходы всех членов семьи. 

Все подходящие варианты ответов 

 Расходы Не было 

таких 

расходов 

Затрудняюсь 

ответить 

Платежи по ипотечному кредиту 1 88 99 

Аренда жилья (не включая оплату жкх) 2 88 99 

Ежемесячная оплата жилищно-коммунальных услуг (газ, 

электричество, водоснабжение, отопление и пр.) 

3 88 99 

Расходы на оплату проезда в общественном транспорте, на топливо 

и другие расходные материалы для личного автомобиля, его 

обслуживание и ремонт, и пр. (за исключением расходов на покупку 

и оплату страхования транспортных средств) 

4 88 99 

Услуги по присмотру и уходу за детьми 5 88 99 

Услуги по присмотру и уходу за пожилыми и людьми с 

ограниченными возможностями здоровья 

6 88 99 
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Лекарства 7 88 99 

Выплата алиментов, оказание финансовой поддержки живущих 

отдельно детей и близких родственников  

8 88 99 

Выплаты по долгам, микрозаймам и кредитам (за исключением 

ипотеки) 

9 88 99 

Электронные подписки, спутниковое и цифровое тв, компьютерные 

игры, программное обеспечение 

10 88 99 

Книги, журналы 11 88 99 

Оплата мобильной связи и интернета 12 88 99 

Уборка и поддержание порядка в доме, уход за садом, земельным 

участком 

13 88 99 

Питание дома (еда, безалкогольные напитки, сладости и пр.) 14 88 99 

Алкогольные напитки 15 88 99 

Табак 16 88 99 

Питание вне дома (рестораны, столовые) и еда, приготовленная вне 

дома (еда на вынос, доставка готовой еды) 

17 88 99 

Одежда и обувь 18 88 99 

Украшения, часы, сумки и др. 19 88 99 

Услуги парикмахерских, салонов красоты, косметические 

процедуры, массаж, уход за собой 

20 88 99 

Корм, другие товары и услуги для домашних животных 21 88 99 

Благотворительность, пожертвования 22 88 99 

 

 

26. Тратила ли ваша семья в течение последних 12 месяцев деньги на следующие услуги? 

27. Какую сумму в рублях в течение последних 12 месяцев ваша семья потратила на…. 

Обратите внимание, что нужно указать сумму за 12 месяцев! 

Один ответ для каждой услуги 

В вопросе 26 по каждому пункту вывести. 

1.да 

2.нет, не было необходимости 

3.нет, не было возможности 

98. Затрудняюсь ответить 

 

Вопрос 27 задается только по тем расходам, для которых в вопросе 26 указан код 1. 

Не ротировать 

 Вопрос 

26 

Вопрос 27 

Оплату основного или дополнительного образования для детей  ________________ рублей 

99 – затрудняюсь ответить 

На оплату медицинских услуг (лечение, обследование) и покупку 

полиса добровольного медицинского страхования (дмс), исключая 

покупку лекарств 

 ________________ рублей 

99 – затрудняюсь ответить 

На оплату профессионального обучения (в вузах, техникумах, 

колледжах и т.д.) 

 ________________ рублей 

99 – затрудняюсь ответить 

На оплату обучения взрослых членов семьи на курсах, у 

преподавателей, повышение квалификации и пр. 

 ________________ рублей 

99 – затрудняюсь ответить 

На оплату онлайн-марафонов, тренингов, программ личностного 

роста и пр. 

 ________________ рублей 

99 – затрудняюсь ответить 

На оплату индивидуальных консультаций коучей, психологов и т.п.  ________________ рублей 

99 – затрудняюсь ответить 

На билеты в театр, кино, музеи, на концерты, спортивные и другие 

культурные, развлекательные и зрелищные мероприятия 

 ________________ рублей 

99 – затрудняюсь ответить 

На проведение времени вне дома (за исключением питания вне дома): 

развлечения, хобби и др. 

 ________________ рублей 

99 – затрудняюсь ответить 

На туристические поездки, путешествия и отпуск вне дома и дачи для 

всех или отдельных членов семьи (расходы на транспорт, проживание 

и др.) 

 ________________ рублей 

99 – затрудняюсь ответить 

На образовательные и спортивные лагеря для детей  ________________ рублей 

99 – затрудняюсь ответить 

На приобретение страховок жизни, имущества и пр.  ________________ рублей 

99 – затрудняюсь ответить 
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Занятия спортом, фитнесом, в т.ч. Карты клубов  ________________ рублей 

99 – затрудняюсь ответить 

 

Задать вопрос, если в вопросе 26 указано, что были расходы на оплату медицинских услуг – код 1. 

28. Вы отметили, что у вас были расходы на медицинские услуги. Почему вы предпочли платные 

медицинскими услуги бесплатным?  

Все подходящие варианты ответов 

1. Бесплатных аналогов не было 

2. Из-за более высокой квалификации врачей 

3. Из-за более высокого качества оборудования, лабораторных материалов и пр. 

4. Из-за более удобного расположения 

5. Из-за возможности быстро получить услугу 

6. Из-за более высокого сервиса (вежливое обращение, удобная запись) 

7. Чтобы обслуживаться среди людей своего круга 

8. Другое ___________ 

 

Задать вопрос, если в вопросе 26 указано, что были расходы на оплату основного или дополнительного 

образования детей – код 1. 

29. Вы отметили, что у вас были расходы на оплату основного или дополнительного образования для 

детей. Почему вы предпочли платные образовательные услуги бесплатным? 

 все подходящие варианты ответов 

1. Из-за отсутствия вариантов бесплатного обучения 

2. Из-за более высокой квалификации педагогов 

3. Из-за более насыщенной программы  

4. Из-за более высокого качества оборудования, технических средств, помещений и пр. 

5. Из-за более удобного расположения 

6. Из-за более дружелюбного отношения к детям и родителям 

7. Чтобы дети были среди людей нашего круга 

8. Другое ___________ 

 

30. Какую сумму в рублях в течение последних 3-х месяцев ваше домохозяйство потратило на…. 

Покупку бытовой техники и электроники ________________ рублей 

«0» - не было таких покупок 

«9» - затрудняюсь ответить 

Покупку транспортных средств (автомобиль, мотоцикл, катер, 

сельскохозяйственная техника и пр.)  

________________ рублей 

«0» - не было таких покупок 

«9» - затрудняюсь ответить 

Покупку предметов мебели  ________________ рублей 

«0» - не было таких покупок 

«9» - затрудняюсь ответить 

Покупку материалов для ремонта или постройки жилья ________________ рублей 

«0» - не было таких покупок 

«9» - затрудняюсь ответить 

 

31. На ваш взгляд, когда ваша семья тратит больше всего денег на ...? 

Один ответ в строке 

 В будние дни В выходные дни Траты не зависят 

от дня недели 

Затрудняюсь 

ответить 

Покупку 

продуктов питания 

дома 

1 2 3 99 

Питание вне дома 1 2 3 99 

 

32. На ваш взгляд, когда ваша семья тратит больше всего денег на покупку ...? 

Один ответ в строке 

 В будние дни В выходные 

дни 

Во время 

отпуска и 

поездок 

Траты не 

зависят от дня 

недели и 

отпуска 

Затрудняюсь 

ответить 

Одежды и обуви 1 2 3 4 99 
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Украшений, 

аксессуаров, 

сумок 

1 2 3 4 99 

Различных 

гаджетов 

1 2 3 4 99 

 

33. Если текущие доходы вашей семьи увеличатся в полтора раза, на что вы станете тратить больше 

денег, чем сейчас?  

Не более пяти вариантов 

Мин 1 макс 5 

Код 99 исключает другие варианты 

34. Если текущие доходы вашей семьи уменьшатся на 20%, на что вы станете тратить меньше денег, 

чем сейчас?  

Не более пяти вариантов 

Мин 1 макс 5 

Код 99 исключает другие варианты 

 Если увеличатся… Если уменьшатся… 

Покупка продуктов питания   

Покупка одежды и обуви   

Покупка бытовой техники, телевизоров, компьютеров, 

смартфонов, планшетов и т.д. 

  

Оплата транспортных расходов, включая затраты на 

бензин и содержание автомобиля 

  

Оплата образования для детей    

Оплата образования для взрослых    

Расходы на спорт, фитнес для детей   

Расходы на спорт, фитнес для взрослых   

Оплата медицинских услуг   

Расходы на кафе, рестораны   

Расходы на развлечения (кино, театр)   

Расходы на отпуск   

На сбережения для крупных покупок    

На сбережения для других целей   

На выплату долгов, кредитов   

На другое (что именно?) ________ 

 

  

Затрудняюсь ответить   

 

 

35. Насколько вы удовлетворены вашими возможностями в потреблении в целом?  

 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 совершенно полностью 

 неудовлетворен(а) удовлетворен(а) 

 

 

36. Если говорить о привычном для вашей семьи наборе товаров и услуг, насколько сильно он 

поменялся за последние 2 года?  

 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 совершенно полностью 

 не поменялся поменялся 

 

Давайте поговорим об отпуске и путешествиях 

 

37. Когда вы лично в последний раз брали отпуск? 

Один ответ 

1. Несколько месяцев назад 

2. Примерно полгода назад 

3. Примерно год назад 

4.  Более года назад 

98. Никогда 

 

38. Скажите, изменилась или нет за последние 2 года доступность мест, где вы привыкли отдыхать? 
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Все подходящие варианты ответов 

Код 1 исключает другие варианты 

 

Не ротировать 

1. Нет, не изменилась 

2. Да, привычные места отдыха в россии стали недоступны 

3. Да, привычные места отдыха в бывших советских республиках стали недоступны 

4. Да, привычные места отдыха в других зарубежных странах стали недоступны 

5. Да, стали доступны новые места для отдыха в россии 

6. Да, стали доступны новые места для отдыха в бывших советских республиках 

7. Да, стали доступны новые места для отдыха в других зарубежных странах 

 

39. Где вы проводили отпуск, отдыхали в течение последних 12 месяцев? 

Все подходящие варианты ответов 

Не ротировать 

1. Дома, на даче  

2. Путешествовал по россии 

3. В бывших советских республиках 

4. В других зарубежных странах 

 

40. Как изменились расходы вашей семьи за последние 12 месяцев? 

Один ответ 

1. Увеличились 

2. Практически не изменились 

3. Уменьшились 

99. Затрудняюсь ответить 

  

41. Как, по вашему мнению, изменятся расходы вашей семьи в ближайшие 12 месяцев? 
Один ответ 

1. Увеличатся 

2. Практически не изменятся 

3. Уменьшатся 

99. Затрудняюсь ответить 

 

 

Финансовое поведение: сбережения, кредиты, страхование 

 

42. Скажите, пожалуйста, есть ли у вашей семьи сейчас сбережения, накопления? Под сбережениями, 

накоплениями мы понимаем ликвидные сбережения - наличные деньги, вклады и счета в банках, 

платежных системах, акции, облигации и другие финансовые активы, которые накоплены у вас и 

у членов вашей семьи к настоящему времени и которые не тратятся на текущие нужды 

Один ответ 

1. Есть сбережения 

2. Нет сбережений 

99. Затрудняюсь ответить 

Если указан код 2 – переход к вопросу 45  

 

43. Пожалуйста, представьте себе не очень приятную картину: все члены вашей семьи лишились всех 

источников дохода. Как долго ваша семья сможет прожить, не меняя привычного образа жизни, 

то есть, не уменьшая расходов, только за счёт этих сбережений, ничего не продавая из имущества? 
Один ответ 

1. Меньше месяца 

2. Один месяц 

3. Два месяца 

4. Три-четыре месяца 

5. Пять-шесть месяцев 

6. Семь-двенадцать месяцев 

7. Больше года 

99. Затрудняюсь ответить 

 

44. За последние 12 месяцев совокупный размер ваших ликвидных сбережений (вашей семьи) 

увеличился, уменьшился или не изменился? 
Один ответ 
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1. Увеличился 

2. Не изменился 

3. Уменьшился 

4. Нет и не было сбережений  

5. Затрудняюсь ответить 

 

45. Скажите, пожалуйста, какими из перечисленных финансовых услуг и продуктов пользуется ваша 

семья в настоящее время?  

Все подходящие варианты ответов 

1. Потребительский кредит (за исключением кредитной карты) 

2. Ипотечный кредит (кредит на покупку недвижимости) 

3. Автокредит (кредит на покупку автомобиля) 

4. Микрозайм  

5. Дебетовая пластиковая карта 

6. Кредитная пластиковая карта 

7. Вклад в банке 

8. Банковские ячейки 

9. Индивидуальный инвестиционный счет (иис) 

10. Брокерский счет (не иис) 

11. Криптовалютный счет или кошелек 

12. Услуги управляющих компаний (пифы, доверительное управление и т.д.) 

13. Добровольное медицинское страхование (полис дмс) 

14. Страхование недвижимости, имущества 

15. Дополнительное пенсионное страхование (услуги негосударственных пенсионных фондов 

(нпф)), в том числе по договору долгосрочных сбережений 

98  ничего из перечисленного 

99  затрудняюсь ответить 

 

46. Есть ли в настоящий момент у вас (вашей семьи) просрочка по кредитам и (или) обязательным 

платежам за два месяца и более? Если есть, укажите по каким именно. 

Просрочка по кредитным картам подразумевает невыплату минимального платежа по кредиту в указанный 

срок. Если вы не погасил общую сумму задолженности до окончания льготного периода (когда проценты не 

начисляются), то это не является просрочкой. 

Все подходящие варианты ответов 

1. Просрочка по ипотеке 

2. Просрочка по любым другим кредитам 

3. Задолженности по оплате жилищно-коммунальных услуг 

4. Просрочка по кредитным картам после окончания льготного периода  

5. Неоплаченные штрафы 

6. Неоплаченные налоги 

7. Не имеете просроченных платежей 

99 затрудняюсь ответить 

 

47. За последние три месяца общий размер ваших (вашей семьи) денежных долгов частным лицам, 

непогашенных банковских кредитов, ссуд, просрочек по оплате обязательных платежей и т.п. 

увеличился, уменьшился или не изменился? 
Один ответ 

1. Увеличился 

2. Без изменений 

3. Уменьшился 

4. Нет и не было кредитов и/или долгов 

99. Затрудняюсь ответить 

 

 

Изменение материального положения 
 

48. Как изменилось материальное положение вашей семьи за последние 3 месяца? А за последние 12 

месяцев? 

Один ответ в каждом столбце 

 

Материальное положение семьи за последние 

3 месяца… 

Материальное положение семьи за последние 

12 месяцев… 

1 Скорее улучшилось 1. Скорее улучшилось 
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2 Осталось без изменения 2. Осталось без изменения 

3 Скорее ухудшилось 3. Скорее ухудшилось 

4 Затрудняюсь ответить 4. Затрудняюсь ответить 

 

 

49. На ваш взгляд, как изменится материальное положение вашей семьи в течение следующих 3 

месяцев? А в течение следующих 12 месяцев? 

Один ответ в каждом столбце 

Материальное положение семьи в течение 

следующих 3 месяцев… 

Материальное положение семьи в течение 

следующих 12 месяцев… 

1 Скорее улучшится 1. Скорее улучшится 

2 Останется без изменений 2. Останется без изменений 

3 Скорее ухудшится 3. Скорее ухудшится 

4 Затрудняюсь ответить 4. Затрудняюсь ответить 

 

 

Оценка своего положения 
 

50. В какой мере вы согласны или не согласны со следующими утверждениями? 
Один ответ по строке 

  Абсолютно 

не 

согласен(-

на) 

Скорее не 

согласен(-

на) 

Скорее 

согласен(-

на) 

Абсолютно 

согласен(-

на) 

Затрудняюсь 

ответить 

Большинство врачей относятся к среднему 

классу в России 1 2 3 4 

99 

Врачи – это опора стабильности нашего 

общества  1 2 3 4 

99 

Работа врачом дает доступ к бесплатным или 

более дешевым, чем для остальных, услугам 1 2 3 4 

99 

Работа врачом позволяет иметь пакет 

социальных гарантий 1 2 3 4 

99 

Работа врачом позволяет приобретать связи, 

которые помогают в решении самых разных 

задач 1 2 3 4 

99 

Врач – это уважаемая в обществе профессия 1 2 3 4 99 

Мнению врачей люди доверяют не только в 

медицинских вопросах 1 2 3 4 

99 

Для государства врачи являются важной 

группой, мнение которой учитывается 1 2 3 4 

99 

Врач – это призвание  1 2 3 4 99 

В кризисные моменты врачи оказываются 

одной из самых уязвимых групп 1 2 3 4 

99 

Врачи испытывают значительное давление со 

стороны общества и государства и находятся 

в постоянном стрессе 1 2 3 4 

99 

Врачи обеспечивают устойчивое развитие 

России 1 2 3 4 

99 

Врачи – это интеллектуальная элита страны 1 2 3 4 99 

 

51. Если у вас есть (были бы) подрастающие дети, внуки, хотели или не хотели бы вы, чтобы они стали 

врачами?  
Один ответ 

1. Совершенно не хотел(а) бы видеть своего ребенка/внука врачом 

2. Скорее не хотел(а) бы видеть своего ребенка/внука врачом 

3. И да, и нет 

4. Скорее хотел(а) бы видеть своего ребенка/внука врачом 

5. Очень хотел(а) бы видеть своего ребенка/внука врачом 

 

52. Представьте себе лестницу… 
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На низшей ступени которой стоят самые бедные, а на высшей – 

самые богатые. На какой ступени стоите вы?  

 

0  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 

 

На низшей ступени которой стоят самые бесправные, а на высшей 

– имеющие самую большую власть. На какой ступени стоите вы? 

 

0  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 

На низшей ступени которой стоят те, кого совсем не уважают, а 

на высшей – самые уважаемые. На какой ступени стоите вы? 

 

0  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 

На низшей ступени которой стоят те, чья профессия совсем не 

привлекательна, а на высшей – те, чья профессия самая 

привлекательная. На какой ступени стоите вы? 

 

0  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 

На низшей ступени которой стоят те, чья профессия самая 

низкодоходная, а на высшей – самая высокодоходная. На какой 

ступени стоите вы? 

 

0  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 

На низшей ступени которой стоят те, чья профессия совсем 

непрестижная, а на высшей – самая престижная. На какой ступени 

стоите вы? 

 

0  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 

 

 

53. Принимая во внимание все стороны жизни, оцените по шкале от 0 до 10 насколько вы 

удовлетворены своей жизнью в целом в настоящее время? 

 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 совершенно полностью 

 неудовлетворен(а) удовлетворен(а) 

 

54. ЕСЛИ говорить в целом, чувствуете ли вы уверенность в завтрашнем дне? 

Один ответ 

1.нет 

2.скорее нет 

3.скорее да 

4.да 

 

55. Если оглянуться назад, был ли период времени, когда материальное положение вашей семьи было 

намного лучше, чем сейчас? Если да, то в каком году материальное положение было наилучшим? 

[Ограничение на ввод от 1950 до 2023] 

Один ответ 

1.нет  

2.да, было лучше в _______году 

98.затрудняюсь ответить  

99.отказ от ответа  

 

56. Могли бы вы в случае необходимости обратиться к своим знакомым, друзьям или проживающим 

отдельно родственникам и получить от них реальную помощь в таких вопросах как: 

  Да, мог(ла) 

бы 

Нет, не 

мог(ла) 

бы 

Затрудняюсь 

ответить 

1.устройство на хорошую работу 1 2 3 

2.поступление в хороший вуз 1 2 3 

3.продвижение по карьерной лестнице 1 2 3 

4.устройство детей в хорошую школу 1 2 3 

5.решение жилищной проблемы 1 2 3 

6.обращение к хорошим врачам или устройство в хорошую 

больницу 1 2 3 

7.поиск приработков 1 2 3 

8.содействие в доступе к должностным лицам, способным помочь 

в решении ваших проблем 1 2 3 

9.возможность взять в долг до 1 млн. Рублей 1 2 3 
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10. Возможность взять в долг более 1 млн. Рублей    

 

Цифровые технологии 
 

57. Умеете ли вы…? Отметьте все подходящие ответы    

58. Что из этого вам приходилось делать за последние 3 месяца?  

Все подходящие варианты ответов 

 Умеете… Делали... 

Информационные навыки и навыки цифровой грамотности: 

Читать новости в интернете 1 1 

Читать профессиональную литературу, актуальную информацию по вашей 

специальности 
2 2 

Навыки коммуникации и сотрудничества: 

Отправлять или получать электронную почту 3 3 

Осуществлять телефонные звонки или видео разговоры через интернет 

(например, через мтс линк, яндекс телемост и др.) 
4 4 

Обмениваться сообщениями через мессенджеры (например, через viber, 

whatsapp, telegram и др.) 
5 5 

Направлять/подписывать обращение, жалобу, петицию, голосовать (например, 

через госуслуги, добродел и др.) 
6 6 

Навыки создания цифрового контента: 

Работать с текстовым редактором (например, в microsoft word, libreoffice writer и 

др.) 
7 7 

Работать с электронными таблицами (например, в microsoft excel, libreoffice calc 

и др.) 
8 8 

Использовать расширенные возможности программ для работы с электронными 

таблицами (функции, формулы, макросы) 
9 9 

Использовать программы для редактирования фото-, видео- и аудиофайлов 

(например, adobe photoshop, vegas pro, avid pro tools) 
10 10 

Копировать или перемещать файлы между папками, компьютерами/другими 

устройствами или облачными хранилищами (google диск, яндекс диск) 
11 11 

Создавать презентации или документы, включающие текст, рисунки, таблицы 

или диаграммы (в microsoft powerpoint, libreoffice impress ) 
12 12 

Писать код на языке программирования 13 13 

Использовать сервисы искусственного интеллекта для создания текстов 

(gigachat, яндекс gpt, chat gpt), изображений (кандинский, fusionbrain от сбера, 

шедеврум от яндекса и др.), презентаций (gamma.app, napkin.ai  и др.) 

14 14 

Навыки решения проблем: 

Скачивать или устанавливать программное обеспечение и приложения 15 15 

Изменять настройки программного обеспечения, приложения или устройства 16 16 

Осуществлять финансовые операции через интернет (например, переводы на 

карту и др.) 
17 17 

Поиск вакансий (например, на hh.ru, rabota.ru, superjob и др.) 18 18 

Ничего из перечисленного 99  99 

 

59. Проводили ли вы за последние 12 месяцев телемедицинские консультации (консультации по 

видеосвязи) пациентов? Пожалуйста, не учитывайте, телемедицинские консультации «врач-

врач», цель которых оказать помощь другому врачу в лечении пациента, а не самому пациенту. 

Один ответ 

1. Да 

2. Нет 

 

60. Приходилось ли вам за последние 12 месяцев вести блоги, каналы, участвовать в подкастах и пр.? 

Один ответ 

1. Да, делал это регулярно 

2. Да, делал(а) это время от времени 

3. Не приходилось 

 

задать только тем, кто в вопросе 60 ответил 1 или 2 

61. Какой тематике были посвящены ваши посты, выступления и другой контент? 

Один ответ 
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1. Только вашей профессиональной деятельности 

2. Только вопросам, не связанным с вашей профессиональной деятельностью 

3. Как вопросам профессиональной деятельности, так и не связанным с ней 

99. Затрудняюсь ответить 

 

 

Характеристики домохозяйства 
 

62. Скажите, пожалуйста, сколько человек, включая вас, проживает в вашей семье? 

____ человек 

 

Задать 63, если 62>1 

63. Сколько человек в вашей семье, проживающих вместе с вами и ведущих общее хозяйство, 

включая вас, в настоящее время?  

Запишите ответ одним числом 

  Человек Таких нет 

1 Работает   88 

2 Получает пенсию  88 

3 В возрасте от 0 до 2 лет  88 

4 В возрасте от 3 до 6 лет  88 

5 В возрасте от 7 до 16 лет  88 

6 В возрасте от 17 до 18 лет  88 

 

64. Каково ваше семейное положение? 

Один ответ 

1 Женат (замужем) 

2 Живем вместе, но официально не состоим в браке 

3 Живем порознь, но не разведены 

4 Разведен (разведена) 

5 Вдовец (вдова) 

6 Холост (не замужем), никогда не состоял(а) в браке 

 

Задать, если 62 >1 

65. Если говорить о последних 12 месяцах, кто из членов вашей семьи приносил основные доходы? 

Один ответ 

1. Я 

2. Партнер/супруг(а) 

3. Я и партнер в равной степени 

4. Другой человек (родители, другие родственники) 

 

Задать, если 64 =1 или 2 

66. Ваш партнер/супруг(а) в настоящее время работает? 

Один ответ 

1. Да 

2. Нет переход к вопросу 70 

3. Затрудняюсь ответить переход к вопросу 70 

 

67. Какую должность занимает ваш партнер/супруг(а) в настоящее время? 

Если этот человек занят на нескольких работах, укажите вариант для основного места его работы. 

Один ответ 

1 Владелец предприятия, частный предприниматель, коммерсант 

2 Руководитель предприятия, учреждения 

3 Руководитель подразделения, отдела 

4 Специалист с высшим образованием  

5 Служащий без высшего образования, работающий в офисе 

6 Служащий без высшего образования, работающий не в офисе, в сфере обслуживания 

7 Военнослужащий, полицейский, работник других силовых структур  

8 Квалифицированный рабочий, мастер, бригадир с высшим образованием 

9 Квалифицированный рабочий, мастер, бригадир без высшего образования 

10 Рабочий без квалификации, разнорабочий, рабочий в сельском хозяйстве 

11 Самозанятый, фрилансер, частная практика, лицо свободной профессии 
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12 Фермер, владелец крестьянского хозяйства 

13 Затрудняюсь ответить 

 

68. В какой отрасли работает ваш партнер/супруг(а) в настоящее время? 

Один ответ 

1 Промышленность 

2 Строительство, жилищно-коммунальное хозяйство 

3 Транспорт, связь 

4 Общественное питание, гостиницы 

5 Торговля, бытовое и социальное обслуживание населения 

6 Финансы, страхование  

7 Образование 

8 Здравоохранение  

9 Наука 

10 Культура и досуг 

11 Спорт 

12 Государственное управление 

13 Армия, мвд, силовые ведомства 

14 Информационные технологии (it) 

15 Сельское хозяйство 

16 Другая отрасль_______(запишите) 

17 Затрудняюсь ответить 

 

69. Ваш партнер/супруг(а) в настоящее время занят…  

Один ответ 

1 На государственной службе, в органах федеральной, муниципальной власти, в государственном, 

муниципальном учреждении 

2 В государственном учреждении образования, здравоохранения, социального обеспечения, 

научном учреждении и т.п.  

3 На частном предприятии, в частной компании 

4 На иностранном предприятии, на совместном предприятии 

5 В собственном бизнесе с наемными работниками 

6 Как индивидуальный предприниматель, самозанятый, фрилансер 

7 В некоммерческой организации, общественной организации 

8 Другое 

9 Затрудняюсь ответить 

 

70. К какой из следующих групп населения вы могли бы отнести себя (свою семью) скорее всего? 

Один ответ 

1 Мы едва сводим концы с концами; денег не хватает даже на продукты 

2 На продукты денег хватает, но покупка одежды вызывает серьезные затруднения 

3 Денег хватает на продукты и одежду, но покупка вещей длительного пользования (телевизора, 

холодильника и т.п.) Является для нас проблемой 

4 Мы можем покупать без затруднений такие вещи как холодильник или телевизор, но для нас 

затруднительно приобрести автомобиль 

5 Мы можем купить автомобиль, но не можем сказать, что не стеснены в средствах 

6 Мы можем покупать любые дорогие вещи, недвижимость и ни в чем себе не отказывать 

 

71. Где вы живете в настоящее время? 

Один ответ  

1. В принадлежащей мне или моей семье квартире (купленной или приватизированной) 

2. В принадлежащем государству, ведомству или местным властям доме/части дома или 

неприватизированной квартире  

3. В принадлежащем мне или моей семье (купленном, построенном или приватизированном) 

индивидуальном доме/части дома 

4. В общежитии  

5. В съемном жилье (дом, квартира, комната) 

6. Другое (где именно?) 

 

72. Отметьте, пожалуйста, все источники денежных доходов, которые получали вы / члены вашей 

семьи, проживающие вместе с вами, в прошлом месяце.  
Все подходящие варианты ответов 
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1 Заработная плата от основной работы по найму (включая надбавки, премии и другие выплаты по 

основному месту работы) 

2 Заработная плата от дополнительной работы по найму (по совместительству, контракту, 

трудовому соглашению и т.д.) 

3 Доходы от частного предпринимательства, бизнеса (включая доходы от индивидуальной трудовой 

деятельности и самозанятости) 

4 Заработки от работы без официального оформления - регулярные или нерегулярные, постоянные 

или случайные (оказание частных услуг, торговля, производство товаров для продажи и т.п.) 

5 Пенсии (по возрасту, инвалидности, социальные пенсии и др.) 

6 Стипендии 

7 Пособие по безработице 

8 Пособия на детей, другие виды пособий, компенсации 

9 Алименты 

10 Денежная помощь родственников, друзей, близких людей 

11  доходы от продажи продуктов, произведенных в личном подсобном хозяйстве, на своем 

земельном участке 

12  доходы от сдачи в наем жилья, дачи, гаража, земельного участка и др. 

13  доходы от продажи недвижимости, имущества 

14  проценты по вкладам 

15  доходы от акций, облигаций, ваучеров, других ценных бумаг 

16 Доходы от операций на валютном рынке 

17 Доходы от операций с криптовалютой 

18 Другие денежные поступления 

 

73. А теперь, учитывая все отмеченные вами источники денежных доходов, подсчитайте, пожалуйста, 

каким был ваш / и всех членов вашей семьи, проживающих вместе с вами, общий (суммарный) 

доход в прошлом месяце. Если какие-либо доходы были получены в валюте, переведите их в рубли 

по нынешнему обменному курсу.  

Укажите в рублях, если у вашей семьи в прошлом месяце не было никаких доходов отметьте «0». 

 

____________________ рублей (завершить) 

Затрудняюсь ответить, отказ от ответа переход к вопросу 74 

 

74. Все-таки, к какой из групп можно было бы отнести доход вашей семьи в прошлом месяце? 

1 Менее 10 000 рублей в месяц 

2 10 001 - 20 000 рублей в месяц 

3 20 001 – 30 000 рублей в месяц 

4 30 001 – 45 000 рублей в месяц 

5 45 001 – 60 000 рублей в месяц 

6 60 001 – 80 000 рублей в месяц 

7 80 001 – 100 000 рублей в месяц 

8 100 001 – 150 000 рублей в месяц 

9 150 001 – 200 000 рублей в месяц 

10 200 001 – 300 000 рублей в месяц 

11 300 001 – 500 000 рублей в месяц 

12 Более 500 000 рублей в месяц 

98 Отказ от ответа 

99 Затрудняюсь ответить 

 

 

Благодарим вас за участие в опросе! 


