
 

 

Приложение 2 

к комплекту документов  

по дополнительной образовательной программе 

 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«НАЦИОНАЛЬНЫЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

«ВЫСШАЯ ШКОЛА ЭКОНОМИКИ» 

Факультет социальных наук 
  

УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель первого проректора НИУ ВШЭ 

_____________ Г.В. Можаева 

«__» __________ 2023 

МП 
  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы - программы повышения квалификации  

«Психология и экономика личного бюджета» 

 

 

 

 

Год набора: 2023 / 2024 

Трудоемкость программы: ___1___ зач. ед., __34__академических час. (в том числе _18____контакт. час.). 
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№ 

п/п 

Названия 

учебных тем, 

разделов и т.д. 

Трудоемкость 

Объем контактной работы 

Самостоятельная 

работа 

(акад.ч.) 

 

 

Виды 

текущего 

контроля 
Форма 

аттестации 

Аудиторная работа (акад.ч.) 

 

ВНИМАНИЕ: здесь указываются только часы, которые 

проводятся очно, в аудитории. Все, что идет онлайн в 

прямом эфире, указывается в колонке 9 

Обучение с 

использовани

ем ДОТ 

и(или) ЭО, в 

том числе в 

полном 

объеме 

(акад.ч.) 

в зач. 

ед. 

в  

акад. 

ч. 

всего,  

ауд. 

ч.:  

лекции  

практические, 

семинарские, 

лабораторные 

занятия 

 

консультации, 

иные виды 

занятий 

 

 

 

 

 

синхр. асинхр. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1 

Психология 

личного 

бюджета. 

Безопасность и 

стыд в области 

финансов: 

почему говорить 

о деньгах 

сложно. 

 5    

 

4 

 

1 

 

 

2 

Деньги как 

символ и 

ценность в 

культуре и для 

личности. 

 4    

 

2 

 

2 

 

 

3 

Финансовая 

травма: влияние 

личных и 

межпоколенческ

их финансовых 

травм на 

поведение 

 3    

 

2 

 

1 

 

 

4 

Финансовые 

взаимо-

отношения в 

паре и между 

взрослыми 

членами семьи. 

 4    

 

2 

 

2 
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№ 

п/п 

Названия 

учебных тем, 

разделов и т.д. 

Трудоемкость 

Объем контактной работы 

Самостоятельная 

работа 

(акад.ч.) 

 

 

Виды 

текущего 

контроля 
Форма 

аттестации 

Аудиторная работа (акад.ч.) 

 

ВНИМАНИЕ: здесь указываются только часы, которые 

проводятся очно, в аудитории. Все, что идет онлайн в 

прямом эфире, указывается в колонке 9 

Обучение с 

использовани

ем ДОТ 

и(или) ЭО, в 

том числе в 

полном 

объеме 

(акад.ч.) 

в зач. 

ед. 

в  

акад. 

ч. 

всего,  

ауд. 

ч.:  

лекции  

практические, 

семинарские, 

лабораторные 

занятия 

 

консультации, 

иные виды 

занятий 

 

 

 

 

 

синхр. асинхр. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

5 

Финансовая 

грамотность у 

детей 

 3    

 

2 

 

1 

 

 

6 

Осознавание 

своих ценностей 

в области денег. 

 3    

 

2 

 

1 

 

 

7 

Построение 

личного 

бюджета. Обзор 

приложений и 

способов ведения 

бюджета. 

 4    

 

2 

 

2 

 

 

8 
Подведение 

итогов 
 4    

 
2 

 
2 

 
 

 ВСЕГО:  30     18  12   

ИА 
Итоговая 

аттестация: 
 4    

   
4 

 
зачет * 

 ИТОГО: 1 34     18  16   

 

* Зачет проводится в форме эссе. 

 

 

Руководитель программы 

 

Е.В. Дорошенко 

Заместитель декана факультета социальных наук М.А. Чумакова 
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Исполнитель: Бурмакова О.П., начальник отдела, тел. 22451 

 

  

 


