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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1
Базовая часть. Раздел 1. 
Введение в специальность 3 102 68 68 34

1.1 Основы коучинга 1,5 51 34 34 17 Зачет
1.2 Модель компетенций коуча 1,5 51 34 34 17 Зачет

2

Профильная часть. Раздел 2. 
Работа с клиентом - от 
встречи до результата

4 136 85 85 51

2.1
Коучинговый контракт и 
коуч-сессия 1 34 17 17 17 Зачет

2.2
Коучинговые технологии и 
инструменты 1,5 51 34 34 17 Зачет

2.3 Работа с ценностями клиента 1,5 51 34 34 17 Зачет



3
Профильная часть. Раздел 3. 
Специализация в коучинге 178 93 93 85

3.1 Командный коучинг 42 25 25 17 Зачет
3.2 Карьерный коучинг 1 34 17 17 17 Зачет
3.3 Коучинг руководителей 1 34 17 17 17 Зачет
3.4 Менторинг в бизнесе 1 34 17 17 17 Зачет
3.5 Супервизия в коучинге 1 34 17 17 17 Зачет

4
Раздел 4. Дополнительные 
навыки 94 60 60 34

4.1 Психология для коучей 1,5 51 34 34 17 Зачет
4.2 Личный бренд коуча 43 26 26 17 Зачет

5

Раздел 5. Практика: 
менторинги, мастермайнды, 
рефлексия

1 34 24 24 10

5.1
Менторинги, мастермайнды, 
рефлексия 1 34 24 24 10 Зачет

ВСЕГО 16 544 330 330 214
ИА Итоговая аттестация:
1 Междисциплинарный экзамен 1 34 3 3 31

ИТОГО: 17 578 333 333 245


	Подпись1: 
	Подпись2: 


